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ಮುನ್ನುಡಿ 


ಪ್ರ 


ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಪುರದೆ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಹೈಸ್ಕೂಲ್‌ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಂದಿರೆದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಹೆ ದಾನೆಂಜೇಂದ್ರಸೆರೆಸ್ವತೀಸ್ತಾಮಿಗಳವರು 
ಆಚರಿಸಿದ ಸೌಮ್ಯನಾಮಸಂವತ್ಸರೆದ (1969) ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಸಂಕಲ್ಪಕಾಲ 
ದೆಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪದೇಶಗಳಿಪು. 


ಈವರೆಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವೆರ ಉಪದೇಶಗಳೊಳಗೆ ಇವಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಅಸಾಧಾರಣಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಕೇವಲ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದೆ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಂದ 
ಶೃಪ್ತರಾಗದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದೆ. ಮನಗಾಣಬೇಕೆಂಬ 
ಕುತೂಹೆಲಿಗಳಿಗೆ ಈ ಉಪದೇಶಗಳು ಒಂದು ಅಲಭ್ಯ ಲಾಭೆವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದ 
ರಲ್ಲಿ ಸಂಶೆಯೆವಿಲ್ಲ. ವಾಚಕರು ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಓದಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾರಾಟವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ದ್ದರಿಂದ ಅಚ್ಚಿನೆ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪುನೆರ್ಮುದ್ರಣಮಾಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ 
ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ ಡೇವನಾಗರೀಲಿಪಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ಶ್ರುತಿವಾಕೃಗಳನ್ನು ಈಗ 
ಕನ್ನಡಲಿಪಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಚಕರು ಎಂದಿನಂತೆ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಆದರದಿಂವೆ 
ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇತಿ-ಸಜ್ಞನೆನಿಥೇಯ, 
ಹೊಳೆನೆರೆಸೀಪುರ. ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷಿ ನನೆರೆಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
ತಾ| 15.6.1994 ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿಯ ಸಂಪಾಡಕ. 


ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು-ಪಾಶ್ಚಾತ್ತು ಇಗೆ ಚಿರಸರಿಚಿತವಾಗಿರುವ ಕೇವಲ ತರ್ಕ 
ಬದ್ಧನಿಚಾರಗಳ ಕಟ್ಟಿಡಗಳಂತೆ- ಶುಷ್ಕ ಸತರ್ಕವನೇಲೆ ನಿಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನ 

ದೇಶದಲ್ಲಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮಾಣಗ ಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ವೈದಿಕಾ- 
ವೈದಿಕಮತಗಳಂತೆ "ಸಬ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವದೊ ಅಲ್ಲ; ನ್ಯಾಯಸಾಖ್ಯಾದಿಗಳುತೆ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಈ ಮಾಣಾಶ್ರಿತ 
ತರ್ಕ- ಇವುಗಳನ್ನು ನಂಬಿರುವ ದೆರ್ಶನವೂ ಅಲ್ಲ; ಚಾ ಕ ಜಾ 
ವೈ ಯಕ್ಕಿಕಾಸುಭವದಿಂದೆ ಜೊರಯಬೇಕಾಗಿರುವ ಅವಸ್ಥಾ ನಿಶೇಷವನ್ನ ವಲಂಬಿ 
ಸಿರುವ " ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಅಲ್ಲ. 


ಮೆ "ಉಪನಿಷತ್ತು'ಗಳೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ರಹಸ್ಯತತ್ತ್ವ 

ಜ್ಞಾ ಔನ ವೇಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಿಂದಲೂ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿದ್ದ ಕು 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯನ್ಯವಹಾರವನ್ನ್ಕೂ ಮಾರಿರುವ. ಸಾರ್ವತಿ ತ್ರಿಕಾನು 
ಭವದ ಆಸರೆಯಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿರುವ ಯಷಿಗಳ ಉಪದೇಶವಾಗಿದೆ. 
ಖುಷಿಗಳು ಎಂಡಕಿ ನೆರಿಮಾರ್ಥತತ್ತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮಹನೀಯರು, 
ಆ ತತ್ರ ತ್ತ್ವವ್ರ ವೇವ್ಯಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ $ರುಳಾಗಿರೆವ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವಾಗಿದ್ದು 
ವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದೆ ನೆಂಬಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ, ಅಧಿಕಾರೆಸಂಪ 


ರುವವರಿಗಿಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀಶಕಾಲಗಳ ಪಂಜೆ ಪಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದೆ ಹೊಳೆಯವ ಅವರೆ 
ಸೆ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ಜು ಫ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು "ಅನುಭವ 
ಗವ ವೇದಾಂತ? -ಅನುಭವದಿಂದಮಾತ್ರ ವೇ ತಿಳಿಯಬರುವ ಅರಿವಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಎಂಬ ಅನ ೈರ್ಥನಾಮದಿಂದ ಕರೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ಈ 
ಸಿದ್ದಾ ವನ್ನು ಜ್ಞಾ ಸಿಸುವದರಿಂದೆ “ವೇದಾಂತ”ಗಳು ಎನಿಸಿವೆ. ಯಾವದೆ 
ರಾದ ಎಲವನೂ ಸ ಅ೦ಿಯಜೇಕಾಗಿನೆಯೋ ಅದೇ ವೇದವು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿರು 
ಳಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲೆ ನಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದರಿಂದ ಅದೇ ಪರಮಾತ ನು. ಅದನ್ನು 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಗೆಳ್ಳು ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ಮತ್ತು ಪೇದಾಂತಸೊತೆ, ಗಳು- ಎಂಬ 
ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯದಲ್ಲಿ ವಿಕವಾಕ್ಯತೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸಿಕೊ )ಿಟಜೆಯೆಂದು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವ 
ತ್ಪಾವರವರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 














ಈ ವೇದಾಂತದ ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ಸೆ ಸೌಮ್ಯಸಂವತ್ಸ ರದ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ 
ಸಂಕಲ್ಪನಿಮಿತ್ತ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನಾನು ಕೆಲವು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಮೂಲಕ 
ಮಹಾಜನರ ಮುಂದಿಟಿ ನು. ಉಪದೇಶಗಳು 2-7-69 ರಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ತಾ| 28_.9_69ರವಕಿಗ ನಡೆದವು, ಅವುಗಳ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡ 


ಡಿ 


ಭಕ್ತರ ಗ್ರಂಥಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕರೂಪವಾಗಿ ವಾಚಕರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಹೊರಬಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಈಗಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬೆಳಕಿಗೆ ಹಿಡಿದಿದೆಯಾದ್ದೆಧಿಂದ 
ಓದುಗರಿಗೆ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ವಾಗಿರುವದಾಗಿದೆ. ಅವಶ್ಯವೆಂದು 
ಕಂಡುಬಂದ ಕೆಲಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡೇ ಬರೆದಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಇಲ್ಲಿರುವ ಉಪದೇಶಗಳು ಕೇವಲ ವಾಕ್ಯಪ್ರಮಾಣಗಮ್ಯುವಲ್ಲ, ಕೇವಲ 
ತರ್ಕಗಮ್ಯುವೂ ಅಲ್ಲ ; ಅನುಭವಗಮ್ಯವಿಷಯವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಯೇ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆ ಸಾಧನ 
ಪರವಾದ ಉಪಜೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಧೆಕರು ಅನುಷ್ಕಾ ನದ. ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ತಿಕ್ಕಿ ಯೇ 
ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಮತೊ ಜಮ್ಮ ತೀಿಯಿಸಬಯಸುತೆ ತ್ತೇನೆ. 

ಇಲ್ಲರುವ ವಿಚಾರನ್ಯೂಕತೆಗಳನ್ನೂ ಭಾಷಾನ್ಯೊನತೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಿಸುವ 
ಮಹೆನೀಯರ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತಾಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಮುಂದಿನ 
ಸಂಸ್ಕರಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿರುವ ಒಟ್ಟು ಉಪ 
ನ್ಯಾಸಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ೫೫ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಇತಿ 
ಗ್ರಂಥಕರ್ತ. 
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ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಮಾನವನ ಈಗಿನ ಪರಿಸಿ ಸ್ಥಿತಿ 

ಲೌಕಿಕದ ೈಷ್ಟಿ ಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಠಿ ಯೂ 
FOS ಗಹ 
ಆಸ್ತಿಕ್ಯ 

ಆ 

ದೇವತೆಗಳು, ಖುಷಿಗಳು, ವಿತೃಗಳು 
ಈ್ರಶ್ರ ರ 

ಯಜ್ಞ ಭೇದಗಳು 

ಸ್ರಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನ ಯಜ್ಞಗಳು 
ಡೇವತೆಗಳೂ ಈಶ್ವರನೂ 

ಚಾತುರ್ವರ್ಜ್ಯ 

ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು 
ದೈವಾಸುರಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ಯುಗಾನುಸಾರಿಧರ್ಮ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ 
ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆ 

ಅರ್ಚನ 

ನಮಸ್ವಾರ 

ಸ್ತೋತ್ರ 

ಕೀರ್ತನ 

ನಾಮಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ನಾಮಜಪ- 

ಸಾಕಾರೆಸಗುಹೋಪಾಸನೆ 
ನಿರಾಕಾರರಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆ 
ಸಂನ್ಯಾಸವೊ ಯೋಗವೂ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧತೆ 

ಯೋಗದ ಫಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾ ನೆಗಳು 





ವಿಷಯತಿ 


ಭಗವಂತನೆ ವಿಭೂತಿಗಳು 

ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ನೆರೂಪ 

ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆಸೋಪಾನ 

ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 

ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ 

ಜ್ಞಾನಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರ 

ಅಕರೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆ 

ಪ್ರೆರುಷೋತ್ರಮಯೋಗ 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 

ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಯೋಗ 

ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು 

ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗಳು 

ಜ್ಞೇಯವಾದೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ತ 

ಆತ್ಮದರ್ಶನೋಪಾಯಾಂತರಗಳು 

ಗುಣತ್ರಯವಿಭಾಗೆ 

ಸತ್ತಾ ಎದಿಗುಣಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 

ಕ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 

ಕೃತಕೃತ್ಯರು 

ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ 

ಸಾಕ್ಷ 

ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಸಾಕೆ 

ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ 

ನ್ಯಾಯವೈ ಶೇಷಿಕದರ್ಶನಗಳು 

ಪೂರ್ವವಿಸಾನಾಂಸಾದರ್ಶನ, ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಗಳೂ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯೂ 

ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ 

ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧನಗಳು 

ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ಕ್ಯಾದಿಗಳ ಮಹಿಮೆ 


| ಗುರುವಂದನಮ್‌ ॥ 


ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ತಿ ಪುರಾಣಾನಾಮಾಲಯಂ ಫರುಣಾಲಯೆಮ್‌ | 


ನಮಾಮಿ ಭಗವತ್ಪಾದಶಂಕರೆಂ ಲೋಕಶಂಕರವಮಃ*್‌ loll 
ಗುರನೇ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಭಿಷಜೇ ಭನರೋಗಿಣಾಮ್‌ | 
ನಿಧಯೇ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ ೨1 





ಶಂಕಾರೊಪೇಣ ಮಚ್ಚಿತ್ತ 0 ಪಂಕೀಕೃತಮಭೂದ್ಯಯಾಂ 

ಕಂಕರೀ ಯಸ್ಕೆ ನಾ ಮಾಯಾ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಮಾಶ್ರಯೇ 114] 
ಅಂಗುಷ್ಕತರ್ಜನೀಯೋಗಮುದ್ರಾವ್ಯಾಜೇನ ದೇಹಿನಾಮ್‌ | 
ಶ್ರುತ್ಯರ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮಜೀವೈಕ್ಯಂ ದರ್ಶಯನ್ನೋಂನಶಾತ್‌ ಶಿವಃ 91 
ನಮಾವಿಂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಗುರುಷಾದಸರೋರುಹಮಃ | 

ಯಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಾನ್ಮೂಢೋಃಪಿ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಃ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ. 








೧. ಮಾನವನ ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ತಿತಿ 


(30-7-69 ) 


ಶೋಕೆದಲ್ಲಿರುವ ಬುದ್ಧಿವಂತಪ್ರಾಣಿಗಳೊಳಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಏನೆಂದರೆ ಅವ ನಿಗೆ ಆ ಮತ್ತು ಪರಶೋಕದೆ ವಿಷಯದ 
ಜ್ಞಾನೆಕರ್ಮಗಳ ಳಲ್ಲಿ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ನೀನಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ಕರ್ಮೊೋಪಾಸನಾಜ್ಜಾ ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾ ಗಿ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದರಂತೆ ಬೈಬಲ್‌, 
ಕೊರಾನ್‌- ಮುಂತಾದೆ ಧಾರ್ಮಿಕಸ್ರಂ ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೃ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾ ನೆನಿಡೆಯೆಂಡೂ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಇದು ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಹೆಗ್ಗ | ಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆ ಯಿಂದ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ಪ 
ಬರಿಯ ವಾಜ್ಮಾತ್ರವೆನ್ನುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕೆಡಿ ಅವನು ಇಡಿಯ ಪ ಪ್ರಷುಚವನ್ನೇ 
ತನ್ನೆ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಬಳಸಿಕೊಳು ) ಕ್ರಿಬಾನೆಂಬುಡು ಸರ್ವರಿಗೂ 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತ ತೆ ಪೃಥ್ವಿ, ಅಪ್ಪು ತೇಜಸ್ಸು ವಾಯು, ಅಕಾಶ-ಎಂದು 
ನಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸೆಂಚಭೂತಗಳನ್ನೂ ಅವನು ಈಗ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಸಾ ಧೀ 
ನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಬಗೆದು ಅದರೊಳಗೆ ಜೊರರುವ 
ಕಲ್ಪದ ಲು, ಎಣ್ಣೆ, ಲೋಹೆಗಳು-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತನ್ನೆ ಬಳಕೆಗೆ ಇಟ್ಟು- 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ, ನೆ. ಚಿನ್ನಬೆಳ್ಳಿಯ ನಿತ ಕಬ್ಬಿಣ, ra ್ರ ಮುಂತಾದ 
ರೋಹಗಳ ಪಾತ್ರೆಗಳು-ಇವುಗಳು ಅವನೆ ಜೀವನೆದೆ "ಜ್ಯೋಸಕಾಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅನನು ಭೊೂಗರ್ಭಶಾಸ್ತ್ರನನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂ 
ಗುಣವನ್ನು ಅರಿತು ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಸೆಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದುಕೊಂಡು ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ಉಪನಯೋಗಿಸುತ್ತಿದಾನೆ. ನದೀನದಸರೋವರಸಮುದ್ರಾದಿಜಲಾಶಯಗಳನ್ನು 


ಸಾಸಕ್ಟೂ, ಮತ್ತಾ ನಿಗಳನ್ನು ಆಹಾರೆಕ್ಟೊ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಲ್ಲದೆ ಭೂ 
ಮಂಡಲವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಮಾನವಜಾತಿಗೆ ಸ್ರಯೋಜನಕಾರಿಗಳಾಗುವಂತೆ 
ಹಡಗು, ಜಹೆಜು- ಮುಂತಾದ ಯಾನಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಕೆ ನೆ. 
ನೇ ಮುಂತಾಸೆ ಶಾಸ ಸ್ವಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದ ಸೊಳ 
ಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನೀರಿನ ಆವಿ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ನೈಷ ಶಕ್ತಿ, ಔಳಕ್ಕು 
ಆಯ ಸ್ಟಾಂತಶಕ್ತಿ, ನಿಷ್ಯುಚ್ಛ ಚ್ಛಕ್ತಿ ಕಿ-ಮುಂತಾಷವುಗ ಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕೈಲು, ಜಹಜುಗಳು ಮುಂತಾದ ಯ ನಾನೆಗಳೆನ್ನೆ ತಯಾರಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವನಸ್ಪತಿಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಣಿಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೊ ಜಗಾ ಹಲವು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಕಿ ತನ್ನ ಉಪಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಂ 
ತ್ತಾನೆ... ವಾಯುವಿಮಾನಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಚರಪ್ರ್ಪಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ಮಾರಿದ ವೇಗವತ್ತರವಾದ ಸಂಚಾರದಿಂದ ಅಂತರಿಕೆಭಾಗನನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆಯೆಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಇತ್ತೀಚಿಗೆ, ವಾಯುಮಂಡಲನನ್ನೊ ನಿಖಾರಿ ಬಹಿ 
ರಾಕಾಶವಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂಮಿಯ 
ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವ ಚಂದ್ರಾದಿಗ್ರಹಗಳನ್ನೊೂ ಅನುಕರಣಮಾಡಿರುವದಲ್ಲದೆ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಚಂದ್ರಗ್ರಹೆವನ್ನೇ ಮುಟ್ಟ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಚಂದ್ರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು 
ನಮ್ಮ, ದೇಶದ ಕೆಲವು ವಿಗೆ ಗೃಹಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿಟ್ಟು ಭೂಶೋಕವವರಿಗೆ' ತಾನು 
ತಂದೈಗೃಹೆವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದ್ದರ ಗುರುತಾಗಿ ಮೂತಥ _ನಿಯಂತ್ರ ದಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿಯವ 
ಹಹ ಸತ ಸಂಭಾಷಣೆಮಾಡಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಚಂದ್ರಗ್ರಹದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೃತ್ತಿ ಕಯ 
ನ್ನೂ ಇಲ್ಲಗೆ ತಂದುತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ; ಶುಕ್ರಗ್ರಹವನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಬೈಸಿಕಲ್ಲುಗಳೆಂಬ ದ್ರಿ “ಚಕ್ರ ಕೆಗಳೂ 
ಮೋಬಾರುಗಳೆಂಬ ತೈಲಯಾನಗಳಜೊತೆಗೆ ವಾಯುವಿಮಾನ Rs 
ಗಳೂ ಅವನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿವೆ. ಇದನೆಲ್ಲ ನೋಡಿದರೆ 
ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಡಿಯ ಸೌರವ್ಯ್ಯೂಹನೇ ಇವನಿಗೆ ಆಧೀನವಾಗಿ ಬಿಡುವದೋ 
ಎನ್ನಿಸುತ್ತಿದೆ ! 





ಮಿಲ್ವನ್‌ ಎಂಬ ಕವಿಯು "ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಸ್ಪರ್ಗ' (Paradise Lost) 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಕಾವ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುತಾ” ನೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾನ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಈಶ್ವರನೆ ಆಜೆ ನಯನ ಉಲ್ಲಂಘಿಸುವ ಸೈತಾನನೂ 
ಆವತ. ಸ್ನೇಹಿತರೂ ಸ್ವರ್ಗಭ ಷ್ಟ ರಾಗಿ" ನರಕಲೋಕಕ್ಕೆ ಇಳಿದಾಗ ಅವನು 
ಚ್ಹಾಸನೆದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ತ ಸ ಸೆಕೆಯಕೊಂದಿಗೆ ಆಡಿದ kA ಈಗ ನೆನ 
ಚ ಬರುವಂತಾಗಿದೆ. ಜಾಯ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಧೈರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ 
"ಮನೆಸ್ಫೊಂದಿದ್ದರೆ ನರಕವನ್ನೂ ಸೆ ಸರ್ಗವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು |» ಎಂದಿ 





ತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈಗ ಮಾನನೆನು ತನ್ನ ಮರ್ನೆಪ್ರಭಾವದಿಂದೆ ಭೂ 
. ಅಭ ಇಇ ನ್‌ ವ್‌ ಮೆ ನ ಮ 

ಲೊವಸ್ಥೆ ಬ್ಲ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾಗಿ ಪವಾಡಿಕೂಂಡಿರುವದಲ್ಲದೆ ಅಂತರಿಕ್ಷ 

ನನ್ನು 


RN ಗೃಹೆಗಳನ್ನೊ ತನ್ನ ವಿಹಾರಸನ ಸ್ಥಾನಗಳಾ ಭಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕಿ ಕೈಯನ್ನು 
೦ಸತೊಂಡಿಯಿತ್ತಾನೆ.. ನಮ್ಮ ದೇಶಷಲ್ಲಿ ಈಗ ರಾ ಸ್ಟ್ರಾಧಿಕಾರಗಳೂ 
ಜನೆನಾಯೆತರೊ ಸಹ "ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರತೆ ಸ್ಸ ಅನುಗುಣ 


ವಾಗಿರಬೇಕು?”_ಎಂದು ಧೆರ್ಮಬೋದಥಕರಿಗೂ ಬೋಧನೆಮಾಡುವದಕ್ಕಾ ರೆಂಭಿಸಿ 
ತ ಮ 
4 


cl 
C1. 
Gls 
ಇ) 


ಹ ತನೇಟಿಲುಗನು ಶಿ ನಿನೋಷಕ್ಕೆ ಮನ್ಯವ- ಕೃಬ್ಬುಗಳ ತ ಸಾನ 


ನಿವಿಧನಿಚಿತ್ರವಸು | ಯಗಳು, ಸಕಲವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳು, ನೆಗರ 
ನಾಕರ್ಯನಿರ್ಮಾಣಕ ಸ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸತಿಕೋಶಾಗಾ ರಗಳು, ನ್ಯಾಯಾಲಯಗಳು, 
ಅಂಜೆಯ ಕಛೇರಿಗಳು, ದೂರಾಧ್ಯಾನ ರದರ್ಶಕೆಯಂತ್ರಗಳು, ತುತೀವರ್ತ 


ಮಾನ್ಯ ತಂತಿ ತ್ರೀರಹಿತವರ್ತ ಹ 00! ಗಳು, ನನ ತ್ರದಿಸಾಮಗಿ ಗಿಗಳ್ನು 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ಆತಳಿತಕೆ, ತಕ್ಕೆ ಸಂವಿಧಾನಸುಂದಿರಗಳು, ಭೂಸೆ ಸಕ, ಜನಸೇನೆ. 
ವಾಯುಸೇನೆ ವಿವಿಧನೆವೀನೆಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಾಹ್ಯ- ಇವುಗಳು ಹಳೆಯ ತಲೆ 
ಮಾರಿನೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಬೆರಗುಗೊಳಿಸುವಂತಿವೆ ಎಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕೆ ? 
ಈಗ ಇಷ್ಟು. ಸಂಪತ್ಸನಮೃದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆಯುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನ ನಾಗರಿಕತೆಯು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸುಖದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೂ ದುಃಖದೆ 
ನಿಕರ್ಷಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆಯೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಸೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿ 
ನಿಚಾರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು ಹೇಳಿರುವ ಒಬ್ಬ” ಬಡವನೆ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಂತಿದೆ. ಒಬ್ಬ ದೆಬಿ ದರಿದನು ಒಬ್ಬ ಮಹಾತ 
ರನ್ನು ಶರ ರಣುಹೊಕ್ಕು ತನ್ನ ದಾರಿದ್ರ ವನ್ನ ಕಥೆಮಕೊಳ್ಳುವ ವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಿಸು 
ನಂತೆ ಹೇಳಿದೆ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಮಾಡುವ, ಒಬ್ಬ ಮಾಯಾವಿಯಾದ ರಕ್ಕಸನು 
ತನಗೆ ಸೇವಕನಾಗುವ ತಿ ಅನುಗೃಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಹ ್ರರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡನೆಂತೆ. ಆಗ 
ಮಹಾತ್ಮರು, "ಇಸು ನಿನ್ನನ್ನು ಕಷ್ಟ್ರಕ್ಟೀಡುನ ನಡೀತು ಜೋಕೆ! ಎಂದು ಎಷ್ಟು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿದರೂ ಕೇಳದೆ ಆ ಮೂರ್ಬನು ಪ''ಹಿಡಿದು «ಏನಾದರೂ ಆಗಲಿ, 
ದಯನಿಟ್ಟು ನನೆಗೆ ಇಂಥ ಒಬ್ಬ ಸೇವಕನನ್ನು ಅನುಗೃಹಿಸಲೇಬೇಕು!' ಎಂದು 
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ಮಾತ್ರ ಜ್‌ esse Ph ನು ಬಂಪಹು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ 
wk ಮೊಟ್ಟ, ಮೊವಶೇ ಒಂದು ನಮೆಯಯಬ ಧವನೆ ರ್ರ ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. "ನಾನು 
ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಪ್ತಿ ಮಾಡಿಪಕೂಡಲೆ ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬೇಕು : ನನಗೆ ಯಾವ ಶೆಲಸವೊ ಇನ್ಲಜೆಹೋದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಂದು ಹಾಕಿಬಿಡು 
ತ್ತೇನೆ” ಎಂಬುದು Wee ಕರಾರು. ಹಾಗೇ ಆಗಲೆಂದು ಆ ಬಡವನು ಈ 
ಕಾಡಿನ ಮರಗಳನ್ತೆ ಲ್ಲ ಕತ್ತರಿಸು !' ಎಂದನು. ರೆಕ್ತಸನು ಕೂಡಲೆ "ಅದಾಯಿತು, 
ಮತ್ತೆ ನು)” ತೆ Nos ಸಬ ಬಸ 'ದೊಳಗಿನ ರತ್ತಗ ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಎತ್ತಿ ರಾಶಿ 
ಹಾಕು!” ಎಂದು ಕಟ್ಟುಮಾಡಿವನು. ರಕ್ಷಸಸು "ಆದೂ ಆಯಿತು, ಮತ್ತೇನು?' 
ಎಂದನು ್ರ ಹೀಗಿ ಒಡೆಯನು ಹೇಳಿದೆ ಫೊ ಕಾ ಗಳನ್ನ ನ ಕಣನ ನಾತ್ರದಲ್ಲಿ ನಗಿಸಿ 
ಮಕೆ ತೇನು?ವೆ ಮತ್ತೇನು ?' ಎಂದು ಹೊಂ ಕರಸುತ್ತಿವ ಆ ಸೇವಕನ ಉಪಭಿಳ 
ನನ್ನು ತಡೆಯುನಡಕ್ಕ್ಯಾ ಗದೆ, ಸುಮ್ಮನೆ ಇ ಇದ್ದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಅವನು ಎಲ್ಲಿ ತಿಂದು 
ಹಾಕುವನೊ 1_ ಎಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಆ ತಿಳಿಗೇಡಿಯು ಮಹಾತ್ಮ! ರಲ್ಲಿಗೆ 
ಭಾಸ ಘೇ ಬಂದೊಡಗಿದೆ ಪೀಕಲಾಟನನ್ನು ವಿವರಿಸಿ «ಇವಥಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 

ಗಾದರೂ ಪಾರುಮಾಡಿರಿ !' ಎಂದು ಅಂಗಲಾಚಿಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ 
ಮಹಾತ್ಮರು, ಒಳ್ಳೆಯದು, ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು : ಒಂದು ನಾಯಿಯ 

ಬಾಲವನ್ನು ಕತ್ತ ರಸ ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು «ಇವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆಮಾಡು ! ಸೀನ 
ಹೇಳು”... ಎಂದು ಒಂದು ಹಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರು. ರಕ್ಕಸನು ಆ 
ಬಾಲವನ್ನು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು, ನೀವಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆಮಾಡಿದರೂ ಅದು ಮತ್ತೆ ಜೊಂಕಾಗಿಯೇ 
ಉಳಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಕೊನೆಗೆ ಅವನು "ಸತ್ತು "ನನಗೆ ಈ ಕೆಲಸವನ್ನು ತನ್ಸಿಸಿರಿ, 
ನಿನುಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ನಾನು ಹೊರಟುಹೋಗುನೆನು” 
ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನಂತೆ ! 





ಈಗ ನಮ್ಮ ನಾಗರಿಕತೆಯು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿರುವ ಯಂತ್ರಗಳೂ ಅಂಥ 
ರಕ್ಕ ಸರಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳು ಎಂಥ ಗಡುಚಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೂಡ ಜಾ ಸೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತಿ ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಭತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟು ವ ಯಂತ್ರಗಳು, ಎಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆಯುನ ಯಂತ್ರಗಳು, ಭೂಮಿಯನ್ನು. ತ್‌್‌ ಯಂತ್ರ ಗಳು, ಬಜಿ ಯನ್ನು, 
; ಹುಂತ್ರಗಳುು ಪ್ರೆಯಾಣಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಿರುವ ಯಂತ್ರಗಳು ಭಾರವನ್ನು 





ಫೇ ಸಿವ 
ಹೊರುನ ಯಂತ್ರಗಳು, ಲೆಕ [ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಯಂತ್ರಗಳು,ಒಂದು ಭಾಷೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಷೆಗೆ RS ಇತುತ ಯಂತ್ರ ಗಳಿ. ದೂರೆದರ್ಶಕಯಂತ, 
ಗಳು, " ದೂರಧ್ಯ ನಿಪಾಹಕಯಂತ್ರಗಳು- ಇತ್ಯಾದಿ "ಇತ್ಯಾದಿ. ಆದರ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಎಪ್ಪೆ ಷ್ಟು ಸೌಕರ್ಯಗಳು ನಮಗೆ ಹೆಚಿ ಕ್ವಿರುವವೋ ಆಸೆ ಸೃಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಕಷ್ಟ [ಪರಂಪರೆ 


ಮಾನವನ ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 


ಗಳು ಬೇರೊಂದು ರೂಪನನ್ನು ತಾಳಿಕೊಂಡುಬಂದು ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿವೆ. 


ಅಪ್ಪಷ್ಟು ಸಮ್ಮ ಅತೋತ್ತರೆಗಳೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿವೆ. ಧನದ ಆತೆ, ಅಧಿಕಾರದ ಆತೆ 
ಜನರನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತಿಸೆಮುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಜತ್ತೆ ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಅತೆಗಳು 


ಈಗ ಲೆಕ್ಸೆ ವಿಲ್ಲದಷ್ಟಾಗಿನೆ. ಶೈಲುಕಳ್ಳರು, ಹಡಗಿನಕಳ್ಳರು, ಲಾರಿಗಳನ್ನೂ 
ಮೋಟರುಗಳನ್ನೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಹಾಕಿ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಲ್ಲಿರುವ ಧನಕನಕಾದಿ 
ಲಿಗೆನಾಡುವ ದರೋಡೆಕೋರರು. ಇಂಥವರು ದಿನದಿಸಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ತ್ತಿದಾರೆ, ಔಷಧಗಳೂ ಅಸ್ಪತ್ರಿಗಳೂ ಹೆಚ್ಚಾ ನಂತೆ ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸದೆ. ಇದ್ದ 
ಖ್ಯೈಯನ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ವೆ.ನಮ್ಮ ಧೆನರಾತಿಯು 
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ಯಿಂದ ಜೂವಿಂ ಯೆಬ್ಬವು ತ್ರ 
ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪಠಾನೆರೆ, ಮೊಗಲರು, ಡಚ್ಚರು, ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು, ಫ್ರೆಂಚರು, 
ಇಂಗ್ಲಿಷರು. ಮುಂತಾಗಿ ಹೆಲವು ದೇಶಾಂತರದ ಜನಾಂಗದವರು ದಂಡಿತ್ತಿಬಂದು 
ನಮ್ಮ ದೇಶದೆ ಧನವನ್ನೂ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ದೋಚಿಕೊಂಡು ಹೋದಪ್ತೆಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿರು ತ್ತಾರೆ. ಈಗ ಅಮೆರಿಕದೆವರೂ ರಹಿಯನ್ನೈ 
ರೂ ಪೈಪೋಟಿಯಿಂದ ನಮಗೆ ಧನಸಹಾಯ, ಶೆಸ್ತ್ರಸಹಾಯ, ಯಂತ್ರಸಹಾಯ್ಕ 
ನಿಜ್ಞಾನೆಡಕ್ಷೆಜನೆರ ಸಹಾಯ... ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರಶೋಭನವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ನಮ್ಮನ್ನು ದಿಗ್ಭ ಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿ ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಸರಕಾರದವರು ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯರ 
ಅನುಕರಣೆಯಿಂದ. ಕಾರುಖಾನೆಗಳನ್ನೂ ಯುದ್ಧಾಯುಧಗಳನ್ನೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಮಂದಿರಗಳನ್ನೂ ಹಲವು ಸಾವಿರಕೋಟಗಳಷ್ಟು ಸಾಲವನ್ನುಮಾಡಿ ಮೂರು 
ನಾಲ್ತು ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು, ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೃಪೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡಿರುವದಲ್ಲದೆ ಪರೆದೇಶಗಳಿಂದ ಆಹಾರಧಾನ್ಯಗಳ ನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಜೆಳೆಯಿಸುತ್ತಾ ಈಗ ಮುಂದಿನೆ ಯೋಜ್ಲ(ಚ ?)ನೆ ಏನೆಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಕಣ್ಣುಕಣ್ಣು ಬಿಡುತ್ತಿದಾರೆ ! 


ನಮ್ಮ ಹದಿನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ್ವ ತ್ತೆ ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರು 
ವರು. ಆದರೆ ಆ ಪುರಾಣಕರ್ತರಿಗೂ ಹೊಳೆಯದಷ್ಟು ಹೀನಸ್ಥಿತಿಗೆ ಈಗಿನೆ 
ನಮ್ಮ ದೇಶವು ಇಳಿಮುಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಕ್ಲಾಮಡಾಮರಗಳು, ರೋಗರುಜಿನಗಳು, ಕಳ್ಳ 
ಕಾಕರ ಹಾವಳಿ, ಪಂಗೆಕೋರಪ್ರಜೆಗಳು" ರಾಗದ್ದೇಷಯುಕ್ತವಾದ ಸಾಮಂತರಾಷ್ಠೆ 


೬ ಅನು ಭವಗನ್ಯುನೇದಾ ಇ] 


ಗಳು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಣೆನಾರಿಕೆಯಿಲ್ಲನ ಜನೆಶಿಂದೆ ಯಾನೆಗಳಿಗೆ ಅನಘಾತ, 
ಕಛೇರಿಗಳಿಗೆ 'ಂಕಿಕತ್ತಿಸುವದು ಸರಕಾ We ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕೂಡ 


ತ 


Faisal ಪ್ರೇರಿಸ ರಿವದಿ-ವಖಂತಿ ೨... ದೇಶವ ಸ್ವ ಲ ಒಂದು 
ಉಗ್ರಜ್ಟಾಲಾ ಸ ಇವು ಮಾರ್ಪ ಬ್ರಿರುತ್ತ ವೆ| ಇತತ. ಕೈಲಾಸ 
ಪರ್ವತವನ್ನು ಹಲವು ಶೊ ಶ್ಲೋಕಗ 'ಳೆಂದ ಬ ಟಗಳ ಕೊಂಡಾಡಿ ವರ್ಣಿಸಿದ 
ಕಾಳಿದಾಸನ ಕಲ ಲನೆಗೂ ಸಿಕ್ಸದೆತೆ- ಖಾಲ ಯದ ಪ್ರಾಂತದೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಂಯವ್ಯ ಈಶಾನ್ಯೆ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ದ್ರೊ ನ್ರೋಹವನ್ನು ಬಗೆ 
Whe ಎ ನೈ ಚೀಣ- ಮುಂತಾದ ಪರದೇಶದ ಸಗಳ ಶಾ 
ನಿರ್ಛೆಡುತ್ತಿನ | “ಕಷ ಬನ್ನ ರೂ ಅಮೆರಿಕನ್ನ ರೊ ನಮಗೆ ಜೆಗೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಶಕು ಗಳಿಗೂ ಯುದ್ಧ ಸಾಮಗಿ. ಗಳನ್ನು ಓಪಗಿಸಿಕೊಬ್ಬಿ ಬ್ಬ ಎರೆಡು ನಾಯಂ 
ಗಳನ್ನು ಬಂದರಮೇಲೊಂದನ್ನು ಛೂ ಊಟ ತುಂಬಿರಂಬೆ ನಮ. ಪರಸರ 
ದ್ವೇಷವ ಉದ್ದೇಗಕ್ಕೆ ಉತ್ತೆ ಜನವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದಾರೆ ! 





ನಮಗೆ ದೊಡ್ಡ ಗಂಡಾಂತರವು ಸಂನಿಹಿತವಾಗಿರುತ್ತಡೆ, ಸುತ್ತಲೂ ಶತ್ರು 
ಗಳು ಆವರಸಿಕೊಳ್ಳು; ತ್ರಿದಾರೆ ; ಒಳಗೆ ಆಂತಃಕಲಹಗಳು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಿವೆ, ದೇಶದ 
ಒಡಕು MRA "ನೆ ಜಾತಂ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾ ಮಾನಭೋಗೇನ 
ಶಾಮ್ಯತಿ । ಹವಿಷಾ ಕೃತ್ನ್‌ ವರ್ತೆ ಬವ ಭೂಯ ಏವಾಜಿವರ್ತಶೇ? ಇಚ್ಛಿತ 
ವಿಷಯೆಗಳ ಉಾಪಭೋಗದಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಕಾಮವು ಶಾಂತವಾಗಲಾರದು, ಬೆಂಕಿಗೆ 
ತುಪ್ಪದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಮತ್ತೂ ಭುಗಿಲೆನ್ನುವದೋ ಹಾಗೆ 
ಯೇ ಭೋಗದಿಂದ ಕಾಮವು ಮತ್ತೂ ಹೆಚ್ಚುವದು... ಎಂಬ ವೃದ್ಧರ ಉಕ್ತಿಯು 
ಪಗ್ಗ ಮಕ್ಕ ಜೀಶಗಳಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತಿದೆ. ಪೂರ್ವಜರಾದ ಖುಷಿಗಳು "ಅಗ, ಹಿಸಿರುವ ವೇದಗಳೂ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೂ 
ಇನ್ನೂ ಆಟ ಆದರೂ ನಾವು "ಎಂಥ ಹಳೆಯಕಾಲದ ತ. ನೀವು, 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯ ಎದುರಿಗೇ ಇದ್ದರೂ ಕಣ್ಣು ಕಾಣದ ಕುರುಡ 
ರಂತೆ ವರ್ಕಿಸುತ್ತಿರುವಿಕಲ್ಲ 1. ಎಂದು ಜನರಿಗೆ ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು! 
ಅಡಿಗೆಯಮಸನೆಗೇ ಜೆಂಕಿಬಿದ್ದಿದ್ದೆರೂ ಅಡಿಗೆಗಾಗಿ ಒಲೆಗೆ ಬೆಂಕಿಹಾಕಿದ್ದರ ಹೊಗೆ 
ಯಿದು !- ಎಂದುಕೊಂಡು ಹಾಗೆಯೇ ಮಲಗಿದ್ದ ಕಥೆಯ ಸೋಮಾರಿಗಳಂತೆ 
ನಾವೂ ನಿಜವಾಪ ಸ್ಥಿತಿಯ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಹೊಸನಾಗರಿಕತೆಗೆ ಮರುಳಾಗಿರುತೆ ತ್ತೇವೆ, 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನು ಮಾಡಿರುವ ಉಸದೇಶನಾಕ ಕ್ಯ 
ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಕವಿಯನ್ನು ಹ ಸ ಹ 
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ಧ್ಯಾಯತೋ ವಿಷಯಾನ್‌ ಪುಂಸಃ ಸಜ್ಗಸ್ಕೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 
ಸಜ್ಜಾತ್ಸಇ್ವಾ ಯತೇ ಕಾಮೇ ಕಾಮಾತ್‌ ಕ್ರೋಧೋ ಭಿಜಾಯತೇ! 
ಕ್ರೋಧಾದ್‌ ಭವತಿ ಸನ್ಮೋಹಃ ಸನ್ಮೋಹಾತ್‌ ಸ್ಮ ೃತಿನಿಭ್ರಮಃ 
ಸ ತಿಭ್ರಂಶಾದ್‌ ಬುದ್ಧಿನಾಶೊಃ ಬುದ್ಧಿ ನಾಶಾತ್‌ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ || 

ಗೀ. ೨-೬೨, ೬೩ 


ಮನುಷ್ಯನು ವಿಸೆಯಗಳನ್ನು ಕುಂತು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆ ಸಂಗದಿಂಪೆ ಕಾಮವುಂಟಾಸುತ್ತದೆ. ಸಂಗವು ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿಕೊಂಡ ಬಳಿಕ ಅವನ್ನು ಪತೆಸುಕೊಳ್ಳ ಶೇ ಬೀತೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯು ನಮಗೆ 
ಬಲವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹೊರಮುಖವಾಗುನಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಮಕ್ಕೆ 
ವಿನಾಪರೊ ಅಡ್ಡಿ ಯಾದರೆ, ರಾಮನನ್ನು ವರಿಸುನವಕ್ಕೆ ಬಂಡೆ ಶೂರ್ಪಣಖಿಯು 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತನ್ನ ಸುಂದರರೂಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಘೋರೆರಕ್ಕಸಿಯ ರೂಪವನ್ನೇ 
ತಾಳಿದಂತೆ, ಕ್ರೋಥೆಪುಂಟಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ್ರೋಧವುಂಟಾದಾಗ ಅದು 
ಮಾಡಬಹುದಾದದ್ದು ಯಾವಮ್ಮ ಮಾಡಬಾರದ್ದು ಯಾವದು ?- ಎಂಬ 
ನಿವೇಕವನ್ನು ತಳೆಮಕೊಳ್ಳು ವೆಂಬ ಸಮ್ಮೋಹದೆ ರೂಪವನ್ನು ಸಡೆಯುವಡು. 
ಕ್ರುಡ್ಡನಾದೆನನು ಏನೂ ತೋಚದೆ ಗುರುಗಳನ್ನೂ ತೆಗಳುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮಾಡುವನು. ಆ ಸೆಮ್ಮೋಹೆದಿಂದ ಸ್ಮ್ಮ ಎತಿಯುಂಬಾಗಬೇಕಾದ ಸಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ನಾನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲವೆ ಮಾಡಬೇಕು! ಎಂಬ ನೆನೆಪುಕೊಡ ಹುಟ್ಟದೆ 
ಹೋಗುವದು. ಸ್ಮ್ಮ ಎತೆಭ್ರಂಶದಿಂದೆ ಇದು. ಕಾರ್ಯ, ಇದು. ಅಕಾರ್ಯ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಬುದ್ಧಿಯೂ ನಾಶವಾಗಿ 
ಬಿಡುವದು. ಹೀಗಾಗಿ ವಿಷಯಚಿಂತನೆಯು ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಚ್ಯುತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಡುವೆದು- ಎಂದು ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೀಗೆಯೇ ಕರ್ತವ್ಯ ತಾನಿಶ್ಟ 
ಯದ ಬುದ್ಧಿಯು ತಪ್ಪಿ ಪೋಗಿ ಸ್ವಧರ್ಮವಾದ ಧರ್ಮಯು ವನ್ನು ಮಾಡ 
ದಂತೆ ಮಾಡುವತರಲ್ಲಿತ್ತು; ಅದರೆ ಭಗನಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅದು ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಯಿತು. ಈಗ ನಾವು ಹಿಂದಿನವರ ಉಪದೇಶದ ಸ್ಮ ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಶೊಂಡಿದೇವೆ : ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನವು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷೆಕ 
ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತನೆಯನ್ನೀ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆತ್ತಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಹಿರಿಯರು ನಮಗಾಗಿ ಗಳಿಸಿಟ್ಟಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವು ನವಿ್ಮ್ಮಿಂದ ದೂರ 
ವಾಗುವ ಆಪಾಯವಿದೆ. 


ಎಡ್ಕರ್ಡ್‌ ಕಾರ್ಪೆಂಟರ್‌ ಎಂಬಾತನು *ನಾಗರಿಕತೆಯೂ, ಅದರ 
ನಿದಾನವೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ? (Civilization, its cause and 016) 


ಲೆ ಅನುಭನಗನೂ ನೇದಾಂತ 

ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬಶೆದಿಶುತ್ತೂನೆ, ಆತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ನಾಗರಿ 
ಕತೆಯೆಂಬುದೊಂದು ರೋಗವು. ಅದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮನವಿವೇಕವಿಬ್ಲದಿರುವಜೇ 
ಕಾರಣವು. ಅವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ನ ಜಾತಿ ಈಗ ಟ್‌ 


ದಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರವನ್ನೂ ಸಾಧನನನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ?” 


೨. ಲೌಕಿಕದೃಷ್ಟಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯೂ 
(31-7-69 ) 


ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನವು ಮಾನವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುನ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವನು ಎಷ್ಟರೆ 
ಮಟ್ಟ ಗೆ ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತ ನ್ನು ಯಾತೋ ಬ 2ನೆ "ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ 
ಯತು, ಜಗತ್ತೆಂಬುದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಸ್ಯ ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಅಧಿಕೈನಿಕ. ಎಂದು 
ವೂರು ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ವಿಜಾ ಸನಶಾಸ್ತ್ರ 'ದಿಂದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಬೆಳೆದುಕೊಂಡರೂ ಅದು ಐಂದ್ರಿ ನ್ರಿಯಕಪುಪಂಚದ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತ ಡಿ. ಇನ್ನು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುನವ ಆಧಾ ಕ್ಕಿ ಕನಿಚಾರದತ್ತ 
ನಾವು ತಿರ ಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ 


ಒಂದು ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನವೂ ಶರೀರವೇ 
ಮುಂತಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಕಪ್ಪ. 'ಪರಿಚನನ್ನೂ ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ ಎನೆ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಅದು ಶರೀರಂ ಚನಾಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ರ(ಡಿ೧2100/27- ಶರೀರಾವಯವಕ ಕೃತ್ಯನಿಜ್ಞಾನೆಶಾಸ್ತ್ರ 
(Physiology), ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ (Logic), ನೀತಿಶಾಸ ಸ್ಸ (Ethics)- 
ಮುಂಂತಾದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತ್ವ | ಗ್ನು ಕುರಿತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬರ್ಸಡಿಸಿಕೊಂ 
ಡಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಕೇತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ತತ್ತ ಗಳು ಎಲ್ಲರಬಹುದು (ಎಂಬ ಶಾಕೆಯು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ಟಾ ಸ ಭಾವಿಕ 
ವಾಗಿರುತ, ಬ 


ಈ ಶಂಕೆಗೆ ಸರಿಹಾರವೇನೆಂದರೆ : ಭೌತಿಕ ಶಶಾಸ್ತ್ರವು ಸ್ಪತ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಮಾನ 
ಇವೆರಡರ ನಿಷಯಗಳನ್ನೊ ಮಾತ್ರ ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಅವುಗಳ ವಿಷಯ 
ವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ತಿಳಿನಳಿಕೆಯಾಳ್ಯ, ಸ್ತೇ ವಾಕ್ಯನನ್ನೂ ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ 


ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ವಸ್ತು ಗಳನು  ಸಿರೀಶೊಸರೀಕಣಗಳಿಂಡಲೂ ತನಗೆ 


ಲೌಕಿಕದೃಸಪ್ಠಿ ಯೂ ಶಾಸ 


ಆಗಶೇ ತಿಳಿದಿರುವ ತತ್ತ ೨ಗಳಿಗೆ ಹೊಂಿಸಿನೋಡುವ ಸೆಂವಾದೀಕರೆಣದಿಂದೆಲೂ 
ಅವುಗಳ ತತ್ತ ಎನಿರ್ಣ ೯ಹುವನ್ನು . “ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಲ ಬನಾಶಕ್ತಿಯ ಸೆಹಾಯದಿಂದೆ ಹೊಸಹೊಸ ಯಂತಾ 
ದಿಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಕಹೀ ಕೈಮದ ಫಲಿತಾಂಶವು ಜನರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ 
ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಡಕೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಪಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿ 
ಮಳ ಳಗಾಗಲಿ, ನಿರೀಶೆಣಸರೀಕೆಣಾವಿಗಳಿಗಾಗಲಿ ಗೋಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದು ಪವತೀ Ro ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಶರೀರ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ನಬಂತಾಪವುಸಳುಕೊತ ಮತ್ತೊಬ್ಬ? ಶರೀರಾದಿಗಳೇ ಹೊರತು ತತ ಶೋಧ 
ಕನ ಸಾಕ್ಷಾ ಬೈರಿ ರೀರೇಂದ್ರಿ ಚನ ಇಗಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂಥೆ ಅತೀಂದಿ, 
ಯವಾದ ತತ್ತ ಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇವೆಯೆ ? 'ಅವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ ನಿರೊಪಿಸುೂ 
ಶಾಸ ಸ್ಪ ವೊಂದು ನಡೆಯೆ 1 ? ಇದ್ದರೆ ಆ ಶಾಸ್ತ ಸ್ವವು ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ತ ಎಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೋತ್ಸ ಗಳು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಹೇಗೆ ಆತುಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚ ಯೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಬೀಕು F ಆ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಮ್ನ ವಹಾರಿಕಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆ 
-ಎಂಬುದನ್ನು ಈಗ ನಾನ್ತ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ Pek od 


ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾನವು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಶರೀರನಿಷಯಕನಿಜ್ಞಾ ತ್ವ ನವಾಗಲಿ 
ಮನೋವಿಸಯಕವಿ ಸ್ವ ನವಾಗಲಿ ಯಾವ ಪನ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೂ ಬರುಪದಿಲ್ಲವೆಂದೇ 
ನೂ ತಿಳಿಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಬಔಷಧಪ್ರಯೋಗ, ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ 
ಎಷ್ಟೋ ಉಪಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಭಕುತ ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಿದ್ದ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು' ಅರಿತವರು ಜನಸಾಮಾನ್ಯದ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ A ೫6 
ಗಳಿಂದ ಶ್ರೋತೃಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಪ ಪಕೆಕ್ಷೆ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಪಾಠಶಾಜೆಗಳಲಿ 
ಬೋಧಕರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮನಸ್ಸ ಭಾವವನ್ನು ಅರಿತು ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಿಂದ ಬೋಧನಕ್ರಮನವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೇಇದೆ. 
ಆದರೂ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳ ಸ್ವರೂಪಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಸರ 
ಮಾರ್ಥವನ್ನೂ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಶೋಧಕನು ತನ್ನತನ್ಸ್ಪ ಶರೀಕೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳ 
ಸೆ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಸರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು. ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿರು 
ತ್ಕ ದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಅವ್ರ ಯೊಸುವ ತರ್ಕಶಾಸೆ ಸ್ಪವು 
ಪ್ರಮೇಯಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೊಂದುಗೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ನಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕಪದ್ಧ pe 
ಸತತ ತ್ರ ನಿರ್ಧಾಕಣಿಗೆ' ಹೊಂದುವ ತರ್ಕಕ್ವಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದೂ 
ನಿರೀತ್ರಿಸತಳ್ಳ ದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ (Mass 85700108) 
ಇಲನುನಃ ಶಾಸ್ತ್ರ (Child Psycology) ಪ್ರತ್ಯಯಾಕಾರೆಗಳನ್ನು ಘುರಿತ 
bs (Forma! Logic) ಪದಾರ್ಥಾನ್ನಯಿತರ್ಕ (Material Logic) 
2 


ಮುಂತಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಹ (ಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಸಂಚನಿರೀಕ್ಷಃ ಣೆಗೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿರು 
ವದೆರಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಂ ಯಶಸ ಸೈನಿಗೆ ಬ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಏಕೆಂ 
ನದಿಂದಲೇ ತ್ಛಃ ಫ್ರಿಯುಂಬಾಗುವ 


ತಿ 
ಎ. 
ಪೌ 
ದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೇ ಹೀವಲ ಭಾಷ್ಯಸ್ರಸಂಚ್ದು 
ಬಲ. 


ಅಂಥ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮೊಂದಿಡೆಯೆ ?- ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನೇದ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಸ್ರತ್ಯಕದಿಂದಲಾಗಲಿ ಅನುಮಾನದಿಂದಲಾಗಲಿ ಅರಿಯಲಾಗದ 
ಇಷ್ಟಾನಿಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪರಿಹಾರೋಪಾಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನವಾಗಿರು 
ವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ವೇದವೆಂದು ಹೆಸರು. ವೇದವೆಂಬುದು ಬೈಬಲ್‌, ಕೊರಾನ್‌ 
-ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕದ ಹೆಸರಲ್ಲ. ವೇದವೆಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಜಾ 2್ಲಾನೆಸಾಧೆನ. ಹೀಗೆ ವೇದವೆಂದರೆ ಅತೀಂದ್ಳಿಂ ಸತತ ತ್ತ ವಿಷಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನ 
ರಾಶಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದು ಅಸಾರುಷೇಮು, ಎಂದರೆ ಪುರುಷನು ಸ್ವಾತಂ- 
ತ್ರ್ಯದಿಂದ ರಚಿಸಿದ. ಗ್ರಂಥವಲ್ಲವೆಂದೂ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಪಃಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡ ಮಹನೀಯರನ್ನು ಯುಷಿಗಳು ( ಕಂಡುಕೊಂಡವರು ) 
ಎಂದೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ವೇದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವ ಧರ್ಮಗ್ರೆಥಗಳಿಗೆ ಸ್ಮ ತಿಗಳು ಎಂದು 
ಕಸಲಿ. ಇದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಐತಿಹಾಸಿಕನೃ ತಾ ಂತಗಳ ದ್ಹಾಕೆನಿಂದ ಯುಕ್ತಿಗೆ ಗ 
ಹೊಂದಿಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ 'ಬಕಿದಿರುನ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ಇತಿ 
ಹಾಸಗಳ್ಳು ಪುರಾಣಗಳು- ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಾಜ ಒಯದ 
ಮೂಲಕ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತೈ ಗಳನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದನರು 

ಶುಕೊಳ್ಳಬಹು ನಡಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 








ಕೃಷ್ಣ ದ್ರೆ ಕಿಪಾಯಸವ್ಯಾಸರು ರಚಿಸಿರುವ ಮಹಾಭಾರೆತವೆಂಬ ಇತಿಹಾಸ 
ದೊಳಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ್ವಾರ್ಜುನಸಂವಾದರೂಪವಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ ಭಗ ವನಿ ೇತೆಯು 
ಈಗ ರೋಕವಿಖ್ಯಾತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಈಗ ಮೂಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಷ್ಯ 
ಗಳ ಮತ್ತು ಭಾರ " ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ನೆರವಿನಿಂದಲೂ “ಭೂಮಂಡಲದ 
ನಾಗರಿಕ್ರ: ಸಂಚದ ವಿಚಾರಪರರೆಲ್ಲ ಓದುತ್ತಿದಾರೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ 
ಆ ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಉದಾಹೆರಿಸುವೆನು. 


ಇನ್ನುಮೇಲೆ ನಾನು ಭೌಾತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 


ಲೌಕಿಕದೃ ಸಿ ಯಂಡೂ ಅತೀೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪೈಸ ಸಿಯನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃ ತ್ಕ ಯೆಂದೂ ವೃವಹರಿಸುನೆನು. | "ಕೃಷ್ಣಭಗನಂತನು ನೀತಿಗೆ 





ಯೆ ಕ್ಷ ಕ್ರ ಕ್‌ ೫.4 
ಲೌಕಿಕೆವೃಷ್ಟಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಠಿ ಯೂ ೧೧ 


ಮಾಡಿದೆ ಉಪದೇಶದೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ 
ವಿಷಯದ ವಿಚಾರವು ಪ್ರಸಕ್ತವಾಗಿಸುವಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ ನನು ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 


ಅಥ ಕೇನ ಪ ಪ್ರ ಯುಕ್ತೋಂಯಂ ಹಾಪಂ ಚರತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಅನಿಚ್ಛನ ಪಿ ನಾಪಿ ಬಲಇಔವ ನಿಯೋಜಿತ ॥ ಗೀ. ೩.೩೯ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನೆ, ಈ ಮಾನೆವನು ಎಷ್ಟೋ ಮಾಡಬಾರದೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
"ಇದನ್ನು ನಲಾಡಬಾರೆದು, ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆಯೂ ನನಗಿಲ್ಲ' ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರೂ ಮಾಡಿಬಿಡು ಕ್ರಿರುವನಲ್ಲ! ಇಪಕ್ಸೆ ಪ್ರೇರೆಕರು ಯಾರು ? ಯಾರೋ ಇವ 
ನನ್ನು ಬಲಾತಾ ರದಿಂದೆ ಆಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುತ್ತಿ 
ದಾಕೆ-ಎಂದೂ ಕಾಣುವದಲ್ಲ! ಹೀಗೆ gad ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡು 
ಬಲಾತ್ರ ರಿಸುತ್ತಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಯಾವದು ?- ಎಂಬುವು ಅರ್ಜುನನ ಪ್ರ ಪ್ರ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಯು ವಿವೇಕಿಗಳಾದನ ರಿಗೆಲ್ಲ ಹೊಳೆಯುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಶ್ಲೆಯೇ MF ಕ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಸ್ರ ಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಅಗುವದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಇದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂಪಕೆ : 


ಕಾಮ ಏಸ ಕ್ರೋಧ ಏಷ ರಜೋಗಂಣಸಮುದ್ಧವಃ | 
ಮಹಸಾಶನೆ೧ೀ ಮಹಾಸಾಷ್ಮಾ ವಿದ್ಞೇನಮಿಹ ವೈರಿಣಮ್‌ || ೩-೩೭ 


ಕಾಮವೇ ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸಾಪಕೃತ್ಯದೆಕಡೆಗೆ ಮೂಡುತ್ತಿರುವ 
ಮನೋದೋಷವು. ಕಾಮವು ಬಂದಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಈ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಏನಾವರೊ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿ ಬಂದರೆ ಅದೇ- 
ರಾಮನನ್ನು ವರಿಸುವವಕ್ಕೆ ಬಂದ " ಕೂರ್ಪಣಖಿಯಂತೆ - ಕೊ ಪ್ರೀಧವಾಗುವದು. 
ಇದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತಮೋಗುಣವು 
ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮಂಕು ಕನಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ; ಆಗ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಅಲುಗಾಡದೆ ಮನಸ್ಸು ಸುಮ್ಮಕೆ ಇದ್ದುಕೆ ೧ಂಡುಬಿಡುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ ರಜೋ 
ಗುಣವು ಎದ್ದುಕೊಂಡಾಗ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಅಥವಾ ಮಾಡಬಾರದು- 
ಎಂಬ ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಬಾರದ ನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತ ಸ ತನ್ನ ದಬ್ಬದ ವ ವಸು ನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡುವದು, ಸುಳ್ಳ ನಾ: ದರೂ 
ಅಡುವಡು, ವ ಮತ್ತೊ ಬ್ಹರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವದು- ಇವೆಲ್ಲ ಕಾಮದ ಅಥವಾ, ಅದರೆ 
ನಿಕಾರವಾದೆ ಕ್ರೋಧದ ಯ; ಅದು ತಣ್ಣಗಾಡಮೇಲೆಯೇ "ಎಲ ಎಲಾ 
ಹೀಗೇಕೆ ಮಾಡಿದೆ ನಾನು !? ಎಂಬ ಪಶ್ವಾತ್ತಾಸವುಂಬಾಗುತ್ತಡೆ. 

ಈ ಕಾಮವು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ?-- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಅನಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪರಮಶತ್ರುವಾದ ಈ 


ಅಡಗಿಕೊಂಡಿಸುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬುಪನ್ನು Pi ೂಂಡರೆ ಅದನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗುತ್ತ ಈ ಕಾನುವೆಂಬುದು 
ಬಕಾಸುರನಂತೆ ಎಷ್ಟು, ಆಹಾರವು ಸಿಕ್ತಿದೆರೂ ಸಾಕೆ ಟ್‌ ಇನ್ನೊಇನ್ನೊ 
ಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಲೆ ೇಜರುವದು : ಇದೆ ಎಂಥ ಪಾಸನನ್ನು ವಾಾಡಿದರೂ ಹೇಸಿಗೆ 
ಯಾಗುವೆದಿಲ. 


aL 
ae 
Gl 


ಇಸಿ ಿ ಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದಿ ಿರಸ್ಯಾಧಿಸ್ಟಾ ನಮಂಚ್ಯ ತೇ | 

ಏತೆ ೈರ್ವಿನೋಹಯತ್ಯೆೇೇಷ ಜ್ಞಾ 'ನಮಾನ ತ್ಯ ದೇಹಿನಮೆಸ | 

ತೆನ್ನಾ ದಿಶಿ ಯಾನ್ಯಾಬಾ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ | 

ಪಾಪ್‌ ನಂ ಪ್ಪ ಶೆ ಜಹೀಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾ ನನಿಜ್ಞಾ ನನಾಶನವನು* | ೩-೪೦, ೪೧ 


ಈ ಕಾಮಕೆ, ೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಇವೇ ನಾಸಸ್ಥಾನೆಗಳು. 
ವುಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಈ ಕಾಮವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಮೋಹಗೊಳಿಸಿ ಸಾಸಕ್ಕೀಡು 
ಮಾಡಿಬಿಸ ನ ಶತು ಕ್ರಿಗಳು ಬಲವಾದ ಕೋಟಿಯೊಳಗೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಅವಿತು 
ಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಈ ಕಾಮವು ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಆಡಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಕೋಟಿ 
ಭಾ ಹೊರಕ್ಕೆ : ಬಂದೇ ಶತು ವು ಪರರನ್ನು ಬಾಧಿಸುತ್ತಾ ಷಿ; ಆದರೆ ಈ 
ಕಾಮವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನೇ ಕಲಕಿ ಅವನಿಗೆ ದಿಕ್ಟು 
ತೋಚದಂತೆ ಮೋಹಗೊಳಿಸಿ ಕುಕ ೈತ್ಯುದಲ್ಲಿ REN, ದೆ. ಅವನು 
ಮಾಡಬಾರಷ್ನೆನ್ನು ಮಾಡುವದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅದ ಕ್ಸ ಬಹಳ ಒಗ್ಗು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
ಎಕೆಂದರೆ ವ ುನೋಬುದ್ದಿಗ ಳು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಬೆನ್ನನ್ನೇ ಹತ್ತು ತ್ರಿ ತಿ.ರುವವು, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಡಿತದಕ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನೂ ಇಯಿಸಿದಂತೆ: 
ಪಾಫಿಯಾದ ಕಾಮವನ್ನೂ ನತಿರುಸಡುತೆಯ! ಸರಿ, 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವಡು ಹೇಗೆ ?- ಎಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಭಗವತ ಹೇಳಿರುವ ಉಪಾಯವಿರು ; 


ಇನ್ಲಿ ಯೆಸ್ಯೇಕ್ಲಿ. ಯೆಸಾ ರೇ ರಾಗದ ನ್ಯವ್ಥಿತಾ | 

ತಯೋಃ ರ್ನ ನಶವಾಗಜ್ಛೇತ್‌ ತೌಹ್ಯಸ್ಯ ಶಕರ ಭಾ i ಗೀ, ೩-೩೪, 
ಒಂದೊಂದು ಇಂದಿ ಪ್ರಿಯಕ್ಟೂ ತನ್ತತನ್ಪ ವಿಷೆಯದಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೆ (ಷಗಳು ಅವಶ್ಯ 

ವಾಗಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವಪು. ಇದು ಬೆಕು, ಇದು ಬೇಡ” ಎಂದು ಬಾಯಿ 
ಬಿಟ್ಟೀನೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಅವಕೆ ಕ್ಸ ಸ್ನ ಭಾವದಿಂದಲೇ ಕೆಲಕೆಲವು 

ವಿಷಯಗಳ ನ್ನು ತಡ ರಾಗವುಟಾಗುವದು. ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಸೀರಿನೊಳಕ್ಕೆ ಯಾವ 

ಬಣ್ಣದ ತೊಟ್ಟ ನ್ನು ಬಿಡುವೆವೋ, ಅದರ ರಂಗೇ ನೀರಿಗೂ ಹತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವಂ 


ಸ್ಟ್ರಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ೧ಿತ್ಸಿ 


ವಿಷಯೆಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ರೆಂಗು ಇಂವಿ ಪ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಇದೇ ರಾಗವು. 
ಇನ್ನು ಕೆಲಕೆಲವು ನಿಷೆಯಗಳು ಎದುರಿಗೆ ಬಂದುನಿಂತರ್ಕೆ ಅದೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಅವ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ದೆ ೀಷವನ್ನುು ಮಾಡುವವು. ಕಹಿಯಾದ ರಸವು ಬೇಡ, ಬಹಿಯಾದೆ 
ರಸವು ಬೇಕು ; ಕರ್ಕಶವಾದ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆಗಡು, ಇಂಪಾದ ಶಬ್ದ ವನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಹರ್ನೆವಾಗೆವಡು ; ಕಕಿನವಾದೆ ಹಾಸುಗಲ್ಲು ಮಲಗುವದಕ್ಕೆ "ಜೇಡ, 
ಮೆತ್ತನೆಯಹಾಸೆಗೆಯು ಸುಖ : ಕುರೂಪವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅಸಹ್ಯ, 
ಸುಂದರಿಯರನ್ನು ಕ ಹರೆ ಕಣ್ಣ ರಳುವದೊ. ಇವೆ ಯಾರೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟ ದ್ದ ರಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿನೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದಿಲ್ಲ : ಸೆ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಇಂಥ ರಾಗದ (ಷಗಳು 
ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವವು. ಆಡರೆ ನಿವೇಕಿಯಾವವನು ಇವಕ್ಕೆ ನಾರಾಯ 
ಏಕೆಂದರೆ ಇವು ಹಾದಿಸೆ ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಬರುವ ದಶೋಜಡೆಕೋರರಂತೆ ನಮ್ಮನ್ನೂ 
PAE ಕುಕವ ೯ನೆ ಎಳೆದುಬಿಡುತ್ತವೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಿಷಯ 
ಲಿ ಬರೆದಿರುವದೇನೆ ನೆಂಪಕೆ ; 


ಯಾ ಹಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ಪ್ರೆಕೃತಿಃ ಸಾ ರಾಗದ್ವೇಷಪುರಃಸರೈವ 
ಸ್ವಕಾರ್ಯೆಃ ಪುರುಷಂ ಪ್ರವರ್ತಯೆತಿ 1... ಯೆದಾ ಪುನಃ ರಾಗ 
ದ್ರೇಷ್‌ಾ ತತ್ರೃತಿಪಕ್ಷೇಣ ನಿಯಮೇಯತಿ ತೆದಾ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಸ್ಟಿರೇವ 
ಭವತಿ ನ ಪ್ರಕೃತಿವಶಃ 
ಮನುಷ್ಯನೆ ಸ ಭಾವವು ರಾಗಡೆ ಶೇ ಷಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ತನ್ನೆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನುನುಷ್ಯನನ್ನು ತೊಡಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳುಂಬಾಗುತ್ತಿ ರುವದು 
ಸ್ವಭಾವವು; ಅದೆನ್ನೆ ಯಾರೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟ ರುವೆದಿಲ. ಆಡಕೆ ಶಾಸ ಸ್ರೃವು ಅವನಿಗೆ 
ನಿನಯಾಧಾನೆವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದು ಯಾವಾಗ ಅವನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆವಲಂಬಿಸುವನೋ ಆಗ ರಾಗಬ್ವೇಷೆಗಳೆನ್ನು ಪ್ರತಿಪ ಸಫೆಭಾವನೆಯಿಂದ 
ಬಡಿತದನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ತ್ರಾನೆ; ರಾಗವನ್ನು ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದಲೂ ದ್ವೇಷವನ್ನು 
ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ ಸೆಮ್ಡಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ಆಗ ಅವನಗೆ ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಒಲವು BR oS Sg pa ಪ್ರಕೃತಿಯು ರಾಗದೆ ಕೀಷಸಳಮೊಲಕ 
ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೂ ಮುಂದಕ್ಕೂ ಎಳೆದಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಈ 
ರಾಗದ್ದೇಷಗಳು ಯಾವಾಗ ಯಾವ ವೇಷವನ್ನು ತಾಳಿ ಬರುವಪೋ ಸೊತ್ತಾಗು 
ವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇವೆರಡೂ ನಿಜವಾಗಿ ಕಾಮದ ವೇಷಗಳೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಹೆಗ್ಗಣ ಒಂದುಕಡೆ ಸುರಂಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನೆಲವನ್ನು ಕೊರೆದು 
ಇನ್ನೊಂದುಕಡೆಯಿಂದ ii ಬರುತ್ತಿರುತ್ತ ದೆ. ಹಳ್ಳಿ ಯವರು ಆ ಎರಡು 
ಶಕಂಡಿಗಳಿಗೂ ಹೊಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದಕೆ ಉಸಿರುಕಟ್ಟು ಆತೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಧ್ರ: 
ಅದು ಕೂಡಲೆ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ತಡಿಯಲಾರದೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತ ದೆ; ಆಗ 


೧೪ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾ ೦ತ 


ಅದನ್ನು ಬಡಿದು ಕೊಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಯೆ € ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ರಾಗದ್ವೇಷೆಗಳೆಂಬ 
ಎರಡು ಕಂಡಿಗಳಿರುವೆವು : ಅವೆರಡನ್ನೂ ಪೃತಿಸಕಭಾವ ವನೆಯಿಂದೆ 'ಿಗಿಹಿಡಿದೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದುಷ್ಪವೃತ್ತಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲಪಂತಾಗಿ ಶಾನುವನ್ನು ವಶಸಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಎದು ಸಾಧ್ಯವಾಗ ಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನನನ್ನು ಕೊಡುವ ಸ ಬಾಹ್ಯವಿಷ ಸಯಗಳ ಸಂಗವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಮಿವದೆರಿದ ಕಾಮಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿ 
ಆ ಮೌಢ್ಯವೇ ಸರಿ. "ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಅವು ಇದ ತೆಯೇ ಬಿಟಿ ಕೊಂಡು 
ಸಯನ ಆಹಾರವ ಕೊಟ್ಟು ಸ ಸಾಕಿ ಕೊಬ್ಬುವಂತೆ' ಬಾಟಾ ಲಾಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯ ಕಲ; ಅಡಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಉಂಬಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಜಾ; (ಷಗಳ ಹುಟ್ಟನ್ನ ಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ ವೃಷ್ಣಿಯನೆ ನ್ರೈವಲಂಬಿಸುವದೇ 
ಲ! 


ತಟ ಶಾಸೆ ಸದ್ಯ ಸ್ವಿಯ ಅವಲಂಬನೆಯಿಂದ ಮನ ಸ್ಸ ಸಮಾಧಾನನ್ನು 
ದುಕ ಹಿವಷೋ, ಅವರು ಯಾವ ಪ್ರರೋಭನಕ್ಕೂ ಒಳಗಾಗರು; ಯಾವ 
fee ಅಂಜರು. ಗ್ರೀಸುದೇಶದ ರಾಜನಾದ ಅತಿಗ್ಹಾ ಂಡರವಂಹಾಶಯನು 
ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಕೆಲವು ಮುನೀಶ್ವರರನ್ನು ಕಂಡು ತನ್ನ ದೇ ಶಕ್ತ ಬರು 
ವಂತೆ ಅವರನ್ನು ಪ ಪ್ರೇರಿಸಿದೆನಂತೆ. ಹಸ ಡೂ ಊಟ ಪ ಸ್ರರೋಭನನನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದರೂ ಅವರು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೋಲುಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ನೆಗೆ ಚ 
ಕ್ರೋಧೆದಿಂದೆ "ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೆ ತೋಡುಹಾಕುವೆ ನು? ಎಂದು ಗದರಿಸಿದನಂತೆ. 

ಆದರೆ ಆಮೌನಿಗಳು ಹುಸಿನಗೆಯೊಂಪ “ಅಯ್ಯೋ ಹುಚ್ಚ ನೀನು ನಮ್ಮನ್ನು 
ತೊಂದುಹಾಕುವದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವೆಂದು ೬4 ಶರೀರಾತ್ಮಭಾವನೆಯಿರು 
ವವರು ಮರಣಕ್ಕೆ ಅಂಜಬಹುದು. ಆದರೆ ಶರೀರಸಂಜರವನ್ನು ಕಸಕ್ಕೆ ಕಡೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದಿರುವ ತಪೋಧನೆರನ್ನು ನೀನು ಹೇಗೆ ಏತರಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುವೆ ? ನೀನು 

ದೇಶದಿಂದ ಬಂದು ಎಷ್ಟೋ ದೇಶಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿರುವೆನೆಂಬ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ 
ಬೀಗುತ್ತಿರುವೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ನೀನೇ ಜಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆಯ ? ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ನಾಶವಾಗದಿರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವೆಯ ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಆಲೋಚನೆ 
ಮಾಡಿನೋಡಿಕೊ !” ಎದು ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿದರಂತೆ. ಇಂಥ ಉಚ್ಛಸಸನಿಗೇರಿಸು 
ವಮ ಶಾಸ ಸ್ವದೃ ಷ್ಟಿ | 





4, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳು 
( 1-8-69) 

ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನುಮಾಫಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯಪ್ರಪಂಚದ 
ತತ್ತ ವನ್ನೇ ನಿರೀಶಣಪರೀಶಣಾದಿಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅದು ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮಿನಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತದೆ ಯಾದರೂ ಪರೀಕಕನಿಗಿಂತ ಹೊರಗೆ ಇರುವ ಜೀರೆಯವರ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳನ್ನೇ ಪಂಶೀಲಿಸುತ್ತ ದೆಯೇ ಹೊರತು ಶೋಧಕನು ತನ್ನ ಶರೀರಾದಿಗಳ 
ನ್ನೇ ನೇರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ.. ನಮಗೆ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಶರೀರೇಂ 
ದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುವಂತೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯರು 
ಇದಾರೊದೊ ಅವರಿಗೂ ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳಿರುವವೆಂದೂ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಾವು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ. ಇದು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೇ ಸಾಲದು. 

ಕೆಲವು ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವ ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಬಾಗಿಲಮುಂದೆ 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ: ಅವು ಜೀವಂತಮನುಷ್ಯರಂತೆಯೇ, “ಬನ್ನಿರಿ, ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರಿ? 
ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುನಂತೆಯೇ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಂತೆ. ಆದರೆ 
ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವು ಬದುಕಿರುವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯರೇ 
ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಭಾವಿಸುವರೇನು ? ಇಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಪರರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಆಲೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳವರಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ “ನೀವು ಈಗ ಇಂಥಿಂಥ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದೀರಿ' ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲ ಕೌಶಲವೂ ಅವರಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಪನಿಣತರಾಗಿರುತ್ತಾರಿಂಬ ಕಾರೆಣದಿಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ತತ್ತ್ವವೂ ಗೊತ್ತಾ 
ಯಿತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೇನು ? ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಹೇಳುವದನ್ನು ಕಲಿತರೂ ಅವರೂ "ನಿಜ: ನೀವು ನನ್ನ ಮನೆಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವ 
ಆಶೋಚನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ” ಎಂದು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥ ಸೈಭಾವವನ್ನು ನಾವು ನೇರಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೇನು ! 
ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಕುಳಿತಿರುವವರು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮಮುಂದೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾರೊ, 


ೃನೆಗೆಳೆಂತೆ. ಬರಿಯ 5 ೫೪೫% 
ಸಂಶಯವು ಎನ್ನ ಕೊಂಡರೆ ber ದ ನಾಡಿ ಹೇಳುವವನ ನಮಗೆ 
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ಯಾವ ಅಧಾರವಿ3 ? ನನ್ನು ಸ್ವಂತನಿಚಾರೆದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. "ನಾನು ಇಲ್ಲಿದೇ 
ನೆಯೊ, ಇಲ್ಲವೊ? ಸಾನು ನಾನೇಯೊ, ಅಲ್ಲವೊ?” ಎಂಷಮುವಖಯಂತಾಗಿ 
ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ Werle ಭಾತಿಕಶ ಶಾಲ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನೆಮಾನಗಳಿಂದೆ ಎಷ್ಟೇ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಟ್ಟ 


ರೂ ಅನೆ ಕ ಗೋಚವಾಗುವದೆಲ್ಲ: ವೂ ಚಳ ವಿಷೆಯನಾಗಿಯೇ ಆಟ್‌ 
ಕೊಳ್ಳತ್ತತೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಮಿತಶರೀರ, ಅನುಮಿತಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಅನುಮಿತ 
ಸಸ್ಸು-ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ವಿಚಾರೆವಿಸಯ. ಅತೀಂದ್ರಿಯ ವಾದ ನಿಷಯ 


ಇನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ವೇದರೂಸವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ನೇರಾಗಿ 
ನನ್ನೆ ನ್ದ ಶರೀರ, ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು, ನ ನನ್ನ ಬಂದ್ಧಿ- ಮುಂತಾಸಪವುಗಳನ್ನೇ ನನಗ 


೨, ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಕುರಿತು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತ 


ಅದೆ ವನಿಗೆ ಆಗಬೇಕಾ ಕಾಗಿರುವ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಕುರಿತೇ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದೆ 
ನನ್ನ pen ಪೆ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ತಿಕ್ಸಿಯೇ ಆದರ ತತ್ತ ಇವನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬಹು 
ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತ ನಿಂಪೆಶೇ ಅದಕ್ಕೆ “ವೇವ”ತೌನ ಅನ್ನರ್ಥವಾದ ಸಕ್ಕು 


ಬಂದಿರುತ್ತದೆ 


St 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನ್ನ ಭಗವಂತನು "ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪಾಪಕ್ಕೆ ಳಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದು 
ಕಾಮವೇ ತೊ (ಧನ ಎಂದು ಬೋಧಿಸಿದಾಗ ಅಜ ರ್ಜುನನಿನೆ ಅದು ನಿಜ. 
ಕಾಮಕ್ಕೋಧನಳಿಸೆ ವ ವೆಶನಾಃ ಮೀ ನಾನು ಮಾಡಬಾರೆವೆ ಚಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತೆ ನೆ ಜಿಗವಂ ತಮೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಕಾ ಮನವು ನನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕಲಕೆ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಹಾಕುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ- ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯ. ತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ Br ್ರೀಷಗಳಿಗೆ 
ವಶನಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿಪಕ್ಷ ನಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋದ್‌ ಕಾಮ 
ವನ್ನು ಜಯಿ ಸಬಹುದೆಂಬಿದೂ 3 ನಿಜ ಎಂಬುದು ನೇರಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಿ ಬಿಡು 
ನಂತಿತ್ನು. ಇದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಸ್ಲಿ ಯ ಆವಲಂಬನೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷ... ಅರ್ಜು 
ನನು ಶೋಕಮೋಹೆಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ "ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಲೊಲ್ಟೆ 5ನೆ” ಎಂದು 
ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಕೆಳಕ್ಟೈ ಹಾಕಿದಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು “ಅಕೋಜ್ಯಾಸನ್ನ ಶೋಚ 
ಸ್ಕ್ವಂ ಪ್ರಜ್ಞಾ ೨ ವಾದಾಂಶ್ಚ ಭುಸಸೇ | ಶೋಚ್ಯರಲ್ಲನವರ ಬಗ್ಗೆ... ಎಂದರೆ 
ee ನೀಣಿದಿಸಳ ವಿೆಯವಲ್ಲಿ "ನೀನೆ ಶೋಕಿಸುತ್ತಿರುವೆ ! ಪ್ರಜಸ್ನಿನಂತ 
ರಾಡುವ Re ei ಅಡುತಿ ತಿದೀಯೆ' ಎಂದು ಅವನೆ ವಕೌಢೈವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿಕೆ ಟ್ಟು ಆತ್ಮಃ ತತ್ತ ನನ್ನು ಬೋಧಿಸೆ ಸುವದಕ್ಕಾ ರಂಭಿಸಿದಾಗ ಆರ್ಜುನೆ 


ಧರ್ಮಾಧಥರ್ಮಗಳಂ ಜ್ರ 


ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಈಗ ಬಡಜನರು ಕಡೆಗಣಿಸುತ್ತಿದಿವದಕ್ಕೆ ಶೈ ಶ್ರಶೃಶ್ರಪ್ರಧಾನ 
ವಾದೆ ಬೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯರುವದೇ ಕಾ ಸಕಲ 


ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೂ Re 4. ಆ. 8 Rid 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಭೌತಿಕನಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಗೌರವವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು 
ವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಿಷ್ಟ್ರಾಸ ಂಪ್ರದಾಯದಿಂದ ನಮ್ಮ! ಲ ಅನುಗತ 
ವಾಗಿರುವ ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಆಸ್ತಿಕರ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಚಿರುವವರುಕೂಡ "ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುಶ್ನೇವೆ' ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಹೇಗೋ ನೆಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡುಬರು 

ದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಪರೀಕ್ವಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಚಿತ್ಸುಕ್ಕವೂ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯೂ ಉಟಾದಾತೆ ಅವುಗೂ ಸತ್ಪುರುಷರ ಉಪದೇಶದಿಂದ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರರಾಣಾದಿಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂನ ೯ಪವಾಹ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯುಂಬಾಗಬೇಕಾಗಿ 


ನಚಿಕೇತನು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯು ತನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವರೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ 
ದಾದ ವರವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು ; *ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸಡೆಯ:ವ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇದಾನೆಂದು ಕೆಲವರು, ಆವನು ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಕೆಲವರು”. ಹೀಗೆ ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದಗಳಿರುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ 
ನಿಜವಾದ ಸ ಸ್ತ್ರ ರೊಪದ ಬಗೆಗೆ ಸಂಶೆಯವುಂಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿ ಚಾಟಿ 
ಬುದ್ದಿ ಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷನಾದ ಆತ್ಮ [ನೊಬ್ಬ ನು ನಿಜವಾಗಿ EA. ಇಲ್ಲವೆ? 
_ಎಂಬುಡನ್ನು ನಿಃಸಂಶಯವಾಗಿ ನನಗೆ ರ ಕೊಡು | 1« (ಕಾ. ೧.೨೦) ಇದಕ್ಕೆ 
ಯಮನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ಕ್ತರವೇನೆಂದರೆ : 


ನೆ Be rok ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಜಾಲಂ 
ಪ್ರಮಾದ್ಯಂತಂ ವಿತ್ತ ಮೋಹೇನ ಮೂಢಮ್‌ | 
ಅಯಂ ಲೋಕೋ ನಾಸ್ಲಿ ಪರೆ ಇತಿ ಮಾನೀ 
ಪುನಃ ಪುನರ್ವಶಮಾಪದ್ಯತೇ ಮೇ | ಕಾ. ೨-೬. 


“ನಾವು ಸತ್ತೆಬಳಿಕ ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕಾದ ಪರಶೋಕವೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಅನಿವೇಕಿಯಾದ ಮೂಢನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂಚುವದೇ ಇಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು 
ಹೆಂಡಿರುಮೆಕ್ಸಳು, ದನಕರುಗಳು, ಮೆನೆಮಠ- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನೆಟ್ಟ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮೋಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. "ಈ ರೋಕವೊಂದೇ ಲೋಕವು, ಫಿ 
Weak ಇಲ್ಲ? sikh ಇಲ್ಲಿಯ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ 

3 


fe ಗ ದು ಇದ ನತ ಇಂ ತ್‌್‌ ಜ್‌ ಕ ಗೌ ಸರ ಆಹಾಹಾ ಲಾಗು ಇ PPS ಇತ್‌ me ಇ ಎನ ಸಜ “ld ed wd ಲ ಇ 

ಬ್‌: ES DO ETN ಜತ ರಿಶಿ ಆಜ್ಯ; ವಶಕ್ಕೆ ಬರತಿಕಿ ದಕ 
ಸ 5 ; ಎ ದಿ ೦ ಬ ಇ 

ರ 0 0೮0 ಇರ ಕಾಜಲ ಸ್ಟ ಜಾಣೆ ಸೃ ಜವ ಯಮ್ಮ ಜಾಗ ಲಪ ದ್ರು ದೃ ತ್‌್ಣು = FN ಲಿ 

ಬನು ಜಂಬು ಖನನ ಮಾಮುತಮಂದ ನುಡಿವಿರಿತಾ ನ, ಇದರಿಂದಾಗಿ 


ಜೂಗಿನಿಮುನೈಃ ಸ್ರಪದ್ಯನ್ತೇ ಶರೀರಶ್ವಾಯ ನೇರಿನ 
ಸ್ಥಾಣುಮನ್ಯೆಸಂನುಸಂಯ ಯಂತಿ ಯೊಫಾ ಶಮನ ಯಥಾ ಶ್ರುತನು* |] 
ಕಾ. ೫-೭ 


'ಕೆಲವುಜನೆ ಅಜ್ತರು, ಶುಕ್ಲ ಶೋಣಿತಗಳಿಂದಾದೆ ಕೀರನನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಟಾ ಗಿ 
ಈ ಗ್‌ 
ತಾಯಿಯ ಹೊಟೆ, ಯನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹೊಗುತಿ ರುನರು : ಇನು ವೆಲವರು 
23 ದ್ರೆ ಜಿ Aa 


2 ಹ ಸ ತೆ 
NIN ್ಲ ಇಟಟ ಸ್ಲಾವರಜನ ವನು ಧಜಿಯುಕಿ ಯವರು ಖಾರಿ 


Rn ನೋ ರುವರು. 


ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ಅಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲಡೆವರಿಗೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಶರೀರಗ್ರಹೆಣರೂಸ 
ಡೆ ಸಂಸಾರವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ... ಅವರಿಗೆ ಈ ಲೋಕಕ್ಕಿಂತ ಭೇರೆಯಾದ ಪರ 
ಇೀಕವೊಂದಿದೆ ಎಂಬ ಗ ಮನೆಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಪರಲೋಕ 
ಜೀ 6 ಜನಾ ಿಂತರೆವುಂಟು- ಎಂಬಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಬಾಗುವದೂ ಫುಣ್ಯಪ ಫಲವೇ 
ರಿ ಜನ್ಮಾಂತರದ ಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳ ಜ್‌ ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ 
ಬೇರೆಬೇರಿಯ ಲೇಖಕರು ಬರೆದ ಒಂದು ಪಸ ಸರವನ್ನು ಡಾ|| ರಾಧಾಕೃ ತೆ ನ್‌್‌ 
ರವರಿಗೆ ವಿದೇಶಿಯರು ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆಂಬುದನ್ನು eR ಒಂದೊ ಇಂಗಿ ಸು 
ಪತ್ರಿ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಓದಿರುತ್ತೇನೆ. ಗೋರಖಪ್ರರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿ ರುವ ಒಂದಿ 
ಕರ್ಯಾಣಪತ್ರಿ ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಹಲವು ದಃ ಷಾ ತಗಳನ್ನು ಧುರಿತು ಬರೆದೆ 
ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಓದಿರುತೆ ಶ್ನೇನೆ, ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನ ನಾವು ನಮನ ನ್ಮ ಕನಸಿನ ಅನುಭವೆ 
ಮನಸಂದುಕೊಂಡಕೇ ಜನ್ಮಾಂ ತರಪ ಸರಲೋಕಗಳಿರುವಮೊ ಅಸಂಭಾವಿತ 
ಬ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈಗಿರುವ 
ಶೇ ಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತದ ಹೆಂಗೆ ಇಬ್ಬನಿ ತೋರಿತೆಯ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು 
ನಡೆದುಕೊಂಡು, ತೋರಿಕೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮನುಷ್ಯರೂ ಇದ್ದು ನ್ಯವಹರಿ 
ಸುವ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಜದಲ್ಲಿ ನಾವು ವಳ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖದುಃ ಖ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭ ಸುತ್ತಿ ರುವದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಿತ್ಯಾ ನುಭವದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? 
ಆಗ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಅಧಿಭೌತಿಕ; ಅಧಿದೈವಿಕ- A ನಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಒರೆಸಿಹಾಕಿದಂತೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಇದರ ಪ್ರತಿಕೃತಿ 
ಯಂತೆ ಇರುವ ಮತ್ತೊಂಡು ಶಕೋತವೇ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ನಿಯನ್ಸೆ 1 ? 
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6 ಉಸಪನ್ನಾ 


ಸ್ವಾನ; 
ತತ್ತ್ವಬೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವದನ್ನು ಕಂಡು "ನೀವು ಜೀವರನ್ನು. ಕಂಡ 
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ಸುತೆ 
ತೆವಾ ಮೂರ್ಪೊೋಲ್ಯಸ್ಮೀತಿ ಜ್ವರ ಇನ ಮಡೋ ಮೇ ವ್ಯಪಗತಃ | 


ತೋರಿ 

ಹರಿಯು : 

ಯದಾ *ಇ 
ತಡಾ ಸರ್ವ 

ಯುವಾ 4 


ಇ 


ಹಾರೆ ಮ 
Ke ಟಿನ್‌ ಭವನವನ್ನು ಸಕತ ಎತ್ತ 


ತಾಲಪಿರುವ ವಿಷಯಗಳೂ ಗೋಚರವಾದಾವು. ಸಂಸ್ಕೃತವಾದೆ ಮನೆಸ 


ಟು | ಬಾಷ ಸಾ ಹ್ಠೆ 
ಚತ್ರೀ ುದ್ರಿಂ ಯವಸ್ತ್ಸು ಳನು ಲ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪರಾಚಃ ಕಾಮಾನನುಯಂತಿ ಜಾಲಾಸ್ಕೇ ಮೃತ್ಯೋರ್ಯಂತಿ 
ವಿತತಸ್ಯ ಪಾಶವಮ್‌ | ಅಧ ಧೀರಾ ಅಮೃ ತತ್ವಂ ವಿದಿತ್ವಾ ಧ್ರುವಮ- 
ಧ್ರುನೇಷ್ಟಿಹ ನಷಾ ೨ಾರ್ಥಯಂತೇ | ಹಾ.೪.೨ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಲೌಕಿಕರಾಡ ನಮ ಗಳನ್ನು «ಬಭಾಲರು' ಹುಡುಗರು-ಎನ್ನುತ್ತದೆ ; 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ಹೊರಗಿನ ಕಾಮ್ಯವಿಷಯಗಳ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ, ಅದರೆ ನಿಮಿತ್ತ! ನಿಂದ 
ಕರಡಿದ ಬಲೆಯಮೇಲೆ ಉದುರಿಸಿದ್ದೆ ಅಕ್ಕ ಕಾಳುಗಳ ಲೋಭದಿಂದ ಹಾರಿ 
ಬಂದು ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡ ಚಿತ್ರಗಿ ಗ್ರೀವಾದಿಕಪೋತಗಳಂತೆ- ವ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮೃತ್ಯುವು 
ಹರಡಿರುವ "ಬರೆಗೆ ಬೀಳುತಿ 3 ರುವೆವು. ಆದರೆ ಅನ್ಟು ತತ್ವವೆ 'ಇಂದಿದೆ. ಎಂದು ಅಂ 
ತಿರುವ ವಿವೇಣೆಗಳು ಅನಿತ್ಯವಾದ ಈ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವ ಪವಾಡದ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥವು 
ಸಿಕ್ಟೀತೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹೆಂಬಲಿಸುವದಿಲ್ಲ... ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿವೇಕಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಅಕೃಯಿಸಿಗೊಂಡು ರಾಗದೆ ಕೇ ಷಗಳ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಪರಮ Wi ಪಡಿದುಕೊಳು. ವದಕ್ಕೆ ಹವಣಿಸುತ್ತಾರೆ 





ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಾಗ ಯಾರಾದರೂ ಮುಂದೆ ಬರಲಿರುವ ಸುಖ 
ಮಃಖಹೇತುಗಳನ್ನು ಪಾಕ್ಷ ಸ ತಜನೆರು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದು ರೂಢಿ 
ಚಪ. "ಹರ್ಷಸ್ಥಾ ನಸಹಸ್ರಾ ತೆ ಭಯಸ್ಥಾನಶತಾನಿ ಈ | ದಿವಸೇ 
ದಿವಸೇ ಮೂಢಮಾವಿಶನಿ. Ks ಪಣ್ಮಿತಮ | 3 ಹೆರ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ಇನಿರಾರು ವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯೂ ಶೋಕಕ್ಕೆ BR. ನೂರಾರು 
ಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮೂಢನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಗುವವು, 
ಸಂಡಿತನಿಗೆ ಅವುಗಳ ಚಿಂತೆಯ: ಬರುನವಿಲ- ಎಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ONS, ಯೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಸ ಸಕಕ ತಮ್ಮು ಪುತ್ರರಾದ 
ಶುಕಶಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದಂತೆ ಬರೆ ೨ನ ಶೊ ನ (ಕಗಳ ನ್ನ್ನ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾದಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವದು ಶ್ರೇಯಸ್ಪರೆವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. 








ಮಾತಾಸಿತೃಸಹಸ್ರಾಜೆ ಪುತ್ರೆದಾರೆಶೆತಾನಿ ಚ | 
ಸಂಸಾರೇಷ್ವನುಭೂತಾನಿ ಯಾನಿ ಯಾಸ್ಕನಿಿ, ಚಾಪರೇ 1೧1 


ಊರ್ಧ,ಬಾಹುರ್ವಿರಾನೆ ್ಯೀಷೆ ನ ಚ ಕಶಿ ಸು ಕೋತಿ ನೇ ! 


ಧರ್ಮಾಡರ್ಥಕ್ಕ ಕಾಮಶ್ಚ ಸ ಕಿಮರ್ಥಂ ನ ಸೇವ್ಯತೇ !೨॥ 


ಧರ್ಮೊಧರ್ನುಗಳು ತಗಿ 


ನೆ ಜಾತು ಕಾಮಾನ್ನ ಭೆಯಾನ್ಸೆ ಲೋಭಾದ್‌ 
ಧರ್ಮಂ ತೈ “ಷ್ಟಿ ೇನಿತಸ್ಯಾಪಿ ಆಜು 
ನಿತ್ಯೋ ಧರ್ಮೊಃ ಬ ಜಾ ತ್ವನಿತೈ 
"ಜೇ ವೋ ನಿತ್ಯೊೋ ಹೇತುರೆಸ್ಯ, 3 A 
ಮಹಾಭಾರತ ಸ ರ್ಗ ೫-೬೦, ೬೩ 


ವಂಸಾರವೆ ತೊಳಲುವಿಕೆಗಳಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಮಂದಿ ತುಜೆತಾಯಿಗಳಾಗಿ 


ಜೊ ರುತ್‌ 5: ಈಗಲೂ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ ಮುಂದೆಯೂ ಬಂದುಹೋಗುವರು- 
ಒಂದನ್ನು ನಿನಸಿಗೆ ತಂಪುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ವ್ಯಾಸರು ಸಂಸಾರಿಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮರುಕವಿಂದ ಸಾತಿಹೇಳುತ್ತಿಮುವದೇನೆಂಪರೆ : ಎರಡು ಕೆ ಕೈಗಳನ್ನೂ ಎತ್ತಿ 
ಕೂಗಿಕೂಗಿ ದೇಸಿತ್ತಿವೇನೆ ; ಧಥರ್ಮದಿಂದೆ rp ಟ್ಟ ಗತ ಲಭಿಸು 
ಖು ಹೀಗಿ ಈ ಅದನ್ನೇ ಸೇವಿಸ 


ಹಾ ದಲೂ ಫಟ್ಟ 

ಬಿಡಬಾರೆದು, ಅತ್ಯಾಶೆಯಿಂದೆ ಕಮ್ಮ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುಗಳು ಹೋದಾವೆಂಬ 
ಜಿಪ್ರೆಣತನೆದಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು. ಹೆಚ್ಚ ಹೆಚ್ಚಿಣೆ? ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವೇ 
ಹೋಗುವಂತಿವ್ದರೂ ಅವರ ರಕಣೆಗಾಗಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕೈ ಬಿಡಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಧರ್ಮವು ನಿತ್ಯ, ನಮಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಅನಿತ್ಯ : ಜೀವನು 
ನಿತ್ಯು, ಜಿ ಜೀನತ್ನ ದ ಹೇತುವು ಆನಿತ್ಯ. ಆದ್ದೆರಿಂದ ನಿತ್ಯವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಕೆ ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಜೀವನು ಅನಿತ್ಯವಾದ ಸುಖದುಃಖನಿಮಿತ್ರೆ 
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ಬಂದು ಧರ್ಮತತ್ತ ಎನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಕೃತಕೃತ್ಯ ನಾದನೆಂಬ ಮಹಾ 

ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ಆಮ್ಯಾನನನ್ನು ಓದಿನೋಡಬೇಕು. ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ವಿವೇಕಿಗಳು 

ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಠೆ ಪಟ್ಟು ಅದರ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ಿತ್ತಾಕೆ-ಎಂಬುದು ಆಗ 

ಮನಪಟ್ಟಾಗುವವ ು... ಅತೀಂದ್ರಿಯನಾದೆ ಧರ್ಮಾಧಮಾಗಳ ತತ ನನು 
ವ ಮ್ಮ 

ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಸಾಧನವೆಂಬುದನ್ನು ನಂಬಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನದ ಸಂಪಾ 

ದನೆಗೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಆಗುವ ಕೆಣಿಕಸುಖಕ್ಕೆ 

ಮನಸೋತು ದುರಾಚಾರಕ್ಕೆ ಬೀಳಬಾರದು. ಬರಿಯ ಶಾಸಾ ನ್ರಭ್ಯಾಸದಿಂದ 

ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಧರ್ಮಫಲವು ದೊರಕಲಾರದು. 

ಆಚಾರಹೀನಂ ನ ಪುನೆನ್ತಿ ನೇದಾಃ 
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ಡೆ ಹಾ ಥಾ ಮತಿ ಈ Co ಕಾ | ದೆ ಮ್‌ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಲವರಿಗೆ ಕೀರ್ತಿಯನ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆ; ಅವರು ತಮ್ಮ ಹೆಸರು ಎಲ್ಲಾ 
ಸವಾ ಹೆ Puy 

A ಸ ತ ಯೋ A | ಜಸತ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಯು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನು ಸರ್ವಗೈವನೂ 
ಇ 3 ವೆ ಡೆ 
ಹಾಳ್‌ ಇಕಾ ~ ಇ ಇದಾ 5 pe ಕ್ರ 

ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ _ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಹೆಸೆರೂ 

ಹೆ ಎದಿ ಕಿ , 

ಕಃ pS 


4 
ಎ me) ಹಾಪ್‌. ಕ್ಯಾತ *ಣ್ಟಣಾಣಾ 2 ತಾ 
ಭಾವಚಿತ್ರವೂ ೫ ರ್ತಮಾವಪತ್ರಿಕಯ ಬಂದರೆ ಸಾಕು; ಅಪುರಿಂದೆ ಕಾಮ 


ಕೃತಾರ್ಥೆರಾದೆನೆಂಷು ವಣಿನಾತಾ ಶೆ ಈ 

ತೆಬವರು ಕಾವಕರು, ಸ್ತೀಸಂಗಪಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಯುಳ್ಳನರ ; ಅವರಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 

ಮಾತ್ಟು ತು” ಶೃಂಗಾರವನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆರೆಗಾಗುವೆದು-ಇಂಥೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನಂಸಸ್ಸು ಸೆಟ್ಟಿರುವನು, ಅವರು ಸೀಮಯರಾಗಿರಿತ್ತಾರೆ. 

ಯಾರೊಡನೆಯಾವರೊ ಹೆತ್ತುನಿ ಮಿಷಗಳಕಾಲ ಮಾತಾಡುವದಶೊಳಗೆ ಅವನಿಗೆ 

ಎತರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದೆ, ಅವರು ಏತರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ.. ಎಂಬದನ್ನು 


ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವರ ಜಿನೆಸಿಗಳ ಧಾರಣೆವಾಸಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡುತ್ತಿ ಹಾ ಮತ್ತೆಕೆಲವರು ರಾಜಕಾರಣದ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾ ಕೈ Re, ಭ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿ. ಅವರವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 

ದೆ ರು ಎಷ್ಟೊ ಟೆ ku ಳು ದೈವಿಕ 





ಜೀವ ನವನ್ನು "4ರ ಸಾಗಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ; ಇಲ್ಲವೆ ಬಲುಬೇಗನೆ 

ಪನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಉಡೊ ಗತೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ವೇ ತರ, ಪೂಡಿತರುಕೂಡ್ಕ ತನ್ನು ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ ಥನ 
ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುವದೆಂದೋ, ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಚು ಸಾ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೋ ವೇದಾಂತಿಗಳಾಗಿ? ಬಟ್ಟು ಶೆ. ಆದರೆ ಅವರ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ವೇದಾಂತ 
ದೆಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬರು ಬಿರುದುಗಳನ್ನು ಪಡೆದ ಪಂಡಿತರಾಜರಾಗಿ 
ದ್ದರು ; ಅವರು ಒಮ್ಮೆ ಜ್‌ ಡನೆ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನಗಳ ಸಂಬಂಧದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ರಾತ್ರೆ ಹನ್ನೆರಡು ಫೆಂಟೆಯವರೆಗೂ ಚರ್ಚೆಮಾಡಿದರೆ. ಅನೇಕ ವೇದಾಂತದ 
ಉಪ ಂಥಗಳ ವಚನಗಳನ್ನು ಉದಾಶರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಆದರೆ ಮಾರನೆಯ 
ದಿನೆ ಪ್ರತ್ರಕಾಮನೆಯಿಂದ ಅವರು ಸೇತುದರ್ಶನಕ್ಕೆಂದು ಹೊರಬಿದ್ದರು ; 
ಸೇತುದರ್ಶನದಿಂದ ಪ್ರೆತ್ರಸಂತಾನವು ಲಭಿಸುವದೆಂಬ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಲ್ಲದ್ದಷ್ಟು, 
ನಂಬಿಕೆಯು ಅವರಿಗೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. 
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ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು "ಇ «ಜೈ ಇವರು ಎಷ್ಟಾ ದರೂ ಹುಡುಗರು. ಏಡಿ 
ಸಾ ಜಿ ಹ ತೂತು ಚೆಚ್ಚಿದರೆ ಬೇಗನೆ ಒಡೆಡುಕೊಳ್ಳು ವದೆಂ 
ಬಿಹು ಇವರಿಗೆ ಯದು. ಇಸ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು, ನಮಗೇಕೆ ಈ ತಿ? 
ಎಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾ ಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮುಂಡಕೆ ತಡೆದರು. ಹುಡುಗಕು ಕೂಡಲೆ 
ಆಭನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಏಡಿಯನ್ನು ಚಚ್ಚಿ ದರಂತೆ! ಆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಬೆಸ್ತರ ಸಹವಾಸ ಮಾಡಿದ್ದೆನೆ ನು. ಅನಿ ಪಚ ತ್ರಣಿಗೆಳನನ್ನು Sg 


Re ನನ್ನು ಸಿ ಶಶಿ? 4 ಆ id ಹೋಗಿರ 
ಬಿಜ! 

ಶ್ರುತಿಯು "ಬಾಹೈವಿಷೆಯಗಳ ಬನ್ನುಹೆತ್ತು ತ್ರಿರುನವರು ಬಾಲರು ; 
ಅವರು ತಂಡಿತೊಂಡಿದನ ಮ ತ್ಯುವಿನೆ : ಬಲೆಯಲಿ ಬೀಳುವರು. ಯಾವನೋ 
ಒಬ್ಬ ವಿವೇಕಿಯು ಇಂದ್ರಿಯೆಗ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಖುತ್ನಿಸುತ್ತಾಸೆ : ದರಿ ಅನಪಿಗೆ ಅಪ್ಳುತತ್ವದ ಇಷ್ಟೆಯಿದೆ' ಎಂದು 





ತ 
ಎಡೆ 


ಣಿ 


ವ 

ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವೆದಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. ಯಾಪೆನಿಗೆ ನಿತರಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಛಿ ಮರುನಡೋ 
ಅವನು « ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯೋ ಯಚ್ಚ ದ್ದಕಿ ಸ 
ಏವ ಸಃ? cd ಏತೆರಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಯೆ ಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೋ ಅನನು ಅದೇ 
ಆಗಿಬಿಡುತತ್ತಾನೆ. 

ಈಗ ನಮಗೆ ಬಾಹ್ಯವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶ್ರೆಶ್ಸೆ ಯಿರುವದೆರಿಂದೆ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕೆ ಕ ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತಿನ ವಾಸನೆ 
ಯೇ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಡ್ಡರಿಂನ ನಾಷು ಆಥ್ಯಾ ತ? 
ತ್ರಷ್ಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿ? ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ನಾವು ಹೊರಗಿನ ಕಾಮಗಳನ್ನೇ ಬೆನ್ನು 
ಹೆತ್ತಿರಿವ ದರದ ನಮ್ಮನ್ನು " ಬಾಲಕರು: ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಕಠೆದಿರುವದು 
ಯುಕ್ತವೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅಂತ 
ಚ ಆಯ ನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೆ ನಾವೂ ಆನ್ಭುತತ್ವಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾಗಿಂವೆವು. 
ದೊಡ ದೊಡ್ಡ ಸೂಕ್ಷ್ಮೆತರವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಜಾ ನನವ ಇದೆ ; ಅತ್ಯಂತ 
ಗಹೆನ ಶಹ ವಿಷ ಯಗಳನ್ನು ಸರಾಗ ವಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಅರ್ಹರು. 
ಎಂದೇ ನೆಮಗೆ ಅಭಿನಿವೇಶವುಂಬಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ME ನನಿಗೆ ಯಾವ 
ಯಾವ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಿಶ್ಚಿತವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿದೆ? ಇನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷೆ ನಾಗಿರುವ 
ಯಾವಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಡದ್ದಿ Te 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅಶೋಚಿಸುವನರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಈಗ ನಾನು ಆಸ್ಲಿ ಕೃವಿರಟೇ 
ಕಾಸ ತತ್ರ ಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿಲುಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿ ಪಟ್ಟಿಹಾಕೆದೆಂತೆ ತಿಳಿಯಿಸುವೆರು : 









4 


೨೬ ಅನುಭವಗಮು 


(೧) ಆಸ್ತ್ಯಾತ್ಮಾ- ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಬೇಕೆ. ಈಗ ನಮಗೆ 
ಶರೀರೆ, ಇಂದ್ರಿ ಯಂ-- ಮಂಂತಾಜೆವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಬುದ್ಧಿಯಿದೆ- 
ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋದಾಗ «ಸಕ್ಕರೆಯ ಬೆಲೆ ಹೇಗಿದೆ ?' ಎಂದು ಕೇಳುವಂತೆ, ಯಾರಾದರೂ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ «ಆತ್ಮನಿಗೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ?” ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತೇವೆಯೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಬೈಸಿಕಲ್‌ ಎಂಬ ಎರೆಡು ಚಕ್ರಪ ಕಾಲುಗಾಡಿ ನಮಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವಾಗ ಅದು 
ನನ್ನಮ ಎಂದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, "ಅದೇ ನಾನು” ಎಂಬವರೆಗೂ ಅಭಿಮಾನವುಂಟಾಗಿಬಿಟ್ಟರು 
ತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನೆಮಗೆ ಶರೀರವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬಳಕೆಗೆ ಜೀಕಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ (ಮಿಫ್ಯಾಬುದ್ದಿಯಿಂದ) ಶರೀರವೇ ನಾನು, ಕಣ್ಣು ಕೈಕಾಲುಕಿವಿಗಳೇ 
ನಾನು- ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಧೃಢವಾಗಿದೆ. ನಾನು ಶರೀರಾದಿಗಳ ಒಡೆಯನು: 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕೆ ನಾಗಿದೇನೆ- ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಬಂದೀತು. 


(೨) ಅಸ್ಪ್ವ್ಯಾತ್ಮಾನ್ಷರಮ್‌-- ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಾಗೆಯೇ ಬೇರೆ ಆತ್ಮರೂ ಇದಾರೆ 
ಎ೦ಬ ಆತ್ಮಾಂತರಾಸ್ತಿತ್ವಶ್ರದ್ಧೆಯಂ ಬರುವದೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆನಶ್ಯವಾಗಿರಂತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅತ್ಮನಿಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ ಎಂಬ ಬೋಧೆಯಿರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ ; 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು "ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ! ಆತ್ಮಾಂತರದ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರಕೆ ನ ಅಡಿಗಟ್ಟೀ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಹಿಂಸೆ, ಸ್ತ್ರೀಯೆರೆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಕುದ್ದ ಬುದ್ದಿ ಇವುಗಳು ನವಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ” 
ನನ್ನಂತೆಯೇ ಜೀರೆಯ ಜೀವಾತ್ಮರುಗಳೂ ಇದಾರೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಈ 
ಮರ್ಬುದ್ವಿಯು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೋದೀತು ? 





(4) ಅಸ್ತಿ ಧರ್ಮಃ, ಅಧರ್ಮಶ್ಚ ; ಆಜಾರಾದ್ದೆರ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಶ್ವೆ- ಧರ್ಮನೆಂಬು 
ದಿದೆ, ಅಧರ್ಮವೂ ಇದೆ. ಆಚಾರದಿಂದಾಗುವ ಧರ್ಮಪ್ರಾಸ್ತಿಯೂ ಇಡದೆ. 


(೪) ಆಸ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಭೂತಂ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಯೋಃ- ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವುಂಟು. 


(೫) ಅಸ್ತಿ ಜನ್ಮಾನ್ಹರಂ ಲೋಕಾನ್ಮರಂ ಚ- ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲ 
ವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಜನ್ಮಾಂತರವೂ ಲೋಕಾಂತರವೂ ಉಂಟಾ. 


(೬) ಅಸ್ತೀಶ್ವರಃ ಕರ್ಮಫಲಡಾತಾ- ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮೆಗಳಗೆ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಸರ್ವಶಕ್ತೆನೊ ಆದೆ ಈಶ್ವರನಿದಾಸೆ. 


! (ವ) ಅಸ್ತಿ ಆರ್ಚನಪಾರ್ಥನಾಸ್ತೊ (ಶ್ರ ಜಪಧ್ಯಾನಪ್ರ ಕಾರೈೈರ್ಭಿನ್ನಮ:೩ಫನ 
ನಮ್‌ ಈಶ ರಪ್ರಸಾದಹೇತುಃ- ಈಶ ರನ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಅರ್ಚನ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, 


ಜ್ಞ 


( 


ಕ ಧ್ರ ಧಿ ಹಾ ವಾ ಬ 
ಬ್ರ್ಯಾತ್ರ, ಜಪ್ಪ ಧ್ಯಾನ ಎಂಬ ಪ್ರಕಾರಗಳುಳ್ಳ ಉಪಾಸನೆಯೆಂಂಬಂದಿದೆ. 
& ಹ್‌, ತ್ರೆ ॥ 


ಆಸಿ ಕ್ಕೆ ೨೭ 
ul 


(5) ಅಸ್ತಿ ಗಟ್ಟ ಮೋಕ್ಷಶ್ಟ ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ವವ ವನ್ನು ಮರೆತು ನಡೆಯಂ 
೨ದಾಗುನ ಬಂಧವ್ರುಂಟು. ಆತನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ದೊರಕುವ ಮೋಕ್ಷವೂ ಉಂಟು, 


ಬೆವರಿ 
(೯) ಅಸ್ತಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಶಿವೃತ್ತಿ ಪ್ರಕಾರಾಭ್ಯಾಂ ಭಿನ್ನಂ ಧರ್ಮದ್ವಯಮ್‌್‌-ಪ್ರವೃ ತ್‌ 
ನೈತ್ತಿಗೆಳೆಂಬ ಎಂಡು bd ಧರ್ಮವುಂಟು. 
(೧೦) ಅಸ್ತಿ ಕರ್ಮಣೋ ವೀರ್ಯವತ್ತರತ್ತಮ್‌ ಉಪಾಸನಾಸಹಕ್ಕ ತಸ್ಯ 
ರ್ಮಕ್ಕೆ : ಉಪಾಸನೆಯ ಸಹಕಾರದಿಂದೆ ವೀರ್ಯವು “ಹೆಚ್ಚು ವೆಡೆಂಬುದೊ Wd 


(೧೧) ಅಸ್ತಿ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯೃವಹಾರಾತೀತಃ ಪರಮಾರ್ಥಃ- ವ್ಯವಹಾರ 
ಬನನು ಬಾರಿಶುವ ವರಮಾರ್ಥವು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತ ಬಿ; 


(೨೨) ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಸಾರಮಾರ್ಥಿಕಭೇದಳಿನ್ನಂ ದೃಷ್ಟಿವ್ವಯಮ್‌- ವ್ಯಾನ 
ಹಾರಿಕದ್ದಷ್ಟಿ, ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟಿ.. ಎಂದು ಧನ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುವ ಎರಡು ದೃಷ್ಟಿ 


ಎ 
ತ್ವ್ವನುರೂಪಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಶ್ರದ್ದಾ ಭವತಿ ಭಾರತ! 
ಕಜ ದಾ  ಮಂೋಯಂ Ud ಯೋ ಯಂ್ಛ್ರ್ರದ್ಧಃ ಸ ಏವ ಸಃ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವರವರೆ ಸಂಸ್ಪಾರಸಹಿತಅಂತಃಕರೆಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂ ಬಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೨:೦ ಅನುಭವಗಮನವೇದಾಂತೆ 


(3-8-69) 


ಆಕ್ಸಿ ಸಿಕ್ಕದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು 

ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆತಾ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ದೆಯಖ ಅವಶ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತ ವ 
ಎಂದು 'ತೇಳವೆನಪ್ಟೆ ? ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಆಚಾಯ್ಯ ಇವರ ವಚನದನ್ಲಿ 
ಇರಜೇಕಾಹ ನಿಶ್ವಾಸ. ಇದು ಎರಡು ವಿಧ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈಗಲೆ ಕಾಣು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಶಕ್ಯವಾದೆ ವಿಷಯಗಳು ಪರೋಶೆವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮಾಣಭೂತ 
ವಾವ ಶಾಸ ಸ್ರ್ರವೂ ಅಸ್ತರಾದ ಆಚಾರ್ಯರೂ ಹೇಳುನಡರಿಂದ ಅವ್ರ ಸತ್ಯವಾಗಿರ 
ಬೇಣೆಂಮೆ pd ಒಂದೂ ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ಧೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದ್ದ ರೂ ಬಹುಸೂಕೆ ಕ್ರ್ಯವಾಗಿರುವದರಾದೆ ಅವಾ ಸರಿಯಾದೆ ಸಾಧನೆ 

ಛನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ಡಿ ಇರುವದರಿಂದ ನವನಾಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಇವೆ--ಎಂದ; ಪುಬುನದು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಶ್ರದ್ದೆ. 


ಥರ್ಮಾಢಘರ್ಮಗಳು, ಅವುಗಳ ಫಲವಾದ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಪ್ರಾಸ್ತಿ- ಇವೇ 
ಮಖೂತಾನ ತತ್ತ ಳು ಮೊಡಲನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಸೆ ಸಂದವು. ` ” ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದಿಂದಾಗಲಿ ಅನೆಮಾನೆದಿೀಪಾಗನಿ ಇನೆ 
ಯಿಂದು ಗೆ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ.  ಆದೆರೊ ಜನ್ಮಾಂತರೆಗಳು 
ದಿದ್ದರೆ ಸೃಷ್ಠಿ ಬಲ್ಲಿ ಜೀವರ ಸ ಸೈಭಾವವೈಚಿತ್ರ ಸವುಂಬಾಗುತ್ತಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. 








ಓಗಿ 


ಶರೀರದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 'ಾಟಿವದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತಸ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದ್ವ ಸೈ ಷವ್ಯಾವಿರುತ್ತ ಡೆ. ಜನೆ ನು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೆ 
ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಬೀಗಿ ಕ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯವಿರಬಾರೆದಾಗಿತ್ತು. ಈಶ ರನು 

ಈ ಜಗತ್ತ ನಸ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿರುತಾ ಫೀ ನಂಬುವವರೂ ಕೆಖನೆರು ಜನ್ಮಾಂತರನನು* 
ತ್ತಿ ಅವೆ ಮತದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಇಜ್ಯೆ ಯೇ ಈ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವೆಂದಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ ರನ್ನು ಆಕ ನಸನತ. ಗಳೆಲ್ಲವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದು,. ನ್ನೊ ಬ್ಬರನ್ನು ಅನೇಕ ಕುಂದುಕೊರತೆ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿರುನಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದು-ಇವುಗಳು ಸರ್ವಜ್ಞನೊ ಸರ್ವಶಕ್ತ 

ನೂ ದೆಯಾಳುವೂ ನಿಷ್ಟ ಕಪಾತಿಯೂ ಆದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಇರಬಹುದೆ ? ಜೀವರ 
ತಿವಿ) ಚಿತ್ರ, ವನ್ನ ಒಗೆ. ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ರುವೆದೆರಿಂದೆ ಶಶ ರಮೂ ಪಕೆಪಾತಿಯೆಂದೊ 
ನಿಷ್ಪರುಣಿಯೊಂಹೂ ಆಗುವದಿಲವೆ ?- ಬ ಶಂಕೆಗಳಿಗೆ ಆ ಆ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಸಮತ್ತ 

ವ್ರ 


ತ್‌ 
ವ್ರ ಸಿಕ್ಟುವದ್ದೊ. ಅದ್ದರಿಂದ ಕರಾ ಅಪುಗಳ ಫಲವಾಗಿ 










3೯ 
ಆತ್ಮ 





ರಾವ ಪರೆಶೋಕವೊ ಜನ್ಮಾಂತರವೂ ಇರೆಬೇಕು. ಎಂದು ಸಂಭ್ಯ ವ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಫಿಶ್ಚಯಿಂಸಬಹುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸು ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ' ಇದ್ದರೂ ಅತಿಸೂಕ ಒವಾಗಿಕುವಪ 
ರಿಂದಲೂ ಕ 'ಭಾಣುವಡಕ್ಕೆ ಸೆರಿಯಾಡ ಸಾಧನವನ್ನು ನಾವು ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಜೆ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ನಮಗೆ Suan bs ಪಡಾರ್ಥಗಳೂ 
ಉಂಟು, ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶೋಧಿಸಿ ಅವುಗಳ ಆಸ್ತಿತ್ರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಭೌತಿಕರಾಸ್ತ್ರದ' ಶೃಮವನ್ನಮಸರಿಸಿದವರು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಲೋಹಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುವದು ? “ರಿಗೆ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯೂ ಅನ್ನೇ (ಪೆಣೆಯಲಿ ತತ್ಸರತೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆಇದ್ದಿದ್ದರಿ ಸೂಕ್ಮನಾಗಿರುವ 
ಭೊಮಿೀಿಜಲವಾಯೂತೇ ಜಸ ಜಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಸ್ತು ಗಳನ್ನೂ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳ 
ನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ರೈಲು, ಹೆಡಗು, ವಿಮಾನ- ಮುಂತಾದ ಯಾನಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಚಂದ್ರೆಗ್ಗ ಗ್ರಹವೇ ಮುಂಂತಾದೆ ಆಕಾಶಸ್ಥಿತಗ್ರ ಹೆಗಳನ್ನುಃ ಕೂಡ 
ಮುಟ್ಟುವಡು ಸಾಧ್ಯನಾ ಗುತ್ತಿ ? ಹೀಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ಎಟುಕದ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಖಯಷಿಗಳು ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂಂದ ಪ್ರಕಾರಾಂತರನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸಿ ಕಂಡುಬಿಡಿರಿರುತ್ತಾ. ರೆ. ಇಂಥವುಗಳ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಅತ್ಮಾದಿ 
ತತ್ತ್ವಗಳು. 


ಈ ದಿವಸ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದಿರು 
ವೆನು, ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಆತ್ಮನಿಷಾನೆ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು ?_ 
ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ, ಆತ್ಮ: ಮೊದರೆ ಸ ರೂಪ ; ಆತ್ಮನು ಕಾಣುನದಿಲ್ಲವೆಂ 

ಜಾ ನಿಜ. ಆಅದರೇಮು ? "ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವವಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಥ 
ಟಟ ನಾವು ಹಿಡಿದಿಲ್ಲ; ಅ ನೀರಿಸಲ್ಲಿ ಕರಗಿರುವ “ಫ್ಟನ್ನು 
ಕ್ಸೆಯಿಂದ ತೆಗೆಯುವದಕಾ ಗದೆಇದ್ದ ರೂ "ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಸವಿಮ, ಅಡು ಶೀಗಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಇನೆ ಎಂದೆ ನಿಶೆ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುಂತೆ ನಾವು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 








ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಚಾರ್ವಾಕರು ಪ್ರತ್ಯಕವನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಹಿಡಿದು 
ದೇಹಕ್ಕಿ ಂಶ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನೇಇಲ್ಲವೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ರಲ್ತ ಹಲ್‌ ಎಂಬಾತನು ಭೌಕಿಕನಸ್ತು, ವೇ ಸರಮಾರ್ಥವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಸರಮಾರ್ಥೈ ೯ಕತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುಡೆಂಬುದನ್ನು ಸೋರಸುವರಕ್ತಾ? ವಿಶ್ವದ 
ತೊಡಕು (Riddle of The Universe) ew ಗ್ರಂಥವೊಂದನ್ನು 
ವಿರಚಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಒಂದು ತತ್ತ ಎಷೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 


ಪಿಲಿ ಅಸುಭವಗಮ್ಯವೇದಾ ುತೆ 


ಅದು ಇದೆ ಎಂಬುದು ಜೇತನೀಭಾವನೆ (Animism). ಎಂದರೆ ಅಜೇತನ 
ಕ್ಪೂ ಚೈ ತನ್ಯಂಖುಕ್ತವಾಷ ಒಂದು ಜೀವವಿದೆ ಎಂಬ ವಂಥ್‌ ಸ್ಯಾಕಲ್ಪ ನೆಯೊಂದು,. 
ಅಥವಾ - ಕೆಂಪ್ರ ಎಂಬ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಕೆಂಪುವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ 
ಅದೆ ಸ್ವ ತಂತ್ರವ ವಾಗಿಜಿಯೆಂದು ದರಾ ಗ್ರಹ ದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸುವಂತೆ ಸಾಣ್ಯಾದಿಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಆತ್ಮಃ ತತ. ಎಷೆ ಬೇವೆಯಿಯಿವದೆಂದು ಮಾಡಿದೆ ಮಿಥ್ಯಾವಿಕಲ್ಪ (Abtra- 
cton) re ವಾದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂಗರ್ಸಾಲ್‌ (17೯67501) ಎಂಬಾತನೊಬ್ಬನು ಅಜ್ಞಾ,ತಪರಮಾರ್ಥವಾದಿ 
(ಸಿಗಂstic). ಅತಿಭೌತಿಕವಾದ ಆತ್ಮಾದಿತತ್ತ್ವಗಳ ನಿಜವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ 
ಯಾರೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ, ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬ 
ದರ್ಶನವಿಶೇಸವನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿದವನು. ಆತನು ಒಮ್ಮೆ ಸ್ವಾವಿ ನಿವೇಕಾನೆಂದೆ 
ರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತ ರುವಾಗ «ಈ ಪ್ರುಚನೆಂಬುಕೊಂದು ಹ ಹಣ್ಣು ಇದ್ದ ಂತೆ; ಮ 
ಇದರೆ ಸಾರವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಣತರ್ಕದಲ್ಲಿ : ಮುಳುಗುವಮ 
ಆಯುಕ್ತ” ಎಂದನಂತೆ. ಅವಕ್ಕೆ ನನಯ “ನೀವು ಹೇಳುವದು ನಿಜ ; 
ನನ್ನೆ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಹ ಹಣ್ಣೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಇದೊಂದು 
ಕಿತ್ತ ಲೆಹಣ್ಣು ಅನ್ನುತ್ತಿದೀರಿ, ನನಗೆ ಇದು ಮಾವಿನಹಣ್ಣೆ ದು ಶೋರುತ್ತಿದೆ !' 
ಎಂದರಂತೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕೃತಿವಾದಿಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಮತಭೇದ. 
ಪ್ರಕೃತಿವಾದಿಗಳು ಜಗತ್ತು ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸ ತಂತ್ರ ತತ್ತ್ವ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ್ವವೂ ಇ ಇಲ್ಲ- ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ; PE ಈ ಜಗತ್ತಿನೆ 
ತಿರುಳು ಪರಮಾರ ವಸು ನಿ ಪ ಕಫ ನೇ ನಮ್ಮಗಳ ನಿಜವಾದ ಆತ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಸೆರಮಾತ್ಮವಿಚಾರವಂತಿರಲಿ-ರೀರಾದಿಗಗಿಳಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ನಾದೆ 
ಆತ ನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆಯೆ?- ಎಂಬುದೇ ಈಗ ನಾವು ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ 


೬... ಯಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಪೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿರುತಾ ನೆ : 

“ಯೇೇಯಂ ಪ್ರೇತೇ ವಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ಮನುಷ್ಯೆ: 

ಅಸ್ತೀತ್ಯೇಕೇ ನಾಯಮಕ್ತೀತಿ ಚೈಳೇ |? 

ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ವತ ಮನುಷ್ಯನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು, ಇರುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲವರು. ಇದರ ತತ ತ್ತ್ವವನ್ನು 
ನನಗೆ "ಹೇಳಿಕೊಡು. ಎಂಬುದು "ಅವನೆ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಮೃತ್ಯುದೀವತೆಯನು" 
ಕಂಡಾಗಲೂ is ಇಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು “ಕೇಳುವ ಬಾಲಕರು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದ ದ್ದರು! 











ಲಿ 
ಆತ್ಮ ಷಿ 


ಸುಸು ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ತ್ಲೋಕಗಳು ಕಾಣ 
ಬರುತ್ತವೆ ವನ 
ಶರೀರಂ ಯೆಡವಾಸ್ನೋತಿ ಯೆಚ್ಞಾಪ್ಯುತ್ಪಾ ಅ್ರಮತೀಶ್ವ ರಃ | 
ಗಹೀತ್ವೈ ತಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯೆರ್ಗನ್ನಾ ನವಾಕಯಾತ್‌ | 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಚಕ್ಷುಃ ಸ್ಪರ್ಶೆನಂ ಚ ರೆಸನಂ 'ಘ್ರಾಣಮೇವ ಚ | 
ಅನಿಸ್ತಾ ಯೆ ಮನಶ್ಚಾಯಂ ವಿಷಯಾನುಪಸೇವತೇ || 
ಉತಾ ಮುನ್ನ ಸ್ಥಿ ತಂ ವಾಪಿ ಭುಇಗ್ಲಾನೆಂ ವಾ gad | 





ಗೀ. ೧೫-೮, ೯, ೧೨ 


ಒಂದು Win ಬಂದು ಸೇರುವದು, ಇನ್ನೊಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಸಹಿತವಾಗಿ ಹೊರಟುಹೋಗುವದು- ಹೀಗೆ ಶರೀರದಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುವಾಗ ಈ ಜೀವನು- ಗಾಳಿಯು ಹೂಗಳೇ ಮುಂತಾದ ಆಶ್ರಯಸ್ಥಾನಗಳಿಂದ 
ವಾಸನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಹೋಗುದಂತೆ ಶ್ರೋತ್ರ, ಚಕ್ಕಸ್ಸು: ತ್ರ ಗಿಂದ್ರಿಯ 
ರಸನೇಂದ್ರಿಯ, ಘ್ಯಾಣೇಂದ್ರಿಯ, ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಇವುಗಳಲ್ಲಿದು ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿರ ದ್ದೆ ಶವನು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೆಸೆದುಕೊಂಡಹೋಗುತಾ ನೆ ಫೆ. 
ಮೊದಲು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳುತ್ತಿರುವ, ಅಥವಾ ದೇಹೆ 
ದಲ್ಲಿರುವ, ಸುಖದುಃಖಮೋಹಾ ದಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ "ನಿಷಯಸೇವನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಆತ್ಮ ನನ್ನು Sees ಈ ವಿಷಯವು ಸಿಕ್ಕಿತ್ತು 
ಇನ್ನು ಆಡನ್ನು « ಉಪಭೋಗಿಸುವೆನು' ಎಂದು ವಿವಿಧವಾದ ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಮೋಹಿತರಾಗಿರುವ ಅಜ್ಜ ಜಸರು-ಕಾಣಲಾರನೆ ಇರುವರು. ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ 
ಜೇಹೆಡೊಡನೆಯೇ ಇದ್ದು, ವಿಷಯಗಳನ್ನುಂಡು ದೇಹವನ್ನು ಓಟ್ಟು ಳು 
ತ್ತಿರುವ, ನೇರಾಗಿ ಅ ನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವ, ಈ ಆತ ನನ್ನು ವ ES ಆರಿ 
ಹುಷಿ ಇರುವರಲ್ಲ ! ಎಂದು “ಭಗವಂತನು ಮರುಕವನ್ನು ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರಿ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಇವನನ್ನು ಕಾಣಲಕಕ್ಕವಾಗಿರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಯಾರು 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಚಕ್ಷಸ್ಸಿನಿಂದ PON ಅವರಿಗೆ ಇವನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಜೀಹವಿರುವಾಗಲೂ ದೇಹನಿಲ್ಲದಾಗಲೂ ಆತ ನು ಇರುವದು ಅನ್ನೆ ಸೈಯವ್ಯತಿರೇಕ 
ಗಳಿಂದ ಅನುಭವಿಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. 'ಅನುಭವರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನಿಂದೆಲೇ 
ಆವೆ, ದೇಹವೂ ಇಂದಿ ್ರ್ರಯಗಳೂ ನಮಗೆ ತೋರಿಬರುತ್ತಿರುವದು 1 ಬ ಯಾವ 
ದೀಪದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳು ತೋರುತ್ತಿರುವವೋ ಆ ದೀಪವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ದೀಪವೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ಜೆ ತನ್ಯಪ್ರಕಾಶರೂಸ 
ನಾಗಿರುವ ಆತ ನನ್ನು ನೇರಾಗಿಯೇ ಕಾಣಬಹುದು. 





ರವಲ್ಲಿ ರಕ, ಮಾಂಸ್ಕೆ ಮೂಳೆ. ಮುಂತಾಷ ಧಾತುಗಳು ಾಣಕಃ 
ಹೊರತು ಯಾವ ಆತ್ಮನೂ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಳುವದ್ದಿ. ಆತ ನು ಅಚ್ಛೇದ್ಯನು, 
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೦ ನ ಒಮ್ಮೆ ನದಿಯಲ್ಲಿ 1 ಕೀಲಿಹೋಗುತ್ತನೆ ಜೀ ಶವವನ್ನು ೩ ಕತ್ತ 
ಬಿ ಎಕ್ಲಿ ಹಡುಕಿವರೂ ಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುದ ಮೂಲಾಧಾರವೇ ವಯಂತಾರ 
ಚಕ್ರಗಳು ಕಾಣಿಸಲೇಇನ್ಲಪಾದ್ದರಿರಿದೆ ಆ ಚಕ್ರಗಳೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ 
ಬಹರಾತೆ ಚಕ್ಕಗಳು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವ ಸೂ ್ಸಿ ಲವಸ್ತು ಗಳಲ್ಲವೆಂಬ ಭಳ 
ಅವರಿಗೆ ಅವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಹೇ ಲಿರಲಿಲ್ಲ 


೫ ಕ್ಕಿ 


"ಡು 





ಆತನೆ ಮೆ ಜೌ ತ್ರ ಶೈವ ಹೆತೆ ರ್ಸ್ರೈವೂ ಭೋಕ್ತ ಎಮ ಅಗಿದಿತನಿ- ಎಂಬುವ 2 
ನಮಗೆಲ್ಲ ತೆದಿಕೆೆ ಆ ದೆ ನ್ನ್ನ ಅಶಿಯುತ್ತಿ ಜೀಕೆ, ಇನನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, 
ಇದೆನ್ನೆ ಆಮಿಭೆಪಸುನೆಪು-ಎಂಬುಮೆ ನಮ್ಮೆ ಬ್ಲರೆ ವ್ಯವೆಹಾರೆದಲ್ಲಿಯೂ ಅಮೆ 
ಛವೆಗೋತಕನಗಿರತ್ತದೆ.: ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮತು- ವಿಷೆಯೊಗಳನ್ನು ರಿಯುವ 
ದೆಕೂ, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು. ಮಾಡುದದಿಕ್ಟೂ ಕರ್ಮಫಲವನಶ್ಚಿ ಅನುಭವಿಸುವದ 
ಕ್ಸೂ ಏನೇನು ಬೀಕು? ಇದನ್ನು ಗೇತೆಯೆಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ವಿವೆರಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಧಿಷ್ಮಾನಂ ತಥಾ ಕರ್ತಾ ಕರಣಂ ಚ ಪೃಥಗ್ವಿಧಮ್‌ | 

ವಿನಿಧಾಶ್ವ ಪೃಢಕ್ಷೆ ಷ್ಟಾ ದೈವಂ ಚೈಷಾತ್ರ ಪಖ್ಬವಂಮ್‌ ॥ 

ಶರೀರವಾಷ್ಮನೋಭಿರ್ಯತ್ಸರ್ಮ ಪ್ರಾರೆಭೆತೇ ನರಃ | 

ನ್ಯಾಯ್ಯುಂ ವಾ ವಿಪರೀತಂ ವಾ ಸಣ್ಣಕ್ಕಿ ತೇ ತಸ್ಯ ಹೇತವಃ | 
ಗಿ. ೧೮-೧೪, ೧೫ 





(೧) “ಅಢಿಷ್ಕ್ಯಾ ನ”ವೆದರೆ ಇತ್ತ, ಡ್ರೈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಂಖ್ಯ ದೇಖ, ಜಾನೆ ಪೂ 

ಮುಂತಾದವುಗಳು ಹೋಂಕೊಳ್ಳು ವವಕೆ, ಆಶ ಶ್ರಮವಾಗಿರುವ ಶೆಕೇಕವು. "(3 

ಕತ್ಯೆ ಕ ಎಂದೆಶೆ ನರವನ್ನು ಪನಿಡುನ, ದೇಹೇಂವಿ ಟ್‌ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ನಾವ ತಾಸ (೩) ತರೆಣಗಲ್ಳು ಎಂವಕೆ ಜು. ಪ್ರೊ » ಜೆಹ್ಟೆ, 

ಘ್ರಾಣ, ತ್ರ ತ್ರಕ್ಕು- ಎಂಬ ರೊಸ ಶಬ್ದ, ರೆಸ್ಕ ಗಂಧ್ಯೆ ಸ್ಥ br ನಿಷಷ 
ಗಳನ್ನು ತಂಮುನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಹ್‌ ವಾಕ್‌, ಪಾಣಿ 

ಪಾಯ್ಯು ಉಪಸ್ಥ _ಎಂಬ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕರಣವಾದೆ ಕಮೀ 


ದ್ರಿಯೆಗಳ್ನು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು. (೪) ಚೇಷ್ಟೆ ಗಳು ಎಂದರೆ ಪ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ್ಕೆ 





ಆತ್ಮ ತಿ 


ವ್ಯಾನ, ಉದಾನ, ಸಮಾನ-ನಎಂಬ ಪಂಚಪ್ಪಾ ತಾಣಗಳ ೫೫೫೪೫೪, (೫) 
*ದೈವ?ವೆ ವೆಂದರೆ ಚಶುಶಾದೀಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಅನುಗ್ರಾಹೆ ಕವಾಗಿರುವ 
ದಿಗಳು, ಹೀಗೆ ಕುದವಾಜ್ಮಕೋರೂಶವಾಡ ತ್ರಿ PARA ಮನು 
ು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಈ ಐದೂ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ತೆ ನಿಷೆಯಗಳನ್ನು 
ೋಡುವಷು, ಸೇಳುವದ್ದು ಮೂಸುನದು, ಮುಟ್ಟು ವದು- ಮುಂತಾದ 
ಸಕ್ಕ ಬೇತಾದ ಕರ್ಮ Nip ಹಿಸಿಯುವನು, ಹೋಗುವದು ಮುಂತಾ ದ 
ರೊಪನಾದೆ ತರ್ಮನವಾುಗವಿ ಅಗುವದಕ್ಕೆ ನಾಲು, ಉಪಕರಣಗಳಿಂದು 
ಕರ್ತೃವಾದ ಜೀನನು ಬೇಕು. ಬತೆಯುವನೆನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಲೇಖನಿ, 
_ನಬಂತಾನ ಉಪಕರಣಗಳು ಬೇಕೇಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ ಜೀವನಿಗೆ 
ಜಾಗಾ ಸಹಾಯಕವಾವ ದೈವಿಕವಾದ ಉಪಕರಣವೂ 
ಜೇಕಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ಅರಿತು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನು 
ಭವಿಸುವವನೇ ಜೇವಾತ್ಮ ನು, ಉಪಕರಣಗಳಿದ್ದರೂ ಬರೆಯುವವನು 
ಅವಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೇ ಬರವಣಿಗೆಯೆಂಬ ಕೆಲಸವು ಆಗುವಂತೆ, ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿಶಿಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನಿರುವದರಿಂಪಲೇ ಜ್ಞಾನವೂ ಕರ್ಮವೂ ಆಗುತ್ತಿ 
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ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆತ ನು ಬೇರೆಯಾಗಿರೆ 
ಬೇಕೆಂಜಿಫಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವಿಜ ಸ್ಲಿನೆವಾದಿಗಳಾಪ ಬೌದ್ಧ ರು Ks ಕ್ಲಿಸಕ್ಕಿಂತ ವೃತಿ 
ರಿಕ್ಷನಾದ ಆತ ನೊಬ್ಬನು ನು ಇರುವನೊಯಕ್ಕೆ ್ರ ಪ ಮಾಣವೇ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ವಾದಿ 
ಜಗ a ಯಜಮಾನನು ಸು ಸುತ್ತು, ಸ್ರುವೆ- 
ಮುಂತಾದ ಯಜ್ಞಾ ಸ್ಲಯುಧೆಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸ ಚ್‌ ಜೊಡುತಾ- ನಿ 
ಎಂಬರ್ಥದ ಶ್ರು ತಿಯ ಅಭಿವಾ ೧'ಯವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ «ಈ 
ಯಜ್ಞಾಯುಧಿ ಎಂಬವನು ಯಾರು ? ಇವನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲವಲ್ಲ 1 ಎಂಬ 
ಆಕ್ಷೇಪನನ್ನು ತೆಗೆದು ಶರೀರಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದೆ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಇರಬೇಕು 
-ಎಂಬುದನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ... ಕುಮಾರಿಲಭಟ್ಟಿರು 
ಭಾಷ್ಯದೆಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ ಬಳಿಕ *ನಾಸ್ತಿಕ್ಯವನ್ನು ನಿರಾಕರಣೆಮಾಡು 
ವದೆ ಕ್ರಾಸ್ತ ಸ್ಪರ ಇಲ್ಲ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; ಈ ಆತ್ಮಾಸ್ತಿ 
ತ್ವವು ಸೇದಾಂತನ ಸನ್ನೆ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವದರಿಂದ ಸ್ಫುಟವಾಗುವದು' ಎಂದೈ 
ಬೆದಿರುತ್ತಾ ಕೆ. "ಏಕ ಆತ ನತ ಶರೀರೇ ಭಾವಾತಿರ್ಮಿ “ವ್ಯತಿರೇಕಸ್ತ್ವ ದ್ಭಾ ವ 
ಭಾವಿತಾ ನ್ನ್ನ ತೂಪಲಜ್ಜಿ ನತ್ತ ಎಂಬ ( ವೇ. ಸೂ. ೩-೩-೫೩, ೫೪ ) 
ಸೂತ್ರ ಹ್‌ ವಿವರಿಸುವ ಸಂದೆರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆತ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಯುಕ್ತುನು 








ಪ್ಲಿಳಿ ಅಮೊಭವಗೆನೊ. ಬೇದಾಂತ 


ಭನಗಳಿಂಪ ಸಿದ್ಪಪದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಹ್ಯಾಧ್ಯಾತ್ಮಿ ತವಾದ ಭೂತಭಾತಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯುತ್ತಿ ರುವದರಿಂಡೆ ಅರಿನಿನ ರೂಪವಾಣಡ 
ಅನುಭವವೇ. ಆತ್ಮ ನು ಎಂಬುಹು ಅಸ್ತ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಮಾಡಿರುವ 
ಸಿದ್ದಾ ತಪ ಸ ಸಾರವು. 


ವೈವಹಾರೆದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಇನ್ನಾ _ನೆಯೆ, ಇಲ್ಲವೆ ?- ಎಂಬ ಚರ್ಚೆಗೆ ಅಷ್ಟೇನೂ 
ಬೆರೆಯಿಲ್ಲ. “ನೆ ಹಿ 'ಜೀಹವ್ಯ 3ರಿಕಾ ತ್ರತ್ಮಜ್ಞಾ ನಂ ಲೌ8ಕೇಷು ಕರ್ಮ 
ಸೂಪಯುಜ ತೇ; ನಂ. ದೃಷ್ಟಾ ರ್ಥಪ್ರ ವ ೈತ್ತ್ಯಪಪತ್ತೆ 8 1 ವೈ ದಿ 
ಕೇಷು ತು ದೇಹಷಾತೋತ್ತ ಕೆಕಾಲಫಲೇಷು ದೇಹವ್ಯತಿರಿಕ್ತಾ FY 
ಜ್ಞಾನಮನ್ತರೇಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ನೋಪಪದ್ಯತ ಇತ್ಯುಸೆಯಂಜ ತೇ ವೃತಿ 
ಕೀತ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ P (ಸೂ. ಭಾ. ೩-೪-೨, ಲೆ ಗಾಕಿಕಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಂಡರಿ ತೃಪ್ತ ಯಾಗುವೆದು ಎಂಬಂತೆ ದ ೈಷ್ಟ್ಯಾರ್ಥವನ್ನ್ನಿ ಕಂಸು ಪ್ರ ವೈ ತ್ತಿಯಾಗ 
ಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ದೆ; ಆದರೆ ದೇಹವಾತವಾದ ಬಳಿಕ ಆಗುವ ಸ ಸೈ Nes ಇಲಗಳುಳ ಭಃ 
ವೈದಿಕಕರ್ಮಗಳೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಮನಿದಾನೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವಿದ್ಧಹೊರತು, ಪುವೃತ್ತಿ 
ಯುಂಟಾಗಲಾರದು. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ 
ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದದೇ ರೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು 
ಸಾನಾನ್ಯವಾಗಿ ದೇಹೆವ್ಯತಿರಿಕ್ಷ ನಾದ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆಯೆ?- ಎಂಬ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು: ತೋರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. 


ಆತ್ಮನಿದಾನೆ ಎಂದು ನಂಬಿ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳೇ ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಕ್ತರಾದವರು ಆತ್ಮದ್ವಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 4 ಪಶ್ಯನಿ 
ಜ್‌ ಸ್ವನಚಕ್ಷು ನೇ? (ಅನುಭ ನವೆಂಬ ಚಕು ಸರಿ ಳ್ಳ ವರು ಆತನೆ ನನ್ನು MAR 
ತಾ ತರೆ) ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವು ಸಹಾಂ ಯಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. "ಸ್ವಷ್ಟಾಂತಂ ಜಾಗರಿ 
ತಾಂತಂ ಚೆ ಉಭೌ ತಾಪ ಇ | ಮಹಾಂತಂ ನಿಭುಮಾತ್ಮಾನಂ 
ಮತ್ವಾ ಧೀರೋ ನ ಶೋಚತಿ! (ಕಾ. ೪-೪) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್‌ 
ಸ್ಪಪ್ಟ] ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನ್ಹೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಆತ್ಮನು ಅವುಗಳೆರಡ 
೦ತಲೂ Fa ನಾಗಿ ಹೆಚು. ನ್ವ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಎಂಬ ಯುಕ್ನು ಸ್ಯುಪೇತಾಸೊ 
ಭವವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಕುತ್ತ ತ ಜಾಗೃತಿ ಕಿನೆಲ್ಲಿರುವ ಜಟ ಯಾವವೂ 
ಸಪ್ನದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುವು ಎಲರ ಅನುಭವದಲಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದ ದೇಹಾದಿ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದ ಆತ ನೆ ಆಸ್ತಿ ತಕ ಇದೊಂದು ಪ್ರಬಲವಾದ ಪ್ರಮಾಣವಾಗರು 
ತ್ತ ಜೆ. ಇನ್ನೂ ಸಂಕ ಮಾಡ ಡಾರಶಕಿ. ಯುಳ ನಂಗೆ (ಅನಿನಾಶಿ ತು ತಗ್ಗಿ i 
ಯೋನ ಸರ್ವನಿಂದ ತತವ? (ಗೇ. Bets ಎಂಬ ಶ್ಲೊಕಾರ್ಥೆಡೆ ಜ್ಞಾ ರವ 
ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅತ್ಮನ ನು ಚ ಚೈ ತನ್ಯಸ್ವರೊಸನಾಗಿನ್ನು ಎಲ್ಲವ ನನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿ, ರುವ 





ಇಸ 


ದೇವತೆಗಳು, ಯಷಿಗಳು. ಪಿತೃಗಳು 2ಜಿ 


| ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಜೈತನ್ಯಕ a ಸಂಬಂಧೆ ಸಡದೆ ಇರುವ 
ಿಕ್ರಿನಿವೆ Hi, ನವಗೆ ಆಗಲೇ ಆರದಾದ್ದ ರಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ- 
ನಗಡ್ಡೆ ು ನೀಶಿನಿ ೧ಪ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ.. _ಆತ ಸ ಚ್ಛುತನ್ಯ ದಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಪ 
ತಿತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನೆಪಂದುಕೊಂಡವರಿಗೆ ಆತ [ನೊಬ್ಬ ನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿತೊಂಡಿಯುವ ಶಮಾರ್ತ್ಕ ಎಂಬುದು ಮನದಟ್ಟಾ ಗುವೆಡು. ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲ, 
ಆತ್ಮನು ಇುಫಲ್ಲಿ ಅನಂಭವಕ್ಕೆ ಬದಿನದಿಲ್ಲ- ಎನ್ನು ಪಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ವಿನಾಶ 


ಗ ಕ್‌ 
ಮವ್ಯಯೆಸ್ವಾಸ್ಯ ನ ಶಶಿ". ರ್ನುವುರ್ಹತಿ? ಇನನು ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಇಕ್ಕೆ ಯಾನನಿಂಪಲೂ ಅಗಳಾ 5. ಯಾವನು ₹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ವಾದಿಸು 
ಪನೋ ಅವನೆ ಸ್ವತೂಪವೇ ಅತ್ಮನಾಗಿರೆತ್ತದೆ. "ನಾನಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುವದೇ 


ಹಾದ 





ಪರಮಕ್ಕ ಪ್ರತವೇನೆಂಪರೆ: ಆತ್ರ ನು ಪೆ ಸ್ರತ್ಯಕೆನಿಷೆಯನಲ್ಲದಿದ್ದೆರೂ ಶಾಸ ಸ್ರೈವು 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ರೀತಿಯಿಂವ ಆತ ನು ಇದ್ದಾನೆ. ಆವನಿಗೆ ಧರ್ಮಾ ಜೂ 
ಗಳ ಸಂಬ ಬಂಧದಿಂದ ಲೋಕಾಂತರಜನ್ನಾಂತರಸಂಬಾಧ ವಾಗುತ್ತಿಜಿಯೆಂದು ಆಸ್ತಿಕ 
ರಾದವರು ಅಂತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದೇವತೆಗಳು, ಯುಷಿಗೆಳು, ಹಿತೃಗಳು 
(4-8-69) 


ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅವಶ್ಯೆ, ಜನಾ ಂತೆರೆಸಂಬಂಧಿಯಾದೆ, ಲೋಕಾಂ 

ತೆರಸ ಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಶಾಸ್ತ್ರದಳಿರುವ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ ಸೊರಕಪೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾಗಿರುವ ವಸುಃ ನಿವಿನೆ ಜಾ ನೆ 
ಕ್ಟ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಸ ಸ್ವಜನ್ಯಜ್ಞಾ ಸಕ ಹೇಗೊ! ಹಾಗೆ ಇಂದ್ರಿ 'ಯ 
Feo ME ವಸ್ತು ಗಳ ಜಾ ಸ್ಲಾನೆಕ್ಟೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಮಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಅಲ್ಯುಮಿನಿಯಂ `ಕೋಹವು. ಇದಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಕೆಲವು ಕಲಿ ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ ಅನೆ ಕೇಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಬಾತಿಕ 


ಪ್ಲಿಹ ಅನಸುುಭನಗಮೆ 


ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ವರಿಗಾದರೂ ಅದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿತ್ತೆ? ಈಗ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಮಾಡಿ 

ರುವ ಶೋದಧನೆಗಳಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಮೂಲಾಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಖಿ ನಿಎಸಾದ ಇ ಕ್‌ೆ 5 

ವಾಗಿರುವ ಅತ್ಮಾದಿತತ್ತ್ವಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಅತ್ಯಂತಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

“*ಶ್ರದ್ಧಾವಾನ್‌ ಲಭತೇ ಜ್ಞಾನಂ ತತ್ಸರಃ ಸಂಯತೇಸ್ಹಿ ಯಃ? (ಗೀ.೪. 


೩೬) ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯವಚನದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದ ವನಿಗೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ದೊರಕು 
ತ್ತದೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದರೂ ಅವರಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಜ್ಞಾನವಪ್ರಂಟಾಗಲಾರದು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನನೇ ನನಗೆ ಬೇಕು ಎಂದು 
ತಾತ್ಸೈರ್ಯದಿಂದ ಶೋಧನೆಗೆ ಹೊರಟನನು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಧಿ ಸಾರಿಯಾಗುವನು. 
ಇವಿರಡೇ ಅಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಿಯಜಯವೂ ಅತ್ಮಾನ್ಸೇಷಕನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವನನಿಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಒಳಗಿರುವ, ಸರ್ವಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ನಾಗಿರುವ ಅತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆತಾನೆ ದೊರಕೀತು ? ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರದ್ಧೆ, 
ತಾತ್ರರ್ಯ, ಇಂದ್ರಿಯೆಜಯ-- ಈ ಮೂರೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾ ಸಕ್ಸ ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕತ್ಕೃಜೋಕ್ತ ವಾಡ ಆತ್ಮನು. ಇದಾನೆ ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನೆ 
ವಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾದ ಶರೀರ, ಕರಣಗಳು, ಪ್ರಾಣದ ವ್ಯಾಪಾರೆಗಳು, 
ಮತ್ತು ಕರಣಾನುಗ್ರಾಹೆಕರಾದೆ ಆದಿತ್ಯಾದಿದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವಮ ಅವಶ್ಯ. ದೇವತೆಯೆಂದಕೆ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣುವ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಾದಿ 
ಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; ಚಂದ್ರಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮಣ್ಣು ತಂದವರಿಗೂ 
ಚಂದ್ರದೇವತೆಯ ಜ್ಞಾ ನವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಭೂಮಿಯಮೇಲೆಯೇ ಓಡಾಡುತ್ತಿರು 
ನವರಿಗೆ ಭೂದೇವಿಯ ಅಂಿವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೇನು ? ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ. ಭೌತಿಕಜ್ಞಾನದ 
ಅಭಿಥಿವೇಶವು ದಿನದಿನಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಇದಾರೆ. ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಹುಟ್ಟುವದು ಕಷ್ಟವೇ ಸರಿ; 


ಹಿಂದಿಫೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ವೈದಿಕನಾಕೃಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡುವವರು ಎರಡು 
ತಂಡದವರಾಗಿದ್ದರು. ಐತಿಹಾಸಿಕರು ಯಥಾದೃಷ್ಟವಾದಿಗಳಾಗಿದ್ದರು; ಆವರು 
ಆದಿತ್ಯನೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬವೇ, ಪರ್ಜನ್ಯವೆಂದರೆ ಮಳೆಯೇ... ಎಂದು ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಪಟ್ಟಿದ್ದರು; ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕರು ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಆದಿತ್ಯಾಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯಿದೆ, ಮಳೆಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾದ ಪರ್ಜನ್ಯೆನೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನಿದೇವತೆಯಿದೆ ಎಂದು ಹೆ ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ವಿಚಾರಪು ಯಾಸ್ಲ್ನರ 
ನಿರುಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನೆ ರಶ್ಮಿಗಳ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣು 
ಶಾಣಿಸಲಾರದು ಎಂಬುದು ಸ್ಫುಟಿವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದಿತ್ಯಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾಫಿಯಾದ ದೇವತೆ ಬೇರಿಯಿಡೆ ಎಂದು ನಂಬುವವರು ಮಾತ್ರ ಸೂರ್ಯನವಮ 
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ದೇವತೆಗಳು, ಯಷಿಗಳು, ಪಿತೃಗಳು ಕಿ 


ಇದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನಿಗೆ ಏತರಲ್ಲಿ 
ಯುರುವದೋ ಅವನು ಅದರಿಂದ ತನ್ನಯನಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿರುವದ 
ದೇನ ಪಿತೃಗಳು, ಯಹಷಿಗಳು-ಮುಂತಾದ ಅತೀಂದ್ರಿಯಜೇತನರು 
ಇದಾರೆ ಎಂಬ ವಿಷಯದನ್ನಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಯಿಂರುವವರೇ ನೈದಿಕಕರ್ಮಕ್ರೆ ಕು 
ಗಿಮತ್ನಾರೆ : ಅಂಥವಶಿಗೇ ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ 


ಸ 4 ಳೆ ಜಾದು 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂನ ಸ್ಪಷ್ಟಾಸೃಷ್ಟೆಫ ಫಲಗಳ ಳು ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. 


"ಯುಸಿ? ಎಂದರೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಸೂಕ್ತ್ಮಾ ರ್ಥವನ್ನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿಯುವಾತನು, ವೇದದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ok ಮಂತ್ರಕ್ಕೂ "ಸಿ ಛಂದಸ್ಸು, 
ದೇವಶತೆ_ಎಂಬೀ ಮೂರು ಯತೆ. ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಕಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯಾ ಮಂತ್ರವ ದೇವತೆ, ಭಂದಸ್ಸು, ಖುಷಿ- | 
ಹೆಸರನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ಉಚ್ಛ ರಿಸಿ, ಅಥವಾ ಸ್ಮರಿಸಿಯೇ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಆಕಾ ಸೂಕ ತೆತ್ತ ಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿರುವನರೂ ಒಂದೆರ್ಡದಲ್ಲಿ ಆ ಆಯಾ ನಿಷೆಯಕ್ಕೆ ಯಗಳು ಎನ್ಸ್ನಬಹುದಾ 
ಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಎನ್ನು ನ್ನುವಾಗ i ಸಣ್ಣವು 
ಎಂದೇನೂ ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಗೋಧಿಯನ್ನು ಒಂದು ಯಂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಎಷ್ಟೇ 
ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಒಡೆದರೂ ಆ ರವೆ ಸೂಕೆ ವಳು ಅದನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಸ್ಕೂಲ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿಕೆಂದರಕೆ ಅಮೆ ಸಾಮಾನ್ಯರ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸದಷ್ಟು ಸೆಣ್ಣದಾಗಿದ್ದೆರೂ ಯುಂತ್ರಾದಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 


ತಕ್ಕದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಡೇವತೆಗಳೆಂಸರೆ ಬರಿಯ ಕಲ್ಪನಾಮಾತ್ರವೆಂದು ಬಗೆಯಬಾರದು. ಕೆಲ 
ವರು ಯಜಾ ದಕ ರ್ಮಗಳಿಂದ ಫಲವಾಗುವದೆಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಂಬಿ ಕರ್ಮ 
ವನು ಮಾಡುತ್ತಾ. ರಿ; ಅದರೆ ಅವರಿಗೆ ಫೆಲದಾತೃಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ 
ಎಂಬ dads ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಳಿಯನಿಲದೆ ಮದುವೆ ಎಂದಕೆ ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ ದೇವತೆಗಳಿಲ್ಲದ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮವೆಂದರೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ವಿದ್ಯಾಭಷ್ಯಸಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾರಪೆದವಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಹಾಶಯರೊಬ್ಬರು ಬೆಂಗಳೂರಿನೆಲ್ಲಿದ್ದರು. ಯಜ್ಞಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಮಳೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಮಳೆಯಿಂದೆ ಅನ್ನೈವೊ ಅದರಿಂದ 
ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ-ಎಂಬ ಸ್ಮ್ರ್ಯೃತಿವಾಕ್ಯನನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಅವರು ಆ 
ವಚನದಲ್ಲಿ ಅಶ್ರ ದ್ಧ ಮುಂದ "ಸಹರಾ ಮುಂತಾದ ಮರುಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಳೆಯು ಬರಬಹುಸಲ್ಲಿ ? ಅಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದವರು ಯಾರು? ಈ ಲೋಕ 

ದಜ್ಧಿಯೂ ಯಜ್ಞವ ವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಮಳೆಯು ಬೀಳದೆ ಇರುತ್ತದೆ : ಮಾಡದೆ 


a 
ರ್ಮ 
ಚ ಕಾಲಕೆ, ಸರಿಯಾಗಿ ಸುಶೇತ 3 
- “ಮ್ನ 
ನ್ಹಾಮನಕರದಿಂದ ತಂದೆ ಅ ಬಲ್ತ 3 
ಯಜ್ಞಾ ದಿಧರ್ನಿಕಾರ್ಯಗಳ ಹ ರಲಲ ಇ ಸತ್ತಿ | 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಅವಳು ಬರಿಯ ಭಾರ್ಯಿ, A 
ಕೊಡನೊಬ್ಬರು ಭೋಗಲಾಲಸರಾಗಿದ್ದು ವ್ರ ಕಾ 
ಅಗಲುವ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರನ್ನು ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯಂವದಳ್ತೆ 
© Ke) 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕಮ ಕ್ರ ಆಗರ ಸತ ಶಂ ತಾನನ್ನು 
ಅತಿ ಯ ಹಣಿ ನಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಹುಳುಗಳಿಗೆ ಹೋವಿಸುವಮೆ ನಖಯ |? 
ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. 


ದೇವತೆಗಳು ಅಧರ್ವಬಾಹುಲ್ಯದಿಂದ ಕೇವಲ ಚರ್ಪುಬನುಗಳಾಗಿರುವ 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ಇರಬಹುದು. . ಆದೆಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಅವರೆ ದರ್ಶನವೇ 
ಟ್‌ ಆಗಲಾರದು ಎಂದು ಹೇಳುವದು ದಿಟ್ಟತನ. ಬಾವರಾ ಯಣಸೂತ್ರದ 
(ವೇ. ಸೂ. ೧-೩-೦೪)ರ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಭವತಿ ಹಿ, ಅಸ್ಮಾಕೆಮ್‌ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮಪಿ ಚಿರನ್ನನಾನಾಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮ್‌ 
ತಥಾ ಚ ವ್ಯಾಸಾದಯೋ ಡೌವಾದಿಭಿಃ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವ3್‌ ನೃವಹರಕ್ತಿ ತಿ 
ಸ್ಮರ್ಯತೇ | ಯೇಸು ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಇದಾನೀಂತನಾನಇವಿಂವ ಪೂರ್ವೇ 
ಷಾಮಸಿ ನಾಸ್ತಿ ದೇವಾದಿಭಿವ್ಯ ೯ವಹರ್ತೇಂ ಸಾಮರ್ಫೈಮ್‌ ಇತ್ತಿ, ಸ 
ಜಗಡ್ವೈಚಿತ್ರ್ಯಂಗ್ಗೆ, ತಿಷೇಧೇರ್ತ[. ತಸ್ಮಾತ್‌, ಧರ್ಮೋತ್ಸರ್ಷವಶಾತ್‌ 
ಚಿರೆನ್ಷೆನಾ: ದೇವಾದಿಭಿ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವ್ಯವಜಹ್ರುರಿತಿ ಶ್ಲಿಷ್ಯತೇ |? 
(ದೇವತೆಗಳ ಳು) ನಮ್ಮ ಗಳಿಗೆ ಅಸ ಸ್ರತ್ಯಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಹಿಂದಿನವರಿಗೆ ಪ ಸ್ರತ್ಯಕವಾಗದಿ, 
ರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈಗಿನಂತೆ ಬಂದಿನೆವರಿಗೂ ದೇವಾದಿಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವ 
ದಕ್ಕೆ ಸಾಮರ್ಥ ನ್ಯವಿರೆಲಿಲ್ಲವೆನ್ನ ಬೇಕು'ಎಂದು ಯಾವನಾದರೂ ಆಕೇನಿಸಿದರೆ ಅವನ್‌ 
ಜಗದ್ಮ್ಮೈಚಿತ್ರ್ಯವನ್ನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾನು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಹಿಂದಿನೆನರು ಧರ್ಮಾತಿಶಯ 
ವಶದಿಂದ ದೇವಾದಿಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂಬುದೇ ಯಾಕ್ತ' ಎಂದಿರು 
ತ್ತಾರೆ, ದಶರಥನು ಜೀವತೆಗಳಿಗೆ ಸ ಸಹಾಯಮಾಡುವಡಕ್ಟಾಗಿ ದ್ದು ಲೋಕಕೆ 
ಹೋಗಿದ್ದ ನೆಂದು, ರಾಮಾಯಣದಲಿಯೂ ಅರ್ಜುನನು Roa 
ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸಿ ಸಹಾಯಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ ಪ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದ. 








ಜೇರತೆಗಳು, ಹುಷಿಗಳು, ಪಿತ್ತ್ರಗಳು ಫ್ಲಿಕ 








ನಂದ Ripe. ತ ಬರೆದಿರುವ ಉಪಾಖ್ಯಾನಗಳೂ 
ತ್ತವೆ, *ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾದಿತ್ಟ್‌ ದೇವತಾಸಂಪ್ರಯೆ. 
) ಎಂಬ ಸಾತೆಂಜಲಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಪ್ರರಶ್ಟ ದಿಗೆ ; 

ಈಗಲೂ ಇಪ್ಪದೇವತೆಯ ಸಾಕ್ಷಾತ ರವಾಗನದೊಂದಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಿದರೆ. ದೇವತೆಗೆ 
ಬಹುದು ಉಳ ಜೆ. ಗುರುಗಳ ವಚನವ ನ್ಟ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಪಾಲಿಸ 
ಸ್ರ ಪ್ರ ss ಶಿಷ್ಯರ ನಿಪೋಗುನ ಅಂಜಿಕೆ 


en 


ಅ ಗೌಳ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಸ್ಪರಿಂದಾವ ನೆಪ ಫ್ರಾ ತ ತಳ ಪ್ರಶ್ಯಕಸಭಾನರಾಜನ 
ಈ ಹ್ಹಿಯಿಂದೆ ಉಪಹಾಸ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡಿದ್ದರೂ... ಅಕಾಲದ ಮಳೆಬಂಡು ಇತರರ 
ಹ್ಮು ನಷ್ಟ ವಾಗಿ Biss; ಭು ಗಿಡಗಳು ಮಾತ್ರ ಕವ ಚೂ ಒಡೆದು 





ದೇನತೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ: ಹಾಗೆ ಖುಸಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತೃಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿರುವವರಿಗೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವು ಲಭಿಸುತ್ತ ಡೆ.ಎಂದು 
ನಂಬಬೇಕು. ಈಗಲೂ ಉಪಾಕರ್ಮಾದಿಗಿಳನ್ನು ಅಚರಸುವವರು ಶಾಸ ಸ್ರಡಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವೇದಾಧ್ಯಿಯನನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸರ್ಜಕಮಾಡಿದರೆ 
ಅವರು ಅಭ್ಯಾಸನರಾಡಿದ ವೇಷಪು ಅವರಿಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ಪಾಡೀತು. ಹೀಗೆಯೇ ಶಾ ಪ್ಲ ಕಾಲದಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅಮುತ್ರಣಮಾಡಿದ್ದೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಹಿತ್ಛ ಗಳನ್ನು ಗಜ ಇ ಶ್ರಾದ್ಧ ವು ತನ್ಮು ತೆಂದೆ, 
ಮುತ್ತ ಜ್ಜ ಇವರಗ ಅದ್ಭಷ್ಟೆ ರೂಪದಿಂದ ತಲುಪುವದೆಂದೂ ಅವರ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿವೆ ಸಿಂಡಗಳನ್ನು ಆರಾಧಿಸುವೆ ಮೂಲಕ ಪಿತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸೆಬಹು ುಬೆಂಬುವನ್ನು ನಬಿ ಕರ್ಮಾಚ ಚರಣೆಯನ್ಸು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಉತ್ಕ್ರಷ್ಣ 
ಫಲಗಳು ಬರುವವೆಂದೊ ನಾವು ನಂಬಬೇಕು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು, 
ಯುಷಿಗಳು, ಪಿತೈಗಳು- ಇವರ ವಿಚಾರವು ಬಂದಿದೆ. ಆದರೂ ತಾ ಗೀತೆಯನ್ನು 
ಬಿಡಲೂ ಚಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅಚ ತೆರಿಸುವಪಸ್ತೆ ತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಆ. 
ನಮಗೆ ಬುದಿರುವದಿಲ್ಲ. *ಕ್ಷೇತ್ರ್ಹಂ ಚಾಸಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸೆ ಸನ ಕ್ಷೇತ್ರ (ಷು 
ಭಾರತ? ಎಲ್ಲಾ ಕನೀರಗಳನಿಯೂ ಇರುವೆ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಬಿನು ಸೆರಿಮಾತ್ಮನು ನಾನೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿ_ಎಂದುವಬಿಂತಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುಸ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ವೇಜಾಂತೋಸ 
ದೇಶಗಳನ್ನು ಓದಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಅಥ ನನ್ನು ಮನಗಾಣುವ ಸಾಮರ್ಥ ತೂ 
ಇದೆ ಬಿರಿಯ ಸಠನಮಾತ್ರದಿಂದ ನಾವು ಗೀತೆಯ ಪರಮಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ 





೪೦ ಆನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತೆ 


ವೆಂದು ನೆಂ ಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ! "ಅಮಾನಿತ 7 ಮದಮಿ ತ ತ್ನವ: 5.....ವಿತೆಜ್ಞಾ ನೆ 
ವತಿ ಪ್ರೊ ಕೆ ಕ್ಷಮಜ್ಞಾನಂ ಯದತೋಧ್ಯಫಾಸ 'ಅಮಾಫಿತ್ವವೇ ವ ಮುಂತಾಗಿ: 
ಗ. ೧೩-೭ರಿಂಬ ೧೧ವರೆಗಿತ) ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಜಾ ನಸಾಧನಗಳು 
ನಮಗೆ ಆಳವಟ ರುವವೆ 1 ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಶೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದ. 
ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಿತ. ಚಕ್ರ ೦ ನಾನುವರ್ತಯತೀಹ ಯುಃ | 
ಅಘಾಯುರಿನ್ಸಿ ಯಾರಾಮೋ ಮೋಫಘಂ ಪಾರ್ಥ ಸ ಜಿ“ವಶಿ || 


ಇಡಿ ತ್‌ ಗದ ಮರಳ. ಎಡರಾಸುದಾ ಒ a ಅಡೆ ಲ ~~ ಇಕಾ 
ಸಿಸಿ (Aes), ey ಕಗ ಸಿ/ ಅರಾಮ ಆವನ ಜೀನ ವವು ೯ ಹೆ ಎಸ 

| ಇರ್‌ ಯಾ ಇಲ) ೫ ಆ ಇಷ್ಟ ಟ್‌ a ಸಾರ ತ ಹಾ fl PE 
ವ; ವಿವಿ ತನಿ ಕ್ಸೀ ತ್ರೆ ಸ ಥು ಆಟ ಇತ್ತಾ” ತಾಸ್ರ್ರೂ ತ್‌್‌ Ne ey ಲತ ಹತ 


ಗಳ ತ್ರಷ್ಯ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಯುಜ್ಯಗಳನ್ನೂ : ಸ್ಮಾರ್ತ ವಾದ ಸಂಚಮಹಾಂಜ ಜ್ಞಗಳನೂ N 
ದ 


ಶ್ರಾದ್ದ ಕರ್ಮರೂಸವಾದ ವತ್ಸ ಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನು ಪ್ರ ಪೂರ್ಣ 
ಇ ಶ್ರ ಗಾಜ್‌ ಇಚ್‌ ಬ್ಯ ದತ್‌ ಸವ್‌ 
ಜೇವನವನ್ನು ಜೀವಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವದು - ವಿದ್ಯೆ, ಧನ್ಯ ಭೋಗ್ಯ ಕೀರ್ತಿ_ ಮುಂತಾ 


ತ್ಮೆ 
ಸವುಗಳಿಗಾಗಿ ಜೇವಿಸುವದೂ ಪೂರ್ಣಜೀವನೆ ನವಲ್ಲ. ಧರ್ಮಾ ರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ಷೆ 
ಗಳಂಬ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗಾಗಿ ಜೀವಿಸುವಡೇ ಪೂರ್ಣಜೀವ ನವು. 


ಚಿರಂಜೀವಿಗಳಾದ ಜುಷಿಗಳು ಈಗಲೂ ಕೆಲವರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಲೋಕದ 
ಕೇಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಅದ್ದ ್ರಶ್ಯರಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುತಾ ಕೆ. ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ 
ಸನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರು ಈಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇಷ ತೆ 
ಸ್ವಸ್ಟವೆ ವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದೇವತೆಯೊಡನಿ ಮಾಕನಾಡುವವ 
ಳ್ಳ ರೆ. ಬೀಜವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿ dish: ಫಲ 
ಪಡೆಯುವಂತೆ ನವಾಣದ3ೆಯಿಂದ ಫಲವನ್ನು "`ಜೆಯುವವರೂ ಇರುತಾರೆ, 
ಆವರಮ ಶ್ರದ್ಲಾವ ವಮುಯುಜಿ ೇೀವನ, | 


ಶಿ, ಈಶ್ವರ 
(5.8.69, 


ಖುಷಿಗಳು ಸೂಕ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜೋಧಿಸಿರು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಗಳು ಡುಗುರವನ್ನು ಹೊಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಜನೆರ ಮನಸ್ಸು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಾಣದೆ ತಡವೆ೨ಸುತ್ತಿದೆ. ಮೂಕರಾದವರು ಸೆಕೆಯನ್ನು ತಿಂದು 
R | ಇ 
ಅವರ ಸವಿಯನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಭಾಷೆಗೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿನ್ಲದಿಹುನಂತೆ ಅನುಭವೃಕಗಮ್ಯುವಾದ ತತ್ತ ಗಳನು 
| | ಡ್ನ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನೆರಿಗೆ ಭಾಷೆಯ ಮೂಲಕ ತಿಳಿ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ವಿಧವಿಧವಾದ 
ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಗಳಿಂದೆ ಅದನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ಅರೋಚಡಕವೆಂಬ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ರುಚಿಯೇ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಇರುವಂತೆ ಪ್ರಾಕೃತಜನೆಯ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದೆ ನೆರಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ತಮಗೆ ತತ್ತ ¥ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬುಪನ್ನರಿಯದೆ, ಮೇಲಿನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ದವರು ನಮಗೆ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡದೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾಕೆ 
ಎಂಬ ತೆಪ್ಪುಗ್ರಹಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ವೇದಾರ್ಥ ಪ್ರವ 
ಚನನೆಂಬುದು ಕೋಣನಮುಂಜೆ ಕಿನ್ನರಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿದಂತೆ ಅಗಿ ಬಿಟ್ಟರಿತ್ತ ಡೆ. 
ಕೆಳಗಿನೆ ಆಂತೆಸಿ ನ ಮನೆಸ್ಸುಳ್ಳವರೇ ಬಹೆಳ ಜನರು ಇರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಬಲ್ಲ ವ್ಯಾಸವಾಲ್ಮೀಕಿಗಳೇ ಮುಂತಾದವರು ಇತಿಹಾಸೆಪ್ರರಾಣಗಳ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ಇವೆ 
ಹಲವು ಉಸಾಖ್ಯಾನೆಗಳನ್ನೊ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನೊ ಬಳಸಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗಿನ ಜನರು ಇವನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಕ್ಕ 
ಕಥೆಗಳು ಎಂದು ಅಸಶ್ಯೆಯಿಂದ ತಿರಸ್ಪರಿಕುತ್ತಿದಾರೆ. 


ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮಕ್ಕಳು ಬಿ.ಎಸ್‌ಸಿ, ಎಮ್‌.ಎಸ್‌ಸಿ. 
ಬಿ.ಇ, ಎವರ್‌.ಕಾವ್‌., ಎಮ್‌.ಬಿ ಬಿ.ಎಸ್‌. ಮುಂತಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿ ತಮ್ಮ ವಿದೆ ಯ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ದೊರೆಯು 
ತ್ರಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರೆದಾಡುತ್ತಿದಾರೆ. ಅವರನ್ನು «ನೀವು ವೇಡಾಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದೀರೊ ?'. ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಹುಸಿನಗೆಯಿಂದ «ಅಯ್ಯೊ, ಅಥ್ಯೆಯನೆ 
ವನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರು? ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆಕ್ಟೂ 
ಹಿಟ್ಟಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಗಾಡಿಯನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ 7 ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈಗಿನ್ಸ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿ ಶ್ವೇತಕೇತುನಿನೆಂತೆ ಉಬ್ಬಿಬಂದಿರುವನರಿಗೆ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ಮಕ್ರೆ ಹಿಟ್ಟೂಇಲ್ಲ, ಬೂದಿಯೂ ಇಬ್ಬ. ಎಂಬಂತೆ ಆಗಿದೆ !. 
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೪3 ಆನು ವೆಗವ್ಮೂ ಮೇದಾಂತೆ 


ಈಗಿನ ಈ ಮುರವಸ್ಥಿಗೆ ಕಾರಣವೇನು ?.. ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಫ ಫೆಮಿಕಶಾಲೆಗಳಲ್ಲ 
ಓದುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಹುಡುಗರು ಹೊರಗೆ ಓಲಗ ತಮಟಿ- ಇವುಗಳ ಧ್ವನಿ 


ಯನ್ನು ಕೇಂತೊಡಕೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಕೂಗನ್ನೊ ಲಕ್ಷಿಸಜಿ ತಳ ನೆ 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರ ತಿರಸ್ತಾ ರದಿಂದೆ ಜನರಿ 


5 


" ಉಂಟಾಗಿರುವ ಅನರ್ಥಗಳು ನ ನಮ್ಮ ಶಂ ಮುಂದೆಯೇ ತೋ ಚ ಹ್ಹರೂ ಈಗಿನ 
ಕಾಲದವರು ಹೊರಗತೆಗೇ ps *ುಗಿಸಿಕೊಂಡು "ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದೆ 
ಜ್ಞಾನವು ಇಂಸಲ್ಲದಿಪ್ತರೆ ನಾಳೆ ನಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋನಿಸೀತು- 


Nu ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗಿ ನಃ ಬಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಕೆಗೆ ಒಳರಡಿಸಿತೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹಿಡಿಯದಾಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ರಷ್ಯದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಗಾಗ್ಗೆ ತಡೆಯಲಾರದಷ್ಟು ಶೀತಿಡ ಹಿಮ 
ತವಾಗುತ್ತಿದ್ದಮ್ನು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿತ್ತಾದ್ದರಿಂದೆ ವಾಯುಗುಣವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬಲ್ಲ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ರ ರನ್ನು «ಈ ವರ್ಷ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂಜುಬೀಳುವದೋ ಇಲ್ಲವೊ 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿರಿ ! iy ಎಂದು ಕಟ್ಟುಮಾಡಿವನು. ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹಿಂದಿಸೆ ಎಷ್ಟೋ 
ವರ್ಷಗಳ ರಸ್ತ ಲೆಕ್ಟಾಃ ರದ ಆಧಾರದಿಂಡ “ಈ ವರ್ಷ ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹಿಮಪಾತವಾಗೂವದಿಲ್ಲ್‌ ಎಂದು "ನಿರ್ಣಯಿಸಿದರು. ಅನರ ಮಾತನ್ನು ನಂಬಿ ಆ 
ಜಾ ಸೇನೆಯನ್ನು ರಷ್ಯವತ್ತ ಸಾಗುನಂತೆ ಕೆಟ್ಟುಮಾಡಿದನು. 
ಆಸರೆ ವರ್ದೆ ಟ್ರವದಿಂಷ ಆ ವರ್ಷವೇ ಬಲವಾದ ಹಿಮವರ್ಷವು. ಬಂದಿತು. ರಷ್ಯ 
ದೇಶದ ಜನರು ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿ ತ್ರವಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ಕಮಶ್ಕಿನಿಸ್ಟರಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಶತ್ರುಭೀತರಾಗಿ «ನಮಗೆ ಯಾರೂ ಈಗ್ಗೆ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡುನವರಿಲ್ಲ” ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಕ್ರೈಸ್ತ ಸ್ತರ ಇಗರ್ಚಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಫೆಂಟೆಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಿ «ದೇವ, 
ಇಂದಿಗೆ ನೀನೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು” ಎಂದು ಅರ್ತನಾದದಿಂದ ಜೇಡಿ 
ಕೊಂಡರು. ಈಶ ರನು ಅವರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಧ್ವನಿಗೆ ಓಗೊಟ್ಟ ನೊ ಎಂಬಂತೆ 
ಹಿಮಪಾತವು 26 ಅ ಆ a ಬಂದಿತಃತೆ [ ಭೌತಿಕ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಂಬಿದ್ದವರಿಗೂ ಈಶ ರನೆನ್ನು ನಂಬಿದ್ದ ಎಕದೇಶೆಜ್ಞಾ ನನದ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಳುಗಳಿಗೂ ಈಶ: ರನ ಅಸ್ಲಿ ತೃವಸ್ನೇ ನಂಬಲಾರದಿದ್ದ ಒರಣ್ಯಕತಿಪುವಿನಂ 
ಕಿದ್ದ ನಾಸ್ತಿಕರಿಗೂ ಬ ಸೆರಿದ ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ನಾಡತಗೆ 
ತೊಡಗಿತು ! ಇಂಥ ಕಥೆಡಳನ್ನು ನಾವು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ನನಕ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೊ ಖುಜುಮಾರ್ಗವೆಸ್ಸೆ ಮುಸರಿಸದೆ ನಾಯಿಯ ಬಾಲದಂತೆ ಡೊಂಕಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈರಾ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಸೆ ಸಿದ್ದಿನಿನಾಯಕನ ವ್ರತವನ್ನು 








ಈಶ ಛಷ್ಲಿ 


ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ; ಅದರೂ ಅವರಿಗೆ ಜೀವನನಲ್ಲಿ ಬಂಜೊಪೆಗುವ ವಿಫೈಗಳು 
3 ಜೈಯಿಸದಿರುವದೇ ಕಾರಣ, 


ವ ತ 
ನೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ ; ಆದರೆ ಹೈಷೆಯವು ದಿವದಿನಶ ಸ್ಟೊ 
7 a FMC ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪಗ 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ii ತಿಷ್ಮತಿ ' 
ಭ್ರಾಮಯನ್‌ ಸರ್ವಭೂತ: ಬ ಯನ್ರಾ ರೊಢಾಸಿ ಮಾಯಯಾ ॥ 
ಗೀ ಗಲಿ-೬ಗ 


£ 
ತ್ತಾ ಪೆ: ಎಲ್ಲಾ ಸಾ ್ರಣಿಗೆಳನ್ನೊ- ಯಂತ್ರವನ್ನೆಸಿರಿಷ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ. ಮಾಯಿಯಿಂದ ತಿರುಗಿಸುತಿ ರುತಾ ನೆ). 


ಹ 


ಆಜಾಂ 
ತಮೇವ ಶರೆಣಂ ಗಣ್‌ ಸ್ಟೆ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ 1 ಗೀ. ೧೮೨೬೨ 


(ಆತನನ್ನೇ ಈ ಸಂಸಾರದೆ ಮಃಖದೆ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಶರಣುಹೊಂದು) 
-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಸುಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನಾದರೂ ನಮಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯುಂಬಾಗರೊಲ್ಲದು. ನಮಗೆ ಮೆದುಳಿನ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟ ದೆ; ಎಲ್ಲಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಳಗೂ ಇರುವ ಕಪ್ತರನು ನಮ್ಮ ಹ್ಗ ಸ ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರಬೇಕಲ್ಲವೆ? 
-ಎಂಬ ಸಂಶಯವುಕೂಡ ನಮ್ಮ © ಉಂಟಾಗಿಲ್ಲ. 


ದೈನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಂಯಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಕಯಾ | 
ಮಾನೆ ಮೇನ ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯನ್ನೇ ಮಾಯಾಮೇತಾಂ ತರನಿ ತೇ || 
ಗೀ. ೭-೧೪ 


ನಮಗೆ ಹೊರಗಿನ ಮಾಯಾವಿಲಾಸವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೇ ಬೆರಗಾಗುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಆಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದೆ ಮಾಯೆಯೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಮೋಹೆಕವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸರಿಯಾದ ಕಡೆಗೆ ನಾವು ತಿರುಗದಂತೆ 
ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಅನನ್ಯಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಯಾರು ಶರಣು 
ಹೊಂದುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಈ ಮಾಯೆಯು ಮಾಯವಾಗಿ ಬಿಡುವದು. ನಾವು 
ಇಷ್ಟು ದೀರ್ಫಿಕಾಲ ಆತನ ಕಡಿಗೆ ತಿರುಗಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದರೇನೂ ಅತನು 
ಎಂದಿಗೂ ವಿಮುಖನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಿಭೀಷಣನು "ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಶೆರಣುಹೊಕ್ಕಿ 
ದ್ಲೇನೆ ! ನಿನ್ನವನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊ' ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಅವ 
ನನ್ನು ಲಂಕಾಪಟ್ಟ ಣಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಢಿ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದ 


ಇ ಅನುಭವೆಗಮ್ಮೆ ಹೇದಾಂತೆ 
ಪ್ರಭುವು ಅಜ್ಞಾನದಿವ ಮಾಯಾವಕೆರಾಗಿಸುನೆ ಸೆಮ್ಮ A ಕಾಪಾಡೆಲಾರನೆ 7 ಲ 


ನಾವು ಡೇವತೆಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವಾಗಲೂ ಆತನೇ ಫೆಲವನ್ನಾ 
ಕೊಡುವಾತನು. ದೇವತೆಗಳು ನಮಗಿಂತ ಬಮ್ಚೋಃ ಹನ ಅಪ್ರತಿಹತಜ 
ಶಕ್ತಿ ಗೆಳುಳ್ಳೆ ವರಾಷೆಸ್ಯೊ ಅವಶಗೂ ನೆಮ್ಮಂ ತೆಯ ಈಶ್ವ 5 
ವಂಟಾಗುವದುಂಳು: ಕೇನೋಪನಿಷತಿ' ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಜೀವತೆ 
ಗಳಿಗೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಆದ ಒಂಪಂ ಮಹಾಯುದ್ಧ ದಕ್ಷಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೇ ಜಯ 
ನಾಯಿತು. ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರೆ- ಮುಂತಾದವರು ನಾವುನಾವೇ ಈ ಯನಿದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿದೆವು'--ಎಂದು ಹೆಮ್ಮೆ ಯನ್ನು ತಾಳಿದರು. ಆಗ ಅವರ 
ಮುಂದೆ ಒಂಪರಿ ವಿಸ್ಮಯಕರವಾದೆ ಯಕೆರೂಪೆದಿವ ಸರಮಾತ್ಮನೆ ನು ಕಾಣಿಸಿ 
ಶೊಂಡನು, ಆಗ ದೇವತೆಗಳು "ಈ ಅದ್ಭು ತಟ ವ್ಯಕ್ತೆ ಯಾವದು? ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡುಬಾ' ಎಂದು ವಾಯಾ ದಿಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ರನ್ನೇ ಆ ಯಕ್ಷನ ಬಳಿಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರು, ಪರಮೇಶ ರನು “ನೀನು ಯಾರು?' ಎನ್ನಲು«ನಾನು ವಾಯು 
ಪಥಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ಪರಾರ್ಥವನ್ನಾ ದರೂ ಎತ್ತಿ ಊಟಕೆ ಮೆ” ಎಂಡು 
ವಾಯು ಉತ್ತರವಿತ್ತನು. ಅವನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಡಿ ಯನ್ನಿಟ್ಟು "ಹಾಗಾ 
ದರೆ ಇದನ್ನು "ತಗೆದುಕೊ' ಎಂದು ಈಪ್ಟರನು ಹೇಳಲಾಗಿ ವಾಯುವು ತನ್ನೆ ಸರ್ವ 
ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನೊ ನಿಧಿಯೋನಿಸಿದರೂ ಕಡ್ಡಿ "ಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತುವದಕ್ಕೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 

ಯೇ ಇಲ್ಲವನ್ನೊ ದಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳವನು ಸು ಎಂಸು ಕೊಚ್ಚಿ 

ತಟ ಅಗಿ ಯಿಂದಲು ಲೂ ಅ ಶತ್ನಿ ಯನ್ನು. ಸುಡುವದು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಮಂಂದೆ ಇಂದ ಪ್ರೇ 
ಆ ಯಕ್ಷನ (ರೂಸನನ್ನು ನಿಶ್ಚ FS RS ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಹೋಗು 
ವಲ್ಲಿ ಆ ಯೆಕೆಯೊಪ ವು ಅವನಿಗೆ ವರ್ಶನವನ್ನು ಕೂಡ ಕೊಡದೆ ಮಾಯವಾಯಿತು. 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ವರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಉಮಾದೇವಿಯ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ «ಈತನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾ. ನೆವು ಉದಿಸಿದಂತೆ ! ಹೀಗೆ 
ಸರ್ವಜ್ಞ ಕಲ್ಪರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಸರಮೇಶ್ವರಜ್ಞಾನೆನು ಡೊರಕುವೆದು ಕಷ್ಟ 
ವಾಗಿರುವಾಗ ಬಾಹ್ಯನಿಸೆಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವು. ನಮ್ಮಂಥವರ 
ಪಾಡೇನು? 


ನ ಮೇ ವಿದುಃ ಸುರೆಗಣಾಃ ಪ್ರಭವಾ ನ ವಂಹರ್ಷಯಃ | 
ಅಹಮಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಚೆ ಸರ್ವಶಃ | ಗೀ. ೧೦-೨ 


ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳಾಗಲಿ ಗೋತ್ರ ಪ್ರವರ್ತಕರಾದೆ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳಾಗಲಿ ಭಗನಂತನೆ ಮೂಲನನ್ನು ಕಂಡಶಿಯರು. ಏಕೆಂದರೆ ಆತನೆ! 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ವಹರ್ಷಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಯೂ. 


ಸ. 
ಇಬನ್‌, ಕೀ ತ್‌ 
a 














ಯಜ್ಞ ಜೀವಗಳ: ಭಜ 


ನಮ್ಮ ಲ್ಲ ುವ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಗಳೂ ಆತನೆ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಉಂಬಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಂಬಬೇಕ್ಕು 


ಬುದ್ಧಿರ್ಜಾನಮಸಂನೋಹಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಮಃ ಶಮಃ | 
ಸುಖಂ ದೇಖಂ ಭವೋಂಭಾವೋ ತಡಾ ಚಾಭಯಮೇವ ಚ || 


ಅಹಿಂಸಾ ಸಮತಾ ತುಷ್ಟಿಸ್ತಪೋ ದಾನೆಂ ಯಶೋ ಯಶಃ | 
ಭವಸ್ತಿ ಭಾವಾ ಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ತ ಏವ ಪೃಥೆಗ್ವಿಧಾ: ॥ ಗೀ. ೧೦-೪೫ 
ಈ ಶ್ಲೋಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಗುಣಗಳು ನಮಗೆ ದೊರಕಿರುವವೆಂದು 
ನಾವು ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡಬಹುದಾದ ಬುದ್ದಿ ಜ್ಞಾನ, ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ 
ವಿವೇಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿ, ಕಮೆ, ಸತ್ಯ-ಮುಂತಾದವಗ ವೂ ಆ ಮಹೇಶ್ವರನಿಂದಲೇ 
ನಮಗೆ ಉಂಪಾಗಿರುವವು. ಇನ್ನು ಶರೀರದೆ ಬಲದ ವಿಷೆಯಕ್ಕೆ ಹೇಳುವ 
ಡೇನಿದೆ ? ರೋಕಪಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶತಿ ಕ್ರಿವಿಶೇಷೆವು ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಲಿ, ಅದೇ ಶಕ್ಕಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಇದ್ದು 
ಸೊಂಡಿದವದು. ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಕಾಲದಿ, ಒಂದ ದಲ ಒಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ ರ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿ ರುವ ಶಕ್ತಿ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 








ಶಿ. ಯಜ್ಞಭೇದಗಳು 
(6-8-79 


ದೇವತೆಗಳ, ಯಹಿಗೆಕೆ ಮತ್ತು ಸಿತ ೈಗಳೆ ಅಸ್ಲಿ ತ್ತೆ ದ ವಿಷಯವಾಗಿಯಸಿ 
ಜೀವತಿಗೆಳೆ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ವಸುಡುವ ಯಜ್ಞ ಹ್ಯೆ ಚ ಚಟ: ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾ ಗಿಜೆ, ಯಜ್ಞದ ಶುಜ್ಜಿ ಬೀಶವನ್ನಾಗಲಿ ಯಜ್ಞ ಜ್ಯ ರದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನಾಗೆಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರದ ಕೆಲವರು «ಜಥ ಊರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸೇರಿ ಇಂತಿಷ್ಟು ಆಡುಗಳನ್ನು ಗೆಲಿ ಶ್ಲ ಗೇರಿಸಿದರು? ಎಂದು ಒ 

ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪರಿಹಾಸ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ವೃ ವೈತ್ವಾಕಿತ2ತ್ರಕ್ತಿ ಲೇಖನೆನನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ದ್ದೆ ನ್‌್‌ ಯಜ್ಞ ವೆರಿದರೆ ಪಶಿಹಿಂಸೆಯೇ ಅದರೆ ಕಟುಕರು ನಿತ್ಯವೂ ಯಜ್ಞ ವನ್ನು 
ಮಾಡುತ ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ! ಪಾ ್ರೀಣಿಹಿಂಸೆಯ ತಿರೋಧೆಕಕಿದು ಕೊಚಿ ಕೊಳ್ಳು ky 





ಛತ್ರ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಅನೇಕರು, ನಮ್ಮು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಧಿರುಪಯೋಗವಾದ. ದನಗಳು ಅಶೆದಾಡುತ್ತಿರು 
ಎ ಸರಿಯಾದ ಗೋಗಳ ತಳಿಯ ರಕತೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗುತೆ ತ್ತದೆಯೆಂದೂ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿ ಸುಪೆದು ಅರ್ಥಿಕವ್ಳ ಹ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಿ ರೆ 
ಹ್ಯೆ "| ಕ ಸೆರ್ನದಲೀಯೆಗೋರೆಕ್ಟನುಹಾ' ಭಿಯಾನಸಮಿತಿ > ಯವರ 


ಗ್ಗ Mh ಆಹ್‌ ಇ ಸಾ ಸರಕ್‌ ಐ ಡಿ, ಸಾ 
pd 
ಇ 


ನೈಲ್ಲಿ ಗೆ ಓಂದೆರಿ ಪುಸ್ತ ತೆಯನ್ನು lush ಧುರ ವ್‌ pee ಚ ರಿವ್ಯಿದಿ 
ಆಸಾ pe 


ಫೆ ial 
ಸ ಸ್ಯಾನ್‌ ಕ್ಟ 
೫ 1668... 








ವೇ ಗೋಗಳನ್ನು ಕೊಲುವಾಗ ಬಳಸುತ್ತಿರುವ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ 
ಬೂಕಸಾ ಣೆಗಳಿಗೆ ಆ ಗಂದ ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆಯನನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಕ, ಕಲವು ಭಾವ 
ಷ್ಟ “ಗೆಮಕೊಂಡು ಪ್ರಕಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಉತ್ತಮನಾದ 
ಚರ್ಮಗಳನ್ನು ಸರದೇಶಕೆ, ರವಾ 
ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದೆಂದು ಸರಕಾರದವರು ಭಾನಿಸಿರುತ್ತಾರೆಂಪೂ 1961 ನಂ 
1981ರ ಒಳಗಾಗಿ ಇಂತಿಷ್ಟು ನಂಣ ಗೋಮಾಂಸವನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಯೋಜನೆಯು ಇದೆಯೆಂದೂ ಆದರ 
೨೫೦೦೦ ಮಣ ; 67ರಿಂದ 71ರ ನಡುವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೩,೯೩೭ 
72ರಿಂದ 76ರ ಕಾಲವಲ್ಲ ೬,7೫,೬೨,೫೦7 ವಣ; “7ರಿಂದ 81ರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
೭,೧೨,೫೦,೦೦೦ ಮಣ; ಗೋಮಾಂಸವನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸುವ ಯೋಜನೆ 
ಮಾಡಿದಾರಂತೆ ; ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರಾಂಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ಕೊನೆಯ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ೧೧,೫೫, ಈ ಮೆಣ ಮಾಂಸವು ಸಿ ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕಂತೆ [ 
ಇದು ಅಹಿಂಸಾವಾ ಇದಿಗಳ ಯೋಜನೆ ! 
ಒಳಹೊಕ್ತು ನೋಡಿದರೆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯು ಪ್ರಧಾನವೊ, 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳನು  ಕೊಲ್ಲುವದೇ ಹ ? -ಎಂಬುಮೆ ಗೊತ್ತಾದೀತು. 
ಯಜ್ಞದ ಜಲ್ಲಿ ಅಗುತ್ತಿರುವ ದೇವತೆಗಳ ಆವಾಹನೆ, ಸ್ತೋತ್ರ NG ದ್ರವ್ಯದಾನೆ 
_ಮುಂತಾಪವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಯೆಜ್ಞವಾಟಯಲ್ಲ « «ಸದಸ್ಸು ಎಂಬ ನಿದೃತ್ಸಭೆ 
ಯೊ ನಡೆದು. ಎಷ್ಟೋ ವಿಷಯಗಳ ಚರ್ಜಿಯಾಗುತ್ತಿರುವಡು. ಜನಕನು 
ಮಾಡಿದ ಇಂಥ ಒಂದು ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಪ ನಿಗೂ ಕಂರುಷಾಂಚಾಲ 
ದೇಶಗಳೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಆದ ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿ 
ಷತ್ತಿನಲ್ಲದೆ. ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ತತ್ತ್ವನಿಚಾರದ ಉಸನಿಸತ್ತೆನಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಈಗಲೂ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅವರಲ್ಲಡಗಿರುವ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಭಾಷ್ಯ 
ವೂ ಆದರ ಮೇಲಿನ ಸುರೇಶ್ವರಾಚಾ ರ್ಯರೆ ವಾರ್ತಿಕವೂ ಇಂದಿಗೂ ಅಜರಾಮರ 
ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತತ್ತ ಎಜೆಜ್ಜಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಮನನೀಯೊಗ್ರಂಥಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ 


ಯಜ್ಞ ಪ್ರಖೇಷೆಗಳನ್ನು ಕುಂತು ಭಗವದ್ಗೀಕೆ ಯನ್ನ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಸುತ್ತವೆ 
ಡೈ ವೆಮೆೇವಾಪರೇೇ 4 RA ೧ೀಗಿನಃ? ಸರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ಗ್ನಾನಸರಕೇ ಯಜ್ಞ ದಂ ಯಜ್ಞೇ ಸೈ ವೊ :ಪಜುಹ್ವ ತ್ರಿ' 
ಸ್ರೋತ್ಯಾದೀನೀನ್ಲಿ ) ಯಾಣ್ಯನ್ಯೇ ಸಂಯಮಾಗ್ದಿಷು ಜುಹ್ವತಿ ' 


ಶಬ್ದಾ ದೀನ್ನಿ Yeti ಇನಿ ) ಯಾಗ್ನಿಷು ಜುಹ್ವ ತಿ ಜ 


ಸರ್ವಾಣೇನ್ಹಿ Ps ಪ್ರಾಣಕರ್ಮಾಣಿ ಚಾಪರೇ | 
ಆತ್ಮಸ PES. ed | ಜುಹ್ನ ತಿ ಜ್ಞಾನದೀಪಿತೇ ; 


ದ್ರಷ್ಯ ಫು. ಸಪ್ಪೋಂಯ ಜ್ಯ ಯೋಗೆಯಜ್ಞಾಸ್ತಥಾಃಪರೀ | 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞಾ ಶ್ರ ಯತಯಃ ಸಂಶಿತವ್ರತಾಃ | 


ಅಷಾನೇ ಜಂಹ್ವತಿ ಪ್ರಾಣಂ ಪ್ರಾಣೇಃಪಾನೆಂ ತಥಾಃಪರೇ । 
ಪ್ರಾಣಾಷಾನಗತೀ ರುದ್ದಾ ಷ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪರಾಯುಣಾಃ ; 
ಅಪರೇ ನಿಯತಾಹಾರಾಃ ಪ್ರಾಣಾನ್‌ ಪ್ರಾಣೇಷು ಜುಹ್ವತಿ ; 
(೧) ದೆ ೈವಯೆಜ್ಞ ಮೆಡಕೆ ದೇವತೆಗಳ ತುಸ್ವಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮಿಗೆಳು ಮಾಡುವ 

ಯ ಜ್ತ. (3 ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆತ (ನೆಂಬ ಯಜ್ಞವ ನವನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡುವದು ; ಎಂದರಿ ಜಟ Ss us ನನ್ನು ಹು fo ಪರೆ 

ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೊಪದಿಂಪ ಕಾಣುವ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ. (ಇದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದೆ 

ನಿಚಾರಮಾಡೆಲಾಗುವದು), (೩) ಶ್ರೋತ್ರಾದೀಂಡ್ರ ಯಗಳನ್ನು ಸಂಯಮಾಗ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವ ಯಜ್ಞವು ಇನ್ನೊಂದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿ 
ಹಿಡಿಯುವದು ಸಂಯಮಾಗ್ನಿ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುವ 
ಯಜ್ಞವಿದು. (ಈಗ ಜನರು ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಿದಾರೆ 1) (೪) ಅನಿಷಿದ್ದೆವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋನುಮಾಡುವ ನಿಷೆಯೆಯಜ್ಜ ನವು ನಾಲ್ಕನೆಯದು. 
ಯಷ PP ಇಂದಿ ನ್ರಿಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾದಿಕರ್ಶುಗಳನ್ನೊ | 

ತ್ಮಸಂಯಮವೆಂಬ ಯೋಗಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವೆದು- ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿ 

ಅ ವ್ಯಾಪಾರನ ನ್ನು pS ನ! ಮೆದಿಂಡೆ ಪ್ರನಿಲಯಮಾಡಿ 
ಶೊಳ್ಳುವಮ, ಮತ್ತು ಸಾ ಇವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೊ ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ರ ವಿಲಯಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಐದನೆಯ ಯುಜ್ಜ. (೬೯) ಇದರಂತೆ 
ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪಾತ್ರರಾಡನರಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ ದ್ರವ್ಯಯೆಜ್ಞ, ಶೆರೀರವನ್ನು 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಸೊರಗಿಸುವ ತಪೋಯಜ್ಞ- ಆಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು 





೪೮ ಆನುಭನಗಮ್ಮವೇವದಾಂತೆ 


ವುನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆಯ. ರೂಪವಾದ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಣಾಯ R ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, , ಧಾರ 
ಣಾದಿರೂಪವಾಗಿರುವ' ಯೋಗೆಯಜ್ಞ ! ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಯಜ್ಜ. ಎಂದೆಕೆ ವಿಧಿ 
ವತ್ತಾಗಿ ಸ್ವತಾಖೆಢು ವೇತನವನ್ನು. ಅಧ್ಯಯನೆಮಾಡುವದು, ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಯಜ್ಞ ಮನಕಿ ಶಾಸಾ ಶ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ನೆಂಬ ಯಜ್ಞ. ಈ ನಾಲ್ಪೂ 
ಸೇರಿದರೆ ಒಂಬತ್ತು ಬಿಸೆಯಾಯಿತು. (೧೦) ಇನ್ನು ಸಿಯ ದಿಂದ ಆಹಾರ 


ವನ್ನು ಸ್ವಿ ಸ್ನೀಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಮಿತ್ತ ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು 
ಹೋಮನೂ ವ; ್ರಿಜಿಯಜ್ಞ. ವೆಂಬಷು ಹೆತ್ತನೆಯದು. 

ಇವೆಲ್ಲವೂ ಯಜ್ಞಗಳ 
ಸರ್ವೇಃಪ್ಯೇತೇ ಯೆ »ಜ್ಞನಿದೋ ಯಜ್ಞ ಕ್ಷಸಿತಕಲ್ಮಷಾ:ಃ । 


ಯಜ್ಞ ಶಿಷ್ಟಾಮೃತಭಂಜೋ ಚಹ. ಬ್ರಹ್ಮ ಉತ | 
ನಾಯಂ ಲೋಕೆೊಸ್ಯ $ಯಂಜ್ಞಸೆ ಕುತೋ ಂನ್ಯಃ ಕುರುಸತ್ತಮ || 


ಗೀ. ಭೂ ೩೧ 


ಸ 


ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಯಜ್ಞ ವಿದರು ; ಯೊಜ್ಞದಿಂದೆ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಉಳಿದ ಅಮೃತಸ ಸೈರೊಪವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು. ಭುಂಜಿಸಿ ಕೃತಕೃತ್ಯರ MN ರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇದವಿಹಿತವಾದ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭಷ ಸ್ಟರಾಗ 
ಬಾರದು. ಹಿಂದಿನ ಬ್ರಾಹ ಣರು ಅಗಿ ಹೋತ್ರಗಳ ಸಮೇತನಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ದೇಶಗಳಿಂದ ತಮಗೆ  ಸುಖಿಧೆೆಂದು ತೋರಿದ ದೇಶಾಂತರಗಳಿಗೂ ವಲ ನೆಹೋದ' 
ಜ್ರ, ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ರಾಜ ರುಗಳು ಅಗ್ರಹಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟು ಬಹು 
ಮಾನಿಸಿದ್ದೂ ನಮ್ಮ ದೆ ದೇಶದ ಸಂಕೇಶಿಗಳ ಪೊರ್ವಜರ ಕಥೆಯಿಂದ ಗ. ಗು 
ತ್ರಜೆ. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞ ನವನ್ನು" ಮಾಡದವನಿಗೆ ಈ 
ಲೋಕದ ಸುಖವೇ ಇಬ್ಬ; ಇನ್ನು ಪರಸುಖವೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು? 





ಈಗ ಮಾವು ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ, ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಪ್ರೀ ಚಾರಗಳನ್ನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ. 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತರ ಅನುಕರಸೆಯಿಂವ ನರತ ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಾನರರಾಗು 
ಫಿ, ಸೀಪಿ! | 
ಪ್ರಕೃ ತಮೇನೆಂದರೆ : ಮನುಷ್ಯತ್ವಕ್ರ ಫೆ ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನು ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಕೆಂಬವನು. ಯಜ್ಞಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನೊಡಿ ದೇವತಾದಿಗಳನ್ನು ತುಸ ¥ 
ಸೊಳಿಸಿ ಇಹಪರಸುಖವನ್ನನುಭವಿಸಬೇಕ. ಈ ಲೋಕದ ಸುಖವೆಂದರೆ 
ಬರಿಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಭೋಗದ ಸುಖವಲ್ಲ; ಅತೀಂದ್ರಿ ಯವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 

ಯುವದಕೆ ಡು ತನ್ನೆ ದೇಹೇಂದಿ ದ್ರಯಗಳನನ್ನು ಊರು ಕನು ಜಾಥ 
ದಿಂದ | ಬಿಡುಗಹಿಯನ್ನು ಫೊಂಡೆಬೇಕು. ನಾವು ಮುಮುಕಗಳು ಎಂದು 








ನಯಂಜ್ಞಗಳು ಭ್ರ 


ನಟಸುತ್ತಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು, ಕರು ಬ್ರಹ್ಮ- ಈ ಎರಡರಿಂದೆಲೂ ಭೃಷ್ಟ 

pe 

ರಾಗಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಛಾವೆ ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ ಯಾವ 
ವ ಕ 


ry 


ಗಾ ಬಾ ಗು ಬಂ ಟ್‌ ಜಾ ಬ್‌ ಥ್‌ 
ಓಟ ವು ಒಬ ಜಿ ಟೂಟಿ ಅಸ್ರಾ ಜಭ(ಯನನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬೀಕು. 


೯ 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಗಳು 
(7.869) 


ಯಜ್ಞಪ್ಪ ೧೫ ಪ್ರಭೇಷಗಳನ್ನು ಶುರಿತು ಮಾತನಾಡುವಾ ನೀತೆಯ 
ಜ್ಞಾ ಹ ಹ್ಯಾ ಪ್ರ? ಸ ಬ ಇದಾ ತದಾ “ಒಡು ured ಅಸಾ ರಾ ಇ 
ನ CER (AE. ಲೆ) ಸಲ ಥು ಶ್ಯ ಇಯು ವರು ಹಲ. 


ದವರು ಇ ಎಕೆ ಶೀಷಣಗಳಿಂದ ಒಂದೆ ನಗೆಯ ಯಜ್ಞ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳಿತ 
ಈಗ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತನಾಡಬಹಾದಾಗಿದೆ. 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆನೆಂದಕೆ ಆಧ್ಯಯನ. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಶಾಖೆಯ ವೇಡೆಭಾಗವನ್ನು 

ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡಿದವರೆ ರೊ ಎಲ್ಲಾ ವೇದಗಳನೂ  ಅಧ್ಯಯನೆಮಾಡಿದವರೂ ಬಲು 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರು. ಯಾಜ ಸ್ನವಲ್ಪ ತ್ರಿ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗೆಳನ್ನೊ ಸಾಂಗವಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದವರಬುದು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು "ಸಾಮಶ್ರ ವ' ಎಂದು ಕರೆದ 
ಅನ್ರರ್ಥವಿಶೇಷೆಣಬಲದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ... ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೇಳಿರು 
ತಾರಿ. ಈಗ ಸ ಸ್ವಸ್ಪಶಾಖೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿಪವರುಕೂಡ ಸಿಕ್ಸುವದ್ಳ 
ಬಹುಕಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. ಅಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಧ್ಯ್ಯಯನಮಾಡಿದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರೂ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಕೆಲವರು ಪೀಠತಾಧಿಗಪತಿಗಳು ವೇದರಕ್ರಣೆಯ 
ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು ಇ ಮೊಡುತಿ ತಿದಾರೆ. ಧೆರ್ನೆರಾಯನು ಅಕೆದ್ಯೂತದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಸೋತು ವನೆವಾ ಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ ಹಲವು ಸಾವಿರ ಅಗ್ತಿಹೋತ್ರಿಗಳು ಅವನೆ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಹೊರಡುಕಿದತೆ ೈ ಸಿದ್ಧರಾದರಂತೆ. ಕ್ಲೇ ಕ್ರೆತ್ರಿಯತೆ ತ್ರೇಷ್ಠೆ ನಾಡೆ ಯುಧಿಸಿ ರನು 
"ಇಸು ಜನ ಬಾ ಷ್ಯನು ಹೇಗೆ ಚಾ. (1 ಎಂಬ ಜೆ ಗೀ ಚನೆಯಿಂದ 
ಧೌವ್ಯುರ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಸೂರ್ಯನೆನ್ನು ಕುರಿತು 

ತೆಪಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗ ಆ ದೇವತೆಯ ಅನುಗೃ ಹೆದಿಂದ ಅಕ್ಷಯಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡನೇದು ಮಹಾಭಾರತದ ಕಥೆ. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರನ್ನು ನತ್ನಿ ಕಾಪಾಡುವದೆ 


ji 
ಒಲ 
1 
೧ 


ತ್ತು. 














ತೆ; ಭೂಮಿಯ ಬ್ರಹ್ಮವಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಾತ್ಪದ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ದೇವಕಿಯಲ್ಲಿ ಪಸುದೇವಧಿಂದ ಕೃಷ್ಣನಾಗಿ ಅಂಶಾವ. 
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೫೦ ಅನುಭವೆಗಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿವನು. “ಸ ಆದಿಕರ್ತಾ ನಾರಾಯೆಣಾಖ್ಯೊ” ವಿಷ್ಣು 
ಭೌಮಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಸೋ ಬಾ ತ್ನ ಸ್ಯ ರಕ್ಷಣಾರ್ಥಂ ದೇವಕ್ಕಾಂ 
sia ತ್‌ ಜಾಂಶೇಕೆ ಕ್ಸ್‌ ಸ್ಸ್‌] ತ ಸಂಬಭೊವ್‌ ಎಂದು ಶಂಕರಾ 

ತಾರ್ಯಕು ಬರೆದಿ ರುತ್ತಾರ lw ಬಾ, ಹ್ಮ [x5 ಖ್‌ ಹ ದ ಹ್‌ ಜೂವಿಂಯ ಮೆಕ್‌ ಜ್‌ 


ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ ಎಂದೆ: ಮೆಹಾಖಾರತಕಾಸೆರ ಹೇಳಿಕೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಕಾವಾಡು 
ಬೂ ಜ್‌ 
ವಮ al ಕರ್ತ ನೈವ “ಜು ಹಿಕ ಭಗವಂತನು ಅಪಕ್ಟಾಗಿಯೇ 
ಸ 


ಅವತಾರಮಾತಿಸತ್ತಾನೆ. *ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವಸ್ಯ ಹಿ ರಶ್ಷಣೇನ ರಕ್ಷಿತಃ ಸ್ಯಾದ್‌ 


ಕ [od 4೮೪ ಘಾ ಇಡೆ ಇರ) ಹಾ 
ಣಾ” ಓಿಕೊಃ ಧರ್ಮಃ? ಕ ಹಣ್ಣ ವವು ಇದ ಪಾಡಿದರಿ ಬು ವಕು ವಷ 
ಬ 5 ಮ್ರ ತ ಡ್ಡ $ N 
Ke ಇಟ್ಟು. ಹಗ, ಓ 
ಶಾಪಾಡಿವಂತೆ: *ತಡೆಢಿಃಸತ್ಕಾತ್‌ ವರ್ತುಶ್ರಮಾನಿಭೇದಾನಾಮಾ? 


Nr ನಸ್‌ ಕ್‌ ಅ ಸ್‌ pad ಸಿ ಯ ಜ್‌ ಇ ಹ ಇಗ ಗಿ ಇದಾದ ಶ್‌ 
ಜು? ಘಿ SRN ಬ ತೆ ರ ಯಯ ನ ಚಚ” ಎರರ್‌ ddd ಶಂಕೆ 


ಭಗವತ್ಪಾದರ ಹೇಳಿತೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಕ್ಕೆ ನೇವವು ಮುಖ್ಯ, ಸಂದ್ಕ್ರನಭಾಷೆಯೂ 
ಜ್‌ 

ಟಾ ನ ಆ ಸರ್‌ ಹ ಬಾಗಾ nn wed ಎಎ ಹಾಡ ದ ತ್‌ಕ್ಯರಯಾ ವಾ ಡೆ 

ವಿಷ. ನಾವು ಭಾನತದೇಶವ ಶಹ ದಸಿರಿನಿ ಬನಿ ಹಾಸಾಡಿತೊಳ, 

ಹ ಆ ಸ 


ಭು ಮತು ದ್ರ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಒಗ್ಗಟ್ಟು ಉಳಿಯದೇ ೀಶಾದೆಕೆ ಸಂಸ್ಕೃತಭಾಷೆ 

ನ್ನ್ನ ಕಲಿಯಬೇಕು. ಏಂಮೂಗಳಂತೂ ತಪ್ಪದೆ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
Pp ಅಭಕ್ಕ [ea ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಲ ಸೆಂ ಸೈತ ಶಬ್ದಗಳು ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. 
ದೇಶಭಾಷೆಗಳ ಪೋಷಕವೂ ದೇಶದ: ಒಗ್ಗಟ್ಟಿನ ದ್ಯೋತಕವೂ ವೈದಿಕಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಪಾಹ್ಮಯದ 0 ಆಗಿರುವ ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಆನಾದರಮಾಡಿದಕೆ 
ನಮಗೆ ಜೀತಜ್ರೋಹವೇ ಗಂಟುಬಿದ್ದೀತು ! ಸಂಸ್ಫೃತಭಾಷೆಯು *ಮೃತಭಾಸೆ', 
4ಕಲಿಯುನನಕ್ಕೆ. ಕಷ್ಟ '_ಎಂಬ ಕುಂಟಿನೆಪನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಸೋಮಾರಿಗಳು 
ಪಾಶ್ಚಾ ತ ತ್ತರನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂರೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಂಸ್ಕೃತಸ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಯನ್ನು ಕಲಿಯಿಸುವ ವಏಸಪಾ ರಡುಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಸಕಲನಿದ್ಯಾನಿಲಯಗ 
ಫುಂಟು. ಆದರು ಈಗಲೂ ಶ್ರೆಷ್ಹಾ ಡರೆಗಳಿಂದೆ ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಓದುತ. ದಾರೆ. 

ಪ್ರಾಸಂಗಿಕವಾದ ಈ ನಿಷಯನುತಿಕಲಿ ಪ್ರಕೃತವಾದ ಸಾ ಿಧ್ಯಾಯಜ್ಞಾನೆ 
ಯಜ್ಞಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿಭೂತಿ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಕ್ರಮಿಸಿರುವಲ್ಲಿ, 
ಮಹರ್ಷೀಣಾಂ ಭೃಗುರಹಂ ಗಿರಾನುಸ್ಮ್ಯೇಕಮ ಕ್ಷರಮ್‌ 
ಯಜ್ಞಾನಾಂ ಜಪಯಜ್ಞೊ ಆಸ್ಮಿ ಸ್ಥಾವರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯ; || 

ಗೀ. ೧೦೨% 

ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೃಗುಮಹರ್ಷಿಗಳು ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುನಿನೆ ಉತ್ಕರ್ಷವನ್ನು ತೋರಿಸು 
ವದಕ್ಕಾಗಿ ಶೇಸಶಾಯಿಯಾದ ಮಹಾನಿಸ್ಸು ವನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ಒದೆದು ರೇಗಿಸಿ 
ಭಗವಂತನು ಕೂಡಲೆ ಎದ್ದು “ತಮ್ಮ ಪಾದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ನೋವಾಗಿರಬೇಕು” 








ಹಾ ಚ ಇ ಜ್ಯಾ ಹಾಸ್‌ ಸ pr 2 ಹ ಚಾನ್‌ ಕ್ರ ಫ್‌. ಡೆ kd $ 2 hs ಳ್‌ ಗ್ಯ 
ಎಂದಿ ಕಾಲನ್ನು ಒತ್ತುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟನಂತೆ! ಭೃಗುಗಳು ಒದೆದ ಗುರುತನ್ನು 
w Wana ಕ್‌ 
ಬ್ರ? ಸ್ಕಾ ” ಮಿ ಜ್ಞಾ : mal ಹ ಬು ಲ 
ಭಕ್ತರ ಹೆಗ್ಗುರುತೆಂದು ತನ್ನ ಎದೆಯಮೇಲೆ ಅಂದಿನಿಂದ ಭಗವಂತನು ಧರಿಸಿದನು 


ಆ ಟ್‌ ಫ್‌ ವ್ಹಿ Bd ದ್‌ ಕಾ ತೆ ಗಾದ ಸ nn ತ್ಮ ಸು ಹ್‌ ಣ್‌ 
dd Wd ರೆ ಡಂ ef ಇಲ್‌ ಶ್‌ ಸರತಿ ಭ್ರಗನಃ ಡಿ ೧೫ ಬಲಗ OLN ತ ಭಗ 


ಹ್‌ ಹಾ ಹ್‌ ಶ್‌ [ಎವೆ Rd ಹ ಕ E,W 
ಪಣಡ ಕ್ಸ ಹಾಕುವರು. ಮಹೆರಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೃಗುವೆಂಡಶಿ ನಾನೇ ಎಂದೊ ಭಗವಂತನು 
ಶಿ ಎಳ ಮಿ ಹು ಫಿ | ಲ ಕಾಳಾ ಲ 0 ಾ್‌ಾಿಾ ದಿಳೆ ಸಾ ಜಾಲೆ ನಾದ ಎಣೆ ON ಇಂ 
ಮೆಚ್ಚಬೇಕೆಂದರೆ ಅವರ ನುನೋನಿಷ್ಠೆಯು ಶರೀರಾಭಿಮಾನನನ್ನು ಮಾರಿದ 
ಥ್‌ | 
ಕ್ರಾ 5 ಈ ಕಿ f ೫%. 
ಗಾ ಹ್‌ ಇ ಪಾರ ಗಾಗ್‌ ಕಗ್ಗಿ ಲ ತಿ ಹಾರ್ಟ ಗ ಬ್ಯಾ ಕಾಕ್‌ ನ್ಯ ಇಷ! ೦72 ಎದು ಪ್‌ ಕ್‌ ದು ತ್‌್‌ ಕ್ಸಿ ಎಪ್‌ ತಾಳೆ 
ಭೂನಿಿಸಯಸ ETA ಭಾ“ “ಸ್ತಿ ಸರಾ ಪ್ರಕ್ಕತಿಎಲ್ಲ ಇ ಬಿ 
wwe a ಕಾಫ್‌ ಆ 9 
ಅಂದ ಅಪರ ಬಣತುತಿಂದಿ 


ಗಿರಾಮಸ್ಮೆ 5ಕಮಶ್ಷರಮ್‌. ವೇದವು ಸಕಲರಾಸ್ತ್ರಾ ರ್ಥದ್ಯೋತಕವಾಗಿರು 
ನಪಪ್ಟೈ ? ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥಶತ್ತ್ವನನ್ನು ಹೇಳುವ - ಮೂರೂ ವೇಷಗಳ 
ಸಾರವಾದ ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಿಗೂ ಸಾರವಾದ ಓಂಕಾರವೆಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಎಟಕುವ ತತ್ತ್ವವಲ್ಲ. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಲೋಕಗಳ ಸಾರವನ್ನೆಲ್ಲ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗ ಮೂರು ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾರ 
ವಾಗಿ ಓಂಕಾರವೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಪವು ಎಂದು ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿದೆ. ಎಲೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾಳಗಳು ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವೋ ಹಾಗೆಯೇ ವಾಶ್ಚಿ ನಲ್ಲೆ ಲ್ಸ 
ಓಂಕಾರವು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಸಕಲವೇದೆಗಳನ್ನೂ ಸಕಲವೇದೋಕ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ವಿನಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಕರಾಗುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾದ ಪರಮಹಂಸರು 
ಓಂಕಾರೆನಿಷ್ಠೆರಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ.  ಮಿಕ್ಯ ಆಶ್ರಮದೆವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪುಣ್ಯರೋಕವು 
ದೊರೆತರೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಸೆಂಸ್ಕೃರಾಪವರಿಗೆ ಅಮೃ ತತ್ತ ವೇ ದೊರಕುವದು. ಓಂಕಾರದ 
ಉಪಾಸನೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮವಾಡ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಶ್ರಮಮುಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಸಾರುತ್ತಿರುವದು. ಈ 
ಓಂಕಾರದ ತತ್ತ್ವವು ಇನ್ನೂ ಗಹನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಇದು 
ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಅತ್ಯುತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾದೆ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಅನುಭವಕೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


"ಯೆಜ್ಞಾನಾಂ ಜಪೆಯೆಜ್ಞೊ ಆಸ್ಮಿ? ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವನ್ಲಿ 
ಜಪಕ್ಕೆ ಎಂಥೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವಿದೆ ಎಬುದು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಕ 
ಬಹುದು. ಬಾಹ್ಯಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿನೆ ಹಿಂಸೆಯ ಶಂಕೆಯಾದೆರೊ ಇರೆ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಜಪಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧಕರು ಪಡೆಯುವ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ರುವೆವರು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪಸಂಹ್ಯಾಲ 


೫೨ ಅನುಭವಗೆಮ್ಮನೇದಾ ೨3 


ದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವ ವಾಕ್ಯವು" ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ. ಹೊರಳಾಡಿಸು ವದಕ್ಕೆ 
ಬಿ 4 
ಗ ನಿಷ: 

ತೇ ಚ Ki ಇಮಂ ಫರ್ಮ್ಮಾಂ ಸಂಪಾದಮಾವಯೋಃ | 
ಜ್ಯಾ ಜ್ಹೇತ ತೇನಾಹಮಿಸಃ ಸ್ಯಾಮಿತಿ ನೋ ಮತಿಃ ಗೀ ೧೭೨೭೦ 


ಯಾಭನು ಧರ್ಮಾವಶಹವಾಜ. ಈ ಡೆ ಹ್ಹಾ ರ್ನ್ಬುನೆಸಂವಾಡೆರೊಸಮಬಾದೆ 

ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠನಮಾರ್ಡು ನೋ ಅವನಿಸೆ ಜ್ಲಾನೆಯಜ್ಞದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು 
wk 

ಪೂಜಿಸಿದ ಫಲವು ಸೊರಕುನನು- ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನುತಿದಿರುಶ್ತಾ ನೆ. ಶ್ಶೀ 

ಗೆ 0 ಸ್ವ, ಇವ ಪೌ 


ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರು ಇತ್ತಿ ಕಾರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ. 


ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ವಿಧಿಜಪ bik ವಿಹಿತವಾನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಫಿಸುನದುಗ, 
ಉಪಾಂಶುಜಪ (ತನಗೆ ಮಾತ್ರ ಕೇಂಸುವನ್ನು ೩ ನಿಸುಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಮ), ಮಾಫೆಸಜಪ (ಮನಸ್ಸ ಸಿ ನ ಯೇ ಜನಿ ಜಫಿಸಿಕೊ ಳ್ಳುವಡು)- ಈ ಮೂರಕೊಳಿ 


ಜಾ ನೆಯುಜ್ಞ್ಯವೆಂಬ ಜಪವು ಮಾನೆಸೆವಾದ್ದೆ ಶಿಂದೆ ರತ್ಯಂತವಿಶಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಗೀತೆಯನ್ನು ಪತನಮಾಡಿದರೆ ಅಂಥ ಕಷ್ಟಸ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಜನವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ 
ಅಗುವದೆಂದು ಇತ್ಲಿ ಗೀತಾಪಶನವನ್ನು ಹೆ ಹೊಗಳಿಜಿ- ಎಂದು ಒಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ, 
ಅವಾ ನೇವತಾದಿಗಳ ವಿಷಯದ ಭತ ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾ ನಯಜ್ಞ, 
ವನ್ನು ಮಾಡಿವರಿ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುವದೋ, ಗೀತಾಪ ಪಕನದಿಂದಲೂ ಅಡೇ 
ಫಲವು ದೊರಕುವದು- ಎಂದು ಗೀತಾಪಠೆನಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಪಠಿಸಿದರೆ ಇಂಥ ಉತ್ಯಪೆ ವಾಡ ಫಲವು ದೊರಕುವದು 


ಡು ಅಭಿಪ್ರಾಯ- ಎಂದು ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ. 


ಅಂತೂ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಎಂಬುದು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯಜ್ಞವು. ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾ ಯಿದೆ ಸಾಧನದಲ್ಲಿ ಗೀತಾದಿಗಳ ಪತನವನ್ನು ಜಾ ೨ ನಯಜ್ಞನೆ ವೆಂಬ ಹೆಸರಿ 
ಇಂದ ಎಕೆ ತಿಸಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕಾಗಿರುತ್ತ ಕ. 

ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅನುಶಾಸನಪರ್ವದನ್ಲಿ 
ಹೇಳಿಕುವ ನೇಕೆಂದಕೆ: ಇದು ಸರ್ವವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಮಾನವಾದ ಸ ಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಲೆಬ ಕಾರಣದಿಂದ. ಎಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


pC 


ಸಾ ಧ್ಯಾಯೆಂಜ್ಞಾನಯಜ್ಞಗಳು 3೫ 


ಧರ್ಮದ ಅರಿವು ಎಲ ಗೂ ಲಭಿಸಲಿ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಿ ಸ್ರ್ರೀಶೂದ್ರೆ 
ದ್ವಿಜಬಸ್ಸೂನಾಂ ತ್ರಯಿಖಾ § ಶು ಚಟಾ | ಇತಿ ಜಾಕತವನಭ್ಯಾನಂ 
ಕೃಷ ie ಜಟ ಇ ತವ 5 jp (ಭಾಗ. ೧೨೯ -3೫) ಸ್ತ್ರಿ €ಯರಿಗೊ ಶೂದ್ರೆ 
ರಿಗೂ ದ್ರಬಂಧೂಗಳಿಗೂ-ಎಂಡರ ದ್ರಿಜರಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ ಸೌಡಾಧ್ಯಯನೆಭ್ರ ನೆ 

ಪವರತಿಗೂ ವೇದವು ಕವಿಗೆ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ | ಅವರಿಗೆ ಹೇಗಾದರೂ ಧರ್ಮದ 
ಕತತ ೯ವು ಚನಾ ,- ಎಂಬ ಮರುಕದಿಂದ ವ್ಯಾಸರು ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ರಚಿ 
ಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರೃನಾಮವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಠನಮಾತ್ರ 
ದಿಂದೆ ಜಾ 6 ಕೂಡ ಕ್ಟ ತಾಥ ೯ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅವರೆಲ್ಲಿ ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಭೀಷ್ಮರನ್ನು ಕುಂತು ಈ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ; 

“ಕಂ ಜಸನ್‌ ಮುಚ್ಯತೇ ಜನ್ರು: 'ಜನ್ಮಸಂಸಾರಬಸನಾತ್‌' 
(ನಿನನ್ನು ಜವಿಸುವಡರಿಂದ ಜೀ ಸು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ) ? 

ಇದಕ್ಕೆ ಭೀಷ್ಮರು ಕೊಟ್ಟರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ : 

ಜಗತ್ತಛುಂ ದೇವದೇವಮನನ್ತಂ ಪುರುಷ್ತೊತ್ತಮಮ್‌ | 

ಸ್ತುವನ್ನಾಮಸಹಸ್ರೇಣ ಪುರುಷಃ ಸತತೋತ್ಥಿತಃ | 

ತಮೇವ ಚಾರ್ಚಯನ್ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುರುಷಮವ್ಯಯಮ್‌ 1 

ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ತುವನ್ನಮಸ್ಯಂಶ್ವ ಯಜಮಾನಸ್ತಮೇವ ಚ ॥ 

ಆನಾದಿನಿಧನಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ ! 

ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಸ್ತು ನೆನ್ನಿತ ೦ ಸರ್ವೆದುಃಖಾತಿಗೋ ಭವೇತ್‌ | 


ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಸ್ರಭುವೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ದೇವನೂ ಆಗಿರುವ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮನಾದ 
ವಸು ನವನ್ನು ಸಹೆ ಸೃನಾಮದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಸು ತಿಸಿಷರೆ ಸರ್ವದುಚು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯನು ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಈ ಸ್ತೋತ್ರದ 
ಪಠನೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಪ ಪಕ್ವವಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಅದರಿಂದೆ ಮುಕ್ತನೊ ಭೂ 
ಜೀವನು ಭಗವಂತಶಿಂದ ಪರಾಜ್ಮುಖನಾಗಿದ್ದ ವನು ಅವನ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದರೆ 
ಸಾಕು, *ಕಡೆಗೂ ನೆನ್ನೆ ಬಳಿಗೆ ಬಂದೆನಲ್ಲ ”-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇವನನ್ನು 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಬಾಚಿತಬ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ: ಈ ಜನಯಜ್ಞ ದೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬಳುನವನಿದ್ದೆ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ "ಇದನ್ನು ಇಷ್ಟೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸೋಣ. ಮಿಕ ಯಜ್ಞ, ಗಳು ನೆಮಗೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಇದ್ದರೂ ಪ್ರ 
ಯೆಜ ನ್ಹವನ್ನಾ, ದರೊ ತ್ಸಸೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

pea ವಾದ ಒಂದು ಸ್ತೋತೃವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂಡೆ ಇಂಥ 
ಮಹಾಫಲವುಂಬಾದೀತೆ ? -ಎಂಡು ಶಂಕಿಸಬಾರದು. ಸಾಧನದ ಮಹತ್ತು 


ಜಳ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಆದನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರೆತು ಅದು 
ಸುಲಭಸಾಧ್ಯವೊ ಕಷ್ಟೆಸಾಧ್ಯವೊ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಲುಬಿಸಿರನದಿಲ್ಲ,, 
ಪಂಭಾದಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಜ್ವಾನಯಜ್ಞ,ವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ. ಅಸುಷ್ಕಾನೆ 
ಮಾಡಿವರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಫೆಲವಾಗುವವು. 


೧೦. ದೇವತೆಗಳೂ ಈಶ್ವರನೂ 


(8.8. 69] 
; ೧ ಇಬ ಥಿ ಕ ಎನ 
ಯಶ್ಸಾದಿಕರ್ಮಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಮಾಡಿದ ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
೫ 
ಕ ಆಕ್‌ ಥ್ರ ಈ 
ನಷ್ಠ ವಾಗಿ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಲೋಕಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಫಲವುಂಟಾದೀತು ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆಸು “ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಿಂದ ಆ 
ಫಿ 
ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಂಬಬೇಕು. ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ 


“3 


{3 


ಕ) 


ಈ ನೆಯೇನೂ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ: ಅಥವಾ ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ 
ರ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅದನ್ನ ಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಅಚೇತನೆವಾಡ ಅಪೂರ್ವವು ತಾನೇ ಎಂದಿ 
ಗೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನಮಾಮಾಂ 
ಸಕರು ಹೇಳುವಂತೆ ಆಪೂರ್ವವು ದ್ವಾರವಾಗಿರಲ್ಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಈಶ್ವರನಿಂದರೇ ಆ 
ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುವದು. ಎಂದು ಬಾಡರಾಯಣರು ಶಾರೀರಕ 
ನಿಷಾಮಾಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ನಮ್ಮ ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಈಗ ಕೆಲವರು. ನೇದಾಂತಿಗಳೆನ್ನಿಸಿಕೊಂಡನರು 

ಇಡ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲವಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವಷ್ಟು ಕೆಳಕ್ಸೆ ಇಳಿಯುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಇದರ ತತ್ತ ವನ್ನು ಕಾಣರಾದರೂ 
ಈಗಒಂದಿಷ್ಟು ಆವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಭಾಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡನರುಕೂಡ "ಇದೆಲ್ಲ 
ವಿಜ್ವಾನಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧ !' ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ರಹಸ 

ವಾದ ಪ್ರಪಂಚ “The Mysterious Universe” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಬಕೆದಿರುವ ಜೇಮ್ಸ್‌ ಜೀನ್ಸ್‌ ? ಎಂಬಾತನು ಆ ಪುಸ್ತಕದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 


{4 





ಹಾ ೨ ಸ 
ಸೂಟು [ಚಿತ್ತ “ವಿಜ್ಞಾ ವ್‌ ಕ್‌ ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ 
ಢಿ 

ಇನ್ನು ನಾವು ಕಡೆಯ ಮಾತೆಂಬುಸನೆ ನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿ 


ಹೊಸ ತೀರ್ಮಾನವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವದೋ ಹೇ ಳುವಂತಿಲ್ಲ? ಆ ಹಡಿಯ 
ತೀರ್ಪು” - ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ ಸ ವಿಜಾನ ನಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ಹೊರತು, ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ 
ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾ ಂಡುವಡಕ್ಸೆ ಹೋಗಿಲ್ಲ; ಅದು ತನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರಕೆ 


ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ )ವೆಂಬುಮು ಆ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಟೊ ಗೊತ್ತಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವಂತಿದೆ. 


ಪರಮೇಶ ರನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆ, ದೇವತೆಗಳು ಇದಾರೆ ; ಕಬ್ಬು, ಮಣ್ಣು, 
ನೀರು,ಮರಗಿಡುಳು ಇವುಗಳೊಳಸೆಲ್ಲ ಅಧಿಷ್ಠಾ ತ್ನಗಳಾದೆ ಜೇಶನೆರಾಡೆ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಇರುವಡರಿಂಡೆಲೇ ಅವು ಕೆಲಕೆಲವುನಿಯಮಗಳಿಸೆ ಕಟ್ಟುಬದ್ದ ಸ ಸೈಭಾವವುಳ್ಳವ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ! ಬೆಂಕಿಯೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಶಕ್ತಿವಿ ಎಶೇಷಮಾತ್ರವಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿ 
ಸ್ಥಾತ್ಭ ವಾವ ಅನ್ನಿ ಬೇವತೆಯೊಂಡು ಇದೆ. ಎಳಿ ದೆರೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಜ್‌ ಜು 
ತ್ರಿ ಸುತ ಬಶಿಯ ದ ky ನೃವದ್ರವ್ಯವಲ್ಲ; ನೀರಿನ ಅಧಿಷ್ಕಾತೃವಾದ ವರುಣದೇವತೆ ಬೇರೆ 
ಇಡೆ. ಗಿಡಗಳೆಂಪಕಿ ಭೊವಿಂಯಿಂದ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾ ಗಿ ಮೊಳೆತು ಚಿಗುರಿಬೆಳೆದು 
ಒಣಗುವ ಅಚೇತನವಸ್ಮುಗಳಲ್ಲ: ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಮ್ಮರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವುಗಳ 
ಅಧಿಷ್ಕಾತೃೃವಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಮನುಷ್ಯರೆಂಬ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಕಂಡರೂ ಅವು ಬರಿಯ ಆಕಾರಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ನಾವು ಹೇಗೆ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯ 
ಕರಣಸಂಘಾತಕ್ಸಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮರೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಅವರಲ್ಲಿಯೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಆತ್ಮರುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಸ್ತುಗಳಾದರೂ ಈ 
ದೇವತಾದಿಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಂಬಬೇಕು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 


a We 


ತಮೀಶ್ವರಾಣಾಂ ಪರಮಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ 
ತಂ ದೇವತಾನಾಂ ಪರಮಂ ಚೆ ದೈವತವು್‌ 
ಪತಿಂ ಪೆಶೊನಾಂ ಪೆರೆಮೆಂ ಪರೆಸ್ತಾ- 
ದ್ವಿದಾನು ದೇವಂ ಭುವನೇಶೆನಿಾಡ್ಯಮೆ್‌್‌ [| ಶ್ರೇ. ೬೩ 


ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಸರಮುಜೀವತೆಯಾಗಿರುವ 
ಈಶ್ವರನೊಬ್ಬನು ಇರುತ್ತಾನೆ. 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೆ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ *_ಯಾವಯಾವನು ಯಾವಯಾವ 
ಜೀವತೆಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೋ ಆಯಾ ದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಆ ಭಗವಂತನೇ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆ 


ಪನ, sa a ಆನುಭವನವನ್ನು ಪೇಡಾಂತ್ರ, 


ತಿಕದ? ಮೂತಜೆ ಪೂಕಿಸಿ ಆಯಾ ಕೀವತೀಯುಕೂ ಅಂತರ್ಯಾರಿಹಾಗಿ 
ರುವ ರಮೇಶ ಕನೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಆಗುವ ಪೂಚಾಥಲಷ್ಟಿ ಅಲ್ಪ, ಅಸ್ಥಿಕ : ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ಜೀವತೆ 
ಗಳ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು 'ಸಡೆಯುವಂಕೆ- ದೆ ಬಳಿವ ದೇವನಾದ ಪ್ರಾಕ್‌ _ರನನ್ನು ಖೂಜೆಸತಿ 
ವಪರು ಈಶ ರನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವತಾವಿಗಳಿಗೂ ಭಗಮೆಂತನಿಗೂ- ಸೂರ್ಯನಿಗೂ ಅವನ 

ತಿರಣಗಳಿಗೂ ಅನಸ್ಯೆವಾದ ಸಂ ಬಂಧನಿರುವಂತೆ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. 

ಯೇ ಪೈನೈದೇವೆತಾಧಕ್ತಾ ಎ ಯಜಕ್ರೆಃ 
ತೇಂಪಿ ಮಾಮೇವ ಳಾ ನೇಯ ಯ:ಜಸ್ತ್ರನಿಧಿಕೂರ್ವಕಮ್‌ | 


ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನನ್ತಿ ತ ಷಾತ ನೆತ್ತಿ ತೇ ಗೀ. ೯.೨೩೨ 

ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆರಾಧನೆಮಾಡುವವೆರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ; ಆಡಿ ಈ ತತ್ತ್ವವು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿ 
ಯದು. ರಂಮಸ್ಯಿವೆತವ ವಾದ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸೂಜಿಸುತ್ತಿ  ಜೇವೆಂಬ ಅರಿವಿಬ್ಬದ್ದ 
ಅಂದರೇ ಅವರಿಗೆ ಆ ಮಹಾಫಲವು ದೊರಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ನಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯು 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದ ರೂ ಸಾಮಾಕ್ಯರಿಗೆ ಅಡು ತುತಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ 
ಜಿಳಕಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 'ಸಾಮಾನ್ಯಶ್ರದ್ಧ ಯ ಜನರಿಗೆ ಆಯಾ ದೇವತೆ 
ಯಾಗಿ ಕದ್ತ ರನು ರುತ ತ್ತಾನೆ ; ಅತ್ಯಂತಸಪ್ರಾಕೃ ತರಿಗಂತೂ ಅವು ಪಾ ಕೃತ 
ಶಕ್ತಿ ಎಶೇಸಗೆಣಾಗಿ ತೋರುನವು: 


ಸರಮೇಶ್ವ ರನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಗೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ; ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು "ಪರಮಾತ್ಮ? ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತಾ ನೆ. ಅತನೇ ವೀವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅವರವರೆ ಸಿಗ್ರಹಾಕುಗ್ರಹಶಕ್ಕ. ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು 
ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವರು ನಿಯಮದಿಂದ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ pi 
ಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಹ ತಯ : 


ಭೀಷ್ಮಾಃಸ್ಮಾದ್ವಾತಃ ಪವತೇ। ಭೀಷೋದೇತಿ ಸೂರ್ಯೇಃ | 
ಭೀಷ್ಮಾಸ್ಮಾ' ದಗ್ನಿಕ್ಸೇಂದ್ರಶ್ಕ ಶ್ಚ! ವಶೃಿತಕ್ಕಿರ್ಧಾವತಿ ಪಂಚಮ ಇತಿ [| 

ತೈ. ರು 
ಎಂದಿದೆ. ಗಾಳಿಯು ನಿಯಮದಿಂದ ಅಡ್ಡಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಬೀಸುತ್ತಲೇಇರುವಡು; ಏಿಕೆಂ 
ದರೆ ಗಾಳಿಯ ಅಧಿಷ್ಮಾತ್ಸದೇವತೆಯಾದ ವಾಯುವು ಆ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರೆ 





೬ > 1 y 2 ಎ ಘಲ್‌ ಕ, 
ಇಂ ನಿಬುನುದಃ ವಗಿರುತ್ತದ ಡೆ. ಇಸೆರಂತೆ ಸೂರ್ಯನು ತಪ್ಪಜ ಬಖುಪಯಾಸ್ಥಮಯ 
ತ್ರ ಆದ 5 ತಾಕಾ ಹ್‌ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿ ರುನಷು ಈಶ್ವ ರನ ಕಟ್ಟಿಕೆಯಿಂದ. ಬೆಂಕೆಯು ಮೇಲನ್ಟೇ 
ಜಸ್ಟ ಮ ದ್ನ ಗದೆ ಳೆ ಮು end 
ಉತಿಯ ಸಿರುವಮೊ ಮೇಘವು ಅಲ್ಲಿ ಮಳೆಗರೆಯುತ್ತಿರುವದೂ ಮರಣವು 
ಎ PEN ಕ್‌ pe un 
ns ನೊತಮಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿ ಬ್‌ ಗೆ ಬದೊದಗುತ್ತಿ ರುವದೂ ಆಯಾ ದೇ €ನತೆಗಳು ಪರವೇ 
ನ ಜ್ತ ] ಲ್ಸ pe ಭ್ಯ ಹಾ: ಹಾವ 
ಶ್ರರನಿಗೆ ಅಂಜಿಕೊಂಡಿರುವರೋ ಎಂಬಂತೆ. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ನಿಯತಾಧಿಕಾರದ ಕೆಲಸೆ 
ಭು 
ಪ್‌ ತಾರ್‌ ಖಿ ಕೆ 
ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದಲೇ... ಎಂದೆರಿಯಬಕು 
| ದ್ರಿ 
ಖಾ A LN ಆ ತಾಗ ಸಳ (ರೌ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ್ಲೆಯೂ ಇದು 
= ಬ ಗಣಿ ₹ು ಅ 


ಪ್ರಶ ರನಲ್ಲಿ ಯೇ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಇರುತ್ತೇವೆ. "ನೀರಿಸಲ್ಲಿರು ರುವ ಮಾನು- ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾ ಪಾತೆಗಳಿಗೆ "ವಾವು ನೀಂಿನೆಲ್ಲಿಜೇವೆ” ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರವು jail 
ಮತ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಈಶ ರೆನೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಸಾ 
ತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ “ಫತ್ಸ ನನು ಎಲ್ಲಿದಾರೆ 7 ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಟ ಅಟ 
ರುತ್ತಜೆ. ಸರಕಾರಿಯ ಕೋಶಾಗಾರದಲ್ಲಿ (ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ) ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಸರಾಫನು ಸಾವಿರಾರುರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನುು ಬೆರಳುಗಳಿಂದಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನೆ 
ಹಳು: ನಿಯತವಾಗಿ ಬರುವ ತಿಂಗಳ ಸಂಬಳದ ಹಣವು ಮಾತ್ರ ಬಳಕೆಗೆ 

ಹವಂತ ನಾವು ಈಶ ೈರನೆಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಫವರ್ಪಾ 
Fa ಸಾರವಾಗಿ «ನನ್ನ ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟು ಜ್ಯೋಗೋಪಕರಣಗಳು ಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತಿ ರುವವು. 

ಪ್‌ ನಾವು ನಮ್ಮ! ದು ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟು ಕೂಡೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆ ಪರಮೇ 
ಶ್ರ ರಥೇ ನಮಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಹಿ, ಗೋಂದಾವಳಿಯ ್ರೀಬ್ರ ಹ್ಮ ಇ ಸೈ ತನ್ಯಸದ್ಲು ರು 
LAE, «ಪ್ರೂಶ್ರ ರನು ಇಂತಿಷ್ಟು ಮನೆ, ಗ್ಯ ದನಕರುಗಳು, 
ಮಕ್ಕಳು ಹೆಣ-ಮುಂತಾಗಿ ಆಕುಗ್ರಹಸಿರುತಾ, ಗ ಕೊನೆಗೆ "ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದೆ ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಏನು ಉತ್ತ ರವನ್ನು. ಕೊಡ 
ಬೇಕು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರಿ” ತ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 

§ 


೫೮ ಅನು ವೇದಾಂತ 


ಈಶಾವಾಸ್ಯನಿಂಷಂ ಸರ್ವಂ ಯತ್ನಿಂಚ ಜಗತ್ಯಾಂ ಜಗತ್‌ 1 

ತೇನ ತೃಕ್ತೀ ನ ಭುಂಜೀಥಾ ಮಾ ಗೃಧ್ಯಃ ಕೆಸ್ಯೃಸ್ಟಿಡ್ಯನೆಮ್‌: 1 ಈ. n 

ಎಂಬ ಉತಧಿಷದ್ವಚನವು 'ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಈ ಸ್ಕಾವರಜುಗನಾತ್ಮಃ ತವಾದ 

ಕ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಸರಮೇಶ್ವರಥಾನ ವ್ಯಾಪ್ರಪಾಗಿರುತ್ತಸೆ. ಇಲ್ಲಿ ಇಂಫಮ್ತೆ ನೆನ್ನೆಮ 

ಮಾಬುಮು ಸೆಬಮ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಈಕ್ತಂಸಯೇ ಎಂದ ತೊಂಡು ನಿರಭಿ 
ಮಾನೆರಾಗಿ ಶ್ನಾಗಜೇವನದಿ:ವ ಸುಖಗಳ ಬಾಳಜೇ 


(9.8.69) 
ಈಗ ಭಾರತನಶ್ತಿಯನ ಸನಾತನೆಥೆರ್ನವೆ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯ) 


ಒಪಳ ಶೀಚನೀಯವಾಗಿದುತ್ತದೆ. ಟ್ಟ ಸ್ರ್ರೃಫು ತನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ್ರಪಂಚವು 


ನಿಷ್ಠೆ ಸ್ಟ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ರುವದೆಂಬುದನ್ನು ಮಗೆ ತೋರಿಸುತಿ »'ರುವಶ್ಕೋ ಆ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಭೌತಿಕವಸ್ತುಗಳ ಮ್ಯಾ ವಾದಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಎಪ್ಟೆಸ್ಟು ನೆನುಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ರುವದೊ ಇ ಅಷ್ಟ ಸ್ಫುಮಟ್ಟಿ ನ ಮಗೆ ಆ ಅತಿ 
ಧಾ: ಗಳ ರಿಷಯುವೆ ಚಾ ತಡಿವೆ ಗುತ್ತಿ, ಡೆ. ಅತೀಂದ್ರಿ ಯತತ್ತ್ವ್ವ 


ಗಳು ಇವೆಯೆಂದು ಯಾರಾದೆರೊ ಹೆ ರ್‌ ನಮಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೈವಕೆದ್ದೆ 
ಹು, ದುತಾನಿದಟ್ಟ ಜಿ. ರಾಮಾಯಣ್ಕ ಮಹಾಭಾರತ್ಕ ಪ್ರರಾಣಗಳು-ಮುಂತಾದೆ 
ಗ್ರಂಥ ಗಳು ನಮ್ಮ ಎಡುರಿಗೇ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಶ್ರ x1 ಯುಂಟಾಗದಂತಾಗಿಬಿಟ್ಟದೆ, ಆದೆ ದರೂ ಧರ್ಮ, ಆಧರ್ಮ, ಶಾಸ್ತ್ರ, ಪಾಪು 
ಪ್ರಣ್ಯ- ಮುಂತಾದೆ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಸಿದ್ಧರಿಲ್ಲ. ಹೆಳೆಯ ಆಚಾರ 
ಗಳೆಂಬ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹು 'ಫರ್ಮಾಚರಸೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತೆ ತ್ತೇವೆ : 
ಅವರೆ ಅವೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಎಂದೋ ಒಂದುದಿನ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ದೈ ಕ್ಯಗಳತೆ ಮಸುಳಿ 
ಸಿದ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವ ಲ್ಬಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಒಣನು ತನ್ನ 
ಮಗನಿಗೆ , ಎಂಟನೆಯ ನರ್ಷೆದಲ್ಲಿ ಉಪೆನೆಯನನನ್ನು ಮಾಡುವನಕ್ಕೆ ಹೊರಟು 
ಹುಡುಗನಿಗೆ ಗಾಯತ್ರೀಮಂತ್ರದ ಉಪದೇಶನನ್ನು ಮಾಡುವ * ಸಂದರ್ಭವು 
ಬಂದಾಗ ಪ್ರಕೋಹಿತು 3ಜೆಯನೇಕೆ ಮಗುವನ್ನು ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ 
ತಂಡೆಯ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಗನಿಗೆ ಉಪ ಪದೇಶಿಸ ಸಮತಿ ಹೇಳಿದೆ 
ಅಗ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ತಟ ನೆ ಆ ಮಂತ್ರದ ನೆನೆಪು ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿತು. ಅವನು 








:ಅಚಾರ್ಯರೆ, ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಾನು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಕೇಳಿಪಂತೆ ಇನೆಯ? 
ಎಂಡೆನು ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಪ್ರಮೋಹಿತರು ವಾ ತ್ಯಾದಿಗಳ ಸದ್ದನ್ನು ಫಿಲ್ಬಸಿ "ಆಹಾ! 
ನಮ್ಮ ರಾಯಶೆ ಮೋೇಧಾಶಕ್ಲೇಯಾು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವಾಗಿದೆ ! ತಮ್ಮ ಎಂಬಿನೆಯ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಂದೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಗನ್ಮಲವ ನಡುವೆ ಉಪಜೇಶಿಸಿದ್ದ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಇನ್ನೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವರಲ್ಲ!' ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿದ 


ಧರ್ಮಾದಿತತ್ಚ್ಸ್ನಗಳ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಸಂಸ್ಕಾ 


ತೆ ವೆ. ಈಗ "ಜಾತುರ್ವರ್ಣ ' ವೆಂಬ ಶೆಬ ದೆ ಉಜಾರಣೆಯೆ 
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ಅಪರಾಧವೆನ್ನುವಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಜನರ ಮನಸ್ಥಿತಿಯು ಮಾರ್ಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ನಾನು 
ಒಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕೆಷಾರಿಭಾಷಿಕಶೆಬ್ಬಗಳೆ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅಕಾರಾಡಿ 
ಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ವಿಶದಸಡಿಸುವ ಲೇಖನೆವೊಂದನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆನು. "ಮಮ 
ವರ್ತಾನುವರ್ತನ್ರೇ ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸರ್ವಶಃ (ಗೀ. ೪-೧೧) ಎಂಬ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ «ಮನುಷ್ಯ ಎಂಬ ಶಬ್ಧಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ "ಯೆತ್ಸಲಾರ್ಥಿತೆಯಾ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಕರ್ಮಣಿ ಅಧಿಕೃತಾ ಯೇ ಪ್ರಯೆತಕ್ಷೇ ತೇ ಮನುಷ್ಯಾ 
ಅತ್ರ ಉಚ್ಯ್‌ನ್ವಲಿ ಎಂದು ಬರೆದಿತ್ತು. ಯಾವಯಾವ ಕರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಯಾವಯಾವ ಫೆಲದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಯಾವಯಾವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೋ 
ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ «ಮನುಷ್ಯರು? ಎಂದಿದೆ -ಎಂದು ಆ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. 
ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿದವರೊಬ್ಬರು ಈ ಲೇಖನವು ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಭಿಮಾನೆ 
ದಿಂದೆ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿದೆ !? ಎಂದು ಆ ಲೇಖನವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಅತ್ತ ಒಗೆದು ಬಿಟ್ಟರಂತೆ 1 ನನ್ನೆ ಪರಿಚಿತರು ಕೆಲವರು ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದರು. ಅದು ಹೆಳೆಯಕಾಲವೆ ಮಾತಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಪೂರಿಯ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯನ್ನು ಪರಾ 
ಮರ್ಶಮಾಡಿದ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜನೆನಾಯಕರು ಕೋಲಾಹಲವನ್ನು 
ಎಬ್ಬಿಸಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆ ದೂಹಿಸಿದ ಸುದ್ದಿ ನಿಮಗೆಲ್ಲ 
ಈಗ ಗೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಮಾತ್ರದಿಂದ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಕ್ಷುಬ್ಬಠಾಗುವದು 
ಈಗಿನವರಿಗೆ ಒಂದು ಹೆವ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ ! 


ಇಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾತನಾಡುವದು ಪ್ರಸಕ್ತನಾಗಿರು 


ತ್ತದೆ. ಅಸ್ಸ ಎಶ್ರೌವೆಂದರೇನು ? ಇಂಥಿಂಥ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಇಂಥಿಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 


೬೦ ಆ ಜತ 


Ky ॥ 


ಮುಟಿ ಬಾರದು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಸನಾತನಧರ್ಮದ ಸೆಂಪ್ರವಾಯವವರಲ್ಲಿತ್ತು; 
kia ಸ್ವಲ್ಪ ಮ್ಲ ಸೆ ಇದೆ. ಊಟಿಮಾಡಿದವನು Sad ಯಿಂದ ಬೇರೆಯ 
ಮು ಗಳನ್ನು. ಮುಟ್ಟ ಬಾರದು ; ' ಕೈಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡೇಕೆ ಹ, 
'ಬಹುಮು. ಈ ದೈಷ್ಟಿ ಯದ ಎಂಜುಖುಕೈಯ ತತ್ಪಾಲಕ್ಷೆ ಅಸ್ಪ ಶ್ರ. ಹೀಗೆಯೆ ' 
ಮುಸುಕೆಯ ವಿಚಾರ : ಅದೊ ಕೈ ಸಚ್ಛರಾಗುವರಿೆಳೆ ಕಿಮ್‌ ಸ್ನ ತಿಗ 
ಕಾರಣವಾಗುವದು. ಸು ಫು ಪಡಿ ಅಿಬುಕೆಕಮುನ ಗಳನ್ನು ರ wf 
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ಬಂದಿದೆ, ಪ್ರಾಣಗಳ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳೂಳಗೆಬ್ಬ 
ತ್ತಿರುವ ಬ್ಬ ಹದಾರಣ ತದಲ್ಲಿ 
ತರ ಪ್ರಾಣಗಳ ಪಾಸನ್ನು ೩ ನಗರಗಳ ನೆನೂ ಆದ ರಂದ ಟ್ರ 
ಜನರ ಪಾಸವ್ರ ನಮಗೆ ಅಂಬಚಾರಪೆಂಬ ಶಂಕೆಯಿರುವನರು ) ಅನರ ಹೆಟ್ಟಿ ನ ಹೋಗ 
ಬಾರಯೆಷೊ  *ತಸ್ಮಾನ್ನ ಜನಮಿಯಾನ್ನಾಂತಮಿಯಾನ್ನೇತ್ಟ ಸ್ಮಾನಂ 
ಮೃ ತ್ಯುಮನ್ಹ ನಾಯಾನೀತಿ? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಜಾ. 
ವ ಭಾಗ ಶಶಾಸ ೫ ವಿಭಾಗವೂ ನನು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಲ ಎಷ್ಟು ಪುರಾತನ 
ಕಾಲದಿಂ ದ ನಜೆದುಳೊಂಡುಬುದಿದೆ ಎಂಬುದು ಸೆ ಸ್ಫುಖಿನಾಗುತ್ತಿ ಬತ್ತಿದೆ. ಈಗ ಈ ನಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವವರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವದಾವರೂ ಮರುಜ್ಜೆ ರೇಶನ ನ್ಶುಶಲ್ಪಿ 
ಸದ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲವಾಗಿರುತ್ತಡೆ. ಬಾ ್ರ್ರಹ್ಮೇ ಹೈಣರು ನರ್ಣನಿಭಾಗವನ್ನು ಕಷ; 
ಮಾತಾಡಿದರೆ "ಇತರ ಜನಗಳನ್ನು ತುಳಿದರೆ ಬ್ರಾಹ ರು ವತಾಡಿರುವ 
ತಂತ್ರನಿಮ'-ಎನ್ನುವಂತೆ ಅಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕಿಸಿ ಸಿ ಯನ್ನ ರು ge (ಇವ 
ರಿಗೆ ಳಿ ಸನ್ಯಾಸವು ನೀ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ? ಎನ್ನುತಾ ಕೆ, 
ಯಾರಾದರೂ ಜನನಾಯಕರು ಏನಾನರೂ ಹೇಳಿದರೆ Me, ತಮ 
ಪಕ್ಸಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನನನ್ನು ಗಳಿಸುವ ಉಪಾಯವಿದು ವನ್ನುತ್ತಾರೆ!. * 
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ವರ್ಣಗಳ ವಿಭಃಗವು ಬಹೆಶಪ್ರಶಾತನೆಕಾಬದಿಂವ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜವೆಲ್ಲಿದ್ದು 
ಹೊಂಡಿಷೆರೊ ಬೇರೆಬೀರೆಯ ಜಾತಿಯವರಿಗೆ ಪರಸ್ಪರವೈಷಮೃಭಾವವೇಷೂ 
ಲ್ಕ ಆ 
ಇರಲ್ಲ... ನಮ್ಮ ಹೆಳ್ಳಿ,ಯನ್ಲಿ ಅಯ್ಯನೆವರೆ (ಜಂಗಮನ) ಕೂಲಿಮತೆಡಿ ಓದು 
po 
ತಿಪ್ಪ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಹುಡುಗರು ಇತರರೊಡನೆ ಸೌಭ್ರಾತ್ರತ್ರದಿಂದೆ ಓಮುತ್ತಿದ್ದರು; 
ರ್‌” ಡಿ. 
ಅವರು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಡಿಮೈಲಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಪಾಲೆಸಿಕೊಂಡು 
4 ಮೆ ee | 


p a ಸಾನ ಎ " 1 ಇ ಅರ್ಜ್‌ 
ಗಳನ್ನು ನಾನು ಇದೀ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಗೌರ 
ವಿಸುವನಲ್ಲಿ ಇತರರ ವಿಷೆಯೆಕ್ಟೂ ಆಗ ಗೌರವನಿತ್ನೇ ದೊರೆತು ಯಾಶೊಬ್ಬರೊ 


ಸಹ 
ಸ ಇ ಬ್ಲ eS Np RE md RS ದ್ನ ಸ ಎಬ 
“ಸನರಾಜಹಲ್ಲ ಒಡಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಭಾವನೆಯಿನು” ಎನ್ನುತ್ತಿರಲ್ಲೀ 


ಗಾ 


ವರ್ಣವಿಭಾಗವನ್ನು ಕುರಿತ ಶ್ರುತಿವಚನೆವು ಬೃಹೆದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿರುತ್ತ ಡೆ. 
ಜಲಿರುವೆ ಒಂದು ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ ೨. 


ಬ್ರಹ್ಮ ನಾ ಇಸಮಗ್ರ ಆಸೀದೇಕನೇವ ತದೇಶಂ ಸನ್ನ ವ್ಯಭವತ್‌ 
ತಜ್ಸ್ರೇಯೋರೂಪಮತ್ಯಸೃಜತ ಕ್ಷತ್ರಂ ಯಾಕ್ಯೇತಾಸಿ ದೇವತ್ರಾ ಕ್ಷತ್ರಾ 
ಣೀಂದ್ರೋ ವರುಣಃ ಸೋಮೋ ರುದ್ರಃ ಪರ್ಜನ್ಯೋ ಯಮೋ ಮೃತ್ಯು 
ರೀಶಾನ ಇತಿ | ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕ್ಲತ್ರಾಕ್ಷರಂ ನಾಸ್ತಿ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ 


ಫ್ರಿ 
ಕ್ಲಶ್ರಿಯಮಧಸ್ತಾದುಷಾಸ್ಕೇ ರಾಜಸೂಯೇ.... | 


ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ ನಿಶಮಸೃಜತ ಯಾನ್ಯೇತಾನಿ ದೇವಜಾತಾನಸಿ 
ಗಣಶ ಆಖ್ಯಾಯೆಂತೇ ವಸವೋ ರುದ್ರಾ ಆದಿತ್ಯಾ ವಿಶ್ವೇ ದೇವಾ ಮರುತ 
ಇತಿ | ಸ ನೈವ ವ್ಯಭವತ್‌ ಸ ಶೌದ್ರಂ ನರ್ಣಮೆಸೃಜತ ಪೂಷಣವಿಂಯಂ 
ವೈ ಪೂಸೇಯಂ ಹೀದಂ ಸರ್ವಂ ಪುಸ್ಯತಿ ಯದಿದಂ ಕಂಚ | ಸ ನೈವ 
ವ್ಯಭವತ್‌ ತಚ್ಛೆ ಶೀಯೋ ರೊಪಮತ್ಯಸ್ಸಜತ ಧರ್ಮಂ ತದೇತತ್ಪತ್ರಸ್ಯ 
ಪತ್ರಂ ಯದ್ದರ್ಮಸ್ತ ಸ್ಮಾದ್ಧರ್ಮಾತ್‌ ಪರಂನಾಸ್ವ ಹೋ ಅಬಲೀಯಾನ್‌ 
ಬಲೀಯಾಂಸಮಾಶಂಸತೇ ಧರ್ಮೇಣ ಯಥಾ ರಾಜ್ಞೆ ನಂ ಯೋ ವೈ 
ಸ ಧರ್ಮಃ ಸತ್ಯಂ ವೈ ತತ್ತ ಸ್ಮಾತ್‌ ಸತ್ಯಂ ವದಂತಮಾಹುರ್ಧರ್ಮಂ ವದ 
ತೀತಿ ಧರ್ಮಂ ವಾ ವದಂತಂ ಸತ್ಯಂ: ವದತೀತ್ಯೇತದ್ದೆ ಕೀವೈತೆದುಭಯೆಂ 


ಭವತಿ | ಬ್ಬ. ೧-೪-೧೧ ರಿಂಡೆ ೧೪ 


ಇವು ವರ್ಣಾಭಿಮಾನಿಗೆಳಾದ ದೇವತೆಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಕೆಂಡಿಕೆಗಳು. 
ಇದರರ್ಥದ ಸಾರವೇನೆಂದರೆ: ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಾಭಿಮಾಥಿಯಾದ ಇಗ್ನಿದೇವತೆಯೊಂದೇ 
ಮೊದಲು ಇದ್ದಿತು. ಅದೊಂದೇ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು 


ಅನುಭವಗವ್ಮನೇದಾಂತೆ 

ಕತ್ರನೆಂಬ ಶ್ರೇಯೋಕೂಪವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿತು. : ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ಸೋಮ, 
ರುದ್ರೆ, ಪರ್ಜತ್ಯೆ, ಯಮ್ಮ ವ ತ, ಈಶಾಫ- ಕಾವು ಕಹಾ ಭ್‌ 
ತಕ್ಕ ಕತ ತ್ರಶ್ಚಂತ ಹೆಸ್ಚಿಸವಿಲ್ಲ : ki. pep ರಾಜ ದಲಿ ಬಕ್ರಹ್ಮಣನೆ ಮು 


ಪ್ರ ಡೆ ರಾಜನಿಗೆ ಗೌರವವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ರ ನ ತರ್ಮುವು 

ಭಾಭಾ. RE. ನಿಂದೆ UF ಬಸ ವೆ ವಮೆಕನನ್ನು ನ೩ಿಮಾತಿತು 
Kr ಸ್ರಿ ಷೆ ಕ್ರ ಲಿ ೨. 

ವೈಶ್ಯದೇವತೆಗಳು ಗಣಗಳ ಸಿ ಗುಂಪು ಪಾಗಿರುತ್ತಾಂ. ಬನಂಗಳು, ರುಷರ 
ಅದಿತ್ಯರು, ವಿಕೇಜೇವತೆಗಳು, Wise ಶು ಇವರ ವೃ ನಣರ್ಣುಭಿಮಾನಿಗಳು. 

ಇಷ್ಟರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಲಿ೪. ಅದ್ದರಿಂದ ಅನು ಶೂಪ್ರವರ್ಣ 

ಇ 

ಸೃಷ್ಟಿಸಿತು. ಭೂಮಿಯೇ ಶೂದ್ರಾಭಿಸಾನಿದೇವತೆಯಾದ ಸೂಷೆ. 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪೋಸಿಸುತ್ತಿವೆ2ಯಾವುವಿಂದ ಅದಕೆ ಸ್ಪೂಸನೇ ಅಧಿದೇವತೆ 

ಹವು ಪರಿಪ್ಪೂರ್ಣವಾಗಲ್ಲಿಕ್ರಿ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿತು, 

ಲಿಷನು ಯಾರೊ ಇಲ್ಲ; ಬಲವಂತನನ್ನು ಕೂಡ ಧರ್ಮದಿಂದ 


ಣಗಳಲ್ಲಿ ಭಳ ದ ನಿಷಯನಾಗಿ ಹೇಳಿಯೇಇರುತ್ತದೆ 

ಎಲದೆ್ಲಿಯೇ ನರ್ಣನಿಭಾಗವು ನಿರ್ಪಟ್ಟಿ 
ಧರ್ಮವೇ ಕನ ತಿಳಿಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪನಿಷದಾ ky 
ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ಸಮಾಜರಚನೆಯ ದ ೈಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ನುಕ್ಸೇ 
ನೆ ಗೌರವವು. ಧರ್ಮಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ 

ವನವನ್ನು ಮಾ ಸಲಾಗಿಡುವ ಚಾ ಣನಿಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಸ ಸ್ಥಾನ. 
ಭತ ಎಸಿ ತೇರ್ತಿ' ಉದ್ಯೊ (ಗ 'ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಸ್ಥಾನ, 
ದ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯನನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಇ ಯನೇ ಮಿಕ್ಸ ವರಿಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಸ ಸ್ಥಾ ಸಿ 
ಅರ್ಹನು. ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಮಡಿಯುವರರಿಗೆ ಆ ಆರ್ಥಿಕಸಾಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದೆಗಿಸ್ಕೃ 
ವವನು ವೈಶ್ಯನು. ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿಯೇ ತನ್ನೆ ಶರೀರದ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಮಾಡುವನನ್ನ 
ಶೂದ್ರನು. ಒಗೆ ಶೋಕವನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯಿಸುತಾ ಕರೀರಿ ಗಿಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಜಾ ಎಂಬ ಕಿಳಿವಳೆಗೆ ಜನೆರೆ ಅಂತಃ 
ಕರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವ ಸಹ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ. 


ಅಸ್ಪ ಶ್ರಾರನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತರಬೇಕೆಂದು ನಮಗೆ ನಿಜನಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಹರಿಜನ ಕರೆದು ಅವರೊಡನೆ ಕಲೆತು ಊಟಿಉಪಡಾರೆ 
ಗಳನ್ನೂ ವಿಹಾರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವರನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತ್ತುವದು 





ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ಹತ್ತ 


Wi ಜ್ಞ ವ್‌ ಮ ತ್ವ ಐ ಆಹಾರ ನ 
ಅಗ ಲಾರದೆಂವೆ ನಮಗ ತಿಳಿಯುತಿ ತಿತ್ತು. ನಾವೂ ಚಿವರೊ ತ್ನ ರಾಮ ರಾತ್ರ 
ತ ಇಡೆ ಡಿ ಕ 
ನೀಷೆ ಅಭ ಕಟ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದಾರು? ಮೇಲಿನ ವರ್ಣವನರು ಧರ್ಮಾಚರತೆ 
೩ ದ 
Wr 


ಹ 


ಪ್ಲ ಮಾಡುತ್ತಾ, ತಮ್ಮೆ ಶುದ್ಧಾ ಹಾರವನ್ನು ಅವರಿಗೂ ಮೇಲುಸಜ ಮಯಾ 
ಗಿಟ್ಟದ್ದರೆ ಅವರೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶೌಚಾಚಾರಗಳನ್ನು ಆಷಲಂಬಿಸು 
ವರು. ಸಾವು ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿರುವನರಿಗೆ ಚ್ಚ ನೆ ಗೌರವವನ್ನು 'ತೊಡುಮಡಕ್ಕೆ 
ಬಪಷಲು ಬಡತನನನ್ನು ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತಾ ಅಚಾರತತ್ವರರಾಗಿದ್ದ. ಒಂದಿನ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡುವದು ಸಪ್ರ 
ಬೋಜನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಹಾಭಾರತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ರುವಂತೆ Bla 
ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿವ ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಹಸಿವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮರಡತೊಗಟಿ, ಕೃಷ್ಣಾ ಜಿನ- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹೊಜಿದುಕೆ. ಇಂಡು ಶೀತವಾತ 
ನಿವಾರ bog ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದರೂ ಅವರು ತಪಃಪ್ರಭಾವದಿಂದೆ ಎಲ್ಲ 
ಛಾತಿ ಜೀವನದೆ ಉಜ್ಜಥ್ಯೇಯಗಳನ್ನೊ 
ಹರ್ಷಿಗಳು ಅರಮನೆಗೆ ಬಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಗ ಗತವನ್ನು 3 ಕೂ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯಾಸನಪಲ್ರಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಅರ್ಧಾ 3ದ್ಯುಪಚಾರ 
ಗಳಿಂದ ರಾಜರು ಸತ್ತ ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಖಯುಸಿಗಳೂ ರಾಜನು ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವ ಕುಶಲಸಪ್ರಶ್ಶೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು; 
ಮೆಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಾಸಪ್ರಶ್ಕೆಗಳ ಕಷಿ  ದಧ್ಯಾಯೆವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಇದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ, 

ಹೀಗೆ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವು ಧರ್ಮದ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವಮ್ಮ ಕಾಪಾಡಿದೆಕೆ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದೆಂತಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಭಗವಂತನೇ ಚಾತುರ್ವೆರ್ಣ್ಯವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುತ್ತಾನೆಂದು 
ನಮ್ಮ ಇತಿಹಾಸಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 
ಚಾತಂರ್ವರ್ಣ 39 ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗುಣಕರ್ವುವಿಭಾಗಶೆಃ | 
ತಸ್ಯ ಕರ್ತಾರಮಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಠ್ವಕರ್ತಾರಮನ್ಯಯಮ್‌ ॥ ಗೀ. ೪-೧೩ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಡಿನರ್ಣಚತುಷ್ಟಯವನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರನಾದ ನಾನೇ ಸೃಷ್ಠಿ 
ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಇವು ಗುಣಕರ್ಮವಿಭಾಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸೈ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿವೆ. ಸತ್ತ್ವ 
ಪ್ರಧಾನನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಇಡು ಕರ್ಮ, ಸತ್ತೊ ಪಸ MS ದೆ Fn 
ಪ್ರಧಾನಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮ, ತಮೋಪಸರ್ಜನರಜಃಪ್ರಧಾನನಾದ ವೈಶ್ಯ 
ನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮಾರಜಉಪಸರ್ಜನತಮಃಪ್ರಧಾನೆನಾದ ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಇದು ಕರ್ಮ- 
ಎಂದೊ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಮಾಯಾಸಂವ್ಯವ 
ಹಾರದಿಂದ ಈ ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯವನ್ನು ನಾನೇ ರಚಿಸಿರುನೆನಾದರೂ ನಾನು 


av ಟಲ್‌ 3 


kd 


ಪರಿಮಾರ್ಕಡ್ಛೆಹ್ರಿಯಂವೆ ' 'ಅಕರ್ತ ವಾಗಿಯೇ ರಕಕ; ಶಿಳೆ.ಎಂದು, 
ಶ್ರೀಕ್ಕ ್ಲಭಿಗನಂತನು ಅಪ ಜಿಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಧರ್ಮದ | ಅಧಾಕವಮೇಕೆ ಅವರ 
ಧರ ಗುಣಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ 0ತೆ ವರು ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾವಿಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿಐತ್ತಾರೆ. ಜಾತಿಗ 
ತತ್ಪರತೆ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಕರ್ನು; ಗಳು ನ ನಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಾ. ಸ್ಮಣಂಸ್ಷೆಯೂ ಅವರ 
ವರೆ ಗುಣಕ್ಕೆ ಅನುಸಂರವಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಜಾತಿಯಲ್ಲಿಯೂ se 
ರ್ವರ್ಣಾವ್ರ' ಈಗಲೂ ಕಂಡುಒರುತ ಶ್ರದ ತು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವರಿಗೆ %3( Classes) 


uy 4 y PR ಗ ಗ 
ಇರುತ್ತವೆ; ಅದರೆ ನಮ್ಮ ಕಡ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಜಾತಿಗಳಿವೆ (Castes)- 


ವ 
ಇ [2 ಫ್‌ ಆ 
ವ್ರ ನಾಗರಿಕದೇಶದನರೆಲ್ಲರೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳಮೆಕಣಂಡುಬಿಟ್ಟಿದೆ: 


ಸೆ 
ಬೈಬಲನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರಿ ಭೂರೋಕಹ ಮ ಬೀಜ ಟ್ಟ ಅನುವಾಪನಾಗಿರುವ 
ಧಾರ್ಮಿಕಗ್ರಂಥೆವು ಸ ಭಗನದ್ದಿ ೇಕ್ರೆಯೊಂದೇ. ಬೈಬಲನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುವದಕೆ 
ಲಕಗಟ್ಟಲೆ ಹಣವನ್ನು ಕರಜೀಶವವರು ಸುರಿದಿದ್ದಾರೆ ; ಭಗವದ್ಗೀತೆಯು 
ಯಾರೊಬ್ಬರ ಥೆನೆಸಹಾಯವನ್ನೊ ಬೇಡದೆ ತನ್ನೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯಮೇಲೆಯೇ 
ತಾನು ನಿಂತು ಎ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಚಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿ ಜನಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅಚಾರಪರಿಪಾ ge: ಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನೆ 
ವನ್ನೊ ಮಾಡುತ್ತಾ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮೇಲುಪಜ್ಸ್‌ ಯಾಗಿ ಇರುವದು ಸ ಸಾರ್ಥಕ. 
ಈಗ ನವನಾಗರಿಕತೆಯ ಪೃಭಾನದಿಂದೆ ಹನ ಬಾ ಹ್ಮ ಣ, ಬಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ಬ್ರಾಸೆ ಹ್ಮ ಎ ವೈಶ್ಯ, ಬ್ರಾಹ ಣಿ ಶೂಪೈನಿಂದು ನಾಲ್ಕು ಪ್ರ ಸ್ರಭೇಡಗಳನ್ನು 
ಬ್ಳಾ ಹ್ಮಣನು 'ಅಕಿಯಡಿರೆವದು 'ಉಣಬಡುತ್ತದೆ. ಬಗೆಯೇ ಮಿಕ ವರೂ 
ಬನುಗೆಯಾಗಿ ಅಚರಣೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದು. ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಈಗಲೂ 'ಚಾತು 
ರ್ವರ್ಣ ದ್ರೆ ಶ್ರೈಸ್ಕ ನನ್ನೂ ಅದರಿಂದೆ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಆಗಬಹುದಾದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸ 
ನ್ನೂ WON cy ಹೋರಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವದ್ದೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಗ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕರೆಯಿಸಿಕೊಂಡು pA ey ನಾಲಗೆಯಿಂದ 
ಸವಿನೋಡಿ ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಅಗಿದು. ನುಂಗಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವ್ಯಾಪಾರವಿಭಾಗವು ಶರೀರದ ಅನಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಈತ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿದೆರೇ ಆಹಾರವು. ಶಂಕೆ ತುಸ್ಪಿಪುಷ್ಟಾ $ದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಕೊಡುನದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಬಾ ಸ್ರಷ್ಟಣಕ್ಷ ಕ್ರಿಯೆ ಕ್ಯಶೂಪ್ರರು ಒಗ್ಗಟ್ಟಾಗಿ ತಮ 





Ms ಶಾ ಕ್ಮ ಲ 
€ | | Bh: ಸಜ ec, Fe ek 


ವರ್ಹಾಶ್ರನಂಧವ ೯ಗಳು ೬೫ 


ತಮ್ಮ ಧೆರಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಸೆಹೆಕರಿಸುತ್ತಾಬಂದರೆ 
ವೇ i | 
ನನುಗೆ ಇಹಪವನಸೌಖ್ಯಗಳು ಕರಗತಮಾಗುವವು. 


೧೨. ನರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು 
(10.869) 


ಚಾತುರ್ವರ್ಣ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ , ಶತ್ರಿಯ್ಯ ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರ- ಎಂಬುದು ಕಂಪನಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಬಂತೆ ಸಮಾಜದೆಲ್ರಿ ಗುಂಪು ಕಟ್ಟೆ ರೂಳ್ಳು ವ ಜೀವನವಲ್ಲ. ಇದು ಭಗವಂತನ 
ಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಸ ಶೆಡಲ್ಲೊಂ ೦ಪರಕ್ಷಿಯೇ ಈ ಬಗೆಯ ಧರ್ಮಾನು 


ನಾರಮವಾದೆ ಸಮಾಜರ ಚನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಜ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ಚತ್ರಿ ಯುವಿಶಾಂ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಚ ಪರನ್ನಸ | 
ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರವಿಭಕ್ವಾನಿ ಸ ಸ್ವಭಾವಸ್ರಭನೈ ರ್ಗುಣೈೆಃ | ಗೀ. ೧೮-೪೧ 


ಈಶ್ವರನೆ ಶಕ್ತಿಯಾದ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಶೃತಿಯಿಂದೆದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ಸತ್ತ್ವರಜ ಸ ಮೋಗುಣಗಳ ಆಂಗಾಂಗಿಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ 
ಗಳ AM ಗಳು ಪ್ರವಿಭೆಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ವರ್ಣಕರ್ಮಗಳು ಭಗವಂತನೆ 
ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಪ್ರ ಸೆ ಸ್ರವಿಭತ್ತವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದು ವಿಜವಾಡೆರೊ ಶಾಸ 
ವೊ ಸತ್ತಾ ಎದಿಗುಣಗಳನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿಯೇ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವವು ಬರಿಯ ಸಂಧ್ಯಾದಿಕರ್ಮಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಈ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೊ €ಕೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ; 
ಶನೋ ದಮಸ್ಮಪಃ ಶೌಚಂ ಕ್ಲಾನಿರಾರ್ಜನನೇವ ಚ | 
ಜ್ಞಾ ನಂ ವಿಜ್ಞಾನಮಾಸ್ತಿಕ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಕರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜಮ್‌ | 
ಗೀ. ೧೮-೪೨, 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವವೆಲ್ಲ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸೆಟ್ಟಿವುಗಳಾಗಿನೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 'ತಮದಮಾದಿಗಳು ಕರ್ಮನೆ ? ಎಂದಕೆ ಹೌದು, 
ಅಲ್ಲ ಎಂಡು ಎರಡೂ ಉತ್ತರ. ಮೂಡುಗೆರೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಇನ್ನೊ ಹುಡುಗ 


ನಾಗಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ ಯೂರೋಫಿಯನ್‌ ಕಾಫಿಪ್ಲಾಂಟಿರ್‌ ಕುದುರೆಯನ್ನು ನಡೆ 
9 


೬೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮೆನೇದಾಂತ 


ಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ರಮವು ಇಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನು ಕುಡುರೆಯ ಲಗಾ 
ಮನ್ನು ಕೂಡ ಹಿಡಿಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು ; "ಆದಿ Not that Way ye 
John’ (ಅತ್ತಲಲ್ಲವೋ ಜಾನ್‌!) ಎಂದು ಅವನು ತೇಳಿದರೆ ಶಬ್ದಮಾತ್ರಶೈವಣ 
ದಿಂದಲೇ ಅ ಕುಮರೆಯು ಅವನೆ ಅಶಯನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಎಡಕ್ಷೆ 


par] 


[asl 


ಬಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು! ಶಮನೆಪ೨5 ಚಿಂತ: ದನ್ನು ನ ಜನಾನ 
ದಮವೆಂದಕೆ ಇವಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು Fer un STS ತಪಸ್ತೆ ೨ಬುದು 
ಶಾರೀರಾದಿವಿಧವಾನದ್ನು ಈ ke ಇಲಿ ಎಟ ಧಿ ಪಿ ದ ಹ 
ಪಾದೆ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಬಂತ ಕರಣವನ್ನೂ ಶತಿ ಮಾಗಿ ಟ್ವುಕೂಳ್ಳುವದು 


) ಹ ೨ ಇಸಾ 
ಇ ಶಿ ಪಾ ed ಟೊ myn ಇಷ್ಟಾ "Ky ek ಇ ಗಗ್‌ 
ಸ ತುತ ಮಾ © es fg}, ದಗೆ ಹ್‌); ಳನು WV 00 ಹಿಕ ದ್ರ 


ಜ್‌ ಗದ 2 ಠ್‌ ~~ 
ಸುರೆ 1 ಗಂದ ಕ೨೮ವನ್ನೊ 
ವೆ 


ಹ ಗಾತ ಅರ್‌ 2 gee ದ ಇಂಟ. ಈ ವಾ್‌ ಬ್ಯ ಆಹಾನೆ ಇಫ್‌. ಸ್‌ 
ಹೂಟ ಬ 


«pl ಇಹ 
ಗಳನ ಪಯುತ ನವಮ: ಸಸರ ಬು 
ತ್ಮ ಇತ್‌ ಖೆ ಷ್ಟ 


ಡ್ಯ 
ಮುತ್ತಿ ಘೂ ಘು ಸಿಮ್‌ ಎನ್ನಡ ಸೋದಾನರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಮುಳುಗಿ 
ಲಿನೆ ಬರುತ್ತಿನ್ನದ್ನನ್ನ ಕೆಂಡು ಅವನೇ ಅವರೆ ಕಾಲಿಸೆಬಿದ್ದು 
ಗಾಗಾ ಠಾ 
೫ ಡಿ ಮಿ ವೆಲೆಂ 
ಯನ್ನು ಬೇಡಿದ ಕಥೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನೆಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು 
ಕ್ರಾಯ ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಂದುಗೆ 
ಕ್‌ 
ಯಿಂದ ಮನೆಿಮುವ ಅಕಾಮ (ಜಾನು ವಿಜಾ ನಮ್‌ ಎಂದರೆ ಶಾಸಾ ಥೆ 
whe we hg ವೃವಹರಿಸುವ ಅಕಾಖವಿಬ್ಟ. “ಶಿರ ಜ್‌ ಟ್‌ ತ್ತೆ 
ಐ; ಎ 
ಬ ಸ ಸುವಡೆಕ್ಕೂ ಅರಿತದ್ದೆ ಪನ್ನು ಅನುಭನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು 
(ಸ 
ಅಬಿದ್‌ ಯತ್ತಿ ಸುತ್ತಿರುವಷು. ಆಸಿ ಕ್ಯ ಎಂದೆ ಕಪ್ಪ ರನ ಅಸಿ ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಅಜಲ 


ಕೃ ಗಿ 


ಉಕ ಕಗ ಗಾ ಹೆ ಗೈ ಇ ನ್‌ ಇಯಂ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ರುವದು, ನನ್ನ ಮಿತ್ರರೂಬ್ಬಃ ಸ್ವತ ಗೆ ುಚಿತನಾಗಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ ಹ್ಮ 
ಣನ ಅಸ್ತಿಶ್ಯವೆ ಫಿವರ್ಶನವೊಂದನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದು ಇಲ್ಲಿ ನೆನನಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದೆ. 
ಒಂದು ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದ್ದೆ ಒಂದು ವಿವಾದದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನಿರೆಸ ಎಧಿಯನೇಲೆ 
ಒಂದು ಆರೋಪಣೆ ಬಂದಿರುವಲ್ಲ ೮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರೆ 


ವ್ಯವಹಾರವು ತಮ್ಮ ತೆ. ಅಗುವಡು - ಎಂದರ ಧ್ಯ ಢನಾದ ಸಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಕರೆಯ (Summons) ಹೆಕುಮನ್ನು ಕೊಡಿಕಲಾಯಿತು. ಳೆ ಬಾ ಕ್ರಿಹ್ಮಣನು 
ಹುಟಿ | ಪಂದಿನಿಂದ ಎಂದೂ ಕೋರ್ಟಗೆ ಹೋದವನಲ್ಲ. «ದೇವರ ಮುಂಡೆ ಸ 

ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಪ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡು ಎಂದು ಲಾಯರು ಶೇಳಲು ಆ 
ಸಾತ್ತ್ವಿಕನು ಕಣ್ಣೀರುಸುರಿಸುತ್ತಾ «ಬೇವರಮುಂದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುತ್ತ 
ದೇನೆ' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ «ಎಲಾ, ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳು 
ವಡಕ್ಕೆ ದೇವರ ಆಣೆಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತಲ್ಲ !' ಎಂಬ ಕೊರಗು ಹತ್ತಿ 


ಭ್‌ ಹಾಗೆ ಸಾರಾ ಭಾ  -ಔೌ ಸಾಧ ಪಾಲೆ ಹಾ, 
ದೆಇಂಡಿತು ನ್ಯವಹಾರವೇನ್ನೋ, ಓರಹರಾಥಿಯ ಚಟಾ ತೀವರ್ನಾನೆ 
ದಾದ ೧ರ ಡಕ ಐ ಣೆ 99 ಇರತದ ಎರೆ (ಯೊ (ಶ್ಲ ಎಂ್ಟ್ನ್ನ ಇದಿ | 
ವಾಯಿತು ; ಅದರೆ ಆ ನ್ನ ನಿರಿನ ದೇ ₹ವ್‌ನಮುಂಂದೌಿ ಸ ತ್ಯ ಾಡುತ್ತೆನೆ ೦ರ 


ಮೂರು ವರ್ಣದ ದ್ವಿಜರಿಗೂ ಆಥ್ಯೆಯನೆವೆಂಬಾದರೊ ಇಲ್ಲಿ ಆಯಾ 
ವರ್ಣದನವರಿಗೆ ಆ ಸಾಧಾರಣನಾಗಿರ ಬೇಕಾದೆ ಸಾ ಸ್ವಾಭಾ ಶಕರ್ಮಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿರು 
ರಿಂದು ರ ದ್ವಿಜರು ಸ ಸಿಕ್ಸಬಹೆಹು. ಆದರೆ ಧರ್ಮ 
ಕಾಗಿ ಶಾರ್ಯಾದಿಗಳನ  ವಿನಾಸಲಾಗಿಡುವ ಮತ್ತು » ಧರ್ಮವನ್ನು ರ್ತಿ 

೨ ಎಂಬ ಅಜಲಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಬಳ್ಳವರು ಎಲ್ಲಿದಾರೊ ? 

ಕೃಷಿಗೌರಕ್ಷ ಖವಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯರ್ಮ ಸ್ವಭಾವಜರ್ಮ್‌ 
ಪರಿಚರ್ಯಾತ್ಮಕಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರಸ್ಯಾಪಿ ಸ್ವಭಾವಜವ**| ಗೀ. ೧೮ 
ಈಗ್ಗೆ ನೈಶ್ಯಕರ್ಮನ್ರ ಬಹೆಳಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಸರಕಾರದವರು ಎಷ್ಟೋ 
ಕಾರುಖಾನೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೃ ಸಿಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಯೋಜನೆಯೂ ಅವಶ್ಶ ವಿಲ್ಲವೆನ್ನು, 
ವಂತೆ ಜಾ ಕಾಲವನ್ನು ಕತೆಯುತ್ತಿ ದಾ ರೆ. ಕ್ಛ ಸಿಪ ಸ್ರಧಾನವಾದ ನೆಮ 
ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ ಪರದೇಶದಿಂದಲೇ ಈಗಲೂ ಧಾನ್ಯಗಳು ಬೇಸ ವೈಶ್ಯರಿ ರಿಗೆ 
ಕೃಷಿಯು ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ಆಪದ್ಧರ್ಮವಾಗಿ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಬಹು 
ದೆಂದು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇತ್ತಕಡೆಗೆ ಪ್ರಜೆಗಳ ಅವಧಾನ 
ವುಂಟಾದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿರುವ ಆಹಾರಾಭಾವದ ತೊಡಕು 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಬಿಚ್ಚಿಕೊಂಡೀತು. ಇನ್ನು ಗೋರಕ್ಷಣೆಯು ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಅನೇಕ ವೆ ಶ್ಯರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ. “ಸರ್ವದಲೀಯೆ "ಸೋರೆ 
ಮಹಾಭಿಯಾನಸಮಿತಿ? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸಂಸ್ಥೆಯವರು ಗಾಂಧಿಜೀ 
ಔರ ಗೋರಕ್ಷಾ” (Gandhiji on Cow Protection) ಎಂಬ 


GL 
tl 
ನೀ 
(> 
ಷ್‌ 
6 


೬೮ ಅನುಭವಗಮ್ಯ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ಫೈಹೊತ್ತಿಗೆಯೊಂದನ್ನು ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಗ್ಲಿಹಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿರಕಣೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅನವಶ್ಯವಾದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಸರಕಾರದವರು. ಕಾನೂನುಮಾಡಿಷ್ದರೂ ಫಿರುಪಯಾಕ್ಷ್ಯವಾದ: 
ದೆನಕರುಗಳು ಹೆಚ್ಚಾರಿದ್ದರೆ ಉತ್ತಮವಾದ ದನಗಳನ್ನು ರಕಣೆಮಾಡುವದು 
ಕಷ್ಟವಾದೀತು ಕುಂಟಿನೆಪದಿಂದ ಸರಕಾರದೆವರುಕೂಡ ದನಗಳನ್ನು ಕೊಲುವ 
ಕನಾಯಿಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಪೊ.ತ್ಸಾಹವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದಾರೆಂಯ ಆ ಪಶಟನೆಯು 


ಸ 
ಷ್ಠ ೬.4 

| Re ನ್‌ ರ ನೆಂ ಹ ಮುದವ 
ತ P 1 wy iy ತೌ i ರಾಗ ಸ ಓು NN NN | 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಟುಕರು ಗೋಗಳೆಗೆ ಕ ಎಂ ಸ) ly hd ಇ ಜ್‌ ವಳ ಖಂ wie ಸ್‌) ಗೆ 
ಇಧೆ ( RN _ a ಕಾ ಯ್ಯ med ಎಸಿ ಇಪ 
ಚಿತ್ರವಮೂಲಕ ಸಂಸ್ಥೆ ಯವರ ಪ್ರವ? ನವಧಸಾಪಿಸವನುವಿಸಸ್ಟೈ ಸೋ ಡಿಪರಿ 
ಹ ned ಹ ಅಲಿ ಜಾಗಾ rp ನಾಲೆ ಗ್‌ 
ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಶೋಮಾಂಚೆನವಾಗಬತರಿವು. ಜನಗಳ ಚರ 

ತ್ತ್ವ 
ಗೆ ಭೆ med ಜಾಸ್‌ ೧. ಅಷ. anes) ನೆ ಲಿ ಬ ಚ್‌ ಸಾನ್‌ ಳಾ ಡಿ ರ್ಯಾ 
ಗಳೇ ಮುಂಂಂತಾನವನ್ನು ರಫ್ರು ಮಾಡಿ ಹನನ ಸಂಪಾದಿಸಕಿಪಕಡಗ ಜತ 
\ ಷ್ಮೆ ನ ಹೆ ತ್ಯಾ 
ಗೆ ತ ಇಲಾ ಯನ ಎನ ವನು, ಸರಾಗ 
ಇಷು ಶಯ ಶ್ಯ POI ನೋವಕಣೆಗೆ ಬಿಧು ಲನಿಯಬಲ್ಲ UT YU 
ಜನಾನ ಕ 2 4 3 AE AS, 
ದವರು ಕೊಟಿ ನಶೆ ಎಷ್ಟು ಸಸಕಮಗಳ ಸಂಪತ್ತು ಪೆಚ್ಚುತ್ತಿತ್ತೆಂಬುಪನನ್ನಿ ಮನ 


ಗಾಣಬಹುಮು, ಗೋವು ಎಷ್ಟು ಪವಿತ್ರವೂ ಪೂಜ್ಯವೂ ಆಹ ಪ್ರಾಣಿ ಎಂಬು 
ಣ್‌ ದ್ರಿ ದ 
ದನ್ನು ಪ್ರಜೆಗಳಾದ ಹಿಂಮುಗಳು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೂಂಡಿಲ್ಲ. ಹಾಲು ಆರೋ 


ಲ ಮಾ ಳಿ 
ಇ ವಾ್‌ a ಜ್ಯ 6 ಕ್‌ ಸಾ 
ಗೃಕ್ತೆ ಸು, ಉತಮವಾದ ಅಹಾನವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತಿದೆ! ಪಂಚಗವ 
— ಸಾನ್‌, ಇನ್‌ ಬ್ಲಾ ಹ) ಗ್‌ ಲ್ಲ ಠ್‌ 
ಪಾ,ಶನೆಡಿಂದ ಸರ್ವಪಾಪಗಳೂ ಪುಶಮನನಾಗುತ ವೆಯೊೆಂದು ಶಾಸ್ನದೆಲಿ 
) ಇ ಇವೆ ಗಿ 
ಹ 


; ನ 
ದಕ್ಷೆ ಆಗುವದ್ದಿಎಂದು ಕೆಲವು ಕುತರ್ಕನನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಾ ರ. ಹಿಂದೂ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿಯಿವ ಕ್ರಿಸ್ಲಿಯನ್ನೆರೂ ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ದೇಶದ ಹಿತಕೂ 
ಹಿಂದುಗಳ ಧಾರ್ಮಿಕಥಾವನೆಗೂ ಗೌರವವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯ 
ಮೆದು ಯಾರಾದರೂ ಒಪ್ಪಬೇಕು. ಮುಸಲ್ಮಾನರು ದನವನ್ನು ಕೆಲವು ಹಬ್ಬ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಕೆಲನರು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಆದರೆ 
ಅಕ್ಬರನಕಾಲಕ್ಕೆ ಗೋಹತ್ಯವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ರಾಜಾಜ್ಞೆಯಾಗಿತ್ತೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕುರಾನಿನಲ್ಲಿ ಗೋಬಲಿದಾನವು ವಿಹಿತವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಕ್ರಿಸ್ಕಿಯನ್ನರ ಮತದಲ್ಲಿ ಗೋಹತ್ಯವು ನಿಷಿದ್ಧ ವೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಇತರ 
ಮತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೋಬಲಿದಾನವು ವಿಹಿತವಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಗೋರಕ್ಷಾಸಮಿತಿಯವರು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ವೈಶ್ಯರಂತೂ 
ಗೋರಕ್ಷಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸೊಂಟವನ್ನು ಕಟ್ಟುವದು ಅವಶ ವೆಂಬುದು ಗೀತಾ 
ಚಾರ್ಯನೆ ಮತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 





ಈಗ ವಾಣಿಜ್ಯದ ವಿಚಾರ. ೦ರ 
ಗಳಿಂನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ಜನರ ಮನಸ್ಸನ್ನ ಸೆಳೆಮೆಕೊಂಡು ಮೂರಕ್ಕೆ 
ಅತಾಗಿಮಾಡಿ ಮಾರುವ ಮೋಸೆದೆ ವ್ನಾಸಾರವಲ್ಲ. ಅಗ್ಗ ವಾಗಿರುವ ಸ್ಕಲಗಳಿಂದೆ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕೂಂಡುತಂದು ಅಲ್ಬಲಾಭದಿಂದಶೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಜನರಿಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಆಹಾರವೇ ಮುಂತಾನ ಜೀವನವ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು 
ಪೂಶೈೈಸಿ ತಾನೂ ಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಧಾರ್ನ್ಮಿಕಜೀವನೆದಿಂದೆ ಇರುವದಕೆ 
ಇಚ್ಛಿಸುವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವ ಉಪಕಾರದೆ ಕಾರ್ಯ. ಧರ್ಮವು 
ನಿತ್ಯವು, ಸುಖದು:ಖಗಳು ಅನಿತ್ಯ : ಜೀವನು ನಿತ್ಯ: ಇವನೆ ಜೀವೆ ಕೆ 
ಹೇತುವಾದದ್ದು ಅನಿತ್ಯ-ಎಂಬ ಭಾರತಸಾವಿತ್ರಿಯೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನೆನಪಿನ ಭಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಧರ್ಮವನ್ನೇ ಎಲ್ಲಾ ಸಮಯದಡಲ್ಲೂ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ ಇಹ 
ಪರೆಸುಖವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಪರಸ್ಸರ ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಜೀವನವನ್ನು ವಿನಾಸಲಾಗಿರಿಸಿ ಶುಶ್ಕೂಪೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶೂದ್ರನು. ಇಂಥ ಉಚ್ಚವಾದೆ ಆವರ್ಶಜೀವನಕ್ಕೆ 

ಭೆ 





ಬೇಕಾದ ಒಂಡು ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣವಾಡಿರುವ ಯಷಿಗಳ 
ಯು ಎಂಥ ಅಮೋಫೆನಾಪಮು ! 

ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಉದ್ಯೋಗದವರಿಗೂ ಪಾಲು ಇರಬೇಕು... ಎಂಬ 
ಯಿಂದ ನರ್ಣನಿಭಾಗವು ಸ್ಪಷ್ಟ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಅರಿಯದೆ 
ರ್ಣದವನು ಹೆಚ್ಚು ಆ ವರ್ಣದವನು ಕಡಿಮೆ- ಎಂಬ ಸಲ್ಲದ ತಾರತಮ್ಯ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಮೆರೆಯುವವರಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವು 
ಸಿಕ್ಕ ಲಾರದೆಂಬುದು ಹಾಗಿರಲಿ, ಅಧರ್ಮವೇ ಗಂಟುಬೀಳುವದು. ಎಲ್ಲಾ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ, ಹತ್ರ 
ಸ್ವಭಾವ, ವೈಶ್ಯತನ-ಶೂದ್ರತ್ವ.-ಇವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆಯಾದರೂ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಾಗ್ಯವು ಭಾರತದೇಶದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. 
ಇತರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ವರ್ಣಗಳ ವಿಭಾಗಗಳಂತೆಯೇ ಇದು--ಎಂದು ಭಾವಿಸುವ 
ಅಜ್ಞರ ಅಥೆವಾ ಅಸೂಯಾನಂತರ ಬೋಪಫೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿ ವರ್ಣವಿಭಾಗದೆ ದುರುಪ 
ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಭಾರತದೇಶೀಯರ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಕ್ಕೆ ಏನೆನ್ಟ್ಸ 
ಬೇಕು ? 


ದೃಷ್ಟ 
ಈವ 


ಇನ್ನು ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಧೆರ್ಮಪ್ರಧಾನ 
ನಾಗಿ ಧನರಾಶಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕುವ ದುರಾಶೆಯಿಲ್ಲದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೇ ಸಮಾಜ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚನ ಗೌರವೆವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲಡೆ, ಮನುಷ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಐಹಿಕಬೋಗ 
ಕ್ರಂತಲೂ ಪರಗತಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯಜೀನಿತವನು 


ವರ್ಣಾಶ.ನುಧರ್ಮಗಳು ೭೧ 
ಸ್‌ 


ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅಶಕವೆಂಯು ಕಂಡಾಗ ಶಾಸ್ಟೋತ ರೀತಿಯಿಂದ 
te 


ಶರೀರವ ರವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವವನು ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಇರಿ, 


| 


ಈ ಮೂರು ಅಶ್ರಮಹೆವರೂ ಧರ್ನುಕ್ತಾಗಿಯೇ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿಮ್ದು ತಾವು 
ಇ 
ಅನುಸರಿ'ನ ಧಾರ್ಮಿಕಜೀವನೆದಿಂದ ಬಿಶ್ಯಾ ನ ನ61ನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


ನ 
4 ಬ 
ಆಶ್ರನನಿವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕುಬೀಚಕ, ಬಹುದಷೂಕ್ಕ ಹೆಂಸೆ- ಎಂಬ ಪ್ರಭೇದ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಮ ಅತೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ ಬೆ. ಆದರೆ ಈ ಲೋಕದ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕದ 
-ಐಲ್ಲಾ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ಶವಸಾದಿಸಾಥೆನೆಸೆಂ೫ನ್ನನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ 


ಬಗೆಯ. ಸಂಸಾರಬಂಧದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ ನಾಗಬೇಕಂಬ ಇಜಿ ಉರುವವನ್ನು 
ಪಾರಮಹಂಸ್ಕೃವೆಂಬ ಶ್ರ ಮುವಸ್ಸೇ ಸ್ತಿ ಸಿ ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ ನೆ. 


ಸಾರೆಮಹಂಸ ಸೃವೆಂಬ ಅತ್ಯಾ ನನನು ಸ್ಹೀಕರಿಸಂನನು, 


ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ವರ್ಣಾಶ್ರವುಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆನುಷ್ಠಾನೆವರಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತ ತನ್ಮುತಮ್ಮ ವೆ ರ್ಣದ ಕರ್ನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಫಲ 
ವಾಗುವದು ? ಎಂದರೆ ವರ್ಣಾ ಆಶ್ರ ಮಾಶ್ಚ. ಸ ಕರ್ಮನಿಸ್ಮಾಃ ಪ್ರೇತ್ಯ 
ಕರ್ಮಥಫಲಮನಂಭೂಯ ಕತ ಸೇಷೇಣ ನಿಶಿಷ ಸ ದೇಶಜಾತಿಕಂಲ- 
ಧರ್ಮಾಯಾಂಃಶ್ರಾತವೃತ್ನೆಸುಖವೋಡಸೋ ಜನ್ಮ ಪ್ರತಿಸದ್ಯನ್ರೇ? 
(ಗೌ ಸ ನು ಆಯಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮದ ಕವರ್ನಿದ ಫಲವನ್ನು ಪರಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿ ಕರ್ನಾ ತೇಷಕ್ಕೆ ಜಾ ಜಃ ದೇಶ, ಜಾತಿ, ಕುಲ್ಕ ಧರ್ಮ, 
ಆಯುಸು ನು ಸಂಖ್ಯ ಜ್ಞಾ ನ ವ್ರಗಳಿಂದ ಊಡಿ ಆಯಾ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯ 
ತ್ತಾರೆ-ಎಂದು ಸ್ಮ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ ಮುಮುಕ್ತುಗಳಾದವರಿಸೆ 
ಈ ಫಲಗಳ ಭೋಗನ ಆತೆಯು ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪ್ರವೃತ್ತಿಧರ್ಮದೆ 
ಫಲವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನಸಂಪಾದನೆಗೆ ತಕ್ಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಮನ್ನ ಅನುಸರಿಸುತಾ ರೆ. 
ಹ ವಿಷೆಯನನ್ನು ಮತೆ ತೈವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೊ , ವರ್ಣವಿಭಾಗದಂತೆ 


ಯೇ ಆಶ ಶ್ರಮವಿಭಾಗವೂ ನಿವೃತ್ತಿ 3 ಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ನಿತಿ ಯ ಅಂತಸ್ತನ್ನು 


೬೨ ಆನುಭವೆಗಮ್ಮನವೇದಾ ತೆ 


ಅನುಸರಿಸಿ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತ ಡಿ. ಈ ಗುಟ್ಟನ್ನರಿತು ನೆಮ್ಮನೆನ್ಮು ಮನೆಸ್ಸಿನೆ ಅಂತ 
ಸಿಗೆ ತಕ್ಕ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವದು ಶ್ರೀಯಸ್ಸರನೆಂಬುಡನ್ನು ನಾವು 
ಮರೆಯದೆ ಇರಬೇಕು. 


೧೩. ದೈವಾಸುರಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ಕ್ರ 


ನ ಥೆರ್ಮಭ್ಯಕ್ತಿಜ್ಞಾ ನವೈೆರಾಗ್ಯಾದಿಗಳ ತತ್ತ್ವವು 
ದಿ ಸೆ ಹಿಡಿಯುವದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಸ್ಯನ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ದ್ಲಿಯೋ ಸ್ಪಾರ್ಥಬುದ್ಧಿಯೋ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ತೋರಿ 

ಹೀಗೆ 


ಜ ವ್ಹುಗುಣವಾಗನಿ ಧಮ್‌ } 
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ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀ ಮೀ ಕಾಲಾನುಗುಣವಾಗಿ ಶ್ರದ್ದಾದಿ 
ಗಳ ವಿಕಾಸವೊ, ಪ್ರಾಸವೋ ಅಗುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ ಬಡನರಾದನರ ಸಂಕಟಪಡು 


ರೂ ನೆಮ್ಮಲನೇಕರಿಗೆ ಬಡವರೂ ಇದಾರೆ ಎಂಬ ಅರಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


By 


ಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಹೊರಗೆ ತಾವು ನಿರ್ಗತಿಕರೆಂದು ಕೋರಿಸಿಕೊಂಡು 


ರ 
(ಗಾದರೂ ನಟನೆಯಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ಮರುಕವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನು 4 
ದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು- ಎಂದು ದುರ್ಬುದ್ದಿಯು ಅಂಕುರಿಸುತ್ತಿ ದೆ. 


ಪಿ. 
ಆ 


ಇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾತ್ಯಗಳಾಗಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಥವಾ ದುಷ್ಟ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆಯುವ ಅಸುರರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕೋಪನಿ 
ಪತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಆದ ಸ್ಪರ್ಧೆಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : ಪ್ರಜಾಸತಿಯ ಒಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವನೆ 
ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲದ್ದ ವಾಗಾದಿವೃತ್ತಿಗಳು ದೇವತೆಗಳೆಂದೊ ಅಸುರರೆಂದೂ ಎರಡು 
ತಂಡಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಅವರೊಳಗೆ ದೇವತೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ; ಅಸುರರು ಬಹಳ, 
ಶಾಸ ದಿಂದುಂಟಾದೆ ಜ್ಞಾನೆಕರ್ನುಭಾನಿತರಾದವರು ದೇವತೆಗಳು ; ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ವಾದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ರಾನುಮಾನಗಳಿಂದುಂಟಾಡ ದೃಷ್ಟಫಲವುಳ್ಳ: ಕರ್ಮಜ್ಞಾನಗಳಿಂದೆ 
ಭಾವಿತರಾದವರೇ ಅಸುರರು, ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ಕಾಪಾಡಿ 





ಎಟ ಖಿ ಎನ ಲ ದ್‌ ಳಾ ತ 
ಇಸು ಈಗಲೂ ನಡೆನಿರೆನ ಸ್ಪರ್ಧೆ. ನೆಮ್ಮಕ್ಲಿ ಕೆಲನರು ದ್ವೈವಪ್ರಕ್ಯತಿ 


ಈ ೬ ಡೆ 
ಜಗಲಿಯೆಮೇರೆ ಕುಳಿತಿರುವಲ್ಲಿ ಅಶ್ಲಿಷ್ದ ಗಿಳಿಯ ಮರಿಯು ಹೊಡೆಯಿರೊ, 
ಒದೆಯಿರೊ ! ಇಲ್ಲೆ (ಶೆ. ಬಂಪ?' ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಕೌರ್ಯದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 


ಆಡಿತು : ಅದೇ ದಾರಿಹೋಕನು ಬ್ಯಾಕ್ಮಣನೆ ಮನೆಯ ಜಗುಲಿಯಮೇಲೆ ತಂಗಿ 
ದಾಗ ಬನ್ನಿ ವಿಶ್ರಮಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ ; ಸ್ವಾನಮಾಡಬೇಕೆ ? ಅಯಾಸವಾಗಿದೆಯೆ 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿರಿ ?' ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಸತ್ಪಾರಪೆ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿತಂತೆ! ಹೇಗೆ 
ಆಯಾ ಮನೆಯವರ ಸ್ಪಭಾವದಿಂದೆ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗಿದ್ದ ಆ ಗಿಳಿಗಳು ಆಯಾ 
ಪ್ರಕಾರದ ಭಾಷೆಯನ್ನೇ ಕಲಿತುಕೊಂಡವೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯವರು 


ಕ್ಯ 


ಸೌಮ್ಯಸ್ತಭಾವದವರಾಗಿರುತ್ತಾ ರಿ ಆಸುರೆಪ್ರಕೃತಿಯವರು ಕ್ರೂರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಕಿ 


ಇದನ್ನು ಗೀತೆಯ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 

ದೈವಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಹೇಗೆಂದರೆ : 

ಅಭಯಂ ಸತ್ತ ಎಸಂಶುದ್ಧಿರ್ಜಾನೆಯೋಗವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಿಃ | 

ದಾನಂ ದಮಶ್ಚ ಯಜ್ಞ ಶೃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ತೆಪ ಆರ್ಜವಮ್‌ ॥ 

ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯಮುಕ್ರೋಧಸ್ಯಾಗಃ ಶಾಸ್ತಿ ರಷೈೆಶುನಮ್‌ | 

ದಯಾ ಭೂತೇಷ್ವಲೋಲುಪ್ರ್ಯಮಾರ್ಜವಂ ಹ್ರೀರಚಾಪಲಮ್‌ | 

ತೇಜಃ ಕ್ಷಮಾ ಧೃತಿಃ ಶೌಚವುದ್ರೋಹೋ ನಾತಿಮಾನಿತಾ | 

ಭವಸ್ತಿ ಸಂಪದಂ ದೈನೀಮಭಿಜಾಶಸ್ಯ ಭಾರತೆ | ೧೬-೧ರಿಂದೆ ೩ 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವದು, ಸತ್ತ್ವಸಂಶುದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮೋಸ, 


ಕಾಪಟ್ಯ, ಸುಳ್ಳು- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದು ; ಜ್ಞಾನಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
10 


೭೪ ಅನುಭವಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 





ನಿಬಾವೆಮೆ ಎಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಸಮ್ಟು ರುಗಳಿಂದಲೂ ಆತಾ ದಿತತ್ತ ಗಳನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವಕ್ಕೂ ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು. ದ ಧಾ ಸ್ರ ದಯಿಂದ' 
ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ ತಿ.ರುವದು- ಇವೇ ಮುಶಾದವ್ಪಳು ಜೈವ 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಲ್ರಿ ಎಷ್ಟು ಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಮು ವಾಡೆ ಗುರುತುಗಳು: 
dy ಲಿರುವ ಅನ್ನವಸ್ತಾ ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಪಾತ್ರರಿಗೆ ಕಳಾ ಕಳು ಈಡ ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಿಕೊಳ್ಳುವಮ್ಯ ಯಜ್ಞ ಎಂದರೆ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ 
ಆಗಿ ತೊ ೋತಾ ್ರಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಶೇವಯಜ್ಞಾ ವಿಗಳನ್ನೂ ಅನುಷ್ಠಾಸೆಮಾಡುತ್ತಿರ 





ಕ್ರಿ 
ಬಂದರೆ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸ : ಹ ಎಂದ MN, ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು, 
ಕೊಳ್ಳುವದು, ಅಫೈಶುನಮ್‌' ಬ್ಬರ ದೋಷವನ್ನು ನ ನಿತ್ಕೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿ 
ಆಡದೆ ಇರುವದು es. ದುಃ ವಿತರಾಷನರೆಲ್ಲಿಯೂ ದಯೆ, ವಿಷಯ 


ಲರೋಲುಪನಾಗದೆ ಇರುವದು ಮಡೊವಾಗಿರುವ ನಡತೆ, ನಾಚಿಕೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 


ಚಾಪಲ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವೆಮ- ಇವೂ ದ್ವೈವಸಂಸತ್ತಿನ ಗುರುತುಗಳು, 


೨ ದಕೆನಾಗಿರುವದು, ಕಮ್ಮೆ, ಎಂದರೆ 


ಡೆ 
ಗಿ ನ್‌ 
ಇ 


ಸಹನಶೀಲತೆ ; ಧೃತಿ ಎಂದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕುಸಿಯಬಿ ಬಿಡದಿರುವದು, 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಶುಚಿಯಾಗಿರುವದಂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ದ್ರೋಹ 


ವನ್ನು ಬಗೆಯದಿರುವಮ್ಮ ಅತ್ಯಭಿಮಾನವಿಲ್ಲದಿರುವವು ಇವೆಲ್ಲ ಟ್ಟ ಸಂಪತ್ತಿನೆ 
ಗುರುತು. ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಒಲವುಗಳು ಇವೆಯೆ ?- - ಎಂಬುದನ್ನು 
ನುತ್ತೆಮತ್ತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಾಧನ. 


ಇನ್ನು ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿನ ವಿಚಾರ. ಈ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಸುರಸಂಪತ್ತಿನವರೇ 
ಬಹಳವಿರುತಾ ರೆ. ಆಸುರಪ ಕೃ ತಿಯ ಜನರಿಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಿವೃತ್ತಿ- ಯಾವದನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕ್ಕು. ಯಾವದನ್ನು. ಮಾಡಬಾರದಾ ಬ ತಿಳದಿರುವದಿಲ್ಲ,. 
ಶಾಚಿಯಾಗಿರುವದೆಂದರೇನೂ, ಸದಾಚಾರವು ಯಾವದು ?- ಎಂಬುದರ ಅರಿವೇ 

ವದಿಲ ; : ಸತ್ಯವಂತೂ ಅವರಿಗೆ ದೊರ. ಈ ಲೋಕವೆಲ್ಲ ಅನ ತಪ್ಪಾ ಯ 

ವಾಗಿದೆ; ಇದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮದ ಆಧಾಕವೇ ಇಲ್ಲ; ದೇವನೊಬ್ಬ ಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ: ಕಾಷದಿಂದಲೇ 





| 
ಜದಿ.ವಾಸುರೆಹ ತೆ. ತಿಗಳ: ೭೫ 


ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟ ಜಿ ಎಂಬುದು ಅವರೆ ನಿಶ್ಚಯ. ಒಮ್ಮೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಒಂದು 
ದೆ ದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ "ಪ್ರಾ ಗೆಂಭಿಸುವಾತನಿಗೆ ತಿಳಿವಳಿನೆಹೇಳಬೇತೆಂದು ಒಬ್ಬ ಹಳೆಯ 
ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥ ರನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕೆ “ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳಿ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ ಎಂಬ ಸಂಕ ಲೃನನ್ನು ಮೋ ಬಿಡಿರಿ !” ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದರು. 
ಸತ್ಯಪನ್ನಾಡಿಷರೆ ನೈವಹಾನು ಸಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಅವರೆ ತೀರ್ಮಾನ 
ವಾಗಿತ್ತು ! ಆಸಂರರು ತಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಜನರಿಗೆ 
ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಮಾಡುನದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಮ, ಪೆಂಭೇ 
ಅಭಿಮಾನ, ಮದ-- ಇವುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಕೊಳಕಿನೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಅವರು ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವಂಗೆ ಆಶೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು, ಕಾ ಮಕ್ರೋಥೆ 
ಗಳೇ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆ. ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಟಿ ಕೂಟ ವದೇ 

ಜೀವನೆದ ಗುರಿ; ಅಹಂಕಾರ, ಬಲ್ಲ ದರ್ಪ, ಕಾಮ್ಯ ಕೊ ್ರೀಧ- ಇ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡಿರುವವರಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಈಶ ರನು ಇದಾನೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ 
ಯೀ ಅವರಿಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಿ ಮತ್ತೆ ಆಸುರಜನ್ಮವನ್ನೇ 


ಪಡೆದು ಜಾ 0 ಜ್‌ ಅವರು ವಂಚಿತರಾಗುವರು. 


ದೈವಪ್ರಕ್ಟ ಕ್ಹತಿಯೂ ಆಸುರಪ್ರ ಕೃ ತಿಯೂ ಬಖೇಕೆಬೇರೆಯ ಜನರಿಗೇ ಹಂಚಿ 
ತೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲಂ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವು. 
ಸಾಧಕರಾದವರು ತಮಿ "ಆಗಾಗಿ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು: ವ ಆಸುರಗುಣಗಳನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು.; ದೈವಗುಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ "ಇದು ಮಾಡಬಾರದ್ದು, ವಿಕೆಂದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದಿದೆ: ಇದು ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು, ಎಕೆಂದರೆ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿಡೆ?- ಎಂಬ ದೃಢನಿಶ್ಚ ಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಸ್ಪ ಭಾವವನ್ನು 
ತಿದ್ದಿ A ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತಿ ತರಬೇಕು. ಭಗವದ್ದಿ Wes” ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಶಾಸ ವನ್ನು ಸುಮ ನ ಓದಿದರೆ ಸಾಲದು ; ಇದು ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಈ ಡೀ ಇದರಂತೆ ನೆಡೆಯುವದರಿಂದ ನನೆಗೆ ಕ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವದು.. 
ಎಂಬ ನೆಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠಿಸ ಬೇಕು. “ಶ್ರೀಭೆಗವಾನುವಾಜ” ಎಂಬ 
ಬಂದಾಗಲೆಲ್ಲ, ಕೆವಿಗೊಟ್ಟು «ಭಗವಂತನೆ ವಾಕ್ಯನಿದು ; ನನಗೇ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಜ್‌ ತಿದಾನೆ'- ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧಾತಿಶಯದಿಂದೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
bls Na 'ಅಗಲೇ ನಾವು ನಮ  ಪ್ರಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ವನ್ನುಂಟುವನಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು. 


೩೩, 





61 ಸ 11-92 35 12 12 ಸ 
ಬಗ ಹಜಜ ಆ ಸತಿಗೆ ಹತ ॥ 
2 ಗೊ 3 3 1D ಸ ನ್‌ ಸ, G 
ಸ ಬ ಚೆ ನೇ ನ ಇಡೀ > 6 pi 
೬); 0 © ೧ 3 3 Wa ್ಸ್ಸ್‌ 
> ಟಗ ಹೆಸ ಸ್ಪ ಇತಿ ಅಷ್ಟು 
ಸ್ವ ರಹ 14 31 y= ಇ ಗಿ ಣು A 
¥} Ke > ನ! 0ರ) ಲ ನಳ” ಇಣ 
ಕ ಗಾ (7? ಗಿದ Ya ಧಾ 123 "Vo. 
nan AAD A Ne 
ಲ್ಲ ಸ್ಸ) "02 ತೆ |e ೪3> ೫ ೫ 
8) Ue ಈ 0 pS 
111 pa ಪದತ 
ಬ ಟೀ (೨ 12 ಇ] Ble 75 
ಬ ಜಲ್ಲಿ 9. 0 Ww Q 
Xe p %3 ಚಟ್ಟಿ Wh ಜ್‌ yl «3 12) PN C 
WAS a 0 4 2 WD 
TSC LR V3 st 
ಬ ಬ ಡಿ ಗ್ಲಿ ಛೈ 1 14 ಗಳೆ ಇಇ 40 
. | | ಣಾ (3 ಕ್ಲಿ) ಲ್ಯ ಕೊ 
ಗ ಸ WE v2 
ಸ ky ಬ “8ST Wy ೬ ಜ್ರ kD 
ಚ (೧ o 3 ಡು 
272. ಸ ಟಿ ಸಟ gd BH 
Ya Y | ಇಳಿ ೧ _ಇಳಿಷ್‌ ಇ ಇ 
ಣೆ tb RY: ರ ಸಿ | 3 MH tp 
ಳ್‌ ಸ ) 3 (3 ೆ ಕ್ಡ ಬ 1) (ಕ 5 
HSS Bj 
ಹ * ಇಓ 13 ಕ್ಸ 
ಡಿ "} ig UY’ © 2 Mt ಚ ಕ) 
CE ER 
ಇ F: ಇ! ಪ ವೇ ' ಹ 1 
ತು ೧ ದ್ದ 1% Kn ml ಸ 
73 ಇ 82 ₹1] ಡೆ 12 ಇಶ್ಟ ಣ್ಯ 2 
Ye: » 9 12 {3 
pCR 41% 143 2 ೫1೬ 


ಡ್ಡ 


ಬೇಕು, ಉತ್ತಮವಾದ ಹಳೆಯ ಆಚಾರ 


ಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ೇೀವನಗೊ ಳಿಸುವದಕ್ಕೂ ಯ 


ನ 
ತ್ರಿ ಯೂ 


YY 

ಲಿ 
ತಃ 
ವನು 


ಸಯಲ 
ದ್ದರೂ ಅಂಜದೆ- ಧರ್ವಾ 


ಾಲದಲಿಯೆ 
ವ್ಯ 


ಕೃತಕ್ರೇತಾದಿಗಳಂತೆ ಕಾಲಪರಿವರ್ತನವಾಗಿ ಜನರ ಮನೋವ 


1 


ಖು 
ಶ್ಲಿಸಿದಾಗ ಆತನು ಕೊಟ , 


ಕ್ಸ ವರ್ಣದವರೂ ಅನು 


ಮ 


ಇಳೆ 
ಅವನು ಎಲ 


ಸಬೇಕು. 


ಜಿ 


ತ್ರಹ್ಮಣನ ನ್ನು 


ತ್ತದೆ. 


mm 


ೋಡುತಿರುವಂತೆಯೇ ಐನತ್ತುವರ್ಷಗಳಿಂ 
ತ್ರಿ 


Ke 


ಬರುತ ಜೆ. ಜಲಾ ವದಿಯ ಕ 


ಶಾರ್ಪಟಿ ಸ 


೨ 
ಬಿ 
ಗು 


ಸ್ವಭಾವವು ಯುಗಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವ 
ನಾವು ನೆ 
ಯೇ ಜನರ ಅಚಾರವಿಚಾರಗಳೂ ಧರ್ಮದ 
ಇಹ 


ರ್ನಡುತ್ತವೆ ಎಂದೇ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರು 
ಠ್‌ 


ನೆಂಬ ಬ 


ಧ್‌ 

[TS Pe 
a a) 

ಆಗಿರುವದು ಕಂಡು 
| 


ಹ 
ದ 
ಟರ 


wd 
ರಿಂದ ಈಗ ಕಾಲನಿಸರ್ಯಯವೂ ಧರ್ಮವಿಸರ್ಯಯಃವೂ ಆಗಿರು 


ರುನದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ. 
ನವನ್ನು ಕಂಡು «ಸರ್ವನಾಶೇ ಸಮುಂತ್ಸನ್ನೇ ಅರ್ಥಂ ತ್ಯಜತಿ ಪಣಿ 


4 
ಇತರ್‌ 
ರಾ 


ದ್ದ 


ಹ್ಯಾ 


ಕ 


ಭಿ 


ಸೆಗರರಾಜನು ಔರ್ವ 
ವು ಮನೆರೀಯವಾಗಿರು 


ರ್ಪಟಿ 


ಶ್ಲ 


ಇ 


ಇಡ 


ಜಾ 


ವ 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಯತ್ನಿ 


ಎಂಬಂತೆ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳು ವ 


ಉತರ 


ಬಿ NS ಕಕ 
2/21 ೊರಣಧವರ್ನಿಗಳನೂ ಜಲವ ೯.೪೮ರ ದವ 
ಪಿ NS ES SS 

ಅಪತ್ತಾಲಕ್ಕ ತಿತ್ಸಂತೆ ನರಾಡಬಹುದಾಷೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ವಿನಂಸಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಥೆ ಹ ಹ 
PSS ಪ್‌ NE ES ೩ ಸಿ 
ಶಾಲು ಮಾರ್ಸ್ಪಡುವಬೇ ಇಲ್ಲ; ಈಗಿನಂತೆಯೇ ಹಂದಿನೆವರೂ ಇಪ್ಟೇ 

ಹ ಖಿ ಬಿ 

ಪರಿಚ್ಛಿನ್ಹಬುದ್ದಿ ಯರೂ ಅಶಕ್ತರೂ ಆಗಿದ್ದ jn ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಸಂಕುಚಿತ 


ದೃಷ್ಟಿ ವ್ರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀಶಂ ೦೫ರ ಭಗವತ್ಯಾ ರವರು ಬರೆದಿರುವ ನಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರೆಳಾ ಡಿಸು ನವರಿಂದ ಪೆ ಪ್ರಯ ಯೋಜನವುಂಟು ಸ 


“ಯಸ್ತು ಬ್ರೂಯಾತ್‌ ಇದಾನೀಂತನಾನಾಮಿನ ಪೂರ್ವೇಷಾ 
ಮಹಿ ನಾನಿ ದೇವಾದಿಭಿರ್ವವಹರ್ತುಂ ಬಾ ೯ರ ಇತಿ 
ಸ ಜಗದ ಚಿತ್ರ 3೦ ಪ್ರ ಪ.ತಿ ಸೇಡೇಶ್‌] ಇದಾನಿನಮಿವ ಚ ನಾನ್ಯದಾಪಿ 
ಸಾರ್ವ. ಇಮಃ ಕತಿ ಸೋಸಿ ತಿ ಬ್ರೂಯಾತ್‌ | ತಕ್ಕ ರಾಜ 
_ಸೂಯಾದಿಜೋದನಾ ಉಪರುನ್ಸಾ ತ್‌! ಚಟ ॥। ಜೆ 
ಕಾಲಾನ್ತರೇಂಸಿ ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತಸ್ರಾಯಾನ್‌ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಾನ್‌ 
ಪ್ರತಿಜಾನೀತ; ತತಸ್ವ ವ್ಯವಸ್ಥಾನಿಧಾಯಿ ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌ ಅನರ್ಥಕಂ 
ಸ್ಯಾತ್‌[ತಸ್ಮಾತ್‌, ಧರ್ನ್ಮೊೋತ್ಸರ್ಷವಶಾತ್‌ ಜಿರೆನ್ತನಾ ದೇವಾದಿಭಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವ್ಯವಜಹ್ರುಃ-ಇತಿ ಶ್ಲಿಷ್ಯತೇ |? ಸೊ.ಭಾ. ೧-೩-೩೩ 


ಇವು ದೇವಶತೆಗಳೊಡನೆ ಹಿಂದಿನವರು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು- ಎಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಬರೆದಿರುವ ವಾಕ್ಯಗಳು. “ಹಿಂದಿನೆನರಿಗೂ ಈಗಿನೆವರಂತೆ ಅಂಥೆ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಆಡಿದರೆ ಹಿಂದೆಯೂ 
*ಈಗಿನಂತೆ ಸಾರ್ವಭೌಮರಾಜನು ಇರಲೇಇಲ್ಲ' ಎಂದೂ ಅವನು ಹೇಳಿಯಾನು; 
ಅವರಿಂಡೆ ರಾಜಸೂಯಯಾಗವೇ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧವಾದೀತು. ಈಗಿನಂತೆ ಹಿಂದೆಯೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಅವ್ಯವ 
ಸ್ಥಿತವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದಿರಬೇಕು. ಎಂದಾನು ; ಅದರಿಂದ ಆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥವೊದಾಡೀತು. ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿಯಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಅದ್ದರಿಂದ 
ಹಿಂದಿನವರು ಧರ್ಮೊೋತ್ಕರ್ಷವಶದಿಂದ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು.-ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ' ಎಂಬುದು ಭಾಷ್ಯ 
ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ 
ಆಚಾರ್ಯರ ಕಾಲಕ್ಕೇ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳು ಅವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿದ್ದವೆಂದು 
ಅವರು ಎಣಿಸಿದ್ದರೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಕಾಲದ 
ಸ್ಕಿ ತಿಯು ತೀರೆ "ಹದಗೆಟ್ಟ ದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆಡಿ ಶಿ ಯೇನಿದೆ ? ? ಇದನ್ನು ಹೇಳುವದು 
ನಿಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜಸ್ಥಿ ತಿಯ ಎಷ್ಟೇ ಕೆಟ್ಟ ಪ್ಲರೂ ಇನೆನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ 


೭ಜಿ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇವಾ ತೆ 





ದಕ್ಸೆ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೇಇದೆ. "ಮನೆಗೆ ಜೌಕಿಬಿದ್ದಿದೆ' ಎಂದರೆ “ಹೊಸಗಲಿ 
ಬಿಜ | !> ಎಂದು ಯಾಕೂ ಉದ ಸೀನೆರಾಗುವೆಡಿಲ್ಲ ಈಗಲೆ ಜತಿ: ಗ್ರೆ ನಾ 
ಆರಿಸುವ ಪ ಶ್ರೈಯತ್ನ ವನ್ನು 'ಮಾಡಬೇಕು-. ಎಂಬುದೇ ಹೇಳಿದವರೆ ಆಕೆಯೆ. 
ಅಲ್ಲವೆ ಸ್ಥ 

ಈಗೆ ಔರ್ವೆನು ಸಗನರಾ ನಿಗೆ ಹೇಳಿದಾ ಅ ನನ್ನು ಬಸಪ ಹ 


ದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 





ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಗಳ ಧಮ ೯ವನ್ನು ಬೇಶಿಖೇಶೆಯಾಗಿ ವರ್ಣಿನಿಪ ಬಳಿಕ ; 
ದೆಯಾ ಸವಸ ಭೂತೇಷು ತಿತಿಕ್ಷನ ನಾತಿಮಾನಿತಾ | 


ಸತ್ಯಂ ಶೌತನುಕಾಯಾಸೊ ವಃಜ್ನ ಲಂ ಪ್ರಿಯವಾದಿತಾ [| 
ವಿತ ತ್ರ್ಯೈೃಸ ಸಾ ತಪಾ ತದ್ವ ದಕಾಪಃ ನಣ್ಯಂ ನರೇಶ, | 
KK ಇಯ ಚ ಸಾಮಾನ್ಯವರ್ಣಾನು ು೦ ಕಥಿತಾ ಗುಣಾಃ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೆಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದ್ದು 


ಇವು *ಳರುವಂತೆ ಸಮಸ್ತ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಮಡಿ ಯಖವಡ್ಡು 


ಶೀತೋಷಸ್ಟ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುವನು, ಅಮಾನಿತ SL 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಅನೆನಶ್ಯಕನಾಗಿ ಆಯಾಸವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರು 


ವದು ಮಂಗಲಕರವಾಡ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವಮು, ಪ್ರಿಯವಾದ ವಚನೆ 


ಮಿತ್ರಭ ರಾವದಿಂದೆ ವರ್ತಿಸುವದ್ದು ಅತ್ಯಾಶೆ 


ತಾತ 


ನ್ನೇ ಅಡುತ್ತಿರುವಡು, ಜನರಲ್ಲಿ 
ದೈನ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆಯಿಲ್ಲ 


ಕ್ಲಿ 


2 
ದಿರುವದು- ಇವು ವರ್ಣಗಳೆ್ಲಕ್ಟೊ ಸಾಮಾನ್ಯಥರ್ಮಗಳು. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೊ ತನ್ನತನ್ನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡುಬರಬೇಕು. 


ಆದರೆ ಆಪತ್ವಾಲವಲ್ಲ ವ ಮತ್ತೊ, ಬ್ಬರ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನುಸರಿಸ 
ಬಹುದಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಇವನ್ನು ಔರ್ನನು ಬಗ್‌ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ: 


ಗುಣಾಂಸ್ತ್ರಫ ಥಾಷದ್ಧ ರ್ಮಾಂಶ್ಚ ನಿಸ್ರಾನೀನಾನಿನಾನ್‌ ಶೃ ೦ | 
ಕ್ಷಾತ್ರಂ ಕರ್ಮ ದಿ ಜಸ್ಯೋತ್ಸ ನೆ ಶ್ಯ ಕರ್ಮ ತಥಾಪದಿ | 
ರಾಜನ್ಯಸ್ಯ ಚ ವೈಶ್ಯೋಕ್ತ © ತೂದೈಕರ್ನು ನೆ ಚೈತಯೋಃ | 
ಸಾಮರ್ಶ್ಯೆ ಸತಿ ತತ್ತ್ಯಾಜ್ಯನುಂಭಾಭ್ಯಾಮಪಿ ಪಾರ್ಥಿವ | 
ತೆದೇವಾಪದಿ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕಮೆಸಜ ರಮ್‌ | 
ವಿ. ಪು. ೩-೮೨-೩೮ ರಿಂದೆ ೪೦ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಆನತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾತ್ರಧರ್ಮವನ್ನಾಗಲಿ ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 

ವನ್ನಾಗಲಿ ಆ ಚತು ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯರು ವೈಶ್ಯಧರ್ಮನನ್ನು 


4 ಆ ಸತ, 
ಹೋಗಬಾರದು ಅಸತ್ವಾಲವಲ್ಲಿ ಬೀಗೆ ಬೇರೆಯ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿದ್ದರೂ ಅಸತ್ತಿಲ್ಲಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವರ್ಣದ ಕರ್ಮ 

ಹ್‌ ಇತ್‌ 
ನ್ಸೇ ಮಾಡಬೇತು 


"ಆಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಧರ್ಮವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇರುವಾಗ 
ಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರಾಯಿತು'- ಎಂಬುದೆ ನ್ನು 
ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಸಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಖ್ಯಾನದಿಂದ ತೋರಿಸಿ ಸುತ್ತದೆ. ಕುರು 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಆಲಿಕಲ್ಲುಗಳ ಮಳೆ ಸುರಿದು ಪೈರುಗಳು ವಿನಾಶವಾಗಲಾಗಿ 
ಇನ್ನೂ ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನವಳಾದ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಉಷಸ್ತಿ ಚಾಕ್ಸಾಯಣನೆಂಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಒಂದು ಮಾವಬಗರ ಹೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆವನಿಗೆ 
ಹಸಿವಾದಾಗ ಮಾವಓಗನೊಬ್ಬನು ಹುರುಳಿಯನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಬಡಿಸಿಕೊಂ 
ಕುಳಿತಿರುವಲ್ಲಿ “ನನೆಗಷ್ಟು ಕೊಡು” ಎಂದು ಯಾಚಿಸಿದನು. "ಈ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಷ್ಟೇ ಕಾಳು ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ, ಏನು ಮಾಡಲಿ!” ಎಂದು ಮಾವಟ 
ಗನು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪನನ್ನು ತೋರಿಸಲು "ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಡು” ಎಂದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಮಾವಟಿಗನು ತಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ಹುರುಳಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಡಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅದನ್ನೇ ತಿಂದು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಆ ಮಾವಟಿಗನು "ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ನೀರು 
ಬೇಡವೆ, ಸ್ವಾಮಿ ?' ಎಂದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು «ಬೇಡ, ನಿನ್ನೆ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟವದು' 
ಎಂದನು, ಮಾವಟಿಗನು "ಈ ಹುರುಳಿಯೂ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟವೇ ಅಲ್ಲವೆ?” ಎಂದು 
ಶಂಕಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು "ಇದನ್ನು ತಿನ್ನದೆಇದ್ದಕೆ ನನ್ನೆ ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು; ಕುಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ನೀರು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಸಿಕ್ಚಿ ಯೇಸಿಕ್ಸುತ್ತ ದೆ” 
ಎಂದು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತೆ ! ಮಾರನೆಯದಿನೆವೂ ಚಾಕ್ರಾಯಣನು 





ಲರ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತ 





ಉಳಿದಿದ್ದ ಆ ತಂಗು ಉಹುರುಳಿಯನ್ನೆ ೇ ತಿಂದು ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು. ವಯಂದುವರಿಸಿ 
.ದೆಮೆ. | ಅವನೇನೂ ಸಾಮಾಧ್ಯಬಾ ಹಣನ. ಸವಿಸಾನಪದಲ್ಲಿಯೇ ಒಬ್ಬ 


ದಣಜತೆಂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ್ರಿದ್ಧ ೦ ಹುಜ್ಲಕೆ ಟ್‌ ಅಲಿ ಯೆಜ್ಞಕೆ ಬಂದ ಖುತಿ ಜರು 
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ಲ | ಎ 
ಇಡ ಕ್‌ ಕಾಕ್‌! ಬನ್ರಿ ಕಾಕ್‌ ಗ ದಿದ ಆಂ ಟ್‌ ಇ ಇಲಿ 
ಅದರಿಂನ ಅವನೆ ತೇಜ ಜಸ್ವಿಗಿ ಮಾವ ಹಾಧಿಯಾಇ ಆಗಲಿ .- ಬಲಲ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ 
| ಡೆ 
ಗ ಸುಂ ಲಿ ಸಲ ಸಂಕಘೋ 
ಸೊಚಿಸಿರುವವಳಂದೆ ಅಪತ್ತಾಲವು Nye RUPEE) wd DU ಆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂರೋ ಬ 
ಇಸ! 
im Op 1 1] ಸ್ನ ಗನ್ನ್‌ | ಗಾ ಇಗ (೧ 
ಮಾವನೂ ಛಾಧಕನಿಸ್ಯ . ಎಂಬುವ ಸೂಾಕಿತವ wi ನತ್ತದೆ. 
ಇಲ ಇ ಸಂರ ದ ಎಡ 
ಪರಾಣದಲ್ಲಿಯೂ «ಅಯಾ ಯುಗಕ್ಕೆ ತಕ್ತಂತೆ ಥಮ ೋಚವನನು 
ಸ ಸ್ಯಾನ್ನ = A 
ಹಾ [ed ಇ ರಾ ಜಾ wd pe ಡೆ 
ಹಾಡಿದರೂ ಚಿಂತೆಯೆಲ ; ಶಕ್ತಮಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಧರ್ವ್ವಾಚವಣೆಯಿಂಂದೆ 
ನ 
EE 
$ ಹಾ ನೆ ೩ 9 ಖಾ ~ 
ನೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಫೆಲವಾಗುವಮೆ'-ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ 
pC 


| ಕಶ್ಟ್‌ 

ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಕೃತೇ ಯೌಜನ್‌ ಯುಚ್ಜೆ,ಸ್ನೇತಾಯಾಂ ದ್ವಾಸಹರೇಃ- 
- ರ್ಜಯನ್‌ 
ಯೆಡಾಸ್ಟೋತಿ ತದಾಪ್ಟನ್ನೇತಿ ಕಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ಸೇಶವರ್ಮ ॥ 


*ಶ್ರತುಯುಗವಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, 
ತೇತಾಯುಗದಳಿ ಯಜ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ದೊರಕುತ್ತದೆ 


ಪ ಣನ 
ಯೋ ದ್ವಾಪರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜ್ಚನೆಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಫಲವು ಲಭಿಸುವದೋ, ಅಸ್ಟೇ 


ಫಲವು ಕಲಿಯು ಗಡೆಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ನಾಮವನ್ನು ಸಂಕೀರ್ತನೆಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ 
ದೊರಕುವದು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ನಾವು ಅರ್ಚನಾದಿಸಾಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದೆದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬಾರದು. ಯಾವ- 
ಚ್ಛಕ್ತಿ ಯಾಗಿ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು ಅಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ ಭಗವತ್ರಿ ೇತಿಯಾಗು 
ವದು ; ಮಹಾಫಲವೂ ದೊರಕುವಮ- AE ಇಲ್ಲ PRES 


ಕಥ! 
ನರ್ಣೂಶ್ರಮುಧರ್ನುವೊ ಉಪಾಸನೆಯ 


ಳ್ಳಿ 
+} 


೧೫. ನರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವೊ ಉಪಾಸನೆಯೂ 
(13.8 69 


ದಿವಸಗಳಿಂದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮವನ್ನೇ ಕುರಿತು ಮಾತಾ 

ಡುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದೇಶಕೆಂಬುದು ಕೆಲವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ. ಇರಬಹುದು 

ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಆಶಯವನ್ನು ಸ್ಫು`ಟಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ದಿನೆ ಕೆಲವು ವಾಕ 
ಇ 


ಇ. ಮು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚತವಾಡೆ ಭಾಗ್ಯ ಅತೀಂದ್ರಿಯತತ್ತ ಪಗಳ ಥಾಗ- ಎಂದು 


ಪ್ರಸಂಚವು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ನಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಕೆಗೋಡರವಾಗಿ-. 
ರು 


ಪಸು ಗಳ ಸುನಯನ ಫನಿಚಿಯವೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿ ರುವ ಈಗಿನ ಕಾಲದವರಿಗೆ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚೆಭಾಗವೂ ಇದೆ ಎಂದರೆ ಅಶ್ಚೆರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೊಂದು 
ಪೈಷ್ಟ್ರಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು, ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರೆಗಳೇ ಇರಲಿಲ್ಲ, 
ಆಗ್ಲೆ ಗಳಿಗೆಯ ಬಟ್ಟಲುಗಳುಮಾತ್ರವೇ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದವು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಹೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಯುಂಂನಕನೆ ಒಂದು ಗಡಿಯಾರವನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಂಡು 
ಬಂದನು. ಆದು ಒಂದೇಸಮನೆ ಟಕ್‌! ಟಕ್‌! ಎಂದು ಸದ್ದುಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದೆ 
ಪನ್ನು ಕಂಡು ಸೋಜಿಗದಿಂದ ಮನೆಯ ಮುದುಕಿ «ಇದನ್ನು ಏಕೆ ತಂದೆಯಪ್ಪ? 
ಇದು ಮನೆಗೆ ಶುಭಸೂಡನೆಯಲ್ಲ, ಇದನ್ನು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಗಾದರೂ ಕಳುಹಿಸಿ ಬಿಡು!” 
ಎಂದು ಎಷ್ಟು ಸಲ ಹೇಳಿದರೂ ಅವನು "ಪಾಷ! ಮುದುಕಿಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯದು!’ 
ಎಂದುಕೊಂಡು ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟನು. ಆದರೆ ಮುದುಕಿಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ" ಈ 
ಹಾಣಿ ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಾರದು, ಏನುಮಾಡಲಿ !, 
ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದು ಮಗನು ಎಲ್ಲಿಗೋ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಕೀಲ್ಮ 
ತಿರುಗಿಸಿ "ಈ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸತ್ತು ಹೋಡೆಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದು ಆಗಲೇ ಆರದು* 
ಎಂದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಒಂದು ಹಾಳುಬಾವಿಗೆ ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಳಂತೆ ! ಹೀಗೆಯೇ 
ನಮಗೆ ಖುಹಿಗಳು ಅತಿಂದ್ರಿಯವಾವ ತತ್ತ ಎಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅಂಥ ತತ್ತ ಎಗಳು ಇರುವ ಸಂಭವವೇಇಲ್ಲ ; ಒಂದುವೇಳೆ ಇದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಏತಕ್ಕೆ ಅವು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ? ಅದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೆ ಇರುವದೇ ಕ್ಷೇಮಕರ !- ಎಂಬುದು ಪ್ರಾಕೃತರ ಭಾವನೆ ! 





ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ಹೊಸ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನನೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯ್ಯೇ 
ಮೊದಮೊದಲುಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೀಜವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಮೊಳೆತು, 
ಚಿಗುರಿ, ಬೆಳೆದುಕೊಂಡು, ಮೊಗ್ಗು, ಹೊವು, ಹಣ್ಣು- ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಹೇಣಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದರ ತತ್ತ್ವ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದರೆ 
11 


೮೨ ಅನಂಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತೆ 


ನಿಜವನ್ನು ಸಸ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ, ಕು ಶೋಧನೆಮಾಡಿ  ಫೆಮಗೆ ' ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ 
ಹೀಗೆಯೇ ಪಶುಮ ಗೆಸಕ್ರ್ಯಾದಿಷ್ಟಾ ತ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟುವದು,ಒಗೆಬಗೆಯಾದ ಸ ಸ್ವಭಾವ 
ವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವದು... ಮುಂತಾದ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಸ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು 
ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಮೇಶೆಯೇ ಅದರ ನಿಶೇಷಜ್ಯ ನ ನಮುನೆ ಬಿನುತ್ತವಿ 
ಮನುಪ್ಯಜಾತಿಯವರು ಗ ಬಾ ಇ ೫ 
ಶರೀರದ ರಚನೆ, ಶರೀರದ ಅವಯವಗಳ ಕೃತ್ಯ 


ಡ್ಯ 
ತೆ 

ರಕ್ತ ಭಷ Re ಗಳನ್ನು ಶರೀರೆರ:ತನಾಶಾಸ್ತನನ್ನೂ ಶರೀರಾ 
ಷ್ಟ 
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೯ 


ದ pT ಬ ಯೊ ಒಕ ಜಥ | ಮಜ 


My 
SL? ನಿರು sw ud 
5 ೦ 4 bed 


ue 3 ಕೆ 


ಅ ಅರಿವ” ಆಗು ಶ್‌ ಹೀಗೆಯೇ ತ್ರ 


ವ -ಡಿವೆ 

ಗ 
ಇ.8 "ಕಾದಿ me ಗ ನೆ ಜಾಯಾ ಕತೆ ಇ yy 
ಅವುಗಳ ಪ) ಶ್‌ 4 Vu ಗಂ ತೋ ಳಿಷ 1 2 ರ್ಯಾಪ್‌ ಗೌಃ Nev ಆಟ ತಿಳಸಿಕೂಬ, 
ವೆ ಫ್ರಿ 


ಮೇಶೆಯೆ ಥಿ ಡಿ 2೩ 


ತತ್‌! pT ಕಟಿಟ ಬ್ಯಾಡ್‌! ಎ ಛೆ 
ಇತ್‌. ಸಷ ಳ್ಳ ನವ ul ಆ ಭಿ 4D ದಾ ಗಳ ಕ್‌ po RR kd id 
wad ಸಹ Re [ 


ಅವುಗಳನ್ನು ಕುಡಚಿ ಈ ಗಳು ಭವ ನಮಗೆ ತಿಳಿ ತ ನೇಷು. 
ಸಾಮಾನ್ನಜನಸರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಆಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಘಟನೆಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಗೊ (ಚರವಾಗುತ್ತನೆ ವೆ. ಆದರೆ ಅತಿಯೊರದಲ್ಲಿರುವ ಅಥವಾ ಕಾಲತ್ರಯದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಘಟನೆಗಳುಕೂಡ ) ಭರದ್ವಾಜ :ದಿಯುಷಿಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿ ಸ್‌ ವೆಂದು 
ಪುರಾಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಜಿ” ಯೋಗಿ ಗಿಪ್ರತ್ಕೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಶದ್ದೆ ಖರುವವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಅವ್ಳ ವೃತ್ತಾಂತದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಾವೀತೇ ಹೊರತು ಮುಕ್ಸವರಿಗೆ ಆಗದು. 


ಸಾಮಾನ್ಯರು ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಕಟ್ಟು ಥೆಗಳೆಂದೇಹೇಳಿಬಿಟ್ಟಾ ರು! 


ಜುತುಮಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಮ್ಮ ಆಹಾರ, ವೇಷ, ಆಚರಣೆ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ವಾದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳು, ದೇವತೆಗಳು ವ ಮುಂತಾದವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಆನುಸಂಸ 
ಬೇಕಾದ ಸ ಸಂಧ್ಯಾದ್ಯನುಷ್ಮಾಫೆಗಳುು ಯಜ್ಞಾದಿಗಳ ಆಚರಣೆ- ಇವಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಅರ್ಥ 
ವಿದೆ ಎಂಬುದು ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ 
ಮನವರಿಕೆಯಾದೀತ್ತೇ ತೊತು ಮಿಕ್ಸವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಮಾರ್ಜನೆ, ಆರ್ಫೈಪ್ರದಾನ, ಜಪ-ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ತತ್ತ ನೇನೆಂಬುದನ್ನು ಆಯಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ತೋರ್ಪಡಿ 
ಕುವ ಬಾಹ್ಯನರ್ತ ನೆಯಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕಾ ದೀತೇನು 3 2 


ಹೆ ಒರಗೆ ಕಾಣುವ ಸ್ಥೂಲವಸ್ತು ಗಳಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಒಂದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ್ಯ ಮಾತ್ಸರ್ಯ, ಆಶ್ಚರ್ಯ, 














ನರ್ಣ್ಣಾಶೃಮಧೆರ್ಮುವೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ ಲೆಸ್ಲಿ 


ಭೆಯ-ಮುಂತಾದವ್ರೆಗಳು ಇಲ್ಲವೆನ್ನೆಲಾದೀತೆ ? ಅವು ಇವೆಯೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ಗೂ ಅನುಭವದಿಂದೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿದೆ. ಯಾರು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ತಾವು ನೋಡಿ 
ಠೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಇಬ್ಬುಕೂಂಡಿಐ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ ಧರ್ಮ, ಅಧೆರ್ಮೆ- 
ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗಲಾರದು. ದಶಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿಜಿನೆಲ್ಲವೆ ? 


ಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 


ಸ 

ಅವುಗಳನ್ನು ಆಚಂಸಲು ಯತ್ಸಿಸುವವರಿಗೆ ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ತಿತ್ತ್ವ 

ಸ್ವೈಃ ಸ್ತೇ ತರ್ಮಣ್ಯಭಿರೆತಃ ಸಂಸಿಗ್ನಿಂ ಲಭತೇ ನರಃ | 

ಸ್ವಕರ್ಮನಿರತಃ ಸಿದ್ಧಿಂ ಯಹಾ ವಿನ್ನತಿ ತಚ್ಛೃಣು || 

ಯತಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿರ್ಭೂತಾನಾಂ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತತವ | 

ಸ್ವತೆರ್ಮಣ ತೆಮೆಭ್ಯರ್ಣ, ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ನತಿ ಮಾನವಃ | 

ಗೀ. ೧೮೨೪೫, ೪೯ 

ಈಶ್ವರನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಸ್ವಸ್ವವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿರುವವು. ಮಂಜಿನ 
ಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನೀರೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಈಶ್ವರನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅತನನ್ನು ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಅರ್ಜನೆಮಾಡಿದರೆ ಸಿದ್ದಿ ಯುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಮನಸ್ಸು- ಎಲ್ಲವೂ ಅತನ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹುಟ್ಟಿ ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡು 
ಕಿರುವವೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಕಳೆದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂತೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಮಮತೆ 
ಯನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡದೆ ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆ, 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ ಈಶ್ವರಭಾವವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಂತೆಲ್ಲ, ಅತೀಂದ್ರಿಯಸ್ರಸಂಚದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. 
ಈಶ್ವರನ ಪರಮಾರ್ಥಶತ್ತ್ವವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾದಾಗ “ಸ ಯೋ ಹ ವೈ ತತ್‌ 
ಪರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇದ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವತಿ? (ಮುಂ. ೩-೨-೯) ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ 
ದಂತೆ ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುವೆವೆಂಬ ಅರಿವು ಉಂಬಾಗಿಬಿಡುವದು. ಈಗ ಮೊದಲ 
ನೆಯದಾಗಿ ಶೆರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನ ಸೇವೆಗೆ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ನನ್ನ 
ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಿನ್ನೆ ಎಂಬುದರ ಸೂಚಕವಾಗಿ ಸಾಷ್ಟಾಂಗನಮಸ್ವಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪರಮೇಶ್ತರೆತತ್ತ ನನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನೆಭೆವಾನುಸ್ಪಾ್ರಾ 


ಎಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟ 


Ce 
ರ್ಕವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಟಾಕಿಯನ್ಷಿ 


ಕೊಂಡುಕೊಟ್ಟಿರೆ ಗುಡಿಸಲಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಕುಣಿದಾಡುವಂತೆ ಈಶ ರನು ನಮಗೆ 





ಲಳ ಅಸುಭನಗಮ್ಮೇವೇದಾಂತ 


ಅಮುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಪುಸೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು  ಜಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳತ್ತ ಹ್‌ । ತಿರು 
ಗಿಸಿದೆರಿ ಆತ ವನಾಶಕ್ಕೇ ಸಾವು ಕಾತರದ, ೬... .. 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೊ ತನ್ನೆತನ್ನ ಕರುವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೇಸಿ 


ಕ್ವ - 
ಕ್ಲಿ ಹೆ ಖೆ 1 
ಹಾ ” ಕ್ಷಿ ಸಾಜಾ ೧] ಡೆ ಜೆ ಇ ಘ್‌ ಎಂಟ ನ್‌ 
ಕೃತಕ ನಾ ಎದನ್ನು ತೊಟಿಸಿಹೊಡುವವತೆ ನುರ್ಗಾಸೃಮುವಿಭಾಗ 
ೈತಕ್ಕ ಬ er hn kU yy 
ಈ ಜ್ರ 8 ಹಾಕ್‌ ಹಾಸ ಸಾ, ಆಕ್‌? 
ವೆಂಬರಿಹೊಂದು ನಿಸ ಹಾ ಸಂರ ಪವನ ಹೈ, ಈ ಏಿನೆ ನಾಮು 


wl 
pe ಹಾಡ್‌ ಇ ಹ ತ “ತ್ಯ ಈ wd ಇಷಾ ಪಾಡ್‌ ff me in, ame ಲ್ಲಿ! ಆರ್‌ ಇ ದಕ ದಾರ್‌ ಕಾಸ್‌ ಇತ್‌ 
ಜೀೇರಾಂದು ವಷ ಇಸ? ಜಬ ಹಂ ಬಿದ್ದ ಮೌಲಾ eC Ks ದ ಜ್‌ ರಿಟ್‌ 


ಇ ಎನೆ sus w ಡೌ ka hod | ES 
14 ಇದಂ ಮಃ ಕಲತ ರಾದಾ ಡುವಡು pu ಕ bd Us ಅಗಿ ಆ 


ಈಶ್ವರಾರಾಧನೆ 
(14869) 


ನಿನ್ನೆಯ ಡಿ ದಿನ ನಾನು ಈಶ ರೋಸಾ ಸನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತೆನಾಜೆ 
ಬೇಕಾಗಿತ್ತಾದರೊ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ವರ್ಹಾಶ್ರಮಗಳಿಗೂ ಉಪಾಸನೆಗೂ 
ಇರುವ ಸ ನಬಂಧವನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆನು. ಹೊರಗಿನೆ ವಿಷಯಗಳ ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಚನೆಯ ಕ್ರನುವನ್ನು ಅರಿತರೆ ನಮಗೆ ಯಾವ ಭಯವೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು ಮೊರಕುವದು, ಜೀವನವು ಆನಂದೆಮೆಯವಾಗು 
ವರ್ಮ ಭರ ಳೂ ಫೈವಶವಾಗುವದೊ.  ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಸನಿಗೆ 
ಮೃತ್ಯುವಿನೆ ಭಯವು ತಪ್ಪಿದ್ದು, ಢ್ರುವನಿಗೆ ಫ್ರುವಪದನಿಯೇ ದೊರಕಿಷ್ಟು, 
ಪ್ರಹ್ಲಾ ಹನಿಗೆ ಜೀವನವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವನ್ನ! ಯವಾದದ್ದು-ಇವೆಲ್ಲ ನ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ಶಶಣಾಗತರಾದದ್ದರಿಂದೆಬ್ಲವೆ ಮತ್ತೆ ಶ್ರೇತರಿಂದ ಲೂ ಅಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಆತ್ಯಂತ ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿನ. ಬಾಲಕರೂ ಬಾಹ್ಯಪ್ಟ ೈ ಸಿಯನ್ನು ತ್ಯಡಿಸಿ ಭಗವಂತನ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರಾಗಿದರೆಂಬಾದೊಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದೆ 
ರವರು ತಮ್ಮ ಎಂಟನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 





ಈಶೈರಾರಾಥನೆ ಲ 


ತ 

ಯೆ ಸೂ ನಿದ್ಯಾ ಯಾ ನಿಮುಕ್ತಯೆಲ (ಯಾವದು ಬಂಧಕವಲ್ಲ 
ಬಾ ಸತ್ತ ಯಾವದು ಮುಕ್ತಿದಾಯಕವೋ ಅದೇ ಸದ್ವಿದೈ) ಎಂಬ 
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ವ ಈಶ್ವರ ತಾ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಬೇಕೆಂ 

ಲೋಶರೂತಿ RH ಆರಾಧನೆ ಎಂದೆರೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ 

ಮಾಡುವ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥ ಕರ್ಮ. ಬಹುಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 

ನೆವನ್ನು ಎರ್ಪಡಿಸಿ ಚ ಸಮಾರಾಧನೆ ಮಾಡಿದೆವು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ವಗ ನೆ ಎಂದೆ ಈಶ್ವರತುಸಿ 4 ಗಾಗಿ ತೆರ್ಪೇಗೆಳ ಹ ಮಾಡು 

ನನ್ಯ ತಪಸ್ಸು-ಇವು FANE ಈಶ್ವ ರಾರಾಧೆ ಸಾಧನೆ 


ತಿರು? ದ್ವು ಎಂಥ ಅದ್ಭುತಘಟನೆ! *4ತತ್ತರ್ಮ ಯೆನ್ನೆ 
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ುಗಿರು ತವ. 
Ra ಸಕಾಮನಾಗಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಯಾ ಕಾವಿ ತ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರೆ ಅವನ್ನು ಪ್ರ ಸೃತಾರಾಂತೆರದಿಂದ ಮಾಡಿ 
ದರಿಂದ ಭಗವಂತನ ಆ4ಟಿ ಉತ್ತಮಫೆ ಫಲಕ್ಕೆ ದ್ರಾರವಾಗುವದು,' 
ತ್ರೈ ಣಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ತ್ರೆ ಗುಣಜ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ | | 
ನಿರ್ದ್ವನ್ನ್ಯೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತಸ್ಕೋ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮು ಆತ್ಮವಾನ್‌ | 
ಗೀ. ೨-೪೫. 
ಈ ಉಪಾಯವನ್ನು ಭೆಗವಂತನೇ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ತ್ರೆ ಪಿಗುಣ್ಯವೆಂಕಿ 
ಸಂಸಾರವು ; ಏಕೆಂದರೆ ತಿ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕೆವಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೇ ಸಂಸಾರವು. 
ಜನರು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡಲಿ, ಅದು ಸತ್ತ್ವ ಪ್ರಧಾನವಾದ, ರಜಃ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಥವಾ ತಮಃಪ್ರಧಾನವಾದೆ ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ ಫೈ pi 
ತ್ತದೆ. ಆಯಾ ಗುಣಗಳಿಂದ ಪೆ 3 ಶ್ರೇವಿತರಾಡ ಜೀವರು ಆಯಾ ಫಲವನ್ನು 
ಯುತ್ತಾರೆ ; ಮತ್ತೆ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಗೊ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಜನ್ಮಕರ್ಮಗಳ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗೆ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಸಾಧಕನಾದವನು ನಿಸ್ತ ಎಗುಷ್ಯನಾಗಬೇಕು. ಯಾವ ಗುಣವೂ 
ಇಲ್ಲದವನು ಎಂದರೆ ನಿಷ್ಕಾಮನು. ನಿಷ್ರಾಮನಾಗುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವೇಶೆಂದರೆ: 
ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಖಾರಬೇಕು, ನಿರ್ದ್ವಂದ ನೂ ಆಗಬೇಕು. ನಿದ ರ್ಕ್ರೈಂದ್ರೈಸು- 
ಎಂದರೆ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ ಪರೆಸೆ ಸ್ಪೆರವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಪಡಾರ್ಥ 
ಗಳು ದ್ವೆಂದ್ಧೆ ಳು; ಅವುಗಳಿಂದ ತಪಿಸಿಕೊಂಡನನು- ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ 


ಬ 
ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಗುಣಗಳ ಸ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು ಹೇಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದರೆ ಃ 


1] 


೮೬ ಅಸುಭವಗವ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಸತ್ತ್ವಂ ರೆಜಸ್ತಮ ಇತಿ `ಗಾಣಾಃ ಪ್ರಕೃತಿಸಂಭವಾಃ 
ಫಿಬಫ್ನನ್ರಿ ಮಹಾಬಾಹೋ ದೇಹೇ ದೇಹಿನಮವ್ಯಯವ]ಗೀ. ೧೪-೫. 


ಸುಖ, ಜ್ಞಾ.ನ-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗವನ್ನುಂಟುಮಾತಿ ಪ್ರೆಯಸನನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಹಾಕು 
ತಿರುವಮ ಸತ್ತವು; ಕರ್ಮ ವ ಫಿ ಸಂಗವಸ್ಮುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವಮು 
ರಜಸ್ಸು; ಪ್ರಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ, ಸಿದ್ರೆ- ಇವ್ರಗಳನ್ನಿ ಸಂಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ 
ಕಟ್ಟಿ ಹಾಕುತ್ತಿ ರುವದು ತಮಸ್ಸು, ಈ ಗುಣಗಳು ಒಂದೊಂದುವೇಳೆ ಪ್ರಬಲ 
ವಾಗಿ ಮಿಕ್ಸೆರಡನ್ನ್ನೂ ಒದಿಗೊತ್ತಲಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನು ಸಾತ್ತಿ 
ಕನೋ ರಾಜಸನೋ ಅಧವಾ ತಾಮಸನೋ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ಇವುಗಳ 
ಸಂಮಿಶ್ರಣವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿನಕ್ಲಿರುವ ಹೇತನಾಜೀತನಾತ್ಮಕವಾಸ ಪೆದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಗುಣನನಿಯುವಾಗಿಯುವವು. ಯಾವ ಗುಣವು ಪ್ರಬಲವಾದಾಗ ಮರಣ 
ನನ್ನು ಹೊಂದುವನೋ ಅವನು ಅಸಕ್ಕನುಗುಣವಾಡ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತಿರುವನು; ಉತ್ತಮಮಸ್ಯವ ಮಾಧವುಜನ್ಮಗಳಾಗುವವಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವು. 
Ke: 
ನ ತದನಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ವಾ ದಿವಿ ದೇವೇಷು ವಾ ಪುನಃ | 
ಸತ್ತ್ವಂ ಪ್ರಸ್ಸ ತಿಜೈರರಸ ೦ ಯದೇಭಿಃ ಸ್ಯಾತ್ರಿ ಭಿರ್ಗುಣೈಃ n 
ಭೂಲೋಕವಲ್ಲಾಗಳಿ, ಅಂತರಿಕ್ಷೆದಲ್ಲಾಗಲಿಿ, ಜೇವರೋಕದಲ್ಲಾರಲಿ. ಈ 


ಮೂರು ಗುಣಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಒಳಪಡವ ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಲಿ, ಪದಾರ್ಥವೇ ಆಗಲಿ. 
ಇರುವದೇ ಇನ್ಲ. ಅವ್ನಿಂದ ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಕಮೋಗುಣಶಜೋ 


ಆ 
ಗುಣಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ, ಶುದ್ಧಸತ್ತ_ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, ಆ ಕನರ್ಶಿ 
ಧಿ 
ವು ದ್ವಂದ್ವೆಗಳಿನ್ಲದೆ, ರಾಗಪ್ರೇಷಾದಿಗಳ ಸಂಸರ್ಕವಿನ್ಲದೆ, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಅರ್ನಿತ 


ವಾಗಿ ಇರುವಂತೆಯೂ ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ, ಈ ಸೆಂಸಾರಬಂಧದಿಂದೆ ಬಿಡುಗಡೆ 





ಎಲ್ಲಾ ಶರ್ಮಗಳೂ ಸಾತ್ರಿ ಸ ರಾಜಸ್ಥೆ, ತಾಮಸ... ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿರಲೇಬೇಕಾಗಿರುವೆದೆರಿಂದ ನಮ್ಮ ಯಜ್ಞ ದಾನತಪಸ್ಸುಗಳು ಸಾತಿ ಎಕ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೆ ೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಇವುಗಳು ಸಾತ್ತಿ ಎಕವೆಂಬುದಕೆೆ 


ಅಫಲಾಕಾಜಕ್ಪಭಿರ್ಯಜ್ಞೋ ವಿಧಿದೃಷ್ಟೋ ಯೆ ಇಜ್ಯತೇ | 
ಯಷ್ಟ್ರವ್ಯಮೇನೇಶಿ ಮನಃಸಮಾಧಾಯ ಸ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಃ 1 ಗೀ. ೧೭-೧೦ 


a Wl ek ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುವದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ನ್ಯೂನಾತಿ 
ರೇಕವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು, "ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ: 





ಪಶ್ರರಾರಾಧನೆ ಜಪ್ತಿ 


ಎಂದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಮಾಧಾನಸ್ಸಿ ಕಿಯಲ್ಲಿ ಟ್ರುಕೊಂಡು ವ ಮಾಡ ಬೀಕು. ಹೀಗಾ 


ದಿ 


ಶೆ ಅಡು ಸಾತಿ ಯಜ್ಞ ನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಹೋತ, ಉದ್ಧಾತೃ, 
ಹ Fn ವ ಯತ್ತಿಜರು es ; ವ ಸಹಾಯುಕೆ, ಇತರೆ 


ಖಯುತ್ತಿಜರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಲ ರಿಗೂ ಇಂತಿಷ್ಟು ಗೋವುಗಳ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನೆಂದು ವ ವಾಗ್ದಾನೆಮಾಡಿ MPEP, ಬ ನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ 

ಗಿ ಅವರನ್ನು ಕರೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗಿನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗೋಗಳು ಸಿಕ್ಕುವದು ಕಷ್ಟ 
ಮಾಡ್ತೆ ui ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗ Sudden ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಯ ಜಮಾನೆನೆಂದತೆ ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲಿ ೧ ಸಿರುವಾತನು. ಯಜ್ಞ 
ವೆಂಪರಿ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಪರಮಜೀವತೆಯಾದ ಮಹಾವಸ್ಟುವೆ ವೇ ಎಂಬ ಭಾವಕೆ 
ಯಿದ್ದರೆ ಯಜ್ಞವು “ಈಶ ರೆನೆ ಆರಾಧನೆಯಾಗುವದು. ಸಾತ್ತಿ ರಲ್ಲಿ ಧನ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೆಸಂಡು ಯೋಗ್ಯರಾದ ಖುತ್ತಿ ಜರನ್ನು ಕರೆದು ದೇವತೆ 
ಗಳ ಅವಾಹೆನ, ಸೊ ಇತ್ರ, ಅವರಿಗಾಗಿ ಹೋಮ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ dau '- ಎಂಬುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ! 
ನಾನು ದೀಕ್ಷಿತನೆಸ್ರಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಕುಂಡಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದರೆ ಸಾಕು- 
ಎಂದಾಗಲಿ, “ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ ಅನ್ನದಾನವಿಲ್ಲ, ಮಂತ್ರವಿಭ್ಲ, ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಲ್ಲ, ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಂತೂ ಇಬ್ಬವೇಇಲ್ಲ'- ಎಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅಂಥ ಯಜ್ಞ ವು ನಿಜವಾಗಿ 
ಯಜ್ಞ ವಾದೀತೆ ? ಆದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಆರಾಧನೆಯಾದೀಕೆ ? 


ಹೀಗೆಯೇ ತ್ರಿಕರೆಣಗಳಿಂಡಲೂ ಮಾಡುವ ತಪಸ್ಸೂ-- ಹೆಚಿ ಕಿನ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ, ಧಲಾಭಿಸಂಧಿಯಿಲದೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ. ಸಾತಿ) | ಕವೆನಿಸುತ್ತ. ದೆ. 
ದಾನವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುತೆ ತ್ಲೇನೆ- Kier ಉಪ 
ಕಾರದ ಅಪೆ ಸೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ] ಜೀಶಕಾಲಗಳನ್ನು ಅರಿತು ಸತ್ಪಾತ್ರಕೆ ಸ ಕೊಟ್ಟು ದಾನವು 
ಸಾತಿ ತ್ತ್ವಿಕವೆನಿಸುವದು. 


ಅಂತೂ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾತ್ವಿಕವಾದ. ಯಜ್ಞ ಜ್ಞ ದಾನತಪಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಶ ೈರೆಥಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗಲೆಂದು ಮಾಡಿದೆ ಈಶ ರಾರಾಧೆಸೆಯೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 


ಛಲೆ ಅನುಭವಗಮ್ಮು ವೇದಾಂತ 
೧೭, ಅರ್ಚನ 
(158.69) 


ರಾರಾಜನೆ ಬಾಗ್‌ mine wee, ಗೌ eS a ಗಟ್‌ ಭೂ ಒಳ Lai.» 
ಶಾ pS 1 ಹಾಳ ಕು ವಾಹನ: ರಾಣಾನ ಇಂಡ ನಾರ 
ಈಶ್ವರಾರಾರ್ಥ ಕಾಸು ens ಜಾತಿ } ಜನವು ಮರಾ ಫಿ ಸೂ೦ಉ ಮರಿ ಷೀ ಹ 
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2% ನ ಹರವ, ವಾನ್‌! ಬು ಪಾಟಲ ಉಟ: hu ದಾ ಜನ ಚಾ ಇರ್‌ 
ತಪ್ಪ ಕರ್ವಾದಿಂವ ತ್‌ ಇ wae ಟಗ ಮಾ ತದ ಅದ ಗ ಇ 
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ಹಿತ 
ಮ ಕಗ್ಗ om, women 2ನ 440 Somes Wan iy ಇಗೆ ಇಲ್‌ ಜ್‌ ಇ ಇ. ತಾ! ಇರ ಗ್ಯ ಸಾ ಕಹಾ ಸಗ PUSS 
ಭಾಸ... widied ಗೈ Ms ಹಾಟ ಲಂಕೆ ದಿ ಬತ ತ್ತೆ 2% eeu rs ಬಂದಿನಿದನಲ್ದಿ ಜ್‌ yy ಡೆ 
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ಈಶ ಸ ತ ವಿಶ್ತಿರುತ್ತಾನೆ ೪ ಈನನೆನ ಆಲ್ವ ಹೇಗ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು ಬು ರ್‌ 
1” 
ಇ Bae ಹಾಫ್‌. ಅಟ್‌ ಇಬ್ಬರ meek eh 
ಈ ಶತಿ, ೨2೨0 ರಾ pe Foe) ಬ್ರ ಡೂ 
ಇದ್‌ ss Png ಜ್ರ್ಮ 
ಬ್‌ ೫ ಷೆ ಶ್‌ ಕಾ ಥಿ ಗ ಎ ಘ (ಇ wu ವ್ರ ಸವ” 
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ಯಾವನು ಭುವನನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾ 


ಡೆಗೆಳಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೋ ಯಾವನು pss ಜತ ೨೮ php 
ನಮಸ್ಸಾರ, ನಮಸ್ಟಾರ pe. ಎನ್ನುತ್ತಿವೆ, ಶ್ರುತಿ. ಬೆಂಕಿಯೆಂಸರೆ ಯಾವದೋ 


ಒಂದು ಸುಡುವ ಹ ped RN ep ಮನೆಗೆ ಬಳಿಗೆ, 
೨ 


ಹುಡುಗರೂ ಹಾ ವಳೆಮುಡುತಾ ನಷ ವ್ಛ ತಪತಿ ್ರತೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ ನಿದಿ ್ಲಿಯನ್ನು ಪ್ರಕ 
ಓಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಿ ದೇನ ಹುಸ ಎಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ ವಾಗಲಿ, ಅಗ್ನಿ 
ದೇವತೆಯ ಯೂ OS ಈಶ ಸರನೊಬ್ಬ ನು ಇದಾನೆಂಬ ಶ್ರ ದ 
ಯಾಗಲಿ ಬಹುಜನರಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಗೆ ಮಲೆ" ಉರಿಯುವ ಶಕಿ ಹ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸುಡುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಯಾರಿಂದ ಬಂದಿಸಿ ? — ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಸ್ಥೂಲದೃಷ್ಟಿಯ ಜನೆರ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ 
ನೆಗೆ ಸದಿ ಸರೋವರ, ಸಮುದ್ರ- ಇವುಗಳು : ಜಾ ಜಲಾಶಯಗಳು; ನೀರಿಗೆ 
ವರುಣನು ಅಧಿದೇವತೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಆ ದೇವತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ 
ಭಗವಂತನು ಇರುತ್ತಾನೆಂದಾಗಲಿ ಜನರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮರಗಿಡ 
ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ಸಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಜ ಜಾ ಭಗವಂತನೂ ಇರುತಾ ಸನ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವದಕ್ಕೆ ಯತ ತ್ಲಿಸುವವರಿಗೆ ಮಾತವೇ 





ಖುಂಖಬಾವೀತು : ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡುವ ಇಚ್ಟಿಯುಳ್ಳವರು ತನ್ನ ಒಕೆ 
೭ ಬ ್ಯ ಹಿ ಚೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಸು. “ಹಖಂಸುಗಳು-ಕಕ್ಲು, ಮಣ್ಣು, ಮರಗಿಡಗಳು, ಸ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಮೆಮೆಪ್ಯರು- ಎನ್ಲವನ್ನೂ ಸಾಜೆಸುತ್ತಾರೆ; ಮೂಢಜಕ್ತಿ ಅವರದು !' ಎಂದು 
ತ್ರೆ ಲವರು ಪಶಮೆತಸನೆರು ಹಾಸ್ಯಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ನೋಡಿವವರಿಗೆ.. ನಿನ್ನು ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ; 
ಜ್ಯೋತಿಗಳ , ಭುವನಗಳುು, ವನಗಳು ಪರ್ವತಗಳು ಅತನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಎಂಬ 
ಸ್ರುರಾಣವಾಕ್ಯನ ಗೆಂಭಿ1ರಾರ್ಥಪು ಆಗ ಮನೆನರಿತೆಯಾಗುವಹು. ದೇವರನ್ನು 
ಎಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು? ಎಂದೆ, ನಿಜನಾಗಿ ಶೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಅತನನ್ನು 
ಎಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬಾರದು? ಅನನು ಇಲ್ಲವ ಸ್ಥಳವು ಯಾವಡೊ ?-ಎಂಒ೨ದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ. 
“ರೊಸೆಂ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿರೊಸೋ ಬಭೂವ । ತದಸ್ಯ ರೂಪಂ ಪ್ರತಿ 


ಡಿ = i) 8 ಜಾ ಷಾ 
ತೇಕಗಾಂಡು ॥ (ಬ. ೨-೫-೧೯) ಎಂಬ ಮಾಜ್ಯಪೆ ಪೃತಿಯೊಂದು ಪ್ಲಾಣಿಯ 
ಜ್‌ LF 5 J J 


ಗಳಿಂದ ಆತನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು” ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಥೂಲ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಶಾಲಗ್ರಾಮವೆಂದರೆ ಒಂದು ಕಲ್ಲು; ಒಂದೂರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಶಾಲಗ್ರಾಮವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಒಂದುತೊಲ ತೂಗುತ್ತದೆ? 


ಎಂದು ಫೆಶ್ಯವನ್ನು ತೊಗುವಸಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದನು ! ಅತೀೀಂದ್ರಿಯವೆಸ್ತು' 
ವಿಚಾರವೇ ತರೆಯನ್ನಿಬ್ಬದಿದ್ದರೆ ಅವರೆ ವೃಷ್ಠಿಯನ್ಲಿ ಸಾಲಗ್ರಾಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟೇ 


ನು 
ಜೆರೆ. ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಮಾಂಸ್ಕೆ ರಕ್ತ, ಎಲುಖು-ಎಂಮು ಹೊರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸುವವರಿಗೆ ಮಾನವನೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರವಾಗಲಿ, ಅವನೆ ವಿಚಾರಸರಣಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಂಬಾಗಿರುವ ಶ್ರದ್ಟಾಭಕ್ಕ್ಮಾದಿ ಪ್ರತ್ಯಯಗಳ ಬೆರೆಯಾ 
ಗಲಿ ಅವನೆ ಪರಮಾರ್ಥಸ ಸರೂಪವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾದೀತು? 
ಶಾಲಗ್ರಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಯೇ ಪ್ರತಿಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಮೆಗಳು-ಆಯಾ ಅವತಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನು ರೋಕಾನುಗ್ರಹೆಕ್ಯಾಗಿ ಢೆರಿಸಿಷ ರೂಪಗಳು. ಆತನೆ ಆಯಾ ಲೋಕೋಪ 
ಕಾರೆದೆ ಕೃತಿಗಳು- ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತರುತ್ತವೆ. ಈಗ ನಾವು ದೇಹಾತ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ದೇಹೆನೆನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಡು, 
12 


₹೦ ಅನುಭವಗಮ್ಮೆ ವೇದ ತೆ 


ಬಗೆಬಗೆಯ ಉಡುಪನ್ನು ಫರಿಸುವಮು, ಅದಕೆ ಅಭ್ಯಂಗಾದಿಗಳಿಂದ ಮಿರುಗು 
ಕೊಡುವವು, ರುಚಿರುಚಿಯಾದ ಭಕ್ಕಥೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಉಣಿಸುವಡು, ಸುಪ್ಪತ್ತಿ 
ಗೆಯ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಮುಂತಾದ ಯಾವ ಯಾನ ಉಪ 
ಚಾರಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ಯವೆವೋ ಅ *ಜೇಹಾಯ ನೆಮ ಎಂಬ 


ಹಾ ಒದೆ ತೆ kl ಉನ್‌ ಸ ವಾ ಹಪ್ಟಾ, po ಸಾತ್‌ ಕಣಾ, ರಾರ: 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ವಾಯ ನವ ೦ TAR ರೋಡ ಪತಾನಗಳೆ 2 
1 po ಡಾ ಕ ಇಯ ಸಾಗ ಸ ಹಾಗ್‌ ಣನ ತಾಜ್ಯ ಗ ಹಾ ಕು ಳ್ಳ ಇಕಾ. ಸ ಕ ಕಾಟ್‌ ಇ ಕ್‌ ಕಾಣಾ ಎಡಿ 
ಪರವಮೋಶ ರನ ಅರ್ಚನ ಯಾನ ಸ ಆಯಿ ಆರ ಇರ್‌ ಯಗಳು ಗ್‌ೆ ಕ್‌ ತ್‌ ( ಈಶ ಸಿಗಿ 
೬ ಸ್ರ ಹ್‌ 
% a agp pn 3 ಚಾ ಗರ ಇರು ಇರಾ ಧೆ ನ ಯ ವ ಇತ 7 0 (ರ ನ ಮಕ್‌ ಕ್ಹಳ 
ರನ ೨.೬ ಆ ಬ್ರ py ಇಬ ಹೊಂ ಡಶಿ eg Whe ೫. ತಿ ud Si 
40! ಮ ೫ 3 
fer ಯ್‌ ಆಖ ಈ 
ತಾ ೯ ಇತ ಸೋ ಇದ್‌, ್ಪ್ರ ಇಡು wee ಎಗ್ಗೆ gy org, men wm ರ ಇಕ್‌ ಲ ಶರ್ಟ್‌ i ಬ ದ ಇರ್‌ 
ರ್ಟ ಚಿರಿವು ಇ ತಾಲ ಬರಲಿಲ್ಲ ಸ್ರಿ ವಿ ವಾಗಿ 
ಇನೆ ಸಾರಾ ಶಿ ದ್ಯಾ ಸಮುನಾನ! ಗು ya! ಕ್ಯಾ ಳಾ, (ಕಾಗ wed ಇ ಕ್‌ Kl ಇ ಡಿ ಅ. ಘಿ ed 
NE ದೇವಾಶಿಯತೆ ಜಗಾ ಕ ಖ್ರಯುನಂರು BETTI 
| ಸಹಾ 
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ರಾ ಹಾಡದ ಬ್ಬ ಹಾದ ಸಾಹಾ ಪ್‌ ಇ ಕ ಹಾಚೆ ವ 
ಎ ಆವೆ ರಾಟಆಳಿಎ ಇಪ Ee NEY ತ 
ಇಸ ಟೆ ವ 
fy pps ಹತ್ತ spel cme ಇಸಾ ಸ್ತ ಅಲಾ ಇ ಗ್ರಾಸ ದ್‌ ಇ 
wd! 


Be 

ರ್ಚನೆಗೆ ಇಟಿ ಕೆ ಇರುವ ಮನೆಯೆ ಭಾಗವು ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 
ಪವಿ Posi FMM ಬೇಕು. ಅಡು ಉಗ್ರಾಣನ ಮನೆಯಾಗಿ 
ಪುಣಮಿಸದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯುಂದಿಸ ಬೇಕು, ಆಸ್ತಿಗೆ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ 
ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮಾದಿಕೊಂಡಿ: ವ ಪೂಟಮುಟಿಕ ಉತೃಷ್ಟರೀತಿಯಿಂದ 


ಕಾಣುವಂತೆ : ಅಲಂಕ್ಟತವಾಗಿರಬೆ ನೀತು. ಗುಡಿಗಳ ಸ್ಮರಣೆ, ದ್ವಾರಪಾಲಕರ 
ಸ್ಮರಣೆ-ಇವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಗೆ ಸಂಭಾರವನು ಶ್ಲ ಸಿದ್ಧ 


a 


ಹಿ 

ಮಣು ಅವೆಲವೂ ಅತವ ಸೇವೆಗೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ "ನನ್ನ ದಾರಾ 
ಪ್ರತ್ರಶ್ರೇತ್ರನಿತ್ತಾದಿಗಳೆಬ್ಲವೂ ಅತನ ಸೇವೆಗೆ ಮಾಸಲಾಗುವಂತೆ ನೆನ್ನೆ ಬುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಅತನು ಫ್ರೇರಿಸಲಿ !' ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ. ಮಾಡು 


ತ್ತಾ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಮಗೆ ಅತ್ಯಂತಪ್ರಿಯರಾದ ಮಕ್ಕಳು, ಅಥನಾವ ವೃದ್ಧ 
ರಾಷೆ ತಾಯಿತಂದೆಗಳು- ಮುಂತಾದನರನ್ನು ಸೇವಿಸು ವಾಗ ಹೇಗೆ ಯಾನ 
ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವ ಸ್ಮರಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಉಪಚರಿಸುವೆವೋ ಹಾಗೆಯೇ “ನಾನು, 


"ನನ್ನೆಹೆ' ಎಂಬ ಮುನ್ನಿ ಯೆನ್ಲವೂ ಮಾಯವಾಗಿ ಪೂಜೆಯು ಸಾರ್ಥಕವಾಗ 


ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತೋಯೆಂ ಯೋ ನೆ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯೆಚ್ಛೆತಿ | 
ಟು 
ತದಹಂ ಭಕ್ತುಸಹೃತಮುಶ್ನಾನಿ ಪ್ರಯತಾತ್ಮನಃ॥ ಗೀ. ೯.೨೯ 


ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲ ಭಕ್ತಿಗೇ ಮುಖ್ಯಸ್ಥಾನ ; ನಮ್ಮ 
ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದಷ್ಟೂ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗದಿಂದೆ ಅನರ್ಫ್ಥವಾದ ಉಪಚಾರನ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಚನೆಯಲ್ಲಿ ಭಗೆವಂತನಿಗೆಂದು ಅರ್ನಿಸಬೇಕು. 


೧೮. ನಮಸ್ಕಾರ 
(16. 869) 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ವಿಶ್ಯ ಎಂದರೆ ಎಣಿಯನ್ನು ಹತ್ತುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರ ಭಕ 


ಹ - ಮನಸು — ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಮುಕ Rel ಸಾ ಧೀನತ್ಥಿ ತಂದಾಕೊಂ 

ಎ ತೂ, ಒಳಗಿರುವ ಅತ್ಮ ಸ್ನ ತಂಡುಮೊ ಳ್ಳುವ ವಿದ್ಯ ಬಂದಿ ತ ಷ್ಟ 
ಸ ಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕುಡು ಅವುಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನೂ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರಾದಿ 
ಗಳಮೇಲೆ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ A ತರ್ಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅದು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಜಾಣತನದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಪ್ಪ ರಾಗಿರುವ ಜೀವರು ಶರೀರಾದಿಗಳ ಅಭಿ 
ಮಾನೆದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗು ವದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಸಾಧನೆಗಳು ಬೇಕು. ಇನೇ ಅಧ್ಯಾತ 
ಸಾಧನಗಳು. ಕತೆದ ದಿವಸೆ ಶರೀರಪ್ರಧಾನೆವಾಗಿರುವ "ಅರ್ಚನೆ ಎಂಬ ಸಾಧನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. ಶರೀರದೆ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಯಾವಯಾವ ವಿಷಯಗಳು 
ನಮಗೆ ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಿರುವೆವೋ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೃಷ್ಣೆಯು ಹೋಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳು ಫವಡೆಕ್ಕಾಗಿ ನಮಗೆ ಬೇಕೆನ್ಸಿ ಸುವ ಉತ 'ಮವಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೇ ಪರಮೇಶ ರವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಏ ರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅರ್ಚನೆಯು - 
ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ನಮ್ಮ ದು ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮನೆ, ತೋಟ, ಗದ್ದೆ... ಮುಂತಾದ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ಥೆ ಸ್ವತ್ತನ್ನು ರಿಜಿಸ್ಟ್ರಾರರ ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೋಗಿ "ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಲರಿಗೆ 
ಬೆಲೆಗೆ ಅಥವಾ ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡುವಾಗ ಒಂದು ದಸ್ತವೇಜನ್ನೆ ಬರೆದು (ಇದರ 
ಎಲ್ಲಬಗೆಯ ಹೆಕ್ಟನ್ನೂ ಇಂಥನರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟ ದ್ದೇನೆ ; ನನಗೆ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಇದರಮೇಲೆ ಯಾವಬಗೆಯ ಸ್ವಾಮ್ಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ? ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಹಸ್ತಾಕೆರವನ್ನು ಬರೆದುಕೊಟ್ಟು ಆಮೇಲೆ ಅದರ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಕೂಡ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ- ದೇಹದ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ, ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವದೆಂಬ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಅನ್ನವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ಮಮತೆಯನ್ನು 
-ವಸ್ತೃಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಪ್ರಷ್ಟಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ, ಫೆಲಂ ಸಮರ್ಪಯಾವಿ- 


೯೨ ಅನುಭನಗಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 


ದೇಹಾ ಪ್ರ ಬನಾನ 


ಖಿ 


ಎಂದುವಂಂಂತಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಫಿಸುತ್ತಾ ವನುಮತಾದೂರನಾಗುತಾ 
9 ಲಿ 
ವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯತ್ನವೇ ಅಗಿದೆ. 


ಇನ್ನು ನಮಸ್ಕಾರ. ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬುದು ಈಗಿನ ಅತಿವೇಗಡ್ಡ 
ಚಲನವಲನೆಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳುವದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಕಂಡು "ನಮಸ್ಟಾರ ! | ಎಂದು ಒಬ್ಬ ನು 
ಅಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರವಾಗಿ "ನಮಸ್ಫಾರ ! [3 ನನ್ನುವಸ್ಣಿ 
ಇಬ್ಬರೂ ಎಷ್ಟೋ ಆಜ ಷ್ಟು ದೂರಕ್ಕೆ ಒಬ ರನ್ನ ಬರು ಅಗಲಿಹೋ 
ಗಿರುತ್ತಾರೆ ರೆ; ಕಾಲುಚಕ್ಕ ದ ಬೈಸಿಕಲ್‌, ಜ್‌ ನೋಟಾರುಸ್ಥಕಲುಮೇಲೆ ವೇಗ 
ದಿಂದ ಭರ್ರನೆ ಚಲಿಸುತಿ ರುವ, ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕಾರ್ಯನನ್ನು ಲಕ್ಮ್ಯೈೆದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ, ಆ ಇಬ್ಬರಿಗೆ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಸಂಧಿಸಿ ಸರಸ್ಸರವಾಗಿ 
ಸನಾ ನವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾಲಾನಕಾಶವೆಲ್ಲಿಂದ ಸಿಕ್ಕ ಬೇಕು? ಅದನ್ನು 
(ಸಮಸ ಸ್ಟಾರ ವೆಂದು ಕರೆಯುನದಕ್ಕಿ ೦ತ ಹಳೆಯ ಪದ್ದ |. ಸಂಸ್ಥಾ ರದಿಂಡ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ “ಚಮತ್ಸಾ ಥ್ರ? ನೆಂದು ಕರೆಯುವದೇ ಯೋಗ್ಯವಾ ಗಿರುತ್ಮದೆ. 


ಎಜೆ, ತಲೆ, ಕಣ್ಣು-ಮಖಂತಾದ ಶರೀರದ ಎಂಬು ಅಂಗಗಳೂ ನೆಲಕ್ಸೆ ಮೂ, 
ವಂತೆ ಅಡ್ಡ ಬೀಳುವ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ 4 ಸಾಸ್‌ ಿಂಗನೆಮಸ್ಟಾರೆ ನೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಒಂದಿನವರು ಇಟ್ಟಿ ದ್ದರು. ಹಾಗೆ ನಮಸ್ವಾರನನ್ನು ಮಾಡುನಾಗ ನ ನಮ್ಮ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಟೇಟ್‌ ಅನಯವದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಹೆಂತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿನಂಬ ಮನೋಭಾವವು ಮೂಡಬೇಕು. ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಶರೀರವನ್ನು 
ಅಡ್ಡ ಗೆಡಹ id ಇದನ್ನು "ದಂಡವತೆ ಣಾವಂ' ಎಂದೂ ತೆಲೆ ಕರೆಯು 
ತ್ಮಾ ಕೆ. ಕೋಲು ತನ್ನನ್ನು ಒಡಿದಿರುವವನೆ ಇಚ್ಛೆ ಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಎತ್ಶಲೆಂದರೆ 
ಅತ್ತ ಹೇಗೆ ಜಟ ಹಾಗೆ "ನಿಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿನ ಕೋಲಿನುತೆ ಇರರ 
ವವನು ನಾನು; ತಮ್ಮು ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ನನ್ನ, ನ್ನು ನಿಯೋಜಿಸಬಹುದಂ' ಎಂಬ 


ಭಾವವನ್ನು iid ಹಿರಿಯರಾದ ಪಾ ಜ್ಞ ಗ್ಗೆ ಸೂಚಿಸುವ ನಮಸ್ಸಾರವದು- 


ಇಂಥ ನಮಸ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪವೂ ಮಾಯಾವಿತ ಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿಂರುನಂತಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಾವೇ ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಿಂದಲೂ 


ನಮಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವರೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ." ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನ ಜನ್ಮ 
ಸಿತಿಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿರುವ ಪರವೇಶ ರನಿಗೆ ನಮಸ್ವಾರನನ್ಸು ಮಾಡು 
ಕ್‌ ಈ ಭಾವನೆಯು ಬಂದರೇ, ಅದು (ನನುಸ್ಥಾರ'ವೆಬ ಸಾಧನವಾದೀತು. 
ಕನಟದಿಂದಲೂ ಆಷಾಢಭೂತಿಯಂತೆ ಇಂಥ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವರ ಮನೋಭಾವವು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 


ಇನೆ ಯಿ ಎ i ಕ ಇಡಿ ಇ ರ 
ಶಿಳಿಯಖಿವಂತಿಶಂವೆದಿಒL. ಬಹೆಳತಾಲದೆ ಹಿಂದ ಹನ್ನಾ ಒಬ್ಬ ಹಿಂದೂ 
ಹ ತೆ Si Ne ಜನರೆ ಸತ್ತು ಪಟಟ 
fhe ಜು hades ನನ್ನ ೩7 ಸಿವಿಸಿ ಜಬ: ಸದ ಇಳಾಖಿಂು ಸರ್ವ 
_ ೩ನ ತಕ 
ಹಾ ಇಸ ಸಿ ಹಾಸ! ಹಾ! ಬಾಣಿ ಸ್ಥ ಇಇ ne 
ದೇಸ್‌ ಧಿಸತಿಗಳು ತನಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಅನ್ಯಾಯ ನನ್ನು ಬಿವಿ pny 
ರ್‌ ಈ 
ಕಾಸ “ಚ ಎಲು ಸಾ ಳೆ ಎಗ್‌ ಅಜರ ಯ ಗ್ಯಾಳ ಹಾಸ ಫಿ ಹ € 
ನೇರಾಗಿ ಅವನೆಮೇಲಿನ್ನ ಅಧಿಕಾರಿಯು "ಅವನು ಎನ್ಲಿಯೋ ಹೇಳದೆಕೇಳದೆ 
thd 
ಇ 1 ಎಡಿ ಇ ಮ mwa ಧೆ ಲಾ ಜಡಿ ಹ 
ತಸ ಸಿತೊಂತುಹೋಗಿಬಿಟಿ ರುತಾನೆ' ಎಂದು ಮನೆವಿಮೂಡಿಬಿಟ್ಟಿವುನೆಂತೆ. 
ತು Ml ಖಿ ಕು 
- ಇ 7 ಬೆ ನೆ ಗ ಕಾ 
ಜೇಷ್ಟಾಧಿಕಾನಿಗೆಳು «ಇವನೆನ್ನು ಕೆಲಸದಿಂದೆ ತಾತ್ತಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿಣ್ನತ್ತಿ (Sus- 
ಆ ಫ್ರಿ ಜೆ 
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ಗಳಿಗೆ. ಒಂದು ದೂರು ಬಿಡು 
ಸಲಹೆಕೇಳುವದೆಕ್ತಾಗಿ ಅವನು ಬಂದಿದ್ದನು. "ಬೇಡ 
ಅವರಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮತೆಯಿಂಂದೆ ಬೇಡಿಕೊ, ಅವರಿಗೆ ದಯೆ 
ಯುಂಟಾಗಬಹುದು' ಎಂದು ನಾನು ತೇಲಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅನನು *ತನ್ಮು ಮಾತಿನಂತೆ 
ಇನ್ನೊಂದುಸಲ ಹೋಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ಈ ಸಲವೂ ನನ್ನೆ: 
ಸೋಳಿಗೆ ಅವರು ಕಿವಿಗೊಡದೆ ಹೋದಕ್ಕೆ "ಸ್ವಾಮಿ, ತಮ್ಮ ಕಾಲಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತೇವೆ?" 
ಎಂದು ಕಾಲುಷತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಎರಡು ಕಾಲುಗಳನ್ನೂ ಸೆ 
ಬಂದುಬಿಡುತ್ತೇನೆ!” ಎಂದೆನು, ಅಳಲಿನೆ ಬೇಗೆಯಲ್ಲಿ ಅನನು ಆಡಿದ ಮಾತು 
ಅದು. ಮಾಯಾನಿಗಳು "ಕಂಕುಳಲ್ಲಿ ದೊಣ್ಣೆ, ಕೈಯಲ್ಲಿ ಶರಣಾರ್ತಿ' ಎಂಬ 
ಗಾದೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರಲ್ಲವೆ? ಆ ಭಾವನೆಗೂ ಈಗ ನಾವು ನಿಚಾರಕೆ, 
ತೆಗೆಹುಕೊಂಡಿರುವ "ನಮಸ್ಕಾರ'ಕ್ಟ್ಯೂ ಯಾವೆ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಅಹಂತೆ 
ಯನ್ನೂ ಮನುತೆಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಸಂಪೊರ್ಣವಾದೆ ಶರಣಾಗತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿ 
ಸುವ ಕೃತಿಯೇ ನಮಸ್ಕಾರೆವೆಂಬುದು. “ನಮಃ” ಎಂಬಲ್ಲಿ "ನಾಹಮ್‌ ನ ಮಮ” 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಪೂರ್ವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ನನ್ನ್ನ ಎಡೆಗಾಲಿನೆ ಹೆಬ್ಬೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದೋ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಬಿರುಕು ಉಂಟಾಯಿತು. ಅದರಮೇಲೆ ನೀರು ಬಿದ್ದೆಂತೆಬ್ಲ ಅದು ಕೀತು 
ಕೊಂಡಿತು : ನಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬಹೆಳ ತೊಂದರೆಯಾಯಿತು. ಅದರೆ ದುರ್ಗಂಧೆ 
ದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೂರುವದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗುವಂತಿರಲಿನ್ಲ. ಆಗ ನಾನು 
ಪ್ರತಿದಿನೆವೂ ಸೂರ್ಯನೆಮುಸ್ವಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆಲ್ಬಥೆ, ಭಾನುವಾರ ನಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಆ ನೆಮಸ್ಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಆಸ್ಪತ್ರೆಯವರು ಎಷ್ಟೋ ಬಗೆಯ 
ಮುಲಾಮನ್ನು ಸ್ಪೈ ಗುಣಮುಖವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಒಬ್ಬರು 
“ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಬಿಷಧಿಯನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಇರುವಿರಿ? 


೯೪ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂಗಿ 


ಸೂರ್ಯನಮಸ್ನಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಬಳಿಕ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಸೂ ೇಶಸಿಕೊಂಡು 
ನೋಡಿರಿ !” ಎಂದು ಸೂಚನೆಕೊಟ್ಟ ರು. ಸ್ಪಭಾವದಿಂದಲೇ ನ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಾವ 
ನಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಆದರಂತೆ 1 ಮೂರುದಿನದಲ್ಲಿ ಅದು ಮಾದು ನ್ಮ 
ಗಾಯಿತು! ನೀರಿಗೆ 'ಕೀತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಬಿರುಕು ತೀರ್ಥಪೊ ಕ ಣೆಗೆ ಹೆಗೆ 
ವರಾಯಿಂತು? ಅದೇ ಒಂದು ಅದ್ಭುತಘಟೆ, ಮುಂದಿ ನನ ತ್ರಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ರ ರ 
ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿ, ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಜನನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿ ಣೆ 
ರಕ್ತಸ್ಪಾವದಿಂದ 'ಸಂಕವಿಪಡುತ್ತಿದ್ದ ದ್ದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗ- ಇಬ್ಬರೂ ಮಿತ್ರ, Fy 
ಸೂರ್ಯ- ಮುಂತಾದ ದಾ ದಶನಾಮಗಳೆ ಉಚ್ಛ್ಯಾರಣಸ್ನ ಟಕ 
"ಹೆಂಸಾಯ ಭುವನಧ್ಹಾನ್ರ ಧ್ವ ೦ಸಾಯ?' ಎಂದು ಆ ಜೀ ಪೌರಾಣಿಕ 
ಶ್ಲೊ (ಕಗಳೆ ಪಠನಸಪು ನಿರವಯ ಮಾಡಿದ ನನ ಸ್ಪಾ ರಡ ಫಲವಾಗಿ 
ತಮ್ಮ, ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದರು ! ನಾನು ಬರೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಸೊಜ್‌ 
ಕ್ರನುವನ್ನು ಪರಸ್ಕೃ ಲಗಳಿಂದ ಬಂದ ಅನೇಕರು ಬರೆದುಕೊಂಡು ಚಕಾ ಮಾಡಿದೆ 
rH ರದ ಫಲವಾಗಿ ತವ ಮ್ಮತನ್ಮು ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥವು ನೆರವೇರಿತೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಂಡರು. ನಮ್ಮ ಮನೆಯೊಂದು "ೊರ್ಯೆನಮಸ್ಸಾರಸಂಪ್ರದಾಯಸ್ರ ಸ್ಪವರ್ತನೆಯ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು ! ಹ ಆದದ್ದು ಕಾಕತಾಳೀಯನೆಂದು ನೀವು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಆರೋಗ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಾದಿಜ್ಛ ತ್‌ 
ಎಂಬ ವಚನಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದ್ಯ ಸ್ಟಾ ೧ತಗಳು ಸಂತನ. ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಅತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರ ಆಜ ಫೆಲಪ್ರಾಥಿ ಯಾಗುವದಿಂಬ ವಿಷಯಕ್ಕೆ" ನಿಮ 


ಅನೇಕರಿಗೆ ನಂ ಯು ಬಲವಾಯಿತು. 


ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆ, ತಿರುಪತಿಯ ಯಾತ್ರೆ-ವಖಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಹಿಂದಿನೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲುನಡಗೆಯಿಂದಲೇ ಹೋಗಿಬಂದ ಯಾತ್ರಿ ಕರು ಹೇರಳವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಯಾತ್ರೆಯ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಅವರು ನಡೆಯುತ್ತಿ ದೆ ದ್ದೇ ಒಂದು ಸಪ ಸ್ರದಸಣನಮ 
ಸಾರವ ನಿಧಾನವಾಗಿರುತಿ, ತ್ತು. ಒಂದೊಂದು. ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಇಡುವಾಗಲೂ 
ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಸ ರಣೆ; ಅವನ ಸಾ ನಕ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟೆ ನೆ ಎಂಬ 
ಸಂಕಲ ವ್ರ ಅತೀಂದ್ರಿ ಯವಪೆ, ? A, ಫಲವೂ ಅತೀಂಸ್ಸಿ ಯವೇ. "ಕೈಿಲುಮೇಲೆ. 
ಅಥವಾ ಬಸಿ ನಮಲ ಯಾತ್ರೆಗೆಂದು ಹೋಗಿಬರುವ ಈಗಿನ ಯಾತೈಗೂ ಆ 
ಯಾತ್ರೆಗೂ ಭಾವನೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಟ್‌ ಬಹಳ ವೈಲಕಣ್ಯನಿದೆ. 


ಅರ್ಚನೆ, ನಮಸ್ಕಾರ ವಖಂತಾದ ಶರೀರಪ್ರಧಾನವಾದೆ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ 
ಶರೀರವೇ ನಾನೆಂಬ ವಿಥ್ಯಾಭಾವನೆಯು ಕಫಡಿಮೆಯಾಗುನದು. ನಮ್ಮ ನೆರಳನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ಇರುವದೇಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ? 
ಅದರೆ ಮೈಮೇಲೆ ಇರುವ ಅಂಗಿಯನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಮೈಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 


ಸ್ತೋತ್ರ ೯ 


ಕುವ ಅಭ್ಯಾನವಾಗಿರ ರರಿವಾ್‌ರಿನೆ ಅಂಗಿಯವರೆಗೂ ಆತ್ಮಃ ಬುದ್ದಿ ಯು ಬಂದುಬಿಡುವೆ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ಅಂಗಿಯನ್ನು ತೆಗೆ ಗೂಟಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದಂತೆ, ಶರೀರವನ್ನು ನಮಗಿಂತ 
ಹೊರೆಚ್ಚುಮಾತಿ ಜೀಠಿಯಾಗಿ ಇಡುವಡಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ 'ನೆಮಸ್ವಾರೈೆ 
ಯಾತಿ ಮುಂತಾದ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಜದ ನ್ನು ಪಂಡಿ ಸಿಡೆಂತೆಲ್ಲ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ ಸ್ಯವಾಗ ಕಂಡು « ಅಪಕ್ವ ಂತವೆ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನು ನಾಕು” ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಬಲ 
ವಾಗುತ್ತಾ ಬರುವವು. (ಶರೀರವು ನಾನಲ್ಲ ನು ಪೃಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿ 
ರಿಕ್ಕನು ನಾನು' ಎಂಬ ಯುಸಿ Me eg ದಿಗೂ ಕರೀರಾತ್ಮಮಿದ್ದಿ ಯುತಿ 
ಹೋಗುವದಿಸ್ಯಿ. ಶರೀರವನ್ನು ಗುರುಹಿರಿಯರ, ಜೀವ ಕೆಗಳ ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 


ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸೇವೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವು ಜಳವಟಿ ತೆ ಶರೀರಾತ ಭಾವವು 


ಜ್ರ 


ಗೆ 
ಗ ನೆಮಾತ,ವೇ ಎಂಬ ನೇದಾಂತಿಗ ಛೆ ಉ ಪದೇಶದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ವಿರ್ಯ“ ಕ್ಷ Cd 
ನಂಬಿಕೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಸ್ವಪ್ನಾವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾತೀತಿಕಶರೀರವನ್ನೂ 
ನಾವೆಂದು ವ್ಯವೆಹೆ ಸುವಂತೆಯೇ ಈಗಲೂ ಶರೀರವನ್ನು `ಾವೆಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ 


ದೇವೆ ಎಂಬ see ಗೆ ಆಗ ಪ್ರಸಿಯು ಬರುತ್ತದೆ 


೧೬. ಸ್ತೋತ್ರ 
( 17-8-9 ) 
ಶೆರಶೀರಪ್ರಧಾನೆವಾದೆ ಅರ್ಚನೆ ನಮಸ್ಸಾ ರ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಶೇಚನೆಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು ; ನಾವು ಮಾಡುವ 'ಅರ್ಚ ಕೆಯೂ ನಮಸ್ವಾ ರವೂ 
ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಲ ಟ್ವರೂ “ಭಗವಂತನಿಗೆ ಎಂದು ಮಾಡಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಭಗವಂತನು ತಸ ಅವಕ್ಕೂ ಫೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಶಿಷ್ಟಾಚಾರದಂತೆ ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಸಾಧನೆಗಳು ಇಮ್ನೂ 
ವೀರ್ಯವತ್ತರವಾಗುತ್ತ ವೆ. ಜವಾನೆನಾದವನು ತನ್ನ ದವಾಲಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿದರೆ 
ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಆದು ಗುರುತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ದ್ವಿಜನಾದವನು ಲೌಕಿಕವಾದ bn ಉಡುಪನ್ನು ಅತ್ತೆ ಇಟ್ಟು, 
ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುಭ)ವಾಡ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸ ದೆ ಜೇವಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪವೀತ, ನೃತ್ಛ ಕರ್ಮದ 
ಪ್ರಾಚೀನಾವೀತ, ಮನಃುಷ್ಯಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿವೀತ- ಹೀಗೆ ಕರ್ಮದ್ಯೋತಕವಾದ 
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|? ಎಂದು ಗರ್ಜಿಸಿದೆನಂತೆ! ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಳು ಬಲವಾಗಿ ೪ ಶಿಬಂಮೆ ಅವನೆ ಆಸನದ 


ಮೇಲೆ ನುಗ್ಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ವಂತೆ ! ರಾಜನು ತನ್ನೆ ನೌಕರರಕಡೆಗೆ ಮುಖನನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿ 


ನವ 
ನೋಡುವಾಗ ಅವರೆಲ್ಲ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ತಲೆಯನ್ನು 
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ರನ್ನು ಬಗೆ ಮೃಷಾಸ್ತು ತಿಯಿಂಪ ಉಬ್ಬಿಸಿ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥನನ್ನು ಪಡೆದು 


ಕೊಳ್ಳುವ ಧೊರ್ತರೂ ಇಡುತ್ತಾರೆ. 


ಶಿವಮಹಿಮ್ನ: ಸ್ಲೊ 
ದೆ 


ಠಿ ಆ ಎ ಅ ಜ್‌ 
ಬ ತ್ರೆದೊಬುವನು ಹೇಳಲಿನುವಣಜೇನೆಂ 


ಬ್ರ ಕ್ರ 
ಹ ಸ nm ಎರೆ ಭು 
ಅನಂತ, ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸೂ ನಾಕ್ಟೂ ಪರಿಚ್ಚಿನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದವುಗಳು. 
wef 


ಹಕ್ಕಿಗಳು ಎಷ್ಟುಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರಿಪೆರೂ ಆಕಾಶಷ ಕೊನೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ 
ಎಂಬ ಆತೆಯುಂಟಿ ? ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದಷ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಕ ಗದ ನ್‌. ಇಂ ek ಇ 

ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿ ನೆಮ್ಮೆ ವಾಜ ಒನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹೊಡೇ ಹೊರತು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ಲುತಿಸುವೆವೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದೆ೨ಂದೆ ಧಶಿಕನನ್ನು ಧನೇಜ್ಛೆಯಿಂದ ಜನರು ಆದರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮೃಷಾಸ್ತಾತಿಯಿಂದ ಹೊಗಳುವಂತೆ, ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿದ್ಯಮಾನೆ 
ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿದರೆ ಸಾಧಕರು ಸಂಸಾರೆಬಂಧೆದಿಂದೆ ಮುಕ್ತರಾಗು 
ವರೆಂದು ನಂಬಬೇಕು. 


ಭೀಷ್ಮರು ಉತ್ತೆರಾಯಣನಿರೀಕ್ರೆಯಿಂದ ಶರತಲ್ಪಗೆತರಾಗಿರುವಾಗ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು ಧರ್ಮರಾಯನನ್ನು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ತತ್ತ್ಕೋಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಕರೆತಂದಿ 
ದ್ಹನು. ಧರ್ಮರಾಯನಿಗೆ ರಾಜಧರ್ಮ ಆಪದ್ಭರ್ಮ, ಮೋಕ್ಷಧರ್ಮ-. ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭೀಷ್ಮರಿಂದಲೇ ಉಪದಿಸ್ಟೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಭೀಷ್ಮರು ಎಂದಿಗೂ 
“ಆಚಾರ್ಯರು” ಎಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವತ್ಪಿತೃಗಳೂ ಯಮಭೀಷ್ಕ ರಿಗೆ 
ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು--ಎಂದು ನಿಶೇಷೆಸ್ಕ್ರೃತಿನಚನವಿದೆ ; ಅಂಥ ವಿಭೂತಿ 
ಪುರುಷರು ಭೀಷ್ಮರು! ಅವರು ದೇಹತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿದರು ?_ಎಂಬ ಜನೆಮೇಜಯನೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವೈಶಂಪಾಯನರು 
ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವು ರಾಜಧರ್ಮದ ನೆಲವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯವಲ್ಲಿದೆ. ಆಗೆ 
ಅಲ್ಲ ವ್ಯಾಸನಾರದಾದಿಯಹಿಗಳು ಉಪಸ್ಥಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವರ 
ಎದುರಿಗೇ ಇದ್ದನೆ. ಯಾವಾತನನ್ನು ಯೋಗಿಗಳು ದೇಹತ್ಯಾಗಕಾಲದಲ್ಲಿ 

13 


ಕ 


ಚ್ಮೆ 


ಎಡೆ 
ಕ್ವ 


ಶ್ರೀಹರಿಯ 


ಸಾಕಾತ್‌ 
೨೬ 


3 


pS 
ಬ್‌ 


ಕಾ 
ತ 


ಕೊಳ್ಳುವರೋ ೭3 
ಭೀಷ್ಮರು ಪ್ರಾಣತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರು 


ಅನು ಭೆವಗಮ್ಕುವೇದ 
ಬಿ 


ಟು, 


3 


ಕ 
ಇಡೆ ಗಿ 


ನಿಂದೆ ನೋಡುತ್ತಾ ಟಿ 


ಇರ್ವಕವಾಗಿ ಚಿತದೆ 


ಅವರು ; 


ನಾಕೃಗಳು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿ ವೇದಾಂತ 
ವಾಗಿರುವ ಮೂಲಗ್ರಂಥಗಳಿಗೇ ಸೇರಿ 


ಯ ಪ್ರೆ 
ಕಣಿ 
ತಯಾ 


೯ 


ಸ ಭಃ 
wel 9 00 
so HB 
ಇ ಅ 
ಡೆಔದೆನೆಲ್ಲ 
1 ೪0 71೪ 
ಜದ ಷ್ಟ 
ತ 1 
“SB 
LR 
BE 
Re 
Bak 
BEE 
wR 
© YG Ya 

1 wa. 
Hu 
3° TY 
ho, 
ಖಂ 

೦ ಎಗ್ಸ್‌ 
ಸಜ 


ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು... ನಾಲ 
ಬ್ರಹ್ಮ] 


ಜು 
» 3 
334 
NC; ಈ 
೪೫ 
ಇ ಡೌ 
ಕಿ 
4 ೨ 
ತೆ 
4" 
ಗ 

ಇ 

1% 

"xp 

3 w 

೫ ೧5 
ಗ 


5 


ನೊ ದಿವ 
ಇಂದ್ರ, ರುದ್ರೆ, ಮರುದ್ದೇವತೆಗಳು-ಇಂಥ ಮಹಾಮಹಿಮರೊ ದಿವ್ಯ 


ಹಿರುವ-- 





(6 0 
ರತ್‌ 
4 
ಭಃ 


೫ ಕೂಡಿ ವೇದಗಳಿಂದ ಗಗ ವವ. 

ಯೋಗಿಗಳು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತ ಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದ ೯ನಮಾಡು 

ತ್ರಿರುವರು. ಇಂಸ ಮಹಾನ ಗ್ಯಾಸ Ki ಯೋಗ್ಯತೆಯಿ ಹ್ತಷ್ಟು yp 
} 2 ಇಡು ವ ಮಿ ಟ್‌ 

ಸ್ಮುತಿಸುವದರಿಂದೆ ಫವನ್ನ್ಮಿ ಚಿತ್ತಕ್ಕ್‌ ವತಿ ಲೃವು ದೊರಕುವುದೆಂಬುದನ್ನು 
| ೪ 


ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪುರಾಣಪುರುಷನೆಂಬ ಸುಪ ರ್ರಸಿಷ್ಯ ನಾಮನಿದೆ. ಆತನು 
ಖಿ 


«ಫ್ರವಾಹಿ ನೆವ ಏವ ಹಿ ಹೆಕ್ಟೊ ಇಂದಿಗೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹೊಸೆಬನೇ-ಎಂಬುಮೆ 
ಆ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಪುರಾಣಗಳ ನಿಧೆನಿಧವಾಗಿ ಆತನನ್ನು 


ನಪ್ಲಿ ಬನಿ ವಾಗಿಟ್ಟು ಸೊಂಡು- ಸ ಸ್ತು ತಿಸಿರುತ್ತ ಜಿ 
ರುಸ ಸಿ ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಲ್ಲವ 
ರಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಖಹುಹಿವಚನೆರೂಪವಾಗಿರುವ ಆ ಸೊ ೀತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪಠಿಸಿದರೆ ಭಗನೆಂತನೆನ್ನು ಹೃದಯವ ಸಂಸಿಹಿತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ. 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಒಂಪು ಉತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯವು ಜೊರಕಿದಂತೆ “ಆಗುತ್ತದೆ. . 
ಈಚಿಗೆ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರರಂದರದಾಸರು, ಕನಕದಾಸರು, ಕಬೀರದಾಸರು, 
ತ್ಯಾಗರಾಜರು, ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸರು, ತುಕಾರಾಮರು, ನಾರಾಬಾಯಿ_ 
ಮುಂತಾದವರು ಬೇಕರೆಬೇರೆಯ ದೇಶಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪದಸದ್ಯಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ಭಗ 
ವಂತನನ್ನು ಹಾಡಿಹೊಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆ 
ಪಾತ್ರ ವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿಯಾದರೂ 
ನಟ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬಹುದು. 


0 


ಈ ಸ್ಲೋತ್ಸರೊಸವಾದ ವಾಕ್ಚು ಕಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ರುತ್ತದೆ? ಅದು 
ಹೇಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಚಿಮ್ಮುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸುವದರಿಂದ 
ಲಾಭವುಂಟು, ಥ್ರುವನು ಉತ್ತಾನೆಪಾದನ ಕಿರಿಯಹೆಂಡತಿಯು ಆಡಿದ ಬಿರುನುಡಿ 
ಯಿಂದ ದುಃಖಿತನಾಗಿ ತಾಯಿಯಾದ ಸುನೀತಿಯ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಭಗವಂತನಿಂದ 
ತನಗೆ ತಂದೆಯ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸುಯೋಗವು ದೊರಕಲಿ |. 
ಎಂದು ಹೊರಟನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಖುಹಿಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡುಬಂದು ತನಸ್ಸುಮಾಡಿದಾಗ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯ ಕನಾ ನಸು ನಾರೆದೆರ 
ಉಪದೇಶದಂತೆ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮೂರ್ತಿಯೇ 
ಎದುರಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಬೇಕೆಂದು ಆ ಹುಡು 
ಗನು ತವಕಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
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ಸತಂ ವಿವಕ್ಷನ್ತ ಮತದ್ವಿದಂ ಹರಿ 
ರ್ಜ್ನಾತ್ವ್ಯಾಸ್ಯ ಸರ್ಪಸ್ಯ ಚ ಹೃವ್ಯವ? ತಃ | 
ಕೃತಾ ಲಿಂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯೇನ ಕಮ್ಮುನಾ 


ಪಸ್ಪರ್ಶ ಬಾಲಂ ಕೃಪಯಾ ಕಪೋಶೇ 1 ಭಾಗ ಭರುೂತಪಎಲಆ 
ಹ ಹ ಲ ತ py PB 
ಹೀಗೆ ಮಾತನಾಡಬೇಕೆದು ತಪೆತಹಪಡುತ್ತಿನ್ನ ಆ ಬಾಖತನೆ ಸ್ನಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
re ಬ್‌ iy ಭು 
ಸೃತಿಯೊಬನೆ ತಪೆಯವಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಸರ್ವನಾತಿಯಾವ ಶ್ಮೀಷಹರಿಯು 
ಇಲ್‌” ಸ pe pes ಇಲ 
ಎರ್‌ ಬಡೆ | ಇ 
ಅವನ ಮನೂಿಗತವನ್ನು ಜಿತು ಗ ನ್‌ ೫ನ ಶಂಮಿವನನ್ನು ಅವನೆ ೆನ್ನೈಸೆ 
ತಾಕಿಸಿದನ್ನು ಗೆ ಧ್ರುವನ ವಾತಿ ಹೇ hf ತ್ರವನ್ನು ಸರಲ Jo ೪4 ತದ 
ಈ ಶ್ಲೋಕನವಟದುತ್ತಾರ : 
ತಾ ಉಸೆ 
ಯೋನೆ!ಃ ಪ್ರನಿಶ್ಯ ಮಮ ವಾಚವಿತಿಮಾಂ ಪ್ರಸುಷ್ತಾಂ 
ma ೬ 
ಸಣ ಎ ನಯ ಖಿಲಶಕ್ತಿ ಧರಃ ಸ್ವಧಾಮ್ಮಾ | 
ಅನ್ಕಾಂಶ್ಚ ಹಸ್ತಚರಣಶ್ರನಣತ್ಮಗಾದೀನ್‌ 
fe 11 
ಪ್ರಾಣಾನ್ನನೋ ಭಗವತೇ ಪುರುಷಾಯ ತುಭ್ಯಮ್‌ | 


wn ಬಳ ಎರಿ ದ 
ನನ್ನೂಳಿಗ ಹೊಕ್ಕು ಪ್ರಸುಪ್ರವಾಗಿದ್ದ ॥ 


| 


ಾಷಶ್ರವಣತ್ತಗಾದಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೊ ಯಾವ ಭಗವಂತನೇ 
೦ಜೀವನಮಾಡುತ್ತಿರುವನ್ನೋ, ಆ ಪ್ರೆರುಷೆನಾದೆ ಭಗವಂತನೆೆ ನಿನೆಗೆ ನೆಮ್ಮಸ್ತಾರ! 
; ನಿಪತ್ತಿನಕ್ಷ ಉಪದಿಷ್ಟ ವಾಗಿರುವ ರಹಸ್ಯೋಪದೇಶ. ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶ 
ಸರಸಗಂಧಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿ ತೋರಿಸುವ ಶ್ರೋತ್ರತ್ಪಕ್ಚ ಕ್ರೂರಸನಾನಾಸಿಕೆಗಳು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತವೆ? ಎಂದರೆ ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯದ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಅವರಲ್ಲಿ ತನ್ನೆ 
ಚ್ಛಿತನ್ಯದ ಬೆಳಕನ್ನು ತುಂಬಿ ಭಗವಂತನೇ ಅವಕ್ಕೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರಕರಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತುಂಬಿಕೊಡಿರುವದೆರಿಂಡ ಆತನು 
ಪುರುಷನು; ಆತನೆ ಮಹಿಮೆಯಿಂದಲೇ ನಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವಡು. ಆತನೇ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಆತನೆ ಗುಣಕರ್ಮಲೀಲಾದಿಗಳನು ಟಿ 
ಸ್ತುತಿಸುವದಕ್ಕೂ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿದರೆ ಕ್ಲತಜ್ಞರೂ ಕತಕತ್ನರೂ ಆದಂತಾಗು 
ಫೆ "ಇ ಲ ಸುಶಿ 

ವಮ. 

ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಯನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೊ ಅದಕ್ಕೆ ಭೀಷ್ಮರು 
ಕೊಟ್ಟರುವ ಉತ್ತರವನ್ನೂ ಉದಾಹಂಸುವದು ಅವಶ್ಯ. ಯುಧಿಷಿ ರನು : 
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? ಧವರ್ಕಿಗ ಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ 
ದು? ಜೀವನು ಯಾವದನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಿ 
ನದಿಂದ ಜಸ ಚಚ 9 ಮಿಂಡ ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ 

ವ ನಾಮಗಳಿಂದ ಸುತಿಸುತ್ತಿದ್ಲಕೆ 
fad ಎವಿ ಭು 
ಆತನನ್ನೇ ಅರ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ pe ದಕ, ಸಮಸ ರಿಸುತ್ತಿ ದರೆ ಅವನಿಗಾಗಿ 


ಲ 
[aR 


ತಿ 
ದರೆ ಜನ್ಮೆಸಂಸಾರದ ಬಂಧೆ 
ಕ 


ಏಷ ಸೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಧರ್ಮೋ ಧಿಕತವೋ ಮತಃ | 
ಯವ್ಭಕ್ಕಾ ಪುಣ್ಣರೀಕಾಕ್ಷಂ ಸ್ತವೈರರ್ಜೇನ್ನರಃ ಸದಾ! 


ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದೆ ಯಾವಾ ವಾಗಲೂ ಹಿ 
ಸ್ತು ತಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಧರ್ಮಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ : ಹೆಚ್ಚಿನ ಧರ್ಮವೆಂದು ನನ್ನೆ 
ಮತವು-ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ವೈಕುಂಠದ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವ ನಿವೃತ್ತಿಧರ್ಮನಿಷ್ಠರಾದ ಸನೆಕಾದಿಗಳು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತೋತೃ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂದಮೇಲೆ ಸ್ತೋತ್ರರೂಪವಾದೆ ಆರಾಧನೆಯ ಮಹಿವೈೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುವದೇನಿದೆ ? ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರೆನಾಮಸ್ತೋತ್ರದ ಫೆಲಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗವಂತಿಲ್ಲ. 


ನೇದಾನ್ತಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಿಜಯಾ ಭವೇತ್‌! 
ವೈಶ್ಯೋ ಧನಸಮೃ ದ್ಧಃ : ಸ್ಯಾಚ್ಛೂದ್ರ ದೃಃ8 ಸುಖಮವಾಸಪ್ರೃಯಾತ್‌ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸ್ಥ ಸ್ಪೈಭಾವೆದಿಂದಲೇ ವೇದಾಭ್ಯಾಸಪೆರನಾಗಿರುವನಾದ್ದರಿಂದೆ 
ಅವನಿಗೆ iy ಸೋತ ್ಲ ಪಕನೆದಿಂದ ನೇದಾಂತದ ತತ್ತ ಎವೆ ತಿಳಿಯುವದು ; 
ಕತ್ರಿಯನಿಗೆ ಧೆವ ರ್ಮಯುದ್ಧದನ್ಲಿ ಜಯವಾಗುವದಾ ; ey | ಧರ್ಮವಾಣಿಜ್ಯ 
ದಿಂದ ಧೆನೆಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗುವದು ; ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ ಜನತಾ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಸುಖಜೀರನೆನಾಗುವದು, ಇವು ಆಯಾ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಫಲಗಳು. 


ಗಿಣಿ ಆನಂಭವಗವ: 


ಧರ್ಮಾರ್ಶಿ ಷ್ರಾಪು 2ಯತಾದ್ಯರ್ಮಮರ್ಥಾರ್ಥಿೀ ಚಾರ್ಥಮಾಪು 3 
ಯಾತ 
ಹಾಮಾನವಾಪು ೩ರೆಸಾತ್ವಾನಿಖಾ ಪ್ರಜಾರ್ಥೀ ಚಾಪುುಯಾತ್‌ 
ಪ್ರಜಾವಮ್‌ 


ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಯೆ ಸದೋಶ್‌ಾ ಯೆ ಶುಖಿಪ್ತ್ಪವ್ನ ನೆಮಾನೆಸಃ 
ಸಹೆಸ್ರ ೦ ಆ. 'ವೆಸ, ನಾಮಾ ನೋತ ಪ್ರತೀರ್ತಯೇತ್‌ 1 
ಚಣ ಪಾ, ಸೋತ ಬಿಪುಲ 20 ಜ್ಞಾತಿಪ್ರಾಧಾನ್ಯವೇವ ಚೆ | 
med ತ್‌ ಭಾ ಇಷ್ಟ್‌. 
ಮ ಚನಾ 


ಭವ ರೋ ಕೆಂ ಡಮ್‌ ಬಲರೂಪಗುಣಾಸ್ವಿತಃ ! 
ಶೋಗಾರ್ತೋ ಮುಚ್ಯತೇ ರೋಗಾದ್ರದಷ್ಟೋ £ಮುಚ್ಕೆ ತೆ ಬನ್ನ ಸಾತ್‌ ; 
wp 


ಭಯಾ ನ್ಮುಚೆ ತ ಭೀತಸು ಮುಚ್ಚೇ ತಾಪನ್ನ ಚ | 
ಮರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರತ್ಯಾಶು ಪುರುಷಃ ಪುರುಸೊಃತ್ತನುವ* 1 
ಸ್ತುವದ್ಭಾಮಸಹಸ್ರೇಣ ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತಿಸಮನ್ವಿ ತ್ರ 

ಗಳಿನೆ ಎವೆಕಣೆ ಕಯೀನೂ ಬೇಕಿ. ಧರ್ಮೆ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ್ಯ ಮೋಕ್ಷ 
ಬಂಬ A ಪುರುಷಾರ್ತಷೆಸ್ತ ಅಭಿಲಾಷೆ ಯಿದ್ದೆ5ೊ ಅಮ ಇಸೆರಿಂಪೆ ಲಜ್ಞಿಸ 
ವದು ಎಂದು baie. ಕೊಂಡಾಡಿಸುತ್ತದೆ. `ಸ್ರೋತ್ರಪೆ ಬರುವ ನಾಮಗಳು 
ಭಗವಂತನ ಗುಣಗಳನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತವೆ. “ಯೊನಿ ಬಹತ ಗೌಣಣನಿ.... 
ತಾನಿ ವಶ್ಚಾಮಿ ಭೂತಯೆಲ ಎಂದು ಭಗವಂತನ ಗುಣನಾಮ ಗಳನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ-ಎಂದು ಭೀಷ್ಮರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾಲ್ಕು ಜಾಜಿ ಈ 

ಸ್ತೋತ್ಸನಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವುಂಟೆಂದು ಭಾರತವ್ಯಾ ಖ್ಯಾಫೆಕಾರರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ ಜೆ. 


HL 


ಸ್ತೋತ್ರರೂಪವಾದ ಭಗವಡಾರಾಧನೆಯನ್ನು ವಾಗಿಂದ್ರಿಯಪಾಟವವಿರು 
ವವ ಬರೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಷ್ಟ ಕತಾರ್ಥರಾಗಬೆ ಬೇಕು. 


ಕೀರ್ತನ ೧೦ ತ್ಟಿ 


೨೦. ತೀರ್ಶನ 
(18.8 69) 


ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತೆ (ವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ನಿಪರೀತ (ವಿರುದ್ಧ) 
ವಾದ ಪ್ರಕಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಭೆಗವಂತನೆನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕಾಗುವವು, ಶೆರೀರಾದಿಗಳ ಸದ್ಯ;ಸುಖವೇ ನಮ್ಮೆ ಬಾಹ್ಯ ಜೀವನದ 
ಗುರಿಯಾಡ್ದರಿಂಡೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒಸ್ಪಾಗುವಂತೆ ಅವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗು 
ವಯೆ-ಎಂದತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಅಥವಾ ಬೇಡವಾದ ವಿಷೆಯಗಳನ್ನು ಅರಿತು 
ಅವುಗಳ ಆಳಾಗಿಯೇ ದುಡಿಯಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಆತೀಂದ್ರಿಯಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದುವ ಜೀವನವನ್ನು ನೆಡೆಯಿಸಬೇಕಾದ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಿಡಿತ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡೆಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಅರ್ಚನೆ, ನಮಸ್ಕಾರ. ಇವುಗಳು 
ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಹಾದಿಯನ್ನು ತುಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನ 
ಗಳು. ಸ್ತೋತ್ತವು ವಾಕ್ಚ್ರಧಾನವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕೆಸಾಧೆನ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಕೀರ್ತನೆಯೂ ವಾಕ್ಚಧಾನವಾಗಿರುತ್ತ ದಡ. ಈ ದಿನ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು 
ವಿಚಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬರುತ್ತೇನೆ. 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂಬುದು ಮನೆಸ್ಸಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದಾದರೂ ಹಿರಿಯರು ಹೇಳಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರಾರ್ಥನುವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನುಡಿಯುತ್ತಾ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ 
ನಿಂದ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಬೇಡುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನೆರು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವದಕ್ಕೆ “ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ, ನಮ್ಮ 
ತಂದೆಯ, ಇಂದಿನೆ ಅಹಾರವನ್ನು ನೆಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸು” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕಿ ಪ್ರತಿದಿನದ ಅರ್ಚನೆಯ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ತನ್ನೆ ಅಭೀಷ್ಟವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕೆಂದು 

ಹಿರಿಯರೂ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾ ಕೆ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಜನರು ಉತ್ತರಪೊಜೆಯಲ್ಲಿ *“ಮನಸಾಂಭೀಷ್ಟಪ್ರಾರ್ಥನಾಂ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ' 
ಎಂದು ಮಂತ್ರಾಕೆತೆಯನ್ನೊ ಅರ್ಪಿಸಿಬಿಡುವ ಆಚಾರವು ಬಂದು ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತ ದೆ. 
ಪೂಜೆಯಕಾಲಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೇ ಭಗವಂತನು ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದರೆ 
ಅಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳದೆಇದ್ದೇನೆಯೆ ? ಆರೋಗ್ಯ, 


೧೮೪ ಆಅನುಭವಗಮ್ಮವೇವಾಂತ 
ಕ p ಇದ್ಕೆ ಷ್ಟ 4೬ 
ಧನಸಂಪತ್ತು, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮದಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯನಿಗೆ 
ಕ್ರ ನ ಸ್ರ ಡಿ 
ಜಗ ಪರ್‌ ಕ ಔ.್ಯ ಕ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮುಮಬುಶೊಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಭಗವಂತನೆ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊನ್ಸತಕ್ತಮ್ಟ ಇ 
ನ್‌ 
ತನೆ 
ಇರುತ್ತಬಿ. 


ಣೆ್ಕೊ ಇಷ! 1೫೫೪] ಹೆಗಲ ಇವಳ್ಳು ಇಫ್‌ ಎ. ಹ್ಹ" ಕ 
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ಈಗ ಇ ತ ಹ an ಪ್ರ) ಕಾಸ್ಟ ಕ್ಮ ಪಾಲ್‌. ಉಡ ಜಾರ ಇ ಜಾವ ಸ್‌ ಇಳ, ಥೌ 5 ಶ್ರ್ವಲಿಡಿಸ ] 
ಇಟ ತಲ ಖಾತ ಬಗವಂ ಕ್‌ ಸತ ಕಟಯೂಟಟ ಮೂಸ ಹಗಸ se PN ಆ ಅರೆ ಬ ಬಟ ಎ ಒಬಿ ಉಗ್ರಾಯ 
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3. ಇಂತ ಜ್ರ ಸಜೆ ಇ ಕಾತ್‌ ಇ. ಇಹ ಸೌಖ್ಯ ಸ 
ಸಾಯದ ತೆಯನ್ನು ನಾಶೆಗಣ 


ಜ್‌ ಇಡ ಸ್ಟಾ, ಹನ್‌ ಇರ್‌ ದಿ RP oy NS ಚಟು ಪ 
mC ಕಹಿಯ ಕ್‌ ಘಿ 


7 “ದೆನ್‌ ೪ ಮಿ "| ಆನೆ ಇಇ ಇ ಹಿ ಗಿ ಇಡಿ ಎ ಜಿಕ) ಇ ಖೆ 
ವಾಡು ಔೆಂಬಕಿದನ್ನು ಕಿ A ಆಳ ಯಂಕೂಬ್ವಮಿತ್ತಾಪಿ. 


ಸತ ಇ ಜಡ್‌ ಇ ಸ ಇ ಎ 

ಆಟ ಎ ದ 

ದಾ! ಎಂದಾಗ ಶ್ಯೋತ್ನಗಳೆಬ್ಲರೂ "ಗೋವಿಂದ !' ಎಂದು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಘೋಷಣೆ 

ಪ್ರ ದಾ ಲ 

ಮಾಡುವದು ಕೀರ್ತನೆ. ಆಸರೆ ಆಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೃದೆಯನಲ್ಲಿ ಹೆರಿಸ್ಕರಣೆ 

ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಇಸ್ರಮೊೋ ಹೇಳುವನಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಒಂಡು ಮಗುವು- ದಾರಿ 
yo 

ಯನ ಯಾರಾದರೂ ತನ್ನೆ ಹೆತ್ತಿರಕ್‌ ಬಂದಾಗ ಏಿನುಮಾಡುವರೋ- ಎಂಬ 

Ke 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ “ಅಮ್ಮಾ! ಎಂಸು ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ತನ್ನ ದುಃಖವನ್ನು 


ತೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವಕಾ ಗಿ ವ ಮಾಡುವ ಅರ್ತನಾದವು ಕೀರ್ತನೆ” ಎನ್ನಿಸುವದು. 
duc ಬಖವಾದ ರೋಗದಿಂದ ನೆರಳುತ್ತಿರುವಾಗ್ಯ ಬೆಂಕಿಯ್ಕ 
ವರೋಡಿಕಾರರೆ, ಅಥವಾ ಯಾವದಾದರೊಂದು ದುಷ್ಟಮೃಗದಿಂದ ಭಯವಾಗಿ 
ರುವಾಗ್ಯ ಅಥವಾ ಯೊ ಇಳಗೆ ಕಳ್ಳರುಗಳು ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿರುವಾಗ ಆದ 
ಭಯದಿಂದ ನಾವು “ಅಯ್ಯೊ ! ಅಪ್ಪ!” ಎಂದು ಸಹಾಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಕೂಗಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಹಾಗೆಯೇ ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಸಂತೋಷ-. ಮುಂತಾದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವೇಡಕೆಗಳ ಫಲವಾಗಿಯೂ ಜನರು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮಂಟು. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರದ ತಾಪನನ್ನು ಒಸಲಾರಪ್ಕೆ ಅಥವಾ 
ಮರಣಾದಿಗಳ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ “ಭಗವಂತ!” “ನಾರಾಯಣ !”, “ಗೋವಿಂದ!” 
pk ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ವೇದನೆಯನ್ನು ಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನಿಗೆ 


ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ಜಗದೀಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಿಡಾನೆ ? ಬ 
ಬೆ ು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕತ್ನರಿಸಿಬಿಡುವೆನು. ಆ ಹಃ 
ನಿನ್ನ ಶಿ ಸನ್ನು ಆಕ್ಟ ಕೆ ನಿನ್ನ ಶರಣ್ಯನಾದ TD 
ರೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ!” ಎಂದು ಕತ್ತಿಯನ್ನು ರುಳಿಸಿಸುತ್ತ ಸಿಂಹಾಸನ 


ದಿಂದ ಎದ್ದು ಬಂದ ಷ್ಠ ಗುದ್ದೆಲು- 


ಸತ್ಯಂ ವಿಧಾತೆಂಂ ನಿಜಭೃ ತ್ಯಭಾಷಿತಂ 
ಮ್ಯಾಸ್ಲಿಂ ಇತ್ತೆ ಭೂತೇಷ್ಟ 'ಖಲೇಷು ಚಾತೆ ನಕ | 
ಅದೃಶ್ಯತಾತ ತ್ಯದ್ಭುತರೊಪಮುದ್ದೆ ಹನ್‌ 
ಸ್ತನ ಸಭಾಯಾಂ ನ ಮೃಗಂ ನ ಮಾನುಷಮ್‌ | 
ಭಾಗ. ಪ. ೧೪. 


ಭಕ್ತನೆ ಮಾತನ್ನೊ ತಾನು ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತನಾಗಿದೇನೆಂಬುದನ್ನೂ 

ಸತ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡರೋಸುಗವೂ ಮೃಗವೂ ಅಬ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಅಲ್ಲದ ಅತ್ಯ 
ಪ್ಭೃತವಾದ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ ಸಜೆಯ ನಡುವೆಯಿದ್ದ ಆ ಕಂಬದಿಂದಲೇ 
ಹೊರೆಕ್ಸೆ ಬಂದ ಶ್ರೀನೆರೆಸಿಂಹನೊ, ಭಕ್ತರ ಕೀರ್ತನೆಗೆ ಓಗೊಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬಂದು 
ಕಾದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆರ್ತಾ ನಿಷಣ್ಹಾಃ ಶಿಥಿಲಾಶ್ಚೆ ಭೀತಾ 
ಘೋರೇಷು ಜೆ ವ್ಯಾಧಿಷು ವರ್ತಮಾನಾಃ | 

ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ನಾರಾಯಣಶಬ್ದಮಾತ್ರಂ 
ವಿಮುಕ್ತದಃಖಾಃ ಸುಖಿನೋ ಭೆವನ್ನಿ ಗ 


ಎಂಬ ಖುಷಿವಾಕ್ಯವೆನ್ನೆ ನಾವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಊಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ನಾವು ಯಾವದಾದರೂ ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆಂದು ಅಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 

ಹೋದರೆ ನಮ್ಮ ಹೆಸರು, ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಹೆಸರು, ವಯಸ್ಸು, ಮನೆ, ಊರು 

ಮುಂತಾದವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ಯಾವ ವಿವರ 

ವನ್ನೂ ಕೇಳುವೆದಿಲ್ಲ. ನಾರಾಯಣ! ನಾರಾಯಣ!” ಎಂದು ಆರ್ತನಾಡೆ 
14 
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ಖಃ 
ಯಚ್ಛೆ ಯೆ: ಸ್ಯಾನ್ಸಿ 
ಎಂದು ಶರಣುಬಂದೆಮಾತ್ರದಿಂಡ ಆನನಮೇಲೆ ಕನಿಕರೆದಿಡೆ ಲೋಕೋಪಕಾರಕ 


ವಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ಯ್ಯಾನವನ್ನೇ ಭಗವಂತನು ಉಪದೇ 
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ಕೀರ್ತನ್‌ 


[22.52 
ಚಾನ್‌ ದೂರಾ ತಾಲ $3 
ನನ್ನು "ನಾರಾಯಣ! ಎಂದು ಕೂಗಿಕೊಂಡರೆ ವನ್ನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯೂ ಧೈರ್ಯವೂ 


ಹು ಕೂ 
ಎನ್ಫುಮುಟ್ಟಿಗೆ ತೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ಅನು ುಭವಿಸಿನೋಡಬೇಕು 


೧ 
ls 


ಪೋಷಿತನಂಹಾರಾಜನಿಗೆ ಖುಷಿಯ ೫ ಬಮ ಇನ್ನು ಏನನೋ? 

ತಳೆಕನು ಬಿಂದ ಕಸ ಮುರಣನಾಗುವವಮ * ಎಂದು ು ಗೊತ್ತಾದಾಗ ಅವನು 

ಇಸಪರಲೋಕಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗಂಗಾತೀರದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೆ ಸ್ಲರಣೆ 

ಬಿ ಸ್ರ 

ನಂದೇ ಪ್ರಾಯೋಪವೆ ನೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ ಪಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾ ಪನು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಅನೇಕ 

ಮುನಿಗಳೂ ಬಂದು ಸೇರಿದರು. ಆರಿಗೆ ದಯಮಾಡಿಸಿದ ಶ್ರೀಶುಕರ ರನ್ನು «ಮರ್ತ್ಯ 

ನಾದವನು ಯಾವದನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಬೇಕು, ಯಾವನ್ನ ಜಫಿಸಬೇಕು ? 
ಆದನ್ನು ಹೇಳೆ ಎಂದೆರಿ ಪರೀಕ್ರಿತನು ಪ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ದನು, ಆವರು 


ಕ್ರೋತವ್ಯಾದೀನಿ ರಾಜೇನ್ನೆ ನೃಣಾಂ ಸನ್ನಿ ಸಹಸ್ರಶಃ | 


ಅಪಶ್ಯತಾಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವ ಧಿ ಗ್ಳ ಹೇಪಂಗೆ ಹಮೇಧಿನಾಮ್‌ ॥ 


ನಿದ ಯಾ ಹಿಯೆತೇ ನಕ್ತಂ ವ್ಯವಾಯೇನ ಚ ವಾವಯಃ। 
ಸ ಚಾಥೇೋಹಯಾ ರಾಜನ್‌ ಕುಟುಮೃಭರಣೇನ ವಾ] 


ದೇಹಾಪತ್ಯಕಲತ್ರಾದಿಷ್ಟಾತ ಸೈನ್ಯೇಷ್ಟಸತ್ಸ್ಸಪಿ । 
ತೇಷಾಂ ಪ ಮತ್ತೋ ನಿಧನಂ "ಸಶ್ಯನ್ನ ಪಿ ky ಪಶ್ಯತಿ ॥ 


wg ಭಾರತ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ಭಗವಾನ್‌ ಹೆರಿರೀಶ್ವರೆಃ 1 
ಕ್ರೋತವ್ಯಃ ಕೀರ್ತಿತವೈಶ್ವ ಸೆ ರ್ತೆವ್ಯಕ್ನೇಜಿ | ತಾಾಭಯೆಮ್‌ 1 


ಭಾಗ. ೨. ೧-೨ ಶಿಂದ ೫ 


“ಎಲೈ ರಾಜನೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ ಕೇಳಬೇಕಾದಜ್ಜೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಸಾವಿರಾರು ಇರುತ್ತವೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿಶೆ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ, ಹೆಗಲು 'ಅರ್ಥಸಂಪಾದನೆ, 
ಶುಟುಂಬರಕ್ಷಣೆ, ಹೊಡಿರುವುಕ್ಕಳು ಮುಂತಾಗಿ ತನ್ನದೆಂಬ ಸ್ಥೆ ಸೈನ್ಯವೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ, ಪ್ರಮತ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ 
ಸಾವು ಬರುನದೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದರೂ ಅದು ಕಾಣದೆಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭರತವಂಶೋತ್ಪನ್ನ್ನನೆ, ಸರ್ವಾತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರನಾದೆ ಭಗವಂತನಾದ 
ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನೇ ಶ್ರವಣಮಾಡಬೇಕು, ಕೀರ್ತನೆಮಾಡಬೇಕು, ಅಭಯವನ್ನು 
ಇಚ್ಛಿಸುವವನಾದರೆ ಆತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಣೆಮಾಬೇಕು. 
ಏತನ್ನಿ. ರ್ನಿದ್ಯಮಾನಾನಾವಿಂಚ್ಛ ತಾಮಕುತೋಭಯಮ್‌ | 
ಹೋಟಾ ನೃಪ ನಿರ್ಣೀತಂ ಹಕೇರ್ನಾಮಾನುಕೀರ್ತನಮ್‌ | 
ಭಾಗ..೨. ೧-೧೧ 
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ಭಾಗ. ೧೨-೩-೫೧ 
ಎಂಬ ಭಾಗವತೋಕ್ಕಿಯಂತೆ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ದೋಷಗಳಿದ್ದರೂ ಒಂದು 
ಮಹಾಗುಣವುಂಟು. ಅನೇನೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನ ಕೀರ್ತನೆಯಿಂಡೆಲೇ ಸರ್ವ 

ಗ 


ಸಂಗದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ಕನಾಗಿ ಪರಮಪವವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೧. ನಾಮಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ 
(19. 8. 69) 

ನಿನ್ನೆಯ ದಿವೆಸ ನಾನು ಕೀರ್ತನೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡಿಡೇನೆ. 
ಳರ್ತನೆಯೆಂಬುಡೊಂದು ದೊಡ್ಡ ವಿಷೆಯ. ಈ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಯಾವೆ ಪ್ರವಚನ 
ವೇ ಆಗಲಿ, ಅಡರ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾಮಕೇರ್ತೆನೆಯನ್ನು 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಬಹೆಳೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಕೇರ್ತೆನೆಯು ರಾಗಯುಕ್ತವಾಗಿರ 
ಬೇಕಷ್ಟೆ? ಅದರೆ ಆ ರಾಗವು ಶೈಂಗಾರರಸನವನ್ನು ಉದ್ಭೋಧನಮಾಡುವಂತಿರ 
ಬಾರದು. ಕೀರ್ತನೆಯು ಸೆಂಗೀತೆಕಚೇರಿಯಾಗಿ ಪೆರಿಣವಿಂಸಬಾರದು. ನಾರೆ 
ಬರು ಅಥವಾ ಅವರಂಥ ಮಹಾತ್ಮರ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ; ಪಡೆದಿರುವವರು. ಐದು 
ನಿಮಿಷ ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದರೂ ತತ್ವಾಲಕ್ಕ ನಾನುಗಳು ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಇದ್ದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಮಿಕ್ಕ ನಿಷಯಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಮಾತೆ 
ನಾಡುವದು ಇಬ್ಲದೆಇದ್ದಿದ್ದರೆ ನಾನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕೀರ್ತನೆಯ ನಿಷಯವಾಗಿಯೆ 
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"ರಾಮೆ? 


ಕೀರ್ತನೆಗೂ ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಯಾವ ರೂಪದ 


ಶಾಮನೆ ನಾಮನೆ ಎಲ್ಲವಿಸು | ರಾಮನ ಬಿಟ್ಟರೆ ಜಗನಿರೆನು | 
ರಾಮನಾಮುಗಳೆ ಭೇಡನನುಡುಗಿಸೆ | ರಾಮತತ್ತ್ವೃವೆ ಉಳಿಯುವಡು! 


ರಾಮನಾಮವೇ ಓಂಕಾರೆ | ರಾಮೆನೆ ಬುಕ್ಕ ವ್ರ ಸಾಕಾರೆ ! 
ರಾಮಕೆ ನಾಮವು ನಾಮವೆ ರಾಮನು | ರಾಮತತ್ತ ನಿಗೆತಾಕಾರ 1] 


ಬ 


ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಸಾಕಾರಬೃಹ್ಮ ವಾಗಿ ರಾಮನ ರೂಪದಿಂಬೆ ಅವತರಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಲೀಲೆಗಳನ್ನೊ ಪ್ರ ಪ್ರಕಟಿಸಿತು ; ರಾಮನಾಮವಾಗಿ ಜಗತ್ತೆ ವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿತು. 
ಪ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿ ಂಷ ನೋಡಿದರೆ ರಾಘ ನಾಮಕ್ಟೂ ಯಾನ ಭೇದವೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎಏಷಣಾತ್ರಯವ ನ್ನು ತೊರೆದ ಸರಮಹಂಸೆರು ಸತತ 
ವೂ ಉಪಾಸೆನೆಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೆ ವಾಚ್ಯವಾಜತಥೇದವಿಲ್ಲದ ಓಂಕಾರವನ್ನೇ 
ರಾಮನು-ಎಂದು ವ್ಯಸದೇಶಭೇಷದಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂದರಿಯಬೇಕು. 


ನೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೆರೊ ಪರಮಾರ್ಥೆವಾದೆ 
ಆತ್ಮತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅರಿಹುಜೀತೊದು ಬಂಡೆ ನಾರದನಿಗೆ ibaa ಸನೆತ್ತುಮಾ 
ಕಹು ಎಡ ಈವರೆಗೆ ಕಲಿತಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ನಾಮಮಾತ್ರವೇ ; ನಾಮವು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಆದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡು' ಎಂದು 
ಉಪದೇಶಮಾಡಿ, ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ವ್ಯಾಪಕವಾದ ತತ್ರ್ವಗಳನ್ನು ಕ್ರಮ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
“ಭೂಮೆ”ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದೆ ಪರತತ್ತ್ವನನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದರು. ರಾಮ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ನಾಮದ ತತ್ತ್ವವಾದ ಭೂಮವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು, ರಾಮ 
ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಕೆ ಜಗತ್ತೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ರಾಮ ಎಂಬುದು. ಒಂದು ಬರಿಯ ಶಬ್ದವಲ್ಲ; ಅದೊಂದು ಮಂತ್ರ ; 
ಮನನಮಾಡಿದವರನ್ನು ತ್ರಾಣನಾಡುವ ಸಂರೆಕ್ಷಕವದು. ರಾಮನಾಮದೆ 
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ಹಿಡಿಯುವಷ್ಟು ಆಳವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡೆಬೇಕಾದಜ್ಜೀನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
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ಅಮೂಲ್ಯವಾಗಿರಲಿ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಸಿಪ್ಪೆ, ಕರಟ... ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೊ ಕೈ ಬಿಟ್ಟು 
ಒಳಗಿನ ತಿರುಳನ್ನೇ ತಿನ್ನಬೇಕೆನ್ನುವವರಂತೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾರಸಿಕರು ಬಾಹ್ಯ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಒಳಕ್ಕೇ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಶರೀರಪ್ರಧಾತೆವಾಡ ಮತ್ತು 
ವಾಕ್ಚಧಾನವಾದೆ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೂ ಮನಃಪ್ರಥಾನವಾಡ 
ಉಪಾಸನೆಯ ರೂಪದ ಸಾಧನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
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ಗೊ 
ಅವರು *್ಶಚಿಂತೆಯಿಂಲ 


ನ 


A 


ಕ್ರಾರಿಗಿ 


ಹಾ ಲಾ 
ಸಾಕಾರಸಗುಹೋಶ್‌ ಸಸೆ 


ಭಗವಂತನು ಸ್ವತ ನಿರಾಶಾರನೂ ನಿರ್ಗುಣನೊ ಆಗಿದ್ದರೂ ಭಕ್ತರಿಗಾಗಿ 
ಬೇರಿಬೇಶೆಯ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಧಂಸಿಬಂದು ತನ್ನೆ ಕಲ್ಯಾಣಗುಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿ 
ಮಾಡಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ತ್ರ 
SiN ನದಿ ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ನಿಮಶಿಸಿಯೆತ್ತಾಿ 
(೧) ಫಾ ಹಶಮೊಶ ರಸ್ಕಾಸಿ ಇಚ್ಛಾ in ಮಾಯಾ 
ಮಯಂ “| ಪಂ ಆಜ ಟಟ. ಮ್‌ “ಮಾಯಾ 


ಕ್ಯೇಷಾ ಮಯಾ ಸೃಷ್ಟಾ ಯೆನಾ ೦ ಪಶ್ಯಸಿ ತೆ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗುಣೆ ಣೈರ್ಯುಕೆೆ ೧ ನೈ ವಂ ಮಾಂ ಜ್ಜ ತುಮರ್ಹಸಿ? ಇತಿ ಸ ಶಣಾತ್‌। 
ಆಫಿ ಚ ಯೆಕ್ರ. ತು) ವಿರಸ ಸಿ ಸರ್ವನಿತೇಷ ಸಾರೆಮೇಶ್ವ ರಂ 
ರೊಪವು್‌ ಉಪದಿಕ್ಯತೆಃ ತ ಭವತಿ ತತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರ ವ "ಅಶಬ್ದಮ... 
ಸ್ಪರ್ಶಮರೂಪಮವ್ಯಯಮ್‌' ಇತ್ಯಾ 46 ರೆಣತ್ನಾ ತ್ತು 
ನಿಕಾರೆಥನೊ ೯ರಸಿ ತೆ ಶ್ಲ ದ್‌ ವಿಶಿಷ್ಟಃ ಃ ಪರಮೇಶ್ವರ A ವ 
ತ್ವೇನ ನಿರ್ದಿಶ್ಯತೇ ಟೂ ಸರ್ವಕಾಮಃ ಸರ್ವಗನ್ನಃ 
ಸರ್ವರೆಸಃ? ಇತ್ಯಾದಿನಾ | ತಥಾ ಹಿರಣ್ಯಶ್ಮ; ಶ್ರುತಾ ದಿನಿರ್ದೆೇ 
ಶೋಪಿ ಭವಿಷ್ಯತಿ |” ಸೂ. ಭಾ. ೧-೧-೨೦, ಪು. ೩೫ 
ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ : ಪರಮೇಶ ರೆನಿಗೂ ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ 
ಮಾಯಾಮಯನಾದೆ ರೂಪವು ಸಾಧೆಕರೆ ಔನುಗ್ರ ಹೆಕ್ಕಾಗಿ ಇರೆಬಹುದು. "ಎಲ್ಸೆ 
ನಾರವನೆ, ನನ್ನನ್ನು ಈ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿ 'ರುವೆಯಸ್ಸೆ ? ಇದು ನಾನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವ ಮಾಯೆಯು ; ನಾನು ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಆ ಕೂಡಿ ಈ 
ಆಕಾರದಿಂದಲೇ ಕೂಡಿರುವೆನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರು” ಎಂದು (ಶ್ರೀಮನ್ಮಾರಾ 
ಯಣನು ಹೇಳಿದನೆಂದು ಭಾರತ)ಸ್ಮೃೃತಿಯಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಪರಮೇಶ್ವರನ ರೂಪವನ್ನು ಎನ್ಲಿ ಉಪದೇಶೆಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ 
*ಶಬ್ದವಿಲ್ಲದ್ದು, ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದ್ದು, ರೂಪವಿಲ್ಲದ್ದು, ಅವ್ಯಯವಾದದ್ದು' ಎಂಡು 
ಮುಂತಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುತ್ತದೆ ; ಅದರೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ನಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಕಾರ್ಯಪ್ರಪಂಚೆದೆ ಕೆಲವು ಧರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ 
ನೆಂದು ಉಪಾಸನೆಗಾಗಿ"ಅವನು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳುಳ್ಳವೆನು, ಸರ್ವಕಾಮಗಳು 
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& 
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ಹ. ಹಾಸ್‌ ಜಾ ಮಃ p hg 
ಸಾಜಾರಸಗು ಗಳಿಫ್ಲಾಸ್ಪವೆ ಗಿ೨೫ ಗ 


ಯ ಶೆ CP 
ಸಾಧಕನು ನನ್ನಸ್ನೀ ತಸ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ? (ಭಾಗ, ೧೧೨೧೪೨ .. 


ಆ ಷು ಹ 
ವಗ್ಗ ನೀದ್‌ 2ುಂತಿಗಳೆಂದು ಪ್ರಿ 


ಕ್ರ 
ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಆವರ ಮತಕ್ಕೆ ಹಾ ಕೊಡುವಮೆ ಯುತ್ತವೆ್ತ್ವ. 
ನಮಿಸು 


ಸಾವ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆಂಬು 
ಡಿ 


ದನ್ನು ಆಗಲೆ ಅವರೆ ವಾಕೃಗಳಿಂಪರೇ ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಆ ಅಚಾರ್ಯ 
ವರೇಣ್ಯರು ತಮ್ಮ ಗಿಸಿತ ತಾಭಾಷ್ಯದ ಪಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವಡೇನೆಂದರೆ; 


ಜ್ನ 
ಖು 
ಧೆ 


ಸ ನಾಸ್‌ ಜ್ಞಾ, ನೈ ಶ್ವರ್ಯಶಕ್ತಿಬಲನೀರ್ಯತೇಜೋಭಿ: 
ಸದಾ ಸಂಪನ್ನಃ ತಿ ್ರಾಗುಹಾತ್ಮಿ ಕಾಂ ವೈ ಸ್ಥ ನೀಂ ಸ್ವಾಂ ಮಾಯಾಂ 
ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಶೀಕ ತ್ಯ ಜಾ :ವ್ಯಯೋ ಜೊ 
ನಿತಾಶ್ಮರೋ ನಿತ್ಯತುದ್ಧಬುದ್ದಮುಕ್ತ ಸ್ವಭಾವೋಂಪಿ ಸನ್‌ 
ಸ್ವಮಾಯಯಾ ದೇಹವನಾನಿವ ಜಾತ ಇವ ಚ ಲೋಕಾನುಗ್ರಹೆಂ 
ಕುರ್ವನ್‌ ಲಕ್ಷ್ಯತೇ ॥ 


“ಆ ಭಗವಂತನು ಜ್ಞಾನ, ನ ಐಶ್ವರ್ಯ ಶೆಕ್ತಿ, ಬಲ, ವೀರ್ಯ, ತೇಜಸ್ಸು-ಎಂಬ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಃ ಹ ತನ್ನ N 
ಮಾಯೆಯಾದಡೆ ವೆ ಇಲಪ್ರ [5] ತಿಯನ್ನು ವಶಕ್ಕೆ 'ಿಸಿಮಕೊಂಡು, ಓತ ಸ್ಸ ರೂಪೆ 
ದಿಂದ ಅಜನೂ ಅವ್ಯಯನೂ ಭೂತಗಳ. ಪ ರೆನೊ ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ತ ಸ 
ಭಾವಡವನೊ ಆಗಿದ್ದರೂ ದೇಹೆವುಳ್ಳ ವನೊತೆಯೂ ಹುಟ್ಟಿ ಪವಸತೆಯೂ 
ಶೋಕಾನುಗ್ರಹವನ್ನು "ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವವನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿಕುತ್ತಾ ನೆ” 

ಇದನ್ನು ಮನೆಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಕ್ತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದವರು "ಶಂಕರರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿಯೇ 
ಪ್ರಧಾನ, ಭಕ್ತಿಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ” ಎನ್ನುತ್ತಿರುವರು! ಇದಿರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ನಿರ್ಗುಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಗುಣನಾಗಿನಿರಾಕಾರನಾಗಿದ್ದರೊ ಸಾಕಾರೆನಾಗಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡದೆ ಸಗುಣ 
ಸಾಕಾರೋಪಾಸನೆಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಂಡೆಯನ್ನೊ ಗುರುದ್ರೋಹ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದಲೂ ಚ್ಯುತರಾಗುವೆವು. ಶ್ರೀ 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ: 

ಆತ್ಮಾರಾಮಾಶ್ಚ ವೆನಿನಯೋ ನಿರ್ಗೃನ್ನಾ ಅಪು $ರುಕ್ರಮೇ | 

ಕುರ್ವನ್ರ್ಯಹೈತುಕೀಂ ಭಕ್ತಿ ನಿಂತ್ಠಂಭೂತಗುಣೋ ಹರಿಃ | 

ಭಾಗ. ೧-೨-೧೦ 
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ಭಗವಂತನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಇಹಪತಸುಬಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ ನಾಗುತ್ತವೆ : 

ಅತೀಂದ್ರಿಯನಾದ ಫಲಗಳಿಗೂ ಅವುಗಳ ಸಾಧನೆಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 
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ಸನೆ ಮಾಡಿಪರೆ ಫೆಲವಾಗುತ್ತದೆ ಅವುಗಳ ಫಲಗಳ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹಾಗೆ ಫೆಲಸ್ರಾಸ್ಲಿಯಾಗು ವಜೆೊಬುವನ್ನು ನೆಂಬಬೆ ಕೀಕಾಗು ತ್ತದೆ ಶ್ರ್ರಿತಿಸ್ಮ ಕೆ 
ಪ್ರೆರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಾಧನಗಳಿಗೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕೆಫಲಗಳೊ ಆಗುವದುಂಟು ;- 
ಅದರೆ ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
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ಬೇರೆಬೇರೆಯ ವರ್ಣಾಶ್ರನುಷವರು ಅವರವರೆ ಸ. ಆಕ್ರೆ ಶ್ರಮಕ್ತೂ 
ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮದಿಂಷ ಪರಮೆ Wise ಆರಾಧಿಔದರೆ “ಸಸಿದ್ದಿ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಸಂಸಿದ್ದಿಯೆ ಸ್ಪರೊಪನ ಗಲಿ, ಅಡರಿಂಪೆ ಪರಮ 


ಪ್ರೆರುಷಾರ್ಥವು ದೊರಕುವೆ Ee ಗಲಿ ನನಸಾದ 
ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. `ಇದಲ್ಲಜಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇಬಗೆಯ ಸಾಧನವೇ 
ಇರಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವದೆಕ್ಟೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಥೂಲವಾದ ಅರ್ಚನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಧೆವಾಪ ಆರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಿನೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ “ದೇವಸ್ಥಾ ಿನೆಗಳಿಗೆ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರವೇಶದ ಹಕ್ಕು ಎರೆಸೇಕು! ನಂದು ಕಾನೊಸುಮಾಡಿಸಿರುತಾ, ಥ್ರ 
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ನಿರಾಕಾರನಿರ್ಗ್ಗುಣೋಸಪಾಸತೆ ಇಂ 


4 ಗೆರೆ 


ಈ ದಿವಸ ನಿರ್ನಣಖ್ರಸ್ಮೆಸ ಉಪಾಸನೆಯ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ವಿಹಿತವಾದದ್ದು. ಮುಮುಕ್ತುಗಳು 
ದವರೂ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂಡೆ ಕರ್ಮುಸೆಂ ೦ನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವವರೂ 
ಜೆಲವರು ಇರೆ ಬ ಹು ಹು. ಆಸರೆ ಮುಕ್ತಾಲುಮೂರುವೀಸಪಾಲಿನೆ ಜನ 
ಹಸ್ನರು ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವದಿ.: ಈ ಮಾತನು 
(ಳಿದ ಗೃಹೆಸ್ಸರು ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಇದದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಸತ್ಯವು ಕಹಿಯಾದರೂ ಸತ್ಯವೇ ಅಪ್ಪೆ? ಯಾರು 
ಮನೆಸ್ಸಿರಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೋ, ಅವರಿಗೆ ನಿರ್ಗುಣವಾದ 
ಸ kc ಲಾರದು. ಇ Fb ದು ಮಾತು. 
ಗೃಹೆಸ್ಕರಾಗಿದ್ದರೆ ನಿರ್ಗುಣೋಷ ಸನೆಸೆ ಅಧಿಕಾರವಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಎಂಬ ನಿಮಿತ್ತ 
ದಿಂದ ತುರೀಯಾ ಶ್ರಮವನ್ನು ಯ ಆ ನಾತದ ೦ಡಲೇ ನಿರ್ಗುಣೋ 
ಪಾಸನೆಗೆ ಅಧಿಕಾರವು Wi ಇತ್ತಾವೃ "ನ ಯಿಂದ ಸುಲಭನಾಗಿ ಜೀವನೆ 
ವಾಗಬಹುದೆಂಬ ಇ. ಮನಸ್ಸಿನನನೊ, ಗೃ ಗೃಹೆಸ್ಥರು ತನಗೆ ಗೌರವ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾರೆಂಬ ಆಶೆಯಿಂದ ಕಾನಿಯೆನ್ನೂ ತೊಡುವ ಆಹೆಂಕಾರಿಯೂ 
ವೇಷೆಮಾತ್ರ ದಿಂದ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಸಯೆವಿಸಲಾರೆನು. ಅಂಥ ರಾವಣ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಈಗಲೂ ಅಲಲ ಇರುತ್ತಾರೆ ೫ ಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಟೂ ವೈರಾಗ್ಯಕ್ಟೂ 
ಸಿಕಟಿನಾದ ಸಂ ಬಂಧವಿ ಡೆ. ೬ಯುದಹರೇವ ನಿರಜೇತ್‌ ತದಹರೇವ 
ಪ್ರ ವ್ರ ಜೀತ್‌” (ಜಾ) “ಎಂದು ವೈರಾಗ್ಯ ವುಂಟಾಗುವದೋ ಆನನು ಯಾವ 
ಆಶ್ರಮದ ದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ ಅಂದೇ ಸರಿವ್ರಾಜಕನಾಗಬೇಕು”-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿದೆ. 


les ₹ಓ..ು We 
a) 
ಲ 

ಗ 

El el 
ಣಿ 
cil 


6 
ಈ “ಇ? 
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ಸಂಸ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನೇರಾಗಿ ನಿರ್ಗುಣಜ್ಜಾನಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥವರು ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸಕೆಯನ್ನೊ ಮಾಡಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಶೋಕವನ್ನು ಸತಿ ಅನ್ಲಿ ಅಸಿಕಾರವು ಲಭಿಸಿದರೆ ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಾಪ್ಲಿಯಾಗಿ 
ಮುಖ್ಯಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹೊದು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲದವ 
ರೊ ಮಧ್ಯೆಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಉಪಾಸೆ ಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರೂ ಓಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಕಲವೇದಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳನ್ನು ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ವೇದಸಾರವಾದೆ 
ಓಂಕಾರವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ತಸ್ಲಿಷ್ಠ ನಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವನಿಗೆ ಬ ಹ್ಮ 
ಸಂಸ್ಕೃನೆಂದು ಹೆಸರು. ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ 
ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕೆಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಯುಜ್ಯವೂ ದೊರಕುವೆದು. 
ಅದಕ್ಕೂ ಅನೆಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಓಂಕಾರೆಜಪವನ್ನು ನಿಯತಸಂಖೆ ಸ 
ಯಿಂದ” ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಉತ್ತರದೇಶದಲ್ಲಿ 
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ಸಾ.ಆ ಸಾಲ 9 ಅತ್ಮ ಭಾ 
ಶತು ಎಂದಿಗೂ ನಿಜ 
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ಶುಕ್ಲ ಗತಿ ಎಂಬದೇ 


ಲೂ ತದ್ವಾಚ್ಯನಾ 
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ಕ 
ಹ 
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ಕಾಮ 
ಆಧು 


% ಕ ತ್ಯ 
ಜಬಸುತ 
wu 
ಗ ಡೆ 
ಡಿ 


ವಾಚ್ಯವಾದ 

ದ 

ಣಿ 

ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮೋ 
ಸಿದನರಾಗಲಿ' ಯಾವ 


ಪಡೆಯುವರು. ಸು 


ಹರಿಂದಾಗಲಿ ಕರ್ಮಾ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 


ಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ವೇಷವನ್ನು ಧರ 
ಕಾಣಲಾರದೆ ಕರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ... ಎಂಬೀ ಎರಡರಿಂದಲೂ 


ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರದಂತೆ ಸಾಧ*ರು ಸಗುಣ 


ರಳುವದಿಲ- 


ಸರಕ್ಕೆ 


ml 


ಎರು. 


ಮಗತಿಯನ್ನೂ 
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ಔಿ 
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we 
wd 
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ಜತ 


ನ್ನೋ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಜೇಕ್ಕು 


೯ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮವ 


ಚ್ಮ 


ನೊ 


ಭ್ರಷ್ಟ 
ಬ್ರಹ್ಮವ 


೨೫. ಸಂನ್ಯಾಸವೂ ಯೋಗವೂ 
(233.69) 


ವಿಶಕ್ತರಾಷೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಮಾಡಬಹುದಾದೆ ನಿರ್ಗುಣಬ ಬ್ರಹ್ನೆಡೆ ಉಪಾ 
ಸೆನಾಕ್ರನ ಮನಸ್ಸು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಈಗ ನಿರ್ಗುಣಬ್ರ ಹಹ 
ಸಜ್ಯೋಮುಕ್ಕಿಪ್ರದೆವಾದೆ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಬೇಕು 


4 
ತ್ತದೆ. ಗೀತೆಯ ಅರೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪೀಠಿಕೆಯಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಅತ್ಯವಶೆ ಗಿ 


ಥೀಭೆಗವಾಸುವಾಚ- 
ಅನಾಶ್ರಿತಃ ಕರ್ಮಪಫಲಂ ಕಾ ರ್ಯೇಂ ಕರ್ಮ ಕರೋತಿ ಯಃ] 
ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಚ ಯೋಗೀ ಚೆನ ನಿರೆಗ್ದಿರ್ನ ಚಾಕ್ರಿಯೆಃ । 
ಯಂ ಸಂನ್ಯಾಸಮಿತಿ ಸ್ಪ್ರಾಹುರ್ಯೊ ಕ ತೆಂ ವಿದ್ಧಿ ಹ | 


ನ ಹ್ಯಸಂನ್ಯಸ್ತಸಂತಲ್ಪೋ ಯೋಗೀ ಭವತಿ ಕಶ್ಚ ನ ॥ ೬೧ ೨ 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು A ಹ್ಮ ತತ್ತ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಿಗಳಾದವರು ಕರ್ಮತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಮಾಡುವ ತತ್ತ ವಿಚಾರದ 
ಪ್ರಕಾರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಗೃಹೆಸ್ಥರು ಮಾಡತೆಕ್ಷ ಜಸ 
ಹೋಮುಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿ ವೆಮೆ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸಾಧ್ಯ. ಆದೆ ರಿಂದ ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಉದ್ವಾನೆನೆಮಾಡಿ 5 ಕಾನಿಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಟ್ಟರೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಾಡೆವು-. ಜ್‌ 
ಸಾಮಾನ್ಯರು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುಪ ಸಂ ಭೆವನಿದೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಮಾಡುವ 
ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವೆದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಬಾಹ್ಯಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವದು ಸುಲಭ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಂ 
ಸದ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ತಿರುಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಫೆ. «ಅರ್ಜುನ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದರೂ ಕರ್ಮಫಲ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ; ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ 
ದ್ದರೆ ಅವನೇ ಪಜ ಯೋಗಿ. ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳೂ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಯೋಗಿಯೂ 
ಅಗಿರುತ್ತಾನೆ.. ಭಗವಂತನ ಈ ಸೀಠಿಕೆಯಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದೆ ನೊ 


; ಸ್ಸ್‌ ಣೆ 
೧೩೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮೆವೆೇದಾಂತ 


ಇ ಜಾ ಭೆ ಕಾಣೆ ಇತ್‌ ಇ ned ©, a md ಇ am ಬ (1666 
wid ಛೆ ಪಮ; ಯೋಗವನ್ನು ಸರಿಯಾ ಜರ ಕಷ್‌ ಜೇ ಟ್‌ ನಷ್ಟ್‌ 
- 
RE ಜ್‌ ಇ ಹ್‌ ಜ್ಮಾ 7 ಲ್‌ ಕಾ ಕಾಡಿ 
೨೨ ಗಳೂ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ನಾಸಕೂ, ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಯು ತನ 
ಡ್‌ ತ್‌ ರ್ಣ] Ce 
ಲ ಇ ತ SN ಇ ಆಣ್‌? ಇಳ ಕಾವ F 
ಅರ್ಜುನನು ಗೀತೋಪವೇಶದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪಗೆವಂತನನ್ನು ಶುಂಿತು 
Eb Wee ಜಾಗ ಇ. ಇರ್‌ we ಶಕತ ಪಾ ಇರ ದ್‌್‌ ಷಿ ಡೆನ್‌ ಶೆ ಳಿ 
Po NDE uy Uni ius ಆ Ee ML ETI 
ಛು Wie ತ್ನ wa pa ಹಕ ಸ್ಟ ಕ್ರಿ 
ರ್‌ ಇ ತಾ ; & ಮ ಈ 
ಅಸನ ಹೇಳು" ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಪತ್ತೆ ಬನು ಐರರಿತಿಕೆತ್ತಿ ಇ ಇಸಕೆ 


ಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ನ್ಯಾಸಂ ಸಂಸ್ಯಾಸಂ ಕವಯೋ ವಿದುಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಸಲತ್ಯಾಗಂ ಪ್ರಾಹುಸ್ಟ್ಯಾಗಂ ವಿಚಶ್ಷಣಾಃ ॥ 
ಶ್ಯಾಜ್ಯಂ ದೋಷವದಿತೈೇಕೇ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಹುರ್ಮನಿಃಿಣ 
ಯಜ್ಞ ದಾನತಪಃಕರ್ಮ ನ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯನಿಂತಿ ಚಾಪರೇ '' 
ನಿಶ್ಚ ಯೆಂ ಶೃಣು ಮೇ ತತ್ರ ತ್ಯಾಗೇ ಭರೆತಸತ್ತಮ | 

ತ್ಯಾಗೋ ಬ ಪುರುಸಮವ್ಯಾಫು  ತ್ರಿವಿಧಃ ಸಂಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ / 
ಯಜ್ಞದಾನೆತಸಃಕೆರ್ಮೆ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಮೊನವ ತತ್‌ | 
ಯಜ್ಞ ದಾನಂ ತಪಶ್ಚೆ ನೆ ಹಾವನಾನಿ ವುನೀಷಿಣಾಮ 
ವಿತಾನ್ಯಸಿ ತು ಕರ್ಮಾಣಿ wh ೦ ಶೃಕ್ತ್ವ್ವಾ ಫಲಾನಿ ಚ | 


ಕರ್ತವ್ಯಾನೀತಿ ನೇ ಪಾರ್ಥ ನಿಶಿ K a ತ್ರಿಮ ಜೆ | 
ಗೀ. ೧೮೨.೨ ರಿಂದ ೬ 


ಕ 


ಬಾರದು ; ಸಂಗನನ್ನೂ ಫಲಾಭಿಸಂಧಿಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಚಿತ್ತವು 
ಪವಿತ್ರ ಮಾಗುವದು ಎಂದು ಬಾಯಿಬಿಟು ಶೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ. 

ನನ್ನನ್ನು ಒಬ್ಬ ರು ಕರ್ಮನಿಷ್ಠ ರು ಒಮ್ಮೆ ಈ ಕರ್ವಾದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ಹೇಗಾಡರೂ ಜು ಬಹ ನಮ್ಮ; ವರು ಬಿಕ್ಕೆ (ನೋ ಏರ್ನಾಡುಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಬಾ ್ರಹ್ಮೇಕನಾಡವನು ಕರ್ಮ 
ಕಜ ೫ ತ (ಶದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಉಪಾಯವೇ ಸಂನ್ಯಾಸ-ಎಂದು ಅವರ ಮತನಿತ್ತೆಂಬುಮು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ ! 
ಇಲಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : 


ದುಃಖವಿಂತ್ಯೇವ ಯತ್ನ ರ್ಮ ಕಾಯುಕೆ ? ಶೆಭೆಯಾತ್‌ ತ ಜೀತ್‌ । 
ಸ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜಸಂ ತ್ಯಾಗೆಂ ನೈವ ತ್ಯಾಗಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ಗೀ, ೧೮೨೮ 


ಈಶ್ಲೊ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾದೆವರು ನಿತ್ಛಸರ್ಮುವನ್ನು ಬಿಡೆ 





ಸಂನ್ಕಾಸವೊ ಯೋಗವೂ ೧ಷ್ಟಿತಿ 


ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವು ದುಃಖಕರ, ಶರೀರಕ್ಕೆ ಕ್ಲೇಶ-ಎಂಬ ಒಂದೇ ಕಾರಣ. 
ನಿಡ ಯಾವನು ನಿತ್ಛಕರ್ನುವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೋ ಅವನು ಮಾಡುವದು 
ರಾಜಸೆತ್ಯಾಗೆ ; ಅವನಿಗೆ ತ್ಯಾಗದ ಘುವು ದೊರೆಕುವೆಡೀಇ್ತಿ. ಆದ್ತರಿ 
ಯಾವನು ತರ್ನುಸಂಗ, ಫಲಸೊಗ್ಯ ಭೋಗಸಂಗ-ಇವನ್ನೆ ಬ್ಬ. ಚಟು 
ಶ್ರಾನೋ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿ, 

ಅಂತೂ ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲವೋ ಕರ್ಮಫಲದ ಆಕೆಯೂ 
ಇಬ್ಲವೋ-ಅನನೇ ಯೋಗಿ, ಅವನೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ; ವಿಷಯಗಳ ಸೆಂಕಲ್ಬವನ್ನು 
ಮಾಡುಕ್ಕಿರುವವನು ಹೊರೆಗೆ ನೋಡುವವರಿಗೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಂತೆ ತಂಡ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದಾನೆ ? 
ನಿಷಯಾ ವಿನಿರ್ವೇನ್ಮೇ ನಿರಾಹಾರಸ್ಕ ದೇಹಿನಃ । 
ರಸವರ್ಜಂ ರೆಸೋ ಪ್ಯಸ್ಯ ಪರೆಂ ದೃಷ್ಟಾ ಇ ನಿವರ್ತತೇ ॥ ಗೀ, ೨೫೯ 


ಜ್ಞಾನೆಬಲದಿಂಡೆ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾಸಿಯಾದವನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿ 
ಅಜ್ಞರಾದ ಮೂರ್ಬರೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರೆ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ನಿಷಯೆಪೆ 
ರಾಗವು ಹೋಗಿರುವದಿಬ್ಲ. ಎಕಾಡಶಿಯದಿನೆ ಉಪಾಸೆವಿರಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡು 
ಪದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥವರಿಗೆ ನಕ್ಷ, ಹೆನಿಸ್ಯಾನ್ಸೆ, ಅನೌದೆನೆ- ಮುಂತಾದೆ 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳ ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೇವಲ ವಾಯ್ಡಾ ಸಹಾರರೂಪವಾಡೆ ನಿರಶನಷ 
ವರೆಗೂ ಉಪವಾಸದ ಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಶಕ್ಕ್ಯವಾದಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಆಹಾರ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು-ಎಂದು ಅನುಕಲ್ಪನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ನಿರಾಹಾವೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಅನ್ನವನ್ನು ಬಿಡುವದಲ್ಲ. ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ 
ಲ್ಲಿರುವ ರಾಗಸಮೇತೆವಾಗಿ ಬಿಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದ್ವೇಷನಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ವಿಷೆಯಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ರಾಗವು ಸೆರಮಾತ್ಮದರ್ಶೆನವಾದಮೇಶೆಯೇ ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ತೊಲಗುವದು. 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಕಾಗಡ್ವೇಷೆಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಉಪಾಯವನ್ನು ಯುಕ್ತವಾದೆ ಸಾಧೆನ 
ಗಳಿಂದೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿದೆ : 


ಆಹಾರಶುವ್ಥೌ ಸತ್ವಶುದ್ಧಿಃ ಸತ್ವತುಬ್ಧಾ ಭ್ರ್ರಿವಾ ಸ್ಮೃತಿ! || 

ಬಾರಿ. ೭-೨೬-೨ 
ಸಂಜೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೊ ಸಾತ್ತಿ ಎಕನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂತಃಕರಣವು 
ಶುದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮಲವಿಕ್ಷೇಪಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳು ತೊಲಗುತ್ತದೆ 
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ಆಗ ಭೋಗಗಳನ 
ಅವಳನ್ನು ಶಶಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅದರಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು 


ಉದ್ದರೇ 
ತಾ 


ಧ್ಯಾನಯೋಕನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದತೆ ೧೨೫% 


. ದಂಕೊಂಡರೆೆ ಮುಂದೆ ನಮಗೇ ಒಳ್ಳೆಯೆದಾಗುವಡು ; ನಮಗೆ 
ನಾವೇ ಉಪಕಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಶರೀಕಿ ರೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸದ್ಯೇಸುಖವನ್ನು ಮನೆಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಸು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿರೆ 
ನಮ್ಮ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ನಾವೇ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿ ನಮಗೆ ನಾವೇ ಶತ್ರು ್ರಗಳಾಗುವೆವು. 
ಯಾವನು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅನುಷಾ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ತಕ ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಸೆಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನೆ ನೇ ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರ 
ಯಾಗುವನು ; ಮುಂದೆ ಅವನೇ ಧ್ಯಾನೆಮಾಡುವ: ಹಕ್ಕ ತಕ್ಸವನಾಗುತ್ತಾನೆ 


ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಪ್ರಾ ತ್ರಂಂಭಿಸ ಸಾವ ಮುಂಜಿ ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನಗಳು ಕೆಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. 

ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಶತಿಸ್ಠಾಪ್ಯ ಸಿ | 

ನಾತ್ಯುಚ್ಛಿ ತಂ ಮಾತಿನಿಂ ತಂ ಲಾಜಿಸಕುಶೋತ್ತ ಶವ್‌ | 
ತತ್ರೈಕಾಗ್ಸ ಲ ಮನಃ ಕೃತ ph ಯತಜಿತ್ತೇಸ್ಲಿ ಯಃ ತೆಂ 1 


ed “ಳೆ ] 
ಉಪವಿಶ್ಯಾಸನೇ ಯೊಂಇಗ್ಲಾ $ದ್ಯೊಸಗಮಾತ್ಮನಿಶುವ್ವಯ [| 
ಸಮಂ ಕಾಯೆಶಿರೋಗ್ರ್ರೀವಂ ಧಾರೆಯನ್ಸೆಚಲಂ ಸ್ಥಿರೆಃ ! 
ಸಂಪ್ರೇಕ್ಷ್ಯ ನಾಸಿಕಾಗ್ರಂ ಸ್ವಂ ದಿಶಶ್ತಾನನೆಲೋಕ ಯನ್‌ ॥ 
ಗೀ. ೯-೧೧, ೧೨, ೧ರ 


ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ಥಿರಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಜಪಾದಿಗಳಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದೊ 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಳವಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಜ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ಗಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗವೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವ 
ದಿಂದಲಾಗಲಿ ಪೃಯತ್ನದಿಂದಲಾಗಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿರುವ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಯ ರವಾಗಿ 
ಆಸನವನ್ನು ಹಕ ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವೂ ಹೆಚ್ಚು ತಗ್ಗೂ ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ಸ ಲದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಶರೀರ, ಕತ್ತು ತಲೆ ಇವುಗಳು ಒಂದೇ. ನೇರಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸ್ಥಿ ಕವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿ af ಚದರ 
ದಂತೆ ಮೂಗಿನೆ ತುದಿಯನ್ನು ನೋಡುವವನ ಹಾಗೆ ದಸಿ ಸಸಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನೆಮಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ತವು ಚದರದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಶ್ಲೇಷ 
ವಿಲ್ಲದೆ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಶರೀರದ. ಭಾನವೇ ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರವು ಕೆಟ್ಟಿಗೆ ಇರುವದರಿಂದ ಮನೆಸ್ಸು ವಿಕಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಈಗಿನ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಬೆಂಬಲವೂ 


ಇನೆ ಜೆಪ್ಪು ಒನ್ನುಹುರಿಯು ಉಯುಗಳುತಿಯುವ ಬೆನ್ನೆಲುಬಿನ ಬಂಡೆಗಳ ಸಂದಿ 

ಯಕ್ಷಿ ಹಾಯು ನಡುನೆತ್ತಿ ಯನರೆಗೂ ಮೋಗಿಯಿತ್ತನೆ. ಆ ಸರಸ ಮೊದಲ 

ನರವೇ ಮಿಕ್ಷ ನರಗಃ 'ಮೂಲವಾಗಿರುತ್ತವೆಯುತೆ, ಈ ಶವೀವರಚನೆಯ 

ಕ್ರಮವು ನಮ್ಮ ಯುಸಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿವಿತ್ತೋ ಇವ್ಬವೋ ಹೇಳುವವಕ್ತಾಗುವದಿಬ್ಬ: 
raed po 


ಳ್‌ ದ 
ವಂಸಸ್ಸೂ ಪ್ರಾಣವೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧೆ ಸ್‌ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಶೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೊಗುವದೆಂದೂ ದೇಳಾವ ನೆಂಬಿಕೆಯು ಬಹುಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮುವೆರೆಳ್ಲಿಷ್ತು 
ಫ್‌ | a 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 

ಈ ಸಂಪರ್ಭದನ್ನೆ ನನಗೆ ಪೊರ್ವಾಶ್ರವಸಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದಾನೊಂದು. ಅನು 
ಭವವು ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಆಷದ್ದರ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ದಿನೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳ ಅಸ್ಪಣೆಯಂತೆ ಮಾರನೆಯದಿನ ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ 
ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಸಿಷ್ಕನಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ.  ಮುಂಜಾನವಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸ್ಥಿರೆಸು ಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ನನ್ನೆ ಹೈಪಯವದಿಂದ ನಡುನೆತ್ತಿಯ 
ವರೆಗೂ ಒಂದು ದೀಪವ ಶಿಖೆಯು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೇ2ದಂತೆ ನಾನೇ 
ಭಾವಸೆಮಾಡುವದವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದೆನು. ಹಣತೆಯ ದೀಪದ ಕುಡಿಯ ತಾಖವು 
ಮೇಲ್ಲಡೆಯನ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಬಟ್ಟಿ ಇದ್ದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ತಗಲಿಕೊಂಡು 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಳೆ ಒಟ್ಟೆಯೂ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು 'ಉರಿಡೆವು ನ್ನು ನಮ್ಮಿ ಕೆಲವರು 


ನೋಡಿರಬಹುದು. ಅದರಂತೆ ಸ್ಪ ದಯದಿಂದೆ ಎದ್ದೆ ದೀಪದೆ ಕುಡಿಯು ಮೇಲು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿದಂತೆ ಭಾವನೆಯು ದೃಢವಾದಂತೆಲ್ಲ ನನಗೆ ದೇಹಭಾನವು 
ತಪ್ಪಿ ಬಿಟ್ಟಿತು; ಒಂದು ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾದ ಸುಖನಿಶೇಷೆವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು] 
ಇ ಅನುಭವವ ನ್ನು ಈಜಿಗೆ ನಾನು ಒಬ್ಬ ಯೋಗಸಾಧಕರಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ನಡೆಯಲು ಆ ಬಗೆಯ ಸಾಧನದ ಆನುಷ್ಠಾನ ವೂ ಉಂಬೆಂದು 
ಅವರು ಹೇಳಿದರು! 


ವೈಯಕ್ತಿಕಾನುಭವದ ಮಾತಂತಿಕೆಲಿ ಸಮವಾಗಿ ಶರೀರನನ್ನಿಟ್ಟು 
ನೊಂಡು ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಚಿತ್ತದ ವಿಶ್ಲೇಪವು ತಫಿ ಬು ಮನಸ್ಸು ವಿಕಾಗ್ರವಾಗುವ 
ಬುದೂ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸಮಾಧಾನಸ್ಸಿ ತಿಯ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ, ಬರುವ 


ದೂ ನಿಶ್ಚಯ. 





ಧ್ಯಾನೆಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದತೆ ಣಿಕ 


ಸ್ಪರ್ಶಾನ್‌ ಕೃತ್ವಾ ಬಹಿರ್ಬಾಹ್ಯಾನ್‌ ಚಕ್ಷುಶ್ಹೈನಾನ್ನರೇ ಭ್ರುವೋಃ | 
ಫ್ರಾಣಾಷಾನ್‌ ಸಮಾ ಕೃತ್ಥಾ ಸ ನಾಸಾಭ್ಯೈನ್ತ ರಜನಿಿಣಾ' || 
ಯತಶೇಸ್ಹಿ ಯೆಮನೋಬಿದ್ದ ಸರ್ಮೂನಿಮೋಸ್ಥಸರಾಯೆಣಃ | 
ನಿಗತೇಜಿ ಭಯೆಕ್ರೋಧೋ ಯಃ ಸದಾ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ ॥ 

NE Ma 


ಕ್ಷ 


ಹೊರೆಗಿನೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೊರಗೇ ಬಿಟ್ಟು, ಚಕ್ರ Ky ಯೆ 
ಕೆಲೆಪಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ "ಮನಸ್ಸನ ಸಾ | 
ಕೊಂಡು, ಇಂದ್ರಿಯಮನೋಬುದ್ಧಿಗಳನ್ನು (8 ಇಡು ಇಚ್ಛಾ ಬಯ 
ಠ್ರೋಧಗಳಿನ್ಲದೆ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕೂರಬೇಕು. 


ಶನೈಃ ಶನೈ ರುಪರವೆಗದ್ಟು ದ್ಲ್ಯಾಧ ೃತಿಗೃಹೀತೆಯಾ | 
ಅತ್ರ, ಸಂಸ್ಥೆ ಮನಃ ಕ್ಸ ತಾ ನ ಕಿಇಕ್ಹದಪಿ ಜಿನ್ನಯೇತ್‌ ॥ 
ಜಟ “ಯತೋ ನಿತ ರತಿ ಮನಶ್ಚ ಇ ಲಮಸ್ಸಿ ರೆಮ್‌ | 
ತತಸ್ತತೋ ನಿಯನಮ್ಯೆ ಪತೆದಾತ್ಮನ್ಯೇವ ವಶಂ ನಯೇತ್‌ ॥ 
ಗೀ.೬೨೫, ೨೬ 


ವಿಷಯಧ್ಯಾನವನ್ನು ಕ್ಸೈಬಿ ಬಿಟ್ಟು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದಲೇ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಇಂದಿ ದ್ರ್ರಿಯಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗ ಳನ್ನು ಬಟ್ಟು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟು ಮತೆ ತ್ಕೇನೆನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ, ಎತ್ತೆತ್ತ ಮನಸ್ಸು ಚಲಿಸಿ ಡರೂ ಅತ್ತತ್ತ 
ಪಿಂಡ ಹಿಡಿದೆಳೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ವಶಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪಾತಂಜಲ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸನಪ್ರಾಣಾಯಾಮಪ್ರತ್ಯಾಹಾರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವದು ನಿಜುಆಡಕೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟು ವದೇ ಉದ್ದೇಶ ; ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬೇಕೆ 
ಜೀರೆಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. ಅಂತಃ 
ಕರಣವು ಮೊಗಕೆ ಚಲಿಸಿದಾಗ ಅದು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಇಂದಿ ್ರಿಯವ್ಯಾಪಾರಗಳೆನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಒದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿ ಯವೈ ತ್ರಿಗಳನ್ನೂ ಎಳೆದುಕೊಂಡು. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು; 
ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜಡಿದರೆ ಧ್ಯಾನಪಾಟಿವದಿಂದ 
ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ಆತ್ಮನನ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಆಗೆ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 
ಅತ್ಮಾನಂದವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸು ತನ್ನೆ ಚಾಂಚಲ್ಯದಿಂದ ಸಾಧೆಕನನ್ನ ಕಂಡಕಡೆಗೆ ಎಳೆದಾಡುತ್ತಿರು 

ತ್ತಜಿ.. ಚಿಕ್ಕಹುಡುಗರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದೆ ಒಂದು ಕರುವನ್ನು 

ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಶೊಟ್ಟಿರೆ ಅದು ಅವರನ್ನೇ ಎಳೆದುಕೊಂಡುಹೋಗಿಬಿಡು 
18 


೧೩೮ ಅನಂಭವನನ್ನುವೇದಾ ೨3 
ಹಾವೆ ಷೂ ಹ್ಯಾಟ್‌ ಇ ಇವೆ ಇ ಕಾಲನ ಸಾಗಿ ಇ ಇರೆ bp 

ಮಂತ್‌, ಮನಸು ನೆಮ ವಿ ಹ್ರೂಗ್ಣಹಡೆಗೆ ಎಕೆ ಇಸಪಿತಿತೆ td Ted ಎಸಿ ಆ ಓವಿ ಪ Bg 3 

ಗ ' ಹಿ ಗ ಸೆ ಇ! ಡ್ನ 

ಎ ಕ್‌ೆ ಹಾಧೆ ಬ್ರ ಧ್ರ ಗಾಳ ಇ... ಜಾ 
ಪೊರ್ವೆಕವಾಗಿ ಮತ್ತೆಮ ತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ನನಾಡಮುವಳರಿಂದ ಸತಿ ಸ್ವಾಧೀನ 
ಗಾ ಕ Po ಇ ಎಫ್ಟ ಗಾ! 

ವಾಗುವದು. ಮನಸು ಸ ಏನೇನನ್ನು ಚತಿಂತಿಸುವಮೋ ಅಆಖಜೀ ತಾನೂ ಆಗಿ 


po 
REN ಶೊ ಹ ೬3 
ಬಿಡುತ್ತವೆ ಜೆ! ಒಗೆ ಇ ಲಾ ರ್ಸ್ಯಷ್ಟಿಯ ಮು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅತ್ಮನಲಯೇ 
ಜಾಕ್‌ 


4 ಇ 
ಸಿಕೆಬಂತಶಿ ಶಾನೂ ಚತ್ರ ನ ಜ್ರ ಬಿಡುತ್ತಜ. 


(258.69) 





ಎಡೆಬಿಡದೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವನನ್ನೇ ಸೇರಿ, ಅವನೆ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ ಸಭ, 

ಯುಣ್ಣಿನ್ನೆ ವಂ ಸದಾತ್ಮಾನಂ ಯೋಗೀ ನಿಗತಕಲ್ಮಷಃ | 

ಸು ಖೀನ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥ ರ್ಶಮತ್ಯನ್ತೆ ೦ ಸೆಂಖಮಶ್ಚುತೇ |ಗೀ.೬ 


ಯಾವಾಗಲೂ 'ಹೋಗಾಭ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಮಾಹುತ್ತಾಇದ್ದರೈ, ಜಃ 
eit ನೀಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಯೋಗಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಸ ರ್ಶೆವು ದೊರಕುವದು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸ kb "ಬಹ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ವದು” -ಎಂದರೇನಾ ? ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಏನೇನನ್ನು ಚಿಂತಿಸು 
ವಡೋ Ne. ಸ್ಪರ್ಶವು ಅದಕ್ಕೆ ಆದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆದು ಆಯಾ 
ನಿಷಯವೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟೆ ರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ ನಾವು *ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ',"ಧಾರಣಾ', 
hh ಸಿಮಾದಿ'-ಎಿಂಬ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಲೇಇರವೆವು. ಅಪುಗಳ 

ಅರ್ಥವು ಮಾತ ತ್ರ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಹೆತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ನಾನೆಲ್ಲರೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದುನೊಂಡಿರುತ ತ್ರಿದ್ದರೂ ಸಾಧೆನದಿಂದ `ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇವನ್ನು “ಬ್ರ ಹ್ಮಸಂಸ್ಕೃರ್ಶ' ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಬದೆಲು ಹೊನೆಗಿನ ವಿಷಯೆಗಳ 
ಸೃರ್ಶವಿಲ್ಲದೆ ಬಿವದೆು ಎಂಜೇ ಕರೆಯುವದು ಯುಕ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತ 
ಹಿಪ್ರದಾಯನನ್ನು ಬಲ್ಲ ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯೆರು : s 

ಅಸೆ ಸ್ಫರ್ಶೇಯೋಗೋ ವೈ ನಾನು ದುರ್ದೆರ್ಶಃ ಸರ್ವಯೋಗಿಭಿಃ ! 


ಯೋಗಿನೋ ಬಿಭ್ಯತಿ "ಹೃಸ್ಮಾ ದಭಯೋ ಭಯವರ್ಶಿನಃ | 
ಗೌ, ಕಾ. ೩-೩೯, 








“ಕ್ರ ಯೋಗವು «ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗ'ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂಪೆ ಪ್ರಸಿಷ್ಠವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಭರಮಾರ್ಶತತ್ತ ಎ ಯಾವೆ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುನಿನ ಸೋಂಕೂ ಇರುವದೇಇ್ಲ. 
ಎಕಡನೆಯದರೆ ph ಇಲ್ಲವಾಷ್ದೆರಿಂಡೆಇಡು ಅಭಯವೇ ಅಗಿದ್ದೆರೊ ಇದನ್ನು 

ಮುಟ್ಟಿ ದರೆ ಈ ಶವೇ ಆಗುವಡಿಂದು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಯೋಗಿಗೆಳು ಇದಕೆ ಆ. 
ತಿರುವರೊ. ಆತ್ಮನೇ ಪರಮಾರ್ಥೆಸತ್ಯನೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ದೆವರಿಗೆಲ್ಲ ಇವನ್ನು 
ವದು ಕಷ್ಟ, ಎಂದು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಅತ್ಮತತ್ತ್ವ ವನು ಸ ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾ ರೆ 
ಗಿಷ್ದರೊ ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ So ನಾವ ಆ ಪರಮಾಥಾ 
ಆಳ 4 ದೂರರಾಗಿರುತ್ತೆ, ವೆ; ನಾವು ಧ್ಯಾನಯೂ 


ಇವ 


್ರಷ್ಮವ ವನ್ನು ವ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿದೆ ತ ಸಿಕ ಸಾಧೆಕರ ವೃಷ್ಟಿ, ಅ ಸ್ಥ್ಟಿಯಂದ 














ಗಮಾತನೆ ಯೋಗವನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿ "ಬ್ರಹೆ 
ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಸಡೆಯಕೊಳ್ಳುವನು- ಎಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 





K€; 


ಜನರು ಯೋಗದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗೆ ನಾವೂ ಏಕೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರೆಡು?-ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಕೈಯಿಂದ ಕಾಸನ್ನು ಖರ್ಚಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಮನಸ್ಸು ಬಾರೆದಿದ್ದೆರೊ ಬದರಿ ವಖಂತಾದ ದೂರದ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಬಂದವರನ್ನು ಪ್ರಯಾಣಮಾರ್ಗದ ವಿಷ ಯವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವವರಂತೆ, ಬಾಹ್ಯ 
ವಿಶಯಗಳ ಆಕೆಯು ಹೋಗದೆಇದ್ದರೂ "ಮನಸ್ಸು, ವಶವಾಗುವದು ಹೇಗೆ?» 
«ಪರವ ಸಾತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವೇನು?' ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯರು ಕೇಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ತೋಡಿದ ಗುಂಡಿಗಳನ್ನೇ “ಬಾನಿ” ಎಂದು ಕರೆಯುವವರಹಾಗೆ- 
ಸು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಯಾವ ಕರ್ಮುವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಯಾವದಾಷಕೊಂದು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ "ಇದೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗ” ಎಂದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ | 


ಧ್ಯಾನಯೋಗವೆಂಬುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ. ಭೆಗಮತನು ಕರ್ಮಯೋಗ 
ವನ್ನು ಉಪಜೇಶಿಸುವಾಗ "ಅದನ್ನೇ ಮಾಡು? ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದಂತೆ ಧ್ಯಾನ 
ಯೋಗವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗಲೂ ಅದನ್ನೇ ಹೊಗಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗಾ 
ಭ್ಯಾಸದೆ ಫಲವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವಾಗ 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಾತ್ಮಾನೆಂ ಸರ್ವೆಭೊತಾನಿ ಜಾತೆ ನಿ | 
ಈಶ್ಷತೇ ಯೋಗಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ I ಗೀ. ೬೯ 


ಮಾತನ ಸರ್ವಭೂತಗಳನ್ನೂ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ-ಎದಿರುತ್ತಾನೆ. 


೧೪೦ ಚನುಭವಗಮ್ಮವೇವಾಂತ 





ಭಹತ 


ತಸಸ್ವಿಜ್ಯೋನಧಿಕೊಃ ಯೋಗೀ ಜ್ಞಾ ಹ 
ಕರ್ಮಿಧ್ಯಶ್ವಾ ಧಿಕೋ ಯೋಗಿ 


"ತಪಸ್ವಿ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿಸವನು, ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಯೋ 'ಯು ಹೆಚ್ಚಿನವನು : ಕಃ ಕವಿರ್ವಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಯೋಗಿಯು ಹೆಚ್ಚಿ,ನವನು, 
ಅವರಿಂದ. ಅರ್ಜುನ ನೀನು ಯೋಗಿಯಾಗು!' ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪೆ 
ಜೀಶಮಾಡಿದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗವು ಎಲ್ಲಾ 


a ಕ್‌ 
ಣಿ 
5 | p] ಣೆ ಇಬ್ಬ ಪಿ ಬಫೆ py 5 ನಿ 
ಸಾಧನೆಗಕಿನಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಯತ್‌ ಕಾಣಂಿತ್ದದರಿ. ಅಷರೂ 
, ಈ ಕೆ 


ಯೋಗಿನಾಮಪಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ಗತೇನಾನ್ತರಾತ್ಮನಾ | 
ಕೋ ಮಾಂ ಸ ಮೇ ಯುಕ್ತತನೋ ಮತಃ ॥ 
ಗೀ, ೬೪೬ 





* ಯೋಗಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಯಿಂದೆ ನನ್ನನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವವನೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ 
ಹೋಗಿಯು'ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ.ಇವರಿಂದೆ ಕನರ್ತಿಯೋಗವೆಂಬ ಬಾಹ್ಯಸಾಧನಕ್ಕಿ ೦ತ 
ಹೇಗೆ ಧ್ಯಾನೆಯೋಗವು 'ಅಂತರೆಂಗವಾದೆ ಸಾಧನೆವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗಕ್ಟೂ bb ಭಾ ಅಂತರಂಗವಾಗಿರುವದಾ *ಭಕ್ತಿ ಎಂದು 
ಸೊಚಿಸಿದೆಂತೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಕೆ. ಜಿ, ಸಕ್ಕರೆ ಬೇಕಾಗಿರುವವನು ಸಕ್ಕರೆ 
ಮೂಟಿಗೆ ಜಿಶೆಯನ್ನು "ತೇಳುವಂತೆ ನಾವು ಯೋಗಭಕ್ಕಾದಿಶಬ್ಬಗಳನ್ನೊ ಬಳಸಿದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಆ ಸಾಧನಗಳಿಗೆ ಬಾ ನಮಗೆ ತಕ್ಕ ಸಾಥನ 
ವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಮೆಲ್ಬಮೆಲ್ಲಗ್‌ ಸಾಧನ 
ಗಳ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು ನಿರಬಿಹುದಾಗುತ್ತ ಜೆ. 


ಭಗವಂತನು ಯೋಗವನ್ನುಸಡೇಶಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಣೆ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ: 


ಮಯ್ಯಾಸಕ್ತಮನಾಃ ಪಾರ್ಥೆ ಯೋಗಂ ಯಂ ಇ ನ್ಮದಾಶ್ರಯಃ | 
ಅಸಂತಯುಂ ಸಮಗ್ರ ೧೦ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ವಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಚ ಕ ಗೀ. ೭-೧ 


ಯೋಗವನ್ನು ಕೊನೆಯ ಸಾಥನೆನೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಆತ ಲ್‌ಬೃಂಟನ್‌' 
ಎಂಬಾತನೇ ಕಾರಣವಶದಿಂದ ವಾದದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡು ಸಿ ಸೂರಿನಲ್ಲಿ ನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಯೋಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ ಸ್ನ ) ಸರಿಚಯೆವಿತ್ತು. ಶ್ರೀಕಮಣ 








ಯೋಗದೆ ಫಲವೂ ಭತಕಿ ಯೆಯೂ ದಳ 


ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಏಕಾಂತವಾಸವನ್ನು ap. ಹೋಗಿ ಅವರೆ ಅನುಗ್ರ ಹೆ 
ವನು, ಸಂಪಾದಿಸಿಕೂಂಡಿಪ್ಪನು. ನನ್ನೊಡನೆ ಘ್‌ ದ್ದಾಗ "ಯೊಳವು ಸ 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವು ಎಂಡು ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿದೆ' ಕಳಳ ನಾನು RN ಕ್ಕೆ 
ಕೇಳಿ ಶಂಕರೆಚಾರ್ಯರ ವಿಷಯವಂತಿರಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಭರ "ಗಿಯು ಎಬ್ಬರಿ 

ತ pe ಎಂದೆ pr ಸಿದನು. ಆಗ ಈ 
ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ Mh €ಕವನ್ನೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಿಂದಲೇ ಉಪ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಲು 
ಅಮ ಅವನನ್ನು ಅಶ್ಚಯ ರ್ಯಚಕೆತನೆನಾ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ಮುಂದೆ ಅ ಟಃ 


“Beyond Yoga” (ಯೊ ಸೀಗದಿಂದಾಚಿಗಿ) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನೆ ಗ್ರಂಥ ವೊಂದನ್ನು 
ರಚಿಸಿದನು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವನು ಬ್ರಿಔಿಷತ ಬೇಹುಗಾರನಾ 


ಸಂತಲೂ ಹೆಚಿ.ನನನು ಎಂದು ಹೇಳಿಲ 


fd 
4 

ಖು 
ಚಟ 
ಸತ 
by + 
ಲ | 
ಕ್ಷ 3 
£ 

ತ್ರಿ 


ಅನುಷ್ಕಾನೆದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆಂದು ಕೆಲವರು ಮಿತ್ರರು ಫೆಫೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆದ್ದೆರಿಂದಲೂ 
ಫರ್ತಮಾನಸತ್ರಿಕಗಳ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರಂತೆ ತನ್ನೆ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ 
ಮುನಿಯನ್ನು ಆಯಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಡೆವ ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಸಂಕ್ಲಿಸ್ತ 
ಲಿಸಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಮುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದದ್ದು Wee 


ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾ ಆ 


ಪಃ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸೋಣ. 


(೧) "ಮೆಯ್ಯಾಸಕ್ತಮೆನಾಃ ಪಾರ್ಥ ಯೋಗಂ ಯ್‌ ನ್ಮೈದಾ- 
ಶ್ರಯೆಃ? ಯಾವನು ಯಾವ ಪ್ರೆರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾನೋ ಅವನು 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಯೋಗಿಯು ಭಗ 
ವಂಶನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನು ಅಶ್ರಯಿಸದೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆಶ್ರೆಯಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಜ್ಞಾನವು ಬೇಕಾದರೆ 
ಭಗವಂತನೆಲ್ಲಿಯೇ ಆಸೆಕ್ತಿಯಿರಬೇಕು; ಭೆಗವಂತನೇ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗ 
ಬೇಕು. ಸಾಧನವೂ ಫಲವೂ ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೇ- ಎಂಬುದು ವಿಶೇಷವು. 


(3) “ಆಸಂಶಯೆಂ ಸಮಗ್ರಂ ಮಾಂ ಯೆಥಾ ಜ್ಞಾಸ್ಯಸಿ ತಚ್ಛ್ಛಣಂ? 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಯೋಗದಿಂದ ಎ ಟಾ ಸಮಗ, 
ವಾಗಿ ಅತನನ್ನು ಸ ಸಾಧಕರು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತತೆ 
ಸ್ವರೂಪವು ಹಾಗೊ ಹೀಗೊ?- ಎಂಬ a ಟೀ ಂಡಿಕುತ ದಿಲ್ಲ. 
ಮಮಾತ್ಮನ ಶಕ್ರ್ಯಶ್ರರ್ಯಾ ದಿಗುಣಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಭೆಗನಂತನ ಸ್ವರೂಪವು ಹೀಗೆಯೇ ಟ್ರ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 5 ಇದು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದೆ ಯೋಗದ ಫೆ ಲವು. 





ದೈವೀ ಪೈಸಾ ಗುಣಮಯೂಾ ಮಮ ಮಾಯಾ ದುರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾಮೇವ ಯೇ ಪೃಪದ್ಮನ್ತೇ ಮಾಯೂಾಮೇತಾಂ ತೆರನ್ತಿ ತೇ: 


~ 
ಎ 


ಸುಗಳೆಂಖ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಮಾಯೆಯು 


| ಸ 
ವ ಚ್ಚ 3 ಳಾ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಭಗವಂತನೆದೇ ಅಗಿರು 
ಆಟಾ ಸ್ಪಾ ತಾವ ಎಸ ಕಮ್ಮ ಬ್ರ 
ವದರಿಂದ' ಅವನಿಗೆ ವಾಯೆಯಿಂದ ಯಾವ ಕಲಂಕೆವೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 


ಆ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೋಹಿತರಾದವರು ಆದನ್ನು ದಾಟಲಾರದೆ ಇರುವರು. 
ಮೋಡವು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವ ಸೂರ್ಯನೆನ್ನು ಜನರು ನೋಡಲಾರರು ; ಅದರೆ 
ಆ ಮೋಡವುಕು a ಸೂರ್ಯನೆ  ಿಳಕಿನಂದ ವೇ ಸ್ರ ಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವದೆರಿಂಜೆ 
ದರ ಮುಸುಕಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯನಿಗೇನೊ ಕಲಂಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಭಗ 
ತನನ್ನು ಆರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮರೆಯಂತಿರುವ ಮಾಯೆಯೊು-ಯಾರು ಭಗವಂತ 
4 ಶರಣುಹೊಗುವರೋ ಅಂಥ ಪ್ರಪನ್ನರಿಗೆ-ಯಾವ ಆತಂಕವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ವದಿಲ್ಲ. «ನೀನೇ ಗತಿ!” ಎಂಡು ಶರಣುಬಂದವರಪಾಲಿಗೆ ಆ ಮಾಯೆಯು 
ಯವಾಗಿಬಿಡುವದು ! ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತರಾಗುವಡು 
ರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯ ಬಲ. 

ನೆ ಮಾಂ ದಷ್ಟ ತಿನೋ ಮೂಢಃ ಪ್ರಪದ್ಯ ನ್ತೇ ನರಾಫಮಾಃ | 
ಮಾಯೆಯೋ ಪಸ ತೆಜ್ಞಾನಾ ಆಸುರೆಂ ಫಾವಮಾಕ್ತಿ ತಾಃ] ಗೀ. ೭-೧೫ 


ಯಾರು ಪಾಪದ ಫಲವಾಗಿ ಮೋಹಕ್ಕೊ ಳಗಾಗಿರುವರೋ ಅವರು ಆಸುರಭಾವ 
ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಸಿರುವರು. ಅಸುರರು ನಂದರೆ ಆಸ್ಲಿ ಸ್ಟೇಷ್ಠೆ ವ ಅಸುಷು ರಮನ್ರೇ? 
ಪ್ರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೇ ರೆತರಾಗಿರುವವರು. | ರ್ಥಿಗಳಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಪ್ರೆಪತ್ತಿಯು ಅವರಿಗೆ ದೊರಕದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ಸುಕೃತದೆ ಸಂಸ್ಥಾರವುಳ್ಳವರು ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಆರ್ತ, 
ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ, ಜಿಜ್ಞಾ ್ಲಾಸು, ಜ್ಞಾನಿ- ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. “ಜೆಜ್ಞಾ ಸು” 
ಎಂಪೆಕೆ ಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಭಗವದ್ಧಕ್ತಿ 
pags ಪರಮಾತ ತತ್ತ ಎವನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ತಹೆತಹಪಡುತಿ ತಿರು 
ಮಾತನು. ಅರ್ಧಾರ್ಥಿ ಎಂದರೆ ಭೆಗವಂತನಂದೆಲೇ ಇಹೆಸರೆಸುಖಗಳೂ 
ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೂ ದೊರೆಕಬೇಕಾಗಿದೆಎಂಬುದನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನೆಂಬಿ ತನ್ನೆ 
ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿಯೂ ಆತನನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಭೆಜಿಸುತ್ತಿ ರುವ 
ವನು. ಇಷ್ಟು ಆರ್ತನೆಂದರೆ ನೀರಿನಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಸಿಡಿದುಬಿದ್ದಿರುವ ಮಾನು 
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ಯೋಗೆದ ಫಲವೂ ಭಕ್ತಿಯೂ ಗಳಿ 


ತೀಗಿ ಲಿಬಿರಿಬಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿರುವಜೋ, ಹಾಗೆ ಭಗವಂತನ ಅಗಲುವಿಕೆಯಿಂದಾಷೆ .. 
ಸಂಸಾತೆದೆ ತ ಪನ್ನು ತೆಡೆಯಲಾಠಜಿ ಸಂಕಟಿಪಡುತ್ತಿರುವವನು. ಅ ಭಗ . 
ರಂತನನ್ನು ನಾನು ಡೇ ಎಂದು, ಕಂಡುಕೊಂಡೇನು?- ಎಂಡು ತಬ್ಬಣಿಸುತ್ತಿ ಕ 
ನನನು, ಈ ಮೂವರೂ ಭಗ ವಂತನನ್ರೇ ಶರಣುಹೊತ್ಸಿ ರುವದರಿಂದ 
ಜಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟುವವಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ; 


ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾ ನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ | 

ಪ್ರಿಯೋ ಬ ಜ್ಞಾನಿನೋಂತ ರ್ಥಮಹಾ ಸ ಚ ಮಮ ಪಿ ಶ್ರಿಯಃ || 

ಭಿದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏನೆ ತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮ್ಮೆ ನೆ ವೆರೀ ಮತಮ್‌ 

ಆಸ್ಥಿ ತಃ ಸಹಿ ಯುಕ್ತ ತ್ಮಾ ಮಾನೆ ೀವಾನುತ್ತ ಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೭-೧೭, ೧೮ 


ಇವರುಗಳೊಳಗೆ ಜ್ಞಾನಿಯೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಮನು. ಏಕೆಂದರೆ ಅನನು ನಿತ್ಯಯು- 
ಕನು, ಎಂದರೆ ಸರಮಾತ್ಯ ನಲ್ಲಿಯೇ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸರ್ವದಾ ಸಮಾಧಾನೆಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ . ಮಿಕ್ಸ ತ್ತ ತಮಗೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿರುವ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಅಥವಾ 
ಅನಿಸ್ಪನಿವೃತ್ತಿ-ಇವಕ್ಟಾ ಗಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವರು 
ತಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಅಥವಾ ಅನಿಷ್ಟ್ರವಾದೆ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹಾಗಲ್ಲ, ಭಗವಂತನೆ ಅಸಾಧಾರಣ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಅರಿತವನಾದ್ದೆರಿಂದ ಆತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಹರಿಯೆಬಿಡದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಏಕಭಕ್ತ, ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನಿ 
ಗಿಂತ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಿಯತರವೆಸ್ತುವನ್ನೇ ಕಾಣನಾದ್ದೆರಿಂದೆ ಏಕಾಂತಭಕ್ತನಾಗಿ 
ರುತ್ತಾನೆ. 'ಅತ್ನನೆದಕ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪನೇ ; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತನೆಗೋಸ್ಸರವಾಗಿ 
ಯೇ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು, Saw ಹೊಲಮನ್ಕೆ ಸ್ನೇಹಿತರು,. ದೇಶ 
ಮುಂತಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಬೇಕೆನಿಸುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಆತ್ಮ 
ನಾದ್ದರಿಂದೆ ನಿತ್ಯವೂ ಫ್ರಿಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ : ಭೆಗವಂತೆನಿಗೂ ಅವನು ಪ್ರಿಯ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನ ಆತ್ಮನೂ ಭಕ್ತನೆ ಆತ್ಮನೂ ಒಬ್ಬನೇ ; ಅವರಲ್ಲಿ 
ಭೇದವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನೇ ಢಿರತಿಶೆಯವಾದ ಪರಗತಿಯು ; ಆತನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನನೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನದಿದೆ ?' ಎಂಬ ಅರಿವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದು 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗಿರುವೆದರಿಂದೆ ಪಾಪೆವಾಸನೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಂಡು ಆರ್ತಾದಿಪ್ರಕಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹವಣಿಸಬೇಕು. *ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಧ್ಯಾನಯೋಗಾದನೇಹಿ?-.ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
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೪೫ 
ಬನ್ನು ಮನೆಗಾಣಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅವರೆ ಪರೆಮಸಿದ್ದಾಂ ಹಂತವನ್ನು 
ಇಸ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಪುಬಗೊಳಿಸುವೆನು. ಪ್ರಕೃ ತದಲ್ಲಿ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮೊದಲನೆಯ ಶ್ಲೋಕದತ್ತ ಮನಸ AN ಹೊರಳಿಸೋಣ 


ಇದಂ ತು ತೇ ಗುಹ್ಯತಮಂ ಸ್ರವಕ್ನ: sll | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತೆಂ ಯಜ್ಞಾ ತ್ವಾ ಮೋಕ್ಷ್ಯ್ಯಸೇಂಶುಭಾತ್‌ | 
ಗೀ. ೯೨೧ 
ಎಂಟನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗುಣೋಪಾಸೆಕರು ನಾಡೀದ್ವಾರದಿಂದ ಉತ್ತರಾ 
ಯಣಮಾರ್ಗನನ್ನ ಮಸರಿಸಿ ವಸತ ವಿವಿಧೆವಾದೆ ಸಾತಿ ಶ್ತ್ವಿಶಕಾಮಗಳ 
ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಷ್ತ್ರ ಇೃಂತದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ್ವಾ ರದಿಂದೆ ಕ ಕ್ರಮಮುಕ್ತಿ ನನ್ನ್ನ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ- ಎಂಬುದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ೫ ಸ ವಿಹ್ಮೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಇದೊಂದೇ 
ಪ್ರಕಾರವೆಂದು ಯಾನಾದರೂ ಶಂಕಿಸಬಹುದೆಂದು ಇನ್ಲಿ ಹ ನೆವಿಜ್ಜಾ ಸನಗಳನ್ನೂ 
ಆವುಗಳಿಂದ ಈ 'ಜನ್ಮೆಃ ದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಕ ಕ್ರರಾಗಬಹುದೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ 


ಪಕ್ಕೆ ಎದು "ಇದೆಂ ತು” (ಆದರೆ ಇದನ್ನು... . ಎಂದು ಪಾ ರಂಜಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. 


MY py 


ಸ 


ರಾಜವಿದ್ಯಾ ರಾಜಗುಹ್ಯಂ ಪನಿತ್ರಮಿದವಖತ್ತಮಮ್‌ । 
ಪ್ರತೈಕ್ಷೂವಗಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುಮವ್ಯಯೆಮೆ್‌ [ಗೀ೯-೨ 


ಈ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನೆಗಳ ತತ್ತ್ವವು ನಿದ್ಯೆಗಳಲ್ಲೆಜ್ಜಿ ರಾಜನು, ರಹಸ್ಯಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ರಹಸ 
ವಾಷದ್ನೆ ತ್ಕ ಈಗಶೇಇಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದದ್ದು. ಥರ್ಮಕ್ಸೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡೇ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. «ರತ್ನ: ಪರಿಯೇ ಆ ಜಾ » ನಡಂತೆ, 
ದೇಹಾಯಾಸವೇನೊ ಲಔಯ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಡೆದುಕೊಳ.:  ಬಹುದಾದ್ದು; 
ಅವ್ಯಯವಾದೆ ಅನಂತಸ್ಥಿ ರಫಲವುಳ್ಳ ದ್ದು- ಎಂದು ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಭಗವಂತನು 
ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಭಾವನಾರೂಪವಾದೆ ಉಪಾಸನೆಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಜಾ ್ಲಾನೆಕ್ಟೂ ಇ ಕುವ 
ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂದರೆ: ಉಪಾಸನೆಯು ಮಾನಸಕರ್ಮ ವಾದ್ದರಿಂದ ಮಾಡುವದು, 
KI ಜೇಕೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡುವದು... ಎಂಬ ವಿಕಲ ಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವಂಥ ದ್ದು; ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಕರ್ತ ಎತೆಂತ್ರ, ಮಾಡುವವನ 
ಇಚ್ಛಾಪ್ರ ಯತ್ನಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸತಕ್ಕ ದ್ದ ಅದಕೆ ವಿಜಾ ವು 
ವಸ್ತುತಂತ್ರೆವ್ರೆ. "ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಅನುಭನಕೂಪವಾಗಿಸುತ್ತ ಡೆ.ಸೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿರುವ 
"ವಸ್ತು ತತ್ತ ಕ್ಸ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಗುವ ಅರಿವೇ ಅದು. ಜೂತೆ ಜಾ 
ಹೊಡೆದುಳೂ ಸ ಕೂತಿರುವ ಯತಿಯನ್ನು ಬೆಂಕೆಯ ರಾಶಿ ಎಂದು ಕಲ್ಲಿ ಿಸಿಕೊಳು. 
Ket ನ ತಂತ್ರವಾವೆ ಭ್ರಾಂತಿ; ಆದರೆ ಬೆಂಕಿಯೇ ಉರಿಯುತ್ತಿ ದೆ ಕ ಅದನ್ನು 
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ಟೆ 
ಸಹಿ ಆಅನಂಭನ ವಸವ 


ಹ್‌ ಎತ SS ಲ್ಪ ಹಾಳೆ ಸಗ ಇ, ಬಾದೆ ಪ್ರವ ಇಟ್ಟ ಟ್ಟ 
ಬೆಂಕಿಯ ಶಾ ಎಂದ್‌ ಭಾವಿಸ ವಸಿ ಹ್ತ ರೌ: ಬಸ್ಸ ಜನಸದ 
ಬಾಳ ಕನ್ನಿ ಡಿಎ phe ಎದೆ, 1 ಗೀತ ೧ ೪ 75. ಇಬ್ರ ಆಗರ 
ನಗಿ ಗವ ಜ್ತ ನ ನವದು. ef ಸಂತನ ನಿತೃಶರಿಷೃಹಿರಿದ್ದ ವ ಆತ ಬಾಲದ 
ಇದ್‌ = es ವೆ 
ಕ್ಮ ಇ ಇ ಕಾಡೆ ಬವರ ಕಾಳೆ ಗಾಗ ಸ್‌ ಇಗ ಎ ಇಲ ಇಇ 
ನದ ವಂದ ಜವನ ವಿಪೆಯಶೆ ಕೆಕ್‌ ಜನ ದವಾ ಕಷ ಕರವಾ] ಆಟ“ ನಮೃಗ್ಯ್ಥೆ 
wu ne ed 
ಇತಿ ಇದೆ ತಾಲ್‌ ಹಾ ಕ್‌ [3 A ಕ ಈ ಫ್ರಾ OS ತ uy 
ಗಾಲಿ ಲಬ ಎ4 ಹಖ್‌ ವು ಜರಿ) ಆಈ ಕ ತು. ಶೈ ನತ್ಯ ತನ್ಯವಲ್ಲಿಯೇ ನಿಕತ 
ತ್ಮೆ Fu 2 ಶ್ರ ಐ bls 
ಇನೆ ಇವೆ i 64್‌ ಸ್ಯಾ 
Ww ಹಟ್ಟಿ, ಹಾ rd 
ಕ್ರ ಕ ಈ 


ಜಸ ರ ಎಡ) 


ಸರ್ವಂ ಜಗದವೈಕ್ತ ಮೂರ್ತಿನಾ 
ಮತ್ತಾ ನಿ ಸರ್ವಭೂತಾ ಇ ನ ಚಾಹಂ 'ತೇಷ ವಸ್ಥಿತಃ | 





ನಚಮ ತಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶ್ಯ ನೀ ಯೋಗೆನ ಮೈುತ್ವರೆ್‌ 
ಭೂತಭೃನ್ನ ಚ ಶೆ ಭೂತಸ್ಥೋ ಮನಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ ಗೀ. ಇ ಭೃ 
ಕ್ಸ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆಡಹಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ. ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಸಿತೊಂಡುಬಿಟ್ಟ ಸುತ್ತಾನೆ i 
'ಂತನಹೊರತು ಏನೊಇರುವಜೆ ದೇಇಲ್ರ. ಭಗವ 
ಚತ ಅವನೇ ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಟಿ] 
ಹೇಗೆ ತೋಟ ಕಣ್ಣಿಂದ ಈ ಆನೆಯ 


೧. 


ಹಗಲ ತವು ತನ oN ತತ್ತ್ವ ವನ 
ಪ 


ಭು ಗವಂತನೇ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೊಪ 


ತ 
ಕ 


ದೃಷ್ಟ ಯಂದ ನೋ ಜಿ 





ಗೆ ಇದೆಲ್ಲ ಹಾಲುವಾಣದ ದ ಕಕ್ಚೈಗೆಯೇ ಎಂಬ Ne 
ನೋಡಿದಾಗ ಅದಕ್ಷಿ ರತ ವೃತಿಶಿಕ್ಷವಾಷ ಆನೆ ಎಂಬುದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ- 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. “ಭಗವಂತನೇ ಎಲ್ಲವೂ'... ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ 
ಜಗತ್ತಿಬ: ಜಗತ್ತೇ ಎಬ್ಲವೂ' ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಪರಮಾತ್ಮ 
ತತ ಎನು Wid ಇಲ್ಲ. ಈ ku ಫ್ರಯವನ್ನು ಸ್ನ ುಟಿಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 


ದಿ 


ಬ ಭಗವಂತನೇ ಒಂದು ದೆ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ೦ತೆವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ 


ಯಥಾಂ3ಕಾಶಸ್ಥಿತೋ ನಿತ್ಯ ಆ ನಾಯೆಃ ಸರ್ವತ್ರಗೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ತಥಾ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮತ್ತ್ಯಾನೀತ್ಯುಸಧಾಶಯ | ne 


ವಾಯುವೇ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೊ ಮ್ಯವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡಾ 
ಗ ಆಕಾಶದ ಇರವೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಆಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ವಾಯುವು ಇರಲೇ ಆರಡೋ ಹಾಗಯೇ ಭಗನಂತನೆ 
ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಜಗತ್ತೂ ಇರಲಾರದು. ಇನ್ನೊ ಆಕಾಶವೇ ವಾಯುವಿನೆ 
ಅಕಾರದಿಂದಲೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿದೆಯೇ ಹೊರತು ಅದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಡೆ 
ವಾಯೂಮೆಂಬ ತತ್ತ ನೇ ನ ಎಂಬ ವ್ಯಾಪಕದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನ ವಲಂಖಿಸಿದರೆ 





ಆಕಾಕವೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅನೆ? ಅದೆ 
ಸಮಸ್ಮಜಗತ್ತಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಸೆಮ 


ಹಾ 


ತೆಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 

ಜಗತ ನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬದ್ದ ಷ್ಟಿ ಯಂದ ನೋಡಿದರೆ ಆತನೊ ಇಬ್ಬ ನೇ ಇರತಕ್ಕವನು ; 
ಆತನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಟನ ವಾದ “ಗತೆ ತೈೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ನಿಜವುಮ ಮನೆ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
PGE ಹೀಗಿದೆ ಪರೆಮಾತ ನೆ ಮಹಿಮೆ ! [ ಹೇಗೆ ಹೆಗ್ಗೆ ದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಇದೆ, 


6 [24 Ct 


ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೆರಡೂ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ) ದೃಷ್ಟಿ ಭೇದದಿಂದೆ ಸಿದ್ದ ವಾಗುವಜೋ, ಹೆಗ್ಗವು... 
ಹೆಗ್ಗವೇ ಆಗಿ ಅರ್‌ ಅಥ ಹೇಗೆ ಇದ್ದು _ಕೊಂಡಿರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಭಗವ 
ತ್ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು. 


ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಕೌನ್ತೇಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಯಾತ್ರಿ ಮಾಮಿಕಾಮ್‌ । 

ಕೆಲ್ಪ ಕ್ಷಯೇ Pills ನಿ ಕಲ್ಫಾದೌ ವಿಸ್ಫಜಾವಮ್ಯುಹಮ್‌ | ಗೀ. ೯-೭ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ಥಿತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವೆ ವಿವಿಧೆವಾಹೆ ಜಗತ್ತು ಕಲ್ಪಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಅವನೆ ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವಹು ; ಮತ್ತೆ ಕಲ್ಮಾದಿಯ್ದ£ಿ yi ವುಗಳೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ "ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ, 
ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ” ಎಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿರುವವು ಎಂದು ಹೇಳಿತ್ತಷ್ಟೆ : 
ಅಸರಾಪ್ರಕ್ಸತಿಯನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಡು. ಬೆಂಕಿಗೆ ಸುಡುವದಾ, pie 


ಎಂಬ ಎರಡು ಪ ಪ್ರಕೃ ತಿಗಳಿರುವದೂ ಅವುಗಳ ನಿಜವು ಬೆಂಕಿಯೇ ಆಗಿರುವದೊ 
ಹೇಗೋ, ಜಾಗ ಭಗವಂತನ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವದೆಂಬುದೂ 
ಭಗವಂತನ ಪ್ರಕೃಯಲ್ಲಿಯೇ ಲಯುವಾಗುವದೆಂಬುದೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಪ್ರಕೃತಿಗೂ 
ಪ್ರಕೃತಿವಂತನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೂ ಯಾವ ಭೇಡೆವೂ ಇಲ್ಲ; ಎಲ್ಲವೊ ಭಗವಂತನೇ. 
ಹೀಗೆ ಭೆಗವಂತನು ಅಜ್ಞ ರೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಾವೈಕ್ತಸ ಕೈರೂಪನಾಗಿದ್ದು ನೊಂಡಿರು 
ಕ್ರಿದ್ದರೂ ತನ್ನೆ ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದ ೦ತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 

ಅವಜಾನನ್ನಿ ಮಾಂ ಮೂಢಾ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಮಾಶ್ರಿತಮ್‌ ಚ 

ಸರೆಂ ಭಾವಮುಜಾನೆನ್ಕೋ ಮೆಮು ಭೂತೆವುಹೇಶ್ವರೆಮ್‌]ಗೀ. ೯-೧೧ 
ಭಗವಂತನು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; ತನ್ನೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಲಯಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಸ್ಥೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಾ ಕೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಮನುಷ್ಯಾಕಾರಿವನ್ನು ತಳೆದು ಎ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಕಾಷಿಸಿತೊಂಮು ತಾನು 
ಇದ್ದೆ ಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 

ಅವ್ಯಕ್ತಂ ವ್ಯಕ್ತಿಮಾಪನ್ನಂ ಮನ್ಯಕ್ತೇ ಮಾವಂಬುದ್ದೆ ಯಃ।ಟ 

ಪೆರಂ ಭಾವಮುಜಾನೆನ್ಹೋ ಮಮಾವ್ಯಯಮನುತ್ತಮಮ್‌ ॥ 

ಗೀ. ೭-೨೪ 


[3 ಆ md hl 
ಲ ಚಮಭವಗನಮು, du ನೆ 


ಇ Br CS od pe ದ 0. ಎ4 ರಾ 
೫೬೨೦ ಆ (ಳಿರುವಂತಿ ಇ ಮಸಾಷ WS whee lh i ಒರು 
as 


ಸ್‌ ವವಹರಿಸುತ್ತಿ ನೂ ತನ್ನೆ ಸಿತ್ತಶುನ್ನೆ ಒನಿದೆ ಪಕ ಸ ಜಾಮ 
ಕೊಂ ವ್ಯವಹರಸುತ್ತಿಷ್ದ ರೂ ಹ ಲ್‌ ಎ ಢಿ Ka ದಂ ದ 

5 ಆ, ಹ ಇ ರ್ಯ ಗಾರ ಎಳೆ 
ದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಯವೆ ಮೂಢರು. ಅತನನ್ನು ಜಾರ, 
_ ಸಿ ಅಧೋಗತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಹ 


4 ಹಾ) ಕಾಗ ಕಾ ಆಸ್‌” ಆಆ ಇ ಕಾ 4 = 
ಚೋರ ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಬಲಾ ಸ 
ಡಾ 


| > pS s ~D PS me ೯ ನಿಷ್‌ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವರ ಅಸಿ ಪ್ರಕ್ಚ ಸ್ರೀ ಕಾರಣ, ಆವ 


ಮು; ಸ್‌ | ೯ ಟಟ 0. 23 
ಮಹಾತ್ಮಾನಸ್ತು ಮಾಂ ಸಾರ್ಥ ದೈನೀಂ CU Wks 

ಜನ್ರ್ಯನನ್ನಮನಸೋ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಭೂತಾನಮವ್ಯಯಮ || 

ತ್‌್‌ ಈ 
ಸತತಂ ಕೀರ್ತಯನ್ತೋ ಮಾಂ ಯತನ್ತಶ್ವ ದೃಢವೃತಾಃ । 
॥ ಅಳ ರಾ ಇ ಸು le 
ನಮಸ್ಕನ್ತಶ್ಚ ಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ ॥ 
ಗಿ 8೫-೧೩, ೧೪ 

ಅವರೆ ದೈವಪ ಕೃತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜನರು ಅ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಮಸ್ತಜೇತನಾ 
ಚೇತನರೂಪಜಗತ್ತಿಗೂ ಪರಮಾಧಾರನ್ನು ಆದರೂ ಅನ್ಯಯಸ್ತರೂಸನು ಎಂದೆ 
ರಿತು, ಆತನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇರ್ತೆನಮಾಸುವರು. ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆ 
ಅಹಿಂಸಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಪರಿಸುತ್ತಲೂ 
ನಿತ್ಯಯುಕ್ತರಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


Ep 
ಎ೩ 


ಹೀಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ಭಗನಂತನೆನ್ನಾ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವನರಿಗೆ 
ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾ ನೆಗಳು ಲಭಿನುನವು. ಅಂಫವರೇ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಿ ಸಂಸಾರಬಂಧ 
ದಿಂದ ಮುಕ ರಾಗುವರು, 


5೯. ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳು 
(268 09) 


ಛಗವದ್ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನೆನಿಜ್ಞಾ ನಗಳುಂಬಾಗುವವು ಎಂಬದೇ ವೇದಾಂತೆ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಆದರೆ ಬಹೆಜನೆರು ತರ್ಕಪ್ರಥಾನವಾದೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಕಿಂದಲೇ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂಬ ವಿಪರೀತಭಾವನೆಯುಳ್ಯವರಾಗಿರೆತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಸರಿಯಾಲ್ಲವೆಂಬದನ್ನು ಒತ್ತಿಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ನಾನು “ಅನುಭವಗಮ್ಯ 
ನೇದಾಂತ?ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿರು 
ತ್ತೇನೆ. *ಅತುಭನಗಃ ಖ್ಯ” ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣದಿಂದ ಅನುಭನವಲ್ಲದ ಮತ್ತೊಂದು 





ಭಗವಂತನ ವಿಭೂ 


ಟೂ 

2೬ 

& 
2 
ಚ 
ಣ್ಯ 


ಸಾಧನದಿಂಪಲೂ ಅನಿತುಕೊಳ,ಬಹುದಾನ ಮತ್ತೊ ಎಮು ವಮೇದಾಂತವಿನೆ ಮಮ 
ಕುತರ್ಕನವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. «ಡೆಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಶಾಸ್ತಿಗಳು' ಎಂಬ ಹೆಸರು 

ತೆ ಉತ pd ಗಳೊಬ. ರಿರೆಬೇಕು-ಎಂ ದು ಊಹಿಸುವ 
ರಿಯಾಗಲಾರದ ದಪ್ಪೆ ? 


ಪ 


ನಗಳ ಸಂಪಾದನೆಯಾಗುವದತ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಗೌಣಭಕ್ತ 
| ™ 
ಯ ಸಾಧೆನೆವು ಅವಶ್ಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿರಲೆಂಯು ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಗೀತೆಯ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 


ಗಾಗ್‌ 


ಜರ್ಜುನನು 8 ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿರುತಾ ತ್ತಾ ನೆ: 


ನಕ್ಕುಮರ್ಹಸ್ಯಶೇಷೇಣ ದಿವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮವಿಭೂತಯಃ । 
ಯಾಭಿರ್ನಿಭೂತಿಭಿರ್ಶೋಕಾನಿಮಾಂಸ್ಕ ಎ೦ ವ್ಯಾಸ್ಯ ತಿಷ್ಠ ಸಿ | 
ನಿಸ್ತ ರೇಣಾತ್ಮ: ನೋ ಯೋಗಂ ವಿಭೊತಿಂ ಚ ತೆ ಚ ಜನಾರ್ಡನ | 
ಭೂಯಃ ಕಥೆಯ ತೃಪ್ತಿರ್ಹಿ ಶೃಣ್ಣತೋ ನಾಸ್ತಿ ವೆಂಕಮೃತಮು್‌ ॥ 
ಗೀ. ೧೦-೧೬, ೧೮ 
ಭಗವಂತನು ವಿಳನೆಯ ಹಾ ಜ್ಯಯಡಲ್ಲಿಯೂ ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರ್ಜುನನು ಇಲ್ಲಿ 
"ನಿನ್ನೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳು; ಮತ್ತೂ ಶೇಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛಿಯುಂಬಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟು ಕೇಳಿದರೂ ನನಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗುವಂತಿಲ್ಲ' 
ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುವದು ಕೇವಲ ಕುತೂಹಲ 
ದಿಂದಲ್ಲ. ಭಗವಂತನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ (ಸಡಾ) ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೊ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ 
(ಪರಿಚಿನ್ಸಯನ್‌), ಆತನೆ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡೇನು (ಕಥಂ 
ನಿದ್ಯಾಮ್‌) ? ಯಾವಯಾವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ನಾನು ಚಿಂತಿಸ 
ಬೇಕು? (ಕೇಷು ಕೇಷು ಚ ಭಾನೇಸು. ಚಿನ್ಫೊಟಸಿ ಭಗವನೆ ಯಾ) (೧೦-೧೭) 
ಎಂಬ ತೆವಕದಿಂದ ಕೇಳಿದ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿದು. *ಶ್ರೀಕ್ಕ ಷ್ಟು ಹ ಆರ್ಜುನಮೊ ನರ 
ನಾರಾಯಣರ ಆವತಾರರೂಪದವರು ; ಅವೆರೆ ಸಂವಾದರೂಪದಿಂದೆ ವ್ಯಾಸರು 
ಬರೆದಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಲೋಕಾನುಗ ಗ್ರಹೆಕ್ಟಾಗಿ ಬರೆದದ್ದು. ಇದನ್ನು 
ವೃತ್ತಾಂತಪ ಸತ್ರಿಕೆಗಳೂತೆ ಓದಿ ಅತ್ರ ಎಸೆಯುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ' -ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ನಮಗೆ ಬರಬೇಕು, ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತಸಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುಫೆದು ; ಅವನ 
ವೇಷಾಂತೆರವೇ ಇದು-ಎಂಬ ದೆ. ಕೈಢವಾದ ನೆಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದಿ 
ವರೆ ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿವರಣೆಯ ಜಿರೆಯು ನೆಮಗೆ ಗೊತ್ತಾದೀತು, ಈ ಗೌಣ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದೆಲೇ ನಾವು ಕೇವಲ ಭಾತಿಕವೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು. ತ್ಯಜಿಸಿ ಒಳಗಿರುವ 
ತಿರುಳನ್ನು ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ ಕ ರಾಗುವೆವು.” 
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ಜಾ 
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ಸವಃ । 
ಸ್ಮ ಚೇತನಾ ॥ 


ಛು 
ಈ 


ಸ್ತ ರಸ್ಯ ಮೇ ॥ 
ತಾನಾಮುನ್ನ ಏವ ಚ॥ 


ಪ್ರೋ ವಿ 
ರುಸಿ ತೇ | 


ವರಿಗೇ ಭಗನದ್ವಿಭೂತಿಗಳ ವಿವರವು 
ಡಾಕೇಶ ಸರ್ನಭೂತಾಶ 


ಚಿಸುವದು. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಈಗ ಕೇಳೋಣ 


ದೇನಾನಾಮಸಿ, ವಾ 


ಷೆ 
ಕ್ಯ 


ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮನಶ್ಶಾಂತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿ 
ವ್ಯಾ ಹ್ಯಾತ್ಮನಿಭೂತಯಃ 


೯ತವಾಗಿ 


ಡುಕೊಳ 
ಥ್ರಿ 


ಸ್ಮ ಭೂತಾನಾಮ 
ಸ್ಕಿ ವಿತ್ತೇಶೋ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸಾಮ್‌ | 


srl 
ಲಿ 


ಸ್ಮ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮಹಂ ಶಶೀ ॥ 


ತೂಹಲವು 


ನು 


ted ಜಟ ವಂತ 


ಧ್ಯಂ ಜೆ ಭೂ 
ಆದಿತ್ಯಾನಾಮಹಂ ನಿಷ್ಣು ರ್ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ರವಿರಂಶುಮಾನ್‌ । 


ಮರೀಜಿರ್ಮರುತಾವಮ 


ಹಾಗೆ ಭಕಿ ಪೊ 
ಕುರುಶ್ರೇಸ್ಮ ನಾಸ್ಕನೆ 


ಆಹಮಾತಾ ಗು 


ಯಾನ 
ಇ ಭೂತಿ ಸ fr | 
ಗತ 


ಡೆ 
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ಇ ಲೆ ಇ 5 ಲ ಆಲಳ 


ಹನ್ನ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದಿ 


ಯಾರುನದೋ 
ಚೆ ಇಸ್ಟ್‌ 
ಭಗವದ್ದಿಭೂತಿಯನ್ನು ಕಂ 


ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತ 


ತೌ 
ತ 
ನಾ 
ಮೆ ಇನೆ 2 
ಹಗೊ ತನ್‌ 
ph 
pe 


ರು 
ವೇದಾನಾಂ ಸಾಮುವೇಜೋ?: 


ಇನ್ನಿ ೨ಯಾಣಾಂ ಮನಶ್ಚಾ 


ಹಾ 


ರ 


ವಸೂನಾಂ ಪಾವಕಶ್ಚಾಸ್ಮಿ ಮೇರುಃ ಶಿಖರಿಣಾಮಹನರ್ನ್‌ | 


ಣಾಂ ಶೆಜ,ರೆಶಾ 


ರುದ್ರಾ 


ಭಗವಂತನೆ ವಿಭೂತಿಗಳು a ೧೫೧ 


bert "ಒಳ್ಳೆ ಯಮ ಲ ್ರಧಾನ್ಯವಾಗಿ ನನ್ನೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
pe ಹಿ, ಅನುಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತ ಶಿಸಲಾಗುವುದಿ್ಲ ಬಿಂದಿ Fikes. wi 
ಪೆಬವು ವಿಭೂತಿಗಳನನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ EAST ಪ ಗೃತಿಯೊಂದು ವಸ್ತು ವಿವ ಓಯೂ 


wip" 


ಭಗನಂತನಕ ವಿಭೂತಿಯಿನ್ಹೇಇ ರುತ್ತಡೆ. ಯಾವ 'ವಸು ಸ್ವಿನಿನೆ'ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಹೆಜ್ಚೆನ್ನೋಣ, ಯಾವದನ್ನು ಕಡಿಮೆಯೆನ್ನೋಣ? ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸೌಂದೆ 

ವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಂಥ ಆನೊದವಾಗುತ್ತಿರುತ ಔ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ನ್ನ 
ಕಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿಕೊಂಡು ವೈಯಾರದಿಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ನವಿಲನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಿ : ಎಂಥೆ ಚಿತ್ರಗಾರನುತಾನೆ ಅಂಥ ಆದರೆ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವನ್ನು "ಅನಿಕುಸಲಾಸನು ! ? ಸಿಂಹದ ಗರ್ಜನೆಯನ್ನು ಏನೆನ್ನೋಣ! ತಾಯಿ 
ಸಂಸೆ ಮರಿಯು ಎಷ್ಟು ಮುದ್ದು ! ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಂಡರೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
| ಹ್ಗು, ಮುತ್ತೊಬ ನಿಗೆ ದುಃಖ; ಹೀಗಿರುವದೆರಿಂದ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ನೋಡು 
ಫವಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಬೀಕೆನ್ಸು ಬೇಕೇ ಹೊರತು ವಿಭೂತಿಗಳನೆ ಫಿ ಹಂ ಡುಕಿಕೊಂಡುಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗಿರು ವದಿಲ್ಲ. 'ಒನ್ನು ರೈಲಿನ ತೆ ಲ ಮಾವು ಪ್ರ ಬಾ :ಜಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ಗೆ ಒಬ್ಬ 


ನಳನ ski ja Ms p ಆಲ್ಲಿ ಕೂತಿದ್ದ ಮೇಲುಜಾತಿ 


ಜ್ಞಾ 

ಕ್‌ ಮಾಡಿಕೆ ತೊಕ ಜೋ ಬ. ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಜಟ 
ಬೆಗಳೂ)ನಲ್ಲಿ ಕೊರಿಜಿ ಯೇಟು ಹೈಸ್ಟೂ ಲಿನೆ ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ಟರಾಗಿದ್ದ ಕೆ. 

ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಲಸ್ತಾಮಿ i, ul ಆ ಹುಡುಗನ ಕಣ್ಣುಹೆರಳು ನೀಲಿಯ ಕಲ್ಲ ತಗ 
ಧಳಗುಟ್ಟುತ್ತಿ ತ್ರಿದ್ದೆಪ್ನನ್ನು ಕಂಡು «ಎಲಾ ಕಣ್ಣು ಮುಚಿ ತ್ರಿಕೊಳ್ಳೊ, ಎಲ್ಲಿಯಾದೆ 
ರೂ ದೃಷ್ಟಿ ತಾಕೀತು ! | ನೋಡಿದಿರಾ, ಭಗವಂತನು ಇವನಿಗೆ ಎಂಥ ದಿವ್ಯ 
ಸುಂದೆರವಾದೆ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುತ್ತಾನೆ !' ಎಂದರು. ಆಗ ನಾವು 
“ಆಹ! ನಿಜ, ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಎದುರಿಗೆ ಇದ್ದ ಈ ಕಣ್ಣುಗಳ ಸೌಂದರ್ಯ 
ವನ್ನು ನಾವು ಲಸ್ಷಿಸಿರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ !' ಎಂದು ನಾಚಿಕೊಂಡೆವು. ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು 
ಸಾಧುಗಳು ಶಿಷ್ಯಕೊಡನೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ದಾರಿಗೆ ಅಡ್ಡ ಲಾಗಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಒಂದು 
ಸತ್ತ ಕರಿಯ ನಾಯಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಅದರ ಕೊಳೆತ ಮೈನಾತಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮೂಗನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು ; ಆದರೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮರು "ನೋಡಿದಿರಾ, 
ಈ ಪ್ರಾಣಿಯ ನ ವಾದ "ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ! ಎಂಥ ವಜ್ರ ಸ್ರತಾಸೆ ಹೀಗೆ ಥಳ 
ಗುಟ್ಟೀತು |? ಎಂದರಂತೆ 1 


ಸರಿಯಾದ ದೃಷ್ಟಿಯಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಜಗತ್ತೇ ನೆಂದನೆ 
ವನವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಎಲ್ಲಾ ಮರೆಗಳೂ ಕಲ್ಪದ್ರುಮವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನೀರಿನೆ 
ಪ್ರವಾಹೆಗಳೆಲ್ಲ ಗಂಗಾಜಲವೇ ; ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳೇ ; 


pS ಇರ್‌ ಇಇ ಡಿ ಇದಾನೆ ಬಿಡ ತೆ 
ಬ ನಂತನ ವಿಭೂತಿ ಘಿ ಅಳ 4 3 * 
po 


y ಹ. ಬಹ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿಭೂಕಿಗಳನ್ನು TEEN 


ಸ ಹಂಡರ ಜನ ಪಶಿಮೃ ಗಾವಿಗಳನ್ನು ತಂಡರೂ, 
ತ. 
ಸ ಇ ಉತ ಮೌ 
ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಕಂಡರೂ ಅಶ್ಲೆಲ್ಲ ಭೆಗವಂತನೆ ್ರಿ ಕ 
ಸಾವೆ ಬಂದರೆ ಆಗ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ದೋಷಗಳೆಬ್ಬ ಹೋಗಿಬಿಲಾ, 


ಕ್ಸ ಚ ಏ 1 
nd ರಡ ಬ್ಯ 


"ವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು-ಇವುಗಳೆಲ್ಲೆಲ್ಲ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಎಭೂತಿಯನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವದು ಅವುಗಳು ಮಾತ್ರ ವಿಭೂತಿಗಳೆಂಬ 


ಅವಿಪಾ.ಯುದಿಂದಲ ೬ ಒಂದೊಂದರ ಮುಖ್ಯವಾದೆ ವಿಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ದುದ್ದಿ 
೧ 
ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಕಾಣ 


ಆರೋಜಕದಿಂದ ನೆರಳುತ್ತಿರುವವರೆ ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯು ಕಾಣಿಸದಿರು 
ವಂತೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಭಗನಂತಕೆ ವಿಭೂತಿಗಳು ಎಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಮೊದಮೊದಲು ಮುಖ್ಯವಾದೆ ವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಗುರು 
ತಿಸುವದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ಭಗವದ್ದಿ ಭೂತಿಯೇ.. 
ಎಂಬುದು ಮನವಟ್ಟಾಗುವದು. 
ನಾನ್ತೋಸ್ತಿ ವವು ದಿವ್ಯಾನಾಂ ವಿಭೂತೀನಾಂ ಪರೆಂತಪ | 
ಏಷ ತೂದ್ದೇಶತಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಭೂತೇರ್ನಿಸ್ತರೋ ಮಯಾ ॥ 
ಡೈದ್ವಿಭೂತಿಮತ್ಸತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀವುದೂರ್ಜಿತನೇವ ವಾ । 
ತತ್ತದೇವಾವಗಚ್ಛ ತ್ವಂ ಮಮ ತೇಜೋಂಂಶಸಂಭವವ್‌ ॥ 

ಗೀ. ೧೦-೪೦, ೪೧ 





ಭಗೆವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೫೩ 


ಅದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವಜೇನೆಂಡಕೆ, «ಅರ್ಜುಕೈ, ನನ್ನ ದಿವ್ಯ 
ವಭೂತಿಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯೆಂಬುದಿಲ್ಲ... ಇಗ್ಕೊ ಅದೆರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿ ಎಂಡು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀನು 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದ ನಿಯಮನಿಷಮು : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವಯಾವದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವು 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೋ, ಕಾಂತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ, ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿ 
ಹುವದೋ, ಉತ್ಸ್ಪಾಹೋಪೇತವಾಗಿದೆಯೋ, ಅದದನ್ನೇ ನಾನು ಎಂದು ಚಿಂಕಿ 
ಸುತ್ತಾ ಹೋಗು. ಅದೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನೆ ತೇಜಸ್ಸಿನೆ ಒಂದಂಶದಿಂದ ಆಗಿದೆಯೆಂದು 
ಜಾವಿಸೆಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಿಭೂತ್ಯು ಪದೇಶದ ಸಾರ'._ಎಂದು ಹೇಳಿದಬಳಿಕ, ಇನ್ನೂ 
ಹಾರೆತೆರವಾದ ನಿಷೆಯವೊಂದನ್ನು ಒಂದು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ನುಡಿದನೇನೆಂ 


ಸತ 





ಅಥವಾ ಬಹುನೈತೇನ 8೦ ಜ್ಞಾತೇನ ತವಾರ್ಜುನ | 
ವಿಷ್ಟಭ್ಯಾಹಮಿದಂ ಕೃತ್ಸ್ನಮೇಕಾಂಶೇನ ಸ್ಥಿತೋ ಜಗತ್‌ ॥ 

ಗೀ. ೧೦-೪೨ 
(ಅಸ್ಸವಾ ಹೀಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಷ್ಟು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರಿತಾನೆ ಏನಾ 
ಯಿತು ? ಈಗ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ , ಕೇಳು: ಈ ಇಡಿಯ 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೊ ಹಿಡಿದೆತ್ತಿ ಕೊಂಡು ನನ್ನೆ ನಿಕಾಂಶದಿಂದೆ ಆ ರೂಪದಿಂದ ನಾನು 
ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡಿಕುವೆನು'- ಎಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಭೂತಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಹಾಗಪಾಲಾದರೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ ಮುಪ್ಪಾಗಪಾಲು ತನ್ನ ಕೂಟಸ್ಥ 
ರೂಪದಿಂದೆ ಹಾಗೆಯೇ ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತಿರುವದು !? 


ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನೆದಂದುಕೊಂಡು ವಿಭೂತ್ಯುಪಾಸೆನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾಗಬೇಕು. 


240 


ದಿಂಜ ಭಗವಂತನು ಜಗತ್ತಿನೆ ಜನಾ ದಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಭು ಭಟ್‌ರ. ತಿಳ್ಸಿ 
ಜಗತ್ತಿಗೇ ಭಗವಂತನು ಮೂಲಕಾರಣನಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಬಗತ್ತೆಲವೂ ಭಗವನ್ನಯವೆಂಬುದು ಸ್ವತಃಸಿಷ್ಧ ನಾದ ದರೂ ಜ್ಞಾನೆಸ್ತುತಿಗಾಗಿ 
ನಿಳ್ಕು ಒಂಬತ್ತು-ಈ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಕೆಲವು ನಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 

ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಅರ್ಜುನನು "ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಯಾವಯಾವ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಚೀತಿಸರಿ ? ಹೇಳು" ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಅವನೆ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ 
ಲೋಕಕ್ಸೆಲ್ಲ ಉಪಕಾರವಾಗಲೆಂದು ಭಗವಂತನು ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾನಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕ 
ವಾದೆ 3 ಉಪಾಸ್ಯವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿದರು. 'ಕುರುಡನಾದವನ್ನು 
ಕೆಲವು ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು ಮುಂದುಮುಂಡಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು "ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಾನು 
ಶಾಶಿಗೆ ತಲುನಿರಬಹುದು' ಎಂದು ಊಹಿಸುವುತೆ ಅಗಭಾವನಿದು ॥ ಭಗವಂತನು 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಧಾನವಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲನ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ರೇನೆ; ನಿಜವಾಗಿ ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯುಬೇಕಾದಜಿ. ಸಿದರೆ "ಇಡಿಯ ನಿಶ್ಚವೇ 
ನಾನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ನನ್ನನ್ನು, ಉಪಾಸ ಸನೆಮಾಡು'_ ಎಂದು ಉಪ ಸರೇಶವನ್ನು 
ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ವಿಭೂತಿಯ ಅಂಶವನ್ನೇ ತತಾ 
ನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ಸುದ್ದಿ ಎತ್ತಣದು ?- ನಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸುವದ 
ಕ್ಸಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಕೃತ್ಸ ವಿಭೂತಿಯಾದ ವಿಶ ರೂಪದ ವಕ ಶ್ರೋತೃ 
ಗಳನ್ನು ತಂದು ನಿಲ್ರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು "ನಾನು ನನ್ನ ಹು 


ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿ ಹೊರತೋರಿಕೊಂಡಿರುವೆನು' ಎಂದಿರುವಲ್ಲಿ ಒಂದಂಶವೆಂಬ 
ಶಬ್ದವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಕೆಂಡಕಿ ವಿಶ್ವ ವೆಲ್ಲವೂ ಭೆಗನಂತನೆ 
ಒಂದಂಶ-ಎಂಬುದನ್ನು ಮನನರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಂಡಕೆ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಅಲ್ಪತ್ವವು 


ಜದ ~ po % ಕಾ ಡಾಬಾ 
ಮುನೆಸ್ಸಿನೆನ್ಲಿ ನಿಿಂಚುವವು; ಅರ್ಜುನಥಿಗಂತೂ ಈ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ರೋಮಾಂಡವೆ 
ಟ2ವೇಕು. "ವ್ಯ ಸ್ವಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನು ನಾಸು, ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿ ಥೆನೆಂಜಯನು 
ನಾನು? ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದಾಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ನೆನ್ನೆನ್ನು ಒಂದು ಮೂಲೆ 

ಲ್ಸ ಇ | ಚ್‌ ಗಾರು 24 
ತ್ತ ನಿಶ್ತರೂಪವು ಐಂಫದ್ಹಾ ಯಿತು! ಅಡು ಭಗವಂತನೆ 
ಒಂದೆಂಶನೇ ಎಂದೆ5 ಆ ಮೂಲತತ್ತ ಡೆ ಸ್ನರೂಪವಂತೂ ಎಂ. ಅಮೃತ 
p en rd ಸ್ಥ 
ಮಹಿಮೆಯೆಂದಾಯಿತು !-ಎಂಹು ಅವನು ಜೆರೆಗಾನನು. ಅವನು ಈಗ 
ಅತ್ಯಂತ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಶೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ : "ನೀನು ಈವರೆಗೆ ವರ್ಣಿಸಿ 


ಮಹಾವಿಭೂತಿಯ ವಿಶ್ರರೊನವನ್ನು ನಾನು ನೋಡುವಮ ಸಾ ವೆ? ಹಾಗಿ 


ಯಲ ಸೇರಿನಿಕೊಂಡಿರು 
ಳ್‌) 


ಕಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನು "ವಿಶ್ವೆರೊಪನು” 
ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಅದನ್ನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ಓದಿದರೂ ನಮಗೆ 
ಅದರ ಅರ್ಥವು ತಿಳಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ನಮಗೆ ಎದುರಿಗಿರುವ ಗೋಡೆಯಿಂದಾ 
ಜಿನೆ ಕಾಣಿಸುನಂತಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಇಡಿಯ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನು ಕಲ್ಪನೆಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ? ಇನ್ನು ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅಂಶವಾದ 
ರೊಪು-ಎಂಬುಡೆರೆ ಕಲ್ಪ ನೆ ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಬರಬೇಕು ! ಭಾವಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂಡು 
ಕಪ್ಪೆಯ ಮರಿಯು ದಡದಮೇಲಿಂದ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಹಾರಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದದ್ದನ್ನು 
ಕಂಡು ಆದೆರ ತಾಯಿಯು “ಏನಾಯಿತು?” ಎಂದು ಕೇಳಲು "ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ರೊಡ್ತ ಪ್ರಾಣಿಯು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಯಿತು” ಎಂದಾಗ ತ್ರಾಯಿಕಫ್ಸೈ 
"ಇಷ್ಟು ಪಪ್ಪವಿತ್ರೆ ?' ಎಂಡು ತನ್ನೆ ಮೈಯನ್ನು ಉಬ್ಬಿ ಸಿಕೊಂಡಿತಂತೆ. 
“ನೀನೇಕೆ ಆಯಾಸಪಡುತ್ತೀಯೆ? ನಿನ್ನ ಹೊಬ್ಬೈೆಯೇ ಒಡೆಮೆಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು 
ಉಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ ಗಾತ್ರದ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ನೂರನೆಯ ಅಂಶವೂ 
ಆಗಲಾರೆ 1' ಎಂದು ಮರಿ ಹೇಳಿತಂತೆ! ಹೀಗೆಯೇ ನಮಗೆ ವಿಶ್ವರೂಪದ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವದು ಅತ್ಯಂತ ಅಸಂಭಾನಿತ. 


ಭೀಷ್ಮಸ,ವರಾಜದಲ್ಲಿ ಕ 


ಯೆಸ್ಯಾಗ್ನಿರಾಸ್ಯಂ ದ್ಯಾರ್ಮೂರ್ಥಾ ಖಂ ನಾಭಿಶ್ಚರಣ್‌ ಕ್ಷೌತಿಃ । 
ಸೊರ್ಯೆಶ್ಚಕ್ಷುರ್ದಿತಃ ಶ್ರೋತ್ರೇ ತಸ್ಮೈ ಲೋಕಾತ್ಮನೇ ನಮಃ | 
ಭೀಷ್ಮ. ೬೮ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸರ್ವಂ ಯೆತಃ ಸರ್ವಂ ಯಂ ಸರ್ವೆಂ ಸರ್ವತಶ್ಚ ಯಃ | 
ಯೆಶ್ನ ಸರ್ವಮೆಯೋ ನಿತ್ಯಂ ತಸ್ಮೈ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ೮೩ 


೧೫೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಯತ್ನಿಸ್ಯ 
ಕಗ | ಓಗಿ 

ಬೇಕು. ವಿಷ್ಣು ಸಹೆಸ್ಪನಾಮೆನನ್ನು ಪಕಿಸುವಾಗ ಧ್ಯಾನಕ್ಲೊ (ಕವೊಂದಸ್ನು 

ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ರೂಢಿಯಿದೆ : 

ಭೂಃ ಪಾದೌ? ಯಸ್ಕ ನಾಭಿರ್ನಿಯೆಪಸುರನಿಲಶ್ವನ್ಹ ಸೂಯ] ಚ ನೇತ್ರೇ 

ಕರ್ಹಾನಾಶಾಃ ಶಿಶೋ ದ್ಯಾರ್ಮುಖಮಪಿ ದಹನೋ ಯಸ್ಯ ವಾಸೂಕ್ಟೀಯಮಖಬ್ಬಿಃ | 

ಅನ್ತ ಸಂ ಯಸ್ಕ ವಿಶ್ವಂ ಸುರನರಖಗಗೋಭೋಗಿಗನೈರ್ವದೈತ್ಯೆ 4 

ಶ್ರಿತ್ರಂ ರೆಂರನ್ಯುತೇ ತಂ ತ್ರಿಭುವನವಪುಷಂ ವಿಷ್ಣು ನಾಶಂ ನಮಾಮಿ | 


ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪದಗಳಿಗೆ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ಹೇಳ 
ಬಹುದು ; ಅದರೆ «ಈ ತ್ರಿಭುವನರೂಪನಾದ ಭಗನಂತನನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುಕೆ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವದು ಬರಿಯ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಮಾತು?-ಎನ್ಲಿಸಡೆ ಇರದು. 
ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದವನು ನರೋತ್ತಮನಾದ ಅರ್ಜುನನು ; ಹೇಳಿದವನು 
ಭಗವನ್ಮಾರಾಯಣನೇ, ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ 
ದರಿ : 


ಪಶ್ಯ ಮೇ ಪಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಶತಶೋ ಸಹಸ್ರಶಃ | 
ನಾನಾನಿಧಾನಿ ದಿನ್ಯಾನಿ ನಾನಾನರ್ಣಾಕೃತೀನಿ ಚ 
ಪಶ್ಯಾದಿತ್ಯಾನ್‌ ವಸೂನ್‌ ರುದ್ರಾನಶ್ವಿನೌ ಮುರುತಸ್ತಥಾ | 
ಬಹೂನ್ಯದೃಷ್ಟಪೂರ್ನಾಣಿ ಪಶ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಾಣಿ ಭಾರತ | 
ಇಹೈಕಸ್ಕಂ ಜಗತೃತ್ನ್ನಂ ಪೆಶ್ಯಾದ್ಯ ಸಚರಾಚರಮ್‌ | 
ಮನು ದೇಹೇ ಗುಡಾಕೇಶ ಯಚ್ಛಾನ್ಯದ್ದ ಎಸ್ಟುಮಿಚ್ಛಸಿ [i 
ನ ತು ಮಾಂ ಶಕ್ಯಸೇ ದ್ರಷ್ಟುಮನೇನೈನ ಸ್ವಚಕ್ಷುಷಾ | 
ದಿವ್ಯಂ ದದಾನಿ ತೇ ಚಕ್ಷುಃ ಪಶ್ಯ ಮೋ ಯೋಗನೈಶ್ವರೆಮ್‌ 
ಗೀ, ೧೧-೫ ರಿಂದಲೆ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಯೋಗೇಶ್ವರನಾದ ಶ್ರೀನುಹಾನಿಸ್ಟು ವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಆನನಿಗೆ ಈ 
ಜಗದ್ರೊಸವನ್ನು ಕೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಏನೂ ತಡವಾಗಲಿಲ್ಲ. "ನನ್ನ್ನ ದಿವ್ಯವಾದ 
ನೂರಾರು ಸಾವಿರಾರು ರೊಪೆಗಳನ್ನು ನೋಡು. ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ, 
ಅದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ರುದ್ರರು, ಅಕ್ಲಿಸೀದೇವತೆಗಳು, ಮರುತ್ತುಗಳು- ಇನ್ನು 
ಏನೇನು ನೋಡಬೇಕೆನ್ನುನೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡು. ಈ ನಿನ್ನೆ ಚರ್ಮ 
ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ನನ್ನೆ ಆ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲಾರೆ; ನಿನಗೆ ದಿನ್ಯಚಕ್ಷುಸ್ಸನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಈಶ್ವರನಾಡೆ ನನ್ನ ಯೋಗನುಹಿಮೆಯನ್ನು ನೋಡು! 








ಭಗವಂತನ ವಿಶ್ವರೂಪ ೧೫೭ 


ಭಗವಂತ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪನು, ಆತನು ಏಿನುಬೇಕೆಂದೆತೆ ಅವನ್ನು ತತ್‌ಕಣದೆಲ್ಲಿ 
ರೂಪಿಸಬಲ್ಲಾ ತನು. ಅರ್ಜುನನ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ತನ್ನ ಮಾನುಷೆ 
ರೂಪವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಊಹಿಸಲಸದಳವಾದ ಅದತಪರಿಮಾಣದೆ 
ನಾನಾವರ್ಣಗಳೆ ನಾನಾಕೃತಿಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಸಿ ತರಿಸಿ ಅರರ್ನನೆನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟನು ! ನಾವು ಇದನ್ನು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ದಿನದಿನವೂ ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಸ್ವಸ್ನಪ್ರಸಂಚನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಂದಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಡಿಯುವಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿನೊಳಗಾಗಿ ಈ ಜಾಗ್ರತ್ರಸಂಚವನ್ನು ಅಳಿಸಿಹಾಕಿ, 
ಎಂದೆಂದೂ ಕಾಣದೆಇದ್ದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾಧಿಭೌತಿಕಾಧಿದೈ ನಿಕಾಭಾಸವಾದ ಒಂದು 
ಜಗತ್ತು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಆಗ ಬಂದು ಧಿಬ್ಬುವದಲ್ಲ! ಅದು ಕಲ್ಕಿತಪ್ರಪಂಚವೆಂಬು 
ದೇನೊ ನಿಜ; ಆದರೆ ಅದು ಜಾಗ್ರಕ್ತೇ ಎಂಬ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿ 
ಬಿಡುವಂತೆ, ನಮ್ಮನಮ್ಮು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಒಂಡು ಜಗತ್ತನ್ನು 
ನಿರ್ನಿಸಬಲ್ಲ ಆ ಮಹಾಪ್ರಭುವು ತನ್ನ ಜಗದಾದ್ಯರೂ ವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 


ತೋರಿಸಿದನೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ನಂಬುವದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಏನಿದೆ? 


ಭಗವಂತನು “ನೋಡು 17 ಎಂದದ್ದೇ ತಡ, ಕೂಡಲೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಆದಿತ್ಯರು, ವಸುಗಳು, ರುದ್ರರು, ಅಶ್ವಿನೀಡೇವತೆಗಳು, ಮರುತ್ತರು,ದೇವತೆಗಳು, 
ಭೂತನಿಶೇಷಗಳ್ಳು ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮ, ಯಹಿಗಳು, ದಿವ್ಯನಾಗರು- ಮುಂತಾ 
ದವರೆಲ್ಲರೂ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರು. ಭಗವಂತನು ದಿವ್ಯಾಭರಣ 
ಯುತನಾಗಿ ತೇಜೋರಾಶಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಭೂಮ್ಯಂತರಿಕ್ರೆಗಳನ್ನೂ 
ಸರ್ವದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದದ್ದೆನ್ನೆ ಅರ್ಜುನನು ನೋಡಿದನು. 
ಮಹರ್ಹಿಗಳೂ ಸಿದ್ದರೊ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು. ಆ ಉಗ್ರರೂಪ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಲೋಕದೆಲ್ಲಿರುವನರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರವ್ಯಧಿತರಾಗಿದ್ದರು. ಆರ್ಜುನನಂತೂ 
ಭೆಯದಿಂದೆ ನೆಡುಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆ ಭಯಂಶರರೂಪದ ಪುರುಷನ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಯೋಧಮುಖ್ಯರೆಲ್ಲರೂ ಅತ್ಯಂತತ್ವರೆಯಿಂದೆ ಪ್ರವೇತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆರು. ಲೋಕದೆಲ್ಲಿರು 
ವವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ನುಂಗುತ್ತಾ ಬಾಯಿಚಪ್ಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ಆ ಉಗ್ರರೊಪವನ್ನು ಕಂಡು 
ಅರ್ಜುನನು "ಭಗವಂತನ್ಕೆ ನೀನು ನಿಜನಾಗಿ ಯಾರು, ಏಿನುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಿರುವೆ ? ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು !' ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಶ್ರಿ 
ಭಗವಂತನು ಈ ಯುದ್ಧದ ನೆಪದಿಂದ ಜನರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಂಹರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರೆ 
ಬರುವ ಕಾಲನೇ ತಾನೆಂದೂ ಅರ್ಜುನನು ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರವಾದರೆ ಸಾಕು 
ಅಥವಾ ಅವನು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತಾನೇ ಭೂಲೋಕದವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸಂಹೆಶಿಸುವೆ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ನಡುಗುತ್ತಾ ಅರ್ಜುನನು 
ಮಾಡಿರುವ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಕಂತಪಾಠಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾ ತ 


ಸ್ಥಾನೇ ಹೃಷಿಕೇಶ ತವ ಪ್ರಕೀರ್ತಾ್ಯ 
ಜಗತ್ತ ಹ  ಪೈತ್ಯನುರೆಜ್ಯತೇ ಚ w! 
ಹ ಭೀತಾನಿ ದಿಶೋ ದ್ರವಸ್ತಿ 
ರ್ನೇ ನಮಸ್ಕಸ್ತಿ ಚ ಚ ಸಿದ್ಧಸಜ್ಭಾಃ | ಗೀ. ೧೧೨೩೬ 
ಈ ಶೊ ಸೀಕವನ್ನು ರಾಕ್ಷೋಫ್ನಮಂತ್ರನವೆಂದು ಈಗಲೂ ಮಂತ್ರಶಾಸ ಸ್ವಜ್ಞರು 
ಭೀತಿಶಂಕೆಯ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನಿನಿಯೋಗಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. "ಭಗವಂತ ಐಶ ರ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೀರ್ತನೆಮಾಡುವವರಿಂದೆ ಭಕ್ತರ ಜಗತ್ತು ಸ್ಪರ್ಷದಿಂದ ಭಗವದನುರಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಾಕ್ಷಸರು ಭೀತರಾಗಿ  ಿಕ್ಕುದಿ್ಸಿಗೆ | ಓಡುವರು, ಸಿವ 
ಸಂಘೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಮುಸ್ಸಂಸುವನು' ಎಂಬುದೆಕಿ ಶ್ಲೊ ಕದ ಭಾವಾರ್ಥವು. 
ಹೀಗೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಈ ಅಪೊರ್ವವಾದ ರೂಪವ ದರ್ಶನವನ್ನು ಅನುಗೃಹಿ 
ಸಿದ ಬಳಿಕ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನೇನೆಂದರೆ: 
ಮಯಾ ಪ್ರಸನ್ನೇನ ತೆನಾರ್ಜುನೇದಂ 
ರೂಪಂ ಪರಂ ದರ್ಶಿತಮಾತ್ಮಯೋಗಾತ್‌ | 
ತೇಶೋವುಯಂ ವಿಶ್ವಮನನ್ತಮಾದ್ಯಂ 
ಯನ್ಮೇ ತ್ವದನ್ಯೇನ ನ ವೃಷ್ಟಪೂರ್ವನು್‌ | 
ನ ನೇಡಯಜ್ಞಾ ಧ್ಯಯನೈರ್ಸ ದಾನೈ- 
ರ್ನ ಚ ಕ್ರಿಯಾಭಿರ್ನ ತಪೋಭಿರುಗೈೆ | 
ಏವಂರೊಪಃ ಶಕ್ಯ ಅಹೆಂ ನೃಲೋಕೇ 
ದ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ವದನ್ಯೇನ ಕುರುಪ್ಪನೀರ | ಗೀ. ೧೧-೪೭, ೪೮ 


ನಾಹಂ ವೇಡೈರ್ನ ತಪಸಾ ನ ವಾನೇನ ನ ಚೇಜ್ಯಯಾ | 
ಶಕ್ಯ ಏವಂನಿದೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ ದೃ ಷ್ಭ ವಾನಸಿ ಹ ಯಥಾ ॥ 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತ್ವನನ್ಯಯಾ ಶಕ್ಯ "ಆಹರೇವನಿಧೋರ್ಜುನ 
ಜ್ಞಾತುಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಚ ತತ ತ್ರ್ವೇನ ಸ ಸ್ರವೇಷ್ಟೂಂ ಚ ಚೆ ಪರಂತಪ ॥ 

ಗೀ. ೧೧-೫೩, ೫೪ 


ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ಬಳಕ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳಿರುವ ವಾಕ್ಯವಿದು. 'ನೇದನಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಹೇಳಿರುವದು ಯಜ್ಞ ದಾಸ್ಯ ತಪಸ್ಸು ಈ 
ಮೂರೇ ಹಟ ಸಾಧನೆಗಳು, ಅದರೆ ' ಭಕ್ತಿ ಯಿಬ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಈ ಯಾನ 
ದೊಂದರಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ಈ ಎಲ್ಲದರಿಂಡೆಲೂ, ಭಗವಂತನ ನೆ ರೂಪವನ್ನು 
ಯಾರೂ ನೋಡಲಾರರು; ಅರ್ಜುನಸಿಗೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ” ಯಾರಿಗೂ 











ಭಗವಂತನ ನಿಶ್ಲರೊಪ ೫ 


ಇದು ಹೊರೆಕಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಗನಂತನ ಈ ರೊಸವನ್ನು ನೋಡುವೆ 
ಪಕ್ಟೂ, ಅವರೆ ಬಲದಿಂಡ ಭಗವತ್ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಸಿತುಕೊಳ್ಳುವೆ 
ದೆಕ್ಟೂ, ಭಗನಂತನೆಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂ ವದಕ್ಕೂ ಅಸನ್ಮಧೆಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ-ಸಾಧನವು. ಭಗಪದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಪ್ರೆರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅನನಸ್ಯಭಕ್ತಿ 
ಯೊಂದೇ ಸಾಧನವೆಂದು ಭಗವಂತನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಸಾರಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರೀಶಂಕರ 
ಭಗವತ್ಯಾದರು ಅದನ್ನು ಸಾವಧಾರಣವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಅವರು ಕೊಟ್ಟಿರುವೆ ಅವತರಣಿಕೆಯನ್ನು ನಾವು 
ಸಾನಧಾನವಾಗಿ ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


ಮತ್ಕರ್ಮಕೃನ್ಮತ್ತರನೋ ಮದ್ಬಕ್ತಃ ಸಜ ವರ್ಜೆತಃ ; 
೫ ೪% 
ನಿರ್ಮೈರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯ ಸ ಮಾನೋತಿ ಪಾಣ್ತಾವ ಗೀ. ೧೧-೨೩೫ 


ಇಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದರೆ :- 


ಅಧುನಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ಯ ಸಾರಭೂತೋಂರ್ಥಿೋ 
ನೀಕ್ರೇಯೆಸಾರ್ಫೊನುಷ್ಠೇಯತ್ವೇನ ಸಮುಚ್ಛಿತ್ಯೊಚ್ಯತೇ 1 (ಈಗ 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಕೈಲ್ಸ ಸಾರಭೂತವಾಗಿರುವ ಯಾವನ ಮೋತ್ತಾರ್ಥಸಾಧೆನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ) : 

“ಮತ್ಕರ್ಮಕೃತ್‌ 3_ಎಂದರೆ ನೆನಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು. 
“ಮತ್ತೆ ರಮಿ-ಭೃತ್ಯನು ಒಡೆಯನ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅ ಒಡೆ 
ಯನೇ ತನೆಗೆ ಪರಮಗತಿಯೆಂದೇನೂ ನಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಈ ಭಕ್ತನು 
ಮಾತ್ರ ಭಗವಂತನಾದ ನನ್ನ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಮತ್ಪರಮನಾಗಿ 
ಎಂದರೆ ನಾನೇ ಪರಮಗತಿಯೆಂದು ನೆಂಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು “ಮದ್ಭಕ್ತಃ? 
ಎಂದರೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಸರ್ವಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಸರ್ವೋತ್ಸಾಹದಿಂದಲೂ ಭಜಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ «ಸಂಗವರ್ಜಿತಃ ಧನ, ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಂಡತಿ, ನೆಂಟಿರು- 
ಇವರು ಯಾರಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಗವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮವನ್ನಿಟ್ಟರುವನು. 
*ನಿರ್ವೈರಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು -ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ಅಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವವರೆಲ್ಲಿಕೂಡ ಶತ್ರುಭಾವವಿಲ್ಲಜಿ ಇರುವನು. 
ಹೀಗೆ ಈ ಐದು ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ ಯಾವನು ನನ್ನ ಅನನ್ಯಛಕ್ತ ನಾಗಿರುವನೊ! 
ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುವನು. ಅವನಿಗೆ ನಾನೇ ಪರಮಗತಿಯಾಗಿರುವೆನು : 
ಇನ್ನೊಂದು ಗತಿಯು ಅವನಿಗಿಲ್ಲ. ಇದೇ ನಿನಗೆ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಉಪದೇಶವು-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ, ಭಗವಂತ. 


೩೧. ವಿಶ್ವರೂಪದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾ ಧನಸೋಹಾನ 
(31.8 69) 


ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ವಿಶಾಲನಾದದ್ದು ; ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನ ದರ್ಶನಕ್ಕೆಂದು 
ಒಂಧು ಶೇತತೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಜನದಿ ಬಯಸುತಾ ರಷ್ಟ? ? ಅದು ನಿಜವಾಗಿ 

ನೋಡಬಹುದೋ ಅದು ನಿಶ್ಚವಲ್ಲ, ನಿಶ್ವ 
ವಾದರೆ ಅವನ್ನು ಈ ನೆನ್ಮು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇಇಬ್ಲ 
ಭಗವಂತನು 


ಸುದುರ್ದರ್ಶನಿದಂ ರೊಪಂ ದೃಷ್ಟ 'ವಾಸಸಿ ಹಟ. ಮ! 
ದೇವಾ ಅಪ್ಯಸ್ಥಿ ರೊಪಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ದರ್ಶನಕಾಜ 


ಬಂದಿತ್ತಾ ನೆ. “ವಿಶ್ವಮ್‌”? ಎಂಬಿದೇ ವಿಷ್ಣು Wek ಮೊದಲ 

ಯು ಚತ ನಿಶ್ವ ವೆಂಬ ಭಾವವು ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಬಹಳಕಷ್ಟ. 
ಚದೆ ಮೆ ತತ್ತ ಜೌ ನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೇನುಹುಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಎಪು ಹುಳುಗಳು "ಸೀರರುತ್ತವೆ! ಆದರೆ ಜೇನುತುಪ ಶೈವ ಆ ಹುಳುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಸೇರಿ ಸಿ ಸಿದ್ಧೆ ಗೊಳಿಸಿರುವ ರಸವು. ಅದು ಯಾವದೇ ಬ್ಲೂ ಹುಳುವು ತಂದಿರುವ 
ರಸವ. ಹೀಗೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದ ವಸ್ಸು 
ವನ್ನು ಕಾಣಬಹೆಯೆ ; ಅನು ವ್ಯ ಕ್ಲಿಯೇ ಹೊರೆತು ಒಟ್ಟು ಜಗದ್ರೊಸನಲ್ಲ. 
ನಮಗೆ ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾಡುವ ನ್ಯವಪಾರರಿಡೆ ಆ 
ಒಂದೊಂದು ಇಂದ್ರ ಯದಿಂದಲೂ ಒಂದೊಂದೇ ಪರಿಚ್ಛನ್ನವಸ್ತುವನ್ಮು ಅರಿಯು 
ವದಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶ್ವದೆ ಜ್ಞಾನವು ಅವುಗಳಿಂದ ಸಿಕ್ಕ ಲಾರದು. ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿರಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ ; ಆಮೇಲೆ ಅವರು 
ಸೀಮೋಲ್ಲಂಘೆನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಸಂಚಾರಮಾಡಿ ಹೊರಡುವ 
ದಕ್ಸೆ «ವಿಶ್ವ ರೂಪಯಾತ್ರೆ? ಎಂಬ ಹೆಸರು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಸರಿವ್ರಾಜಕರು 
ದೇಶದಿಂದ ರಜಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಜನರ ಆಚಾರ, ಭೋಜನಕ್ರಮ್ಮ 
ವೇಷ, ಭಾಷೆ, ರೂನ, ಚ cud ವೈಚಿತ ತ ಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ 
ಅದೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ನಿಶ್ವರೂಸನೆಂದೇ ಕಾಣುತ್ತಾ ಅತನ ಚಿಂತೆಯಿಂಡಲೇ 
ವಿಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಕ್ರ ಸಂಜ್ಞಾಕರಣದ ಉದ್ದೆ ೀತವಿರಬಹುದು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯವು ಮಾತ್ರವೇ ಇಲ್ಲ ” ತವನೆನೋನ್ಮೇಷಾಲಿತ್ರವೂ ಇದೆ. "ಗಳಿಗೆ 
ಗಳಿಗೆಗೂ ಹೊಸಹೊಸ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸುವದು. ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಸ ಭಾವವು. 
ದಂದ ವಿಶ ರೊಪವನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನು ಸಾಕ್ತಾತ್ಮಾಗಿ ತಿನೇರಿಸಿದಾಗ 
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ಅರ್ಜುನನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಯಾವ ಬಗೆಯ ಭಾವಗಳು ಉತ್ತ 
ಬಹುಸು! ಇಂಥ ರೊಪನನ್ನು ತೋರಿಸಿದಬಳಿಕವೇ- 


ಮುತ್ತರ್ವುಕ ನ್ಮತ್ಪ ರೆನೋ ಮವಕಃ ಸಜ ವರ್ಜಿತೆಃ | 
ನಿರ್ಮೈ ರಃ ಸರ ಭೊತೇಷು ಯೊ ಸ ಮಾಮೇತಿ ಪಾಣ್ಣವ 1 
ಗೀ. ೧೧-೫ 
ಎಂಬ ಉತ್ತಮಸಾಧನೆ ವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ವಿಶ್ನರೂಪೋಪಾಸನೆಗೆ 
ಎಂಡೆ ಉಚ್ಛಥ್ಯೇಯವಿದೆ | ಈ ಸಾಧನವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳವದಕ್ತಾ ಗ 
ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ನರೇಶ ಭೀತ ೦ ಮದ್ಭಾ ವಂ ಪುಂಸೋ ಭಾವಯೆತೋಂಜಿರಾತ್‌ ' 
ಸ್ಪಢಾಸೂಯೊಾತಿರೆಸ್ಟ್‌ರಾಃ ಸಾಹಜ್ಞಾರಾ ವಿಯಸ್ತಿ ಹಿ! 

ನಿಸ್ಸ ಜ್ಯ ಸ ಯೆಮಾನಾನ್‌ ಸ್ವಾನ್‌ ದೈ ಶಂ ನ್ರೀಡಾಂ "ಚ ಜೈ ಹಿಕೀಮ್‌ | 
ಪ್ರ ಜನೇಷ್ದ ಕ್ತ ವದ್ಭೂ ಮಾನಾ ಶ್ವ ಚಾಣ್ಣಾ ಐಗೋಖರಮ್‌ i 

ಭಾಗ, ೧೧-೨೯-೧೫, ೧೬ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರಲಿ ಭ ಸಗವದ್ಭಾವವನ್ನೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಃ NE ರುವ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಬೇಗನೆ ಮೇಲಾಟ, ಅಸೂಯೆ, ತಿರಸ್ಕಾರ, ಅಹಂಕಾರ... ಇವೆಲ್ಲ ತೊಲಗುವವು 
ಗರ್ವ, ಅಭಿಮಾನ, ಲಜ್ಜೆ _ಮುಂತಾದವ ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ನಾಯ, ಚಂಡಾಲ್ಕ 
ಎತ್ತು, ಕತ್ತೆ-ಇಂಥ ಪಾ ಣಿಗಳವರೆಗೂ ದಂಡವತೆ ತ ಹಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಇದ ಸರ್ವತ್ರಭಗವದ್ಭಾವನೆಗೆ ಸಾಧಕವಾಗುವದು. ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮ 
ತೀರ್ಥರು ಸಚೆಯಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡುವಾಗ "ಈ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ 'ಕೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ನನ್ನ್ನ ಆತ್ಮವೆ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ ! 


ಈ ಭವ್ಯವಾದ ' ಭಾವನೆಯು ಬರುವದಕ್ಕೆಂದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನವರು 
ಮಂಗಲಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ “ಸಭಾಪೊಜೆ'ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಗ ಎದುರಿ 
ಗಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಭಗವಂತನೆ ಮೂರ್ತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವಡೆಕ್ಕಾಗಿ ಮಕ್ಕಳನು 
ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಯಾಗಿ ಭಾನಿಸಿ ಆ ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಮಂತ್ರ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈಗ ಮತ್ತೆ ನಾವು 
ಈ Rh ತ್ತ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇತು... 
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೨೨, ವಿಶ್ವರೂಪೋಷಾಸನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 
(1.9.69) 


ನಿನ್ನೆ ಯವಿನ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಕಾಲವು ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಇರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ 
ನಿಷಯವನ್ನು ಪೂರ ಹೇಳಲಾಗಲಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಇಂದಿ ಯಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಗೋಚರ 
ವಾಸುವಕೀ ಅಷ್ಟೇ ವಿಶ್ರ ವಲ್ಲ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ವಿಡುರಿಗೆ 
ಇರುವದನ್ನೆ. ಲ್ಲ ನೋಡುವ ಇಂದ್ರಿ, ಯದಲ್ಲಿ ಕಿವುಡು, ಆಡಿ. ಮುಂತಾದ 
ನೋಷವಿದ್ದ Sd ನೋಡುವದು ಆಗುವಜೀ ಇಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ ರೊಪ್ಪ ನಾಗಿ ಯಾನವಸ್ತುನನ್ನೂ ನೋಡುವನಕ್ಕೆ ಅಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಬ ಸಿರುವ ಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗೋಚರವಾಗಿರುವಷ್ಟು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಶ್ವವೆಂದು 
5ಶಿಯುವಮ ಹೇಗೆತಾನೆ ಯುಕ್ಷವಾದೀತು? 


ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಅನುಗ್ರ ಹಸಿದ ದಿವ್ಯಚಕುಸ್ಸಿ ನಿಂದೆ ಭೂಮ್ಯಂತ 
ರಿಕೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ನಿಶ ರೂಪವನ್ನು ಅನನು ಕಂಡನು; ಈ ರೂಪ 
ವನ್ನು ಉಪಾಸನಮಾಡುವಂತೆಯೂ ಭಗನಂ ತನು ತಿಳಿಸಿದರು. 


ಮತ್ತ ರ್ಮಕ ತಸ ತ್ರರನೋ ಮದ್ದಕ್ತಃ ಸಜ .ವರ್ಜಿತಃ | 
ನಿರ ರೆಃ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯೆ ಸ ಮಾಮೇಶಿ ಸಾಣ್ಡನ | 
“ಗೀ. ೧೧-೫೫ 

ಎಂದು ನಿಶ್ಚರೂಪನನ್ನು ನಿರತರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸತತವೂ ಉಪಾಸನೆಮಾಡು 
ವವನೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ - ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ಆದರೆ 
ಭಗವಂತನು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯವೇ ಮುಂತಾದೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ರೂಪವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಚಿಂತಿಸುವ ಸ ಸೃಕಾರನನ್ನೊ ಹಿಂದೆ 'ಜೋಧಿಸಿದ್ದ ನು, 
ಆದ್ದರಿಂದ pA ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದು ಹೆಚಿ ಕಿನಡು ? - ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ವದಕ್ಕಾಗಿ ಅರ್ಜುನನು : 
ಏವಂ ಸತತಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಭಕ್ತಾಸ್ತ್ಮ್ವಾಂ ಪಯೆರ್ತಿಷಾಸತೇ | 
ಯೇಚಾಪ್ಯಶ್ಚರಮವ್ಯಕ್ತ ಕಂ ತೇಷಾಂ ಫೇ ಯೋಗೆವಿತ್ತಮಾಃ | ಗೀ.೧೨-7 


js ಕೇಳಿದನು. ನೀನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವಿಶ್ವರೂಪಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ಸತತವಾಗಿ 

ತ್ರಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಸ ಸನೆಮಾಡುವವರು, ಮತ್ತು ಸರ್ವ 
Ff ಸ 1 ವಿವರ್ಜೆಷನಾಗ್‌ ಒ್ಯ್ಯುಕ್ತ್ತ ವಾದ ಅಕ್ಷರಬ್ರವ್ಮನಲ್ಟು ಬ | ಅಭ್ಛ್ರಂಅಣ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರವವರು- ಇವರಿಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿನ ಯೋಗಿಗಳು? ಎಂಬುದು 
ಪ್ರಶ್ನವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. 














ಇಕ್ಕಿ 
ಭಗವಂತನು ಇದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರವೇನೆಂದಕೆ : 


ಮಯಾ ವೇಶ್ಯೆ ಮನೋ ಯೋ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತಾ ಉಪಾಸತೇ | 
ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಸರಯೋಪೇತಾಸ್ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತ ತಮಾ ಮತಾಃ || 


ಗೀ. ೧೨೨೨ 
"ಯಾರು ವಿಶ್ವರೂಪನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು ಈತನು 


ಸರ್ವಯೋಗೆಕ್ಸ ರರಿಗೂ ಈಶ ರನು, ಸರ್ವಜ್ಞನ ಜು ಯಾವ ರಾಗಾದಿ ಕ್ಲೇಶಗಳೂ 


ಇಲ್ಲದೆ ಪವನು ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಯ "ಮತ್ಸರ್ಮಕ್ಕ ತ್‌ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ad 


ವರ್ಣಿಸಿರುವಂತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಕ್ಸನ್ನು ನೆಲಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪಾಸನೆಮಾಡು 
ನರೋ, ಅವರೇ ಯುಕ ತಮರು ಎಂಬುದು ನಫ್ರ್ಪ ಮತವು? 


ಬೆ 


ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರ 


ರುವ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸಕ 
ರಾಗಲಿ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಳಗ ರಾಗಲಿ ಯುಕ್ತರಲ್ಲ 


ಧರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲವ ನಿರ್ನಿಕಿ ಕೀಷವಾಡ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅದರ ಅನು ; 
ಸಂಧಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಡೆ ಯೋನಿಗಕೊ, ನಿಶ್ಲೆರೂಪವನ್ನೇ ನಿರಂತ :.. 
ರವೂ ಉಪಾಸನೆನಾಡುವವರು ಹೆಚ್ಚಿನನಕೊ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಉತ ತ್ತರೆವನ್ನು ಛ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೊರಟರುತ್ತಾರೆ ನೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರದ. 
ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವನ್ನು. ಒಡಿದುನೋಡಿದಕಿ ಅಕ್ಷರಚಿಂತಕರಿಗಿಂತ ನಿಶ್ಚರೂಪೋಷಾಸೆ ' 
ಕರು ಹೆಚ್ಚಿನವರು ( ಯುಕ್ತತಮಾಃ ) ಎಂದೇ ೬24... ಆದರ 
ಹಾಗೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಈ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರ ಉಪಾಸನೆಯು ಸುಲಭ ?_ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆಂನೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ : 


ನೆಂದೇನೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತದನ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶೆ 


ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಕರ್ಮಯೋಗಶ್ಟ್ಚ ನಿಃಶ್ರೇಯಸಕರಾವುಭೌ । 
ತಯೋಸ್ತು ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಾತ್‌ ಕರ್ಮ ಯೋಗೋ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 
ಗೀ. ೫-೨ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಸಂನ್ಯಾಸ್ಕ ಕರ್ಮಯೋಗ. ಈ ಎರೆಡರಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು... ಎಂದಿರುನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಕರ್ಮುಯೋಗನೇ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ ಎಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯನಿತ್ತೋ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆಜೇರೆಯ ಬೆಲೆಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿದ್ದರೂ ಬಂದೆ ಗಿರಾಕಿಗಳ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ 
ತಕ್ಕಷ್ಟು ಬೆಲೆಯ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, "ತಮಗೆ ಇದೇ ಉತ್ತಮ ; ತಾವು 
ಇದನ್ನೇ ಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ? ಎಂದು ಅಂಗಡಿಯವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 


ವ್ಲೆಸಿ, ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸನೆಯೇ ಉತ್ತಮ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಶ 
ಗಾ ತ ದ್ಯ ಹ 
ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. «ಬಂಡಿ 
ಹ ಡ್‌ ಸ 


ಹ ಇ 
ಭಂಡಾಟ್ಲಿ ಹೇರು ಹೆಡ್ತಾಟ್ಟಿ ಪಾಲುನೆಡಗೆ ಪರಮಸುಖ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿ 


ಕೆ ; ed ಜಾವ ದ್‌್‌ ಆ. ಮ ರ್‌ ಇ ವಾ್‌ ದೆ ರಾಗ ಬೃ ಇತಿ 
ಯಂತೆ ಆಕ ಗ ಗೆ ಹಪ ಇವಿ ನುನ ಅಸ್ಟೇ ಜನ ಠ್‌ಂರರ್ದ ಅವರಿಗೆ 


ನಾರದಭಕ್ತಿಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಲಕ್ಷೆಣವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಸಾ ತ್ವಸ್ಮಿನ್‌ 
ಪರಮಪ್ರೇಮರೂಪಾ? ಎಂದಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ತಳು, ಹಣ 
ಕಾಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಪ್ರೇಮದ ಸ್ಟ ನಃ 
ಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ತೀರಒಳಗೇ ಇದ್ದು ನಮ್ಮ ಪರೆಮಾ 
ವೆರಿಂದೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಮಿಕೃದ್ದೆ ಬಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರೇಮವಿರತಕ್ಟದ್ದು ನ್ಯಾಯ 
ವಾಷರೂ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ ಳು- ಮುಂತಾದವರಲ್ಲಿ ರುವ ಪ್ರೇಮದ ಜಾತಿಯೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ರಬೇಕೆಂದು ಈ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರೇಮವೂ ಒಂದೇ 
ಜಾತಿಯದೇನಲ್ಲ ; ಮಿಕ್ಚವರಲ್ಲಿ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಿಯರು ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಸೆ ಬ್ಲವನ್ನ್ಯೊ ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಇಡಬೇಕಾದ ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದ 
ಸಿಹ್ನೇತುತವಾದ ಪ್ರೇಮವಿರಬೇಕು.- ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ ಕ್ಕೊ (ಸ್ಮರ 
*ಪರಮಸೈೇಮ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದೆ. ಮಿಕ್ಫವರಲ್ಲಿ ರುವ 
ಪ್ರೇಮದ ಜಾತಿಯ ಪ್ರೇಮವೇ ಇದು-ಎಂದು ಪ್ರಾಕೃತರು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದಾದರೂ ಆದು ನಿಜವಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವರೂಪಾತ್ಮನ 
ಉಪಾಸೆನೆಯು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆ ಅಕ್ಷರರೂಪಸರಮಾತ್ಮನನ್ನುು ಆರಿತು 
ತೊಂಡಬಳಿಕ ಸ್ಪರಸೆವಾಗಿಯೇ ಅವನೆನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವದೆಂಬ ಉಪಾಸನೆಯು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕವಲ್ಲ; ವೆಸ್ತುವಿನೆ ನಿರತಿಶಯಮಹೆತ್ತ ಪನಸ್ನರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದ 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುವ ನಿರಂತರಾನುಸಂಧಾನವಡು. ಹೀಗೆ ಧ್ಯೇಯ. 
ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯೂ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುವ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ತಾರತಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ಅಧಿಕಾರಿ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸೆ ನೆಯ ಸೌಲಭ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ «ತೇ ಮೇ ಯುಕ್ತತಮಾ ಮತಾಃ” ಅವರೇ ನನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಯೋಗಿಗಳೆನಿಸುವರು_ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 

ಹಾಗಾವರೆ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? 
ಎಂವಕೆ ಅತನ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನೆಲ್ಲಿ ವಮೊಲುಕುಹಾಕ 
ಬೇಶಾದದ್ದಿ pe 








ಜ್ಯ ೧೬೫ 
ಯೇ ತ್ವೃಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತೆಂ ಪರ್ಯುಪಾಸತೇ | 
ಸರ್ವತ್ರಗಮಜಚಿನೈಂ ಚೆ ಕೂಟಿಸ್ಸೆ ಮಚೆಲಂ ಧ್ರುವಮ್‌ ॥ 
ಸಂನಿಯೆಮ್ಯೇಸ್ತಿ ಯಗ್ರಾನುಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮಬುದ್ಧಯಃ | 
ತೇ ಪ್ರಾಪ್ಲುವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರೆತಾಃ / 
ಕ್ಷ, ಗತಿ ಕ) 
ತ (ಕೋಧಿಕತರೆಸೆ ಸ್ನೇಷಾಮವ್ಯಕ್ತಾ ಸಕ್ಷ ಬೇತಸಾಮ್‌ | 
ಆವ್ಯಕ್ತಾ ಹಿ ಗತಿರ್ದು8ಖಂ ದೇಹವದ್ಭಿ ರವಾಪ್ಯತೇ | 
ಗೀ. ೧೨೩ ೪, ೫ 


ಅಕ್ಷ ರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಸಪಡ ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಂವವ್‌ 
ರಿಗೂ ಆತನೇ ಗತಿ ( ತೇ ಪಾ ಪ್ರಾಪ್ಪವನ್ತಿ Dr ತ್‌ | ಅದರೂ ಹೊರಗಿನ 
ವಿಷಯಗಳ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿದಾಡುವ ಇಂದ್ರಿಯೆಗೆಳನ್ನು ವಿಗಿಬಿಡಿಮುಕೊಂಡು 
ಅಂತೆರ್ಮಖರಾಸವೆನಿಸೇ ಅನೆರೆಸ್ವರೊಪದೆ ಅನೊಭವ ವಾದೀತು. ಆಹ್ತೆರಿಂದ 
ಅವ್ಯಕ್ತಗತಿಯು Wali Wig re ಹೆಚ್ಚಿನ ತೆ ಶದಿಂಪಶೇ, ಈ 


ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ವಿ 'ಗೀಸಾ ತ್ರ 
ದೀಹಾಭಿಮಾನವಿರುತ್ತ ಜಿಯೊ ೧ ಅವರು ಅಶರೀರನಾದ 
ರೂಪದ ಸರಮಾತ ನನ್ನೂ ವ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ತಂದುಕೊಳ್ಳಲ 

ಎಲ್ಲಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇ ಶೆಂಬುದು ತಿಳಿಯದೆ ಫಿಪ್ರೈಟಿಕೆಟ್‌ ಫೇಳಿದೆಂತೆ 
pA ಅಫೆರೋಪಾಸನೆಯೆನ್ನೇಃ ಮತಾಡುವೆನೆಂಬ ಸೆಂಕಲ ವ್ರ ಪ್ಲೇಶಕರವು. 
ಅದಕೆ ನಿಶ್ವರೂಸವನ್ನು ಭಾವನೆಸಾಡುವವರಿಗೆ ಈ ಕ್ರೌ ಟಿವಿ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹೊರಗಡೆಗೇ ತಿರುಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರವಾಗಿರುವ ವಿಶ್ವದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರಾ 
ಯಿತು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; "ಅವರಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸೌಕರ್ಯವೂ ಇದೆ : 


ಯೇ ತು ಸರ್ವಾಣಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಯಸ್ಯ ಮತ್ತರಾಃ | 
ಅನನ್ಯೇನೈವ ಯೋಗೇನ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯನ್ತ ಉಪಾಸತೇ || 
ತೇಷಾವಂಹಂ ಸಮುದ್ಧ ರ್ತಾ ಮೃತ್ಯು ಸಂಸಾರೆಸಾಗರಾತ್‌ । 
ಭವಾವಿಂ ನೆ ಚಿರಾತ್‌ "ಫಾರ್ಥ ಮಯ್ಯ್ಯಾವೇಶಿತಚೇತಸಾಮ್‌ | 

ಗೀ. ೧೨೬, ೭ 


ತಾವು ಮಾಡುವ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಭಗನಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡಿ ವಿಶ್ವ 
ರೂಪಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸದೆ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸು 


೧೩೬೬ ಅನುಭವಗಮ್ಮೆಮವೇದಾಂ 


ಪ್ರೆ ದ್ದರೆ ಸರಿ ಅವರನ ನು ಭಗವ ವಂತನೇ ಈ ಸಂಸ ಾರಸಾಗರವಿಂದ ಎತ್ತಿ ಉದಾ 

ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ನ. ಈ ವಿಶ್ವರೂಪೊ £ಪಾಸನೆಗೆ « ಆನುಕೂಲವಾಗಿತಳೆಜಿ ದೇನಾ 

bl ಆಸ್ತಿ ಕ್ಯಾದಿಸಾಥೆನೆಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ನಿಷಯ 
ನ್ನು ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ವಿಚಾರ ರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


೩4. ವಿಶ್ವ ರೂಪೋಪಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ 
(2.9.69) 


ಭಗವಂತನು “ಪಶ್ಯ ವೇ ಹಾರ್ಥ ರೂಪಾಣಿ ಎಂದು ತ ನ್ಸ ವಿಶ್ವ ರೂಪೆದೆ 
ದರ್ಶನೆವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾ ಗೆ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಮಹೆತ್ತ ವೂ ತನ್ನೆ ಅಲ್ಪತ್ವವ್ನ ವೂ 
ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನು pH ವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದಾಗ, ಪ್ರಸನ್ನನಾದ ಆತನನ್ನು ಕುರಿತು. ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸಕರು 

ಹೆಚಿ ನೆ ಯೋಗಿಗಳೊ, ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೊಧಿಗಳೊ? ಎಂದು 
ಕೇಳಿದನು. ತಾನು ಈ ಎರಡಕೊಳಗೆ ಯಾವ ಜ್‌. ಸನೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು? 


ಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆಂದೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಅವನು ಹಾಕಿದ್ದನು. 


“ಉಪಾಸನೆ” ಎಂಬ ಶಬ್ದವು *ಭಾವನೆ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ « ಜ್ಞಾನೋತ್ತರ 
ಚಿಂತನೆ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಯುಕ ಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಷರೋಪಾಸ ನೆ” ಎಂಬ 
ಚ ವನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಪ ಕ್ರಯೋಗಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. ವಿಶ 
ರೊಪೋಪಾಸನೆ, ಅಕ್ಷರೋಪಾಸನೆ ಎರಡೂ "ಕೆ 1'ಕದಾಯಕವೇ. ; ಎರೆಡೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ವಕು )ಿವವುಗಳೇ ಅಲ್ಲ. ಆದರೊ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟ ಲಯ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಸಿಂತ 
ಸಾವಿರಗಟ್ಟಲೆಯ ವ್ಯಾಪಾರವು ಹೇಗೆ ಹೆ ಚ್ಛಿನೆ ನಂಗೆ ಸ್ವಾಧೀನೆವಾದೀತೋ 
ಹಾಗೆಯೇ! ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸನೆಗಿಂತ ವಿಶ ; ರೂಪೋಪಾಸನೆಯೇ Wd ಸಾಧನೆ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತಾ ಇ” 


ಆದರೆ ಯಾರಿಗೆ ಈ ವಿಶ್ವರೂಪೋಪಾಸ ನೆಯೂ ತಟ ನೆ ಅಳವಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ 
ಯೋ ಅಂಥವರು ಏನುಮಾಡಬೇಕು ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ನಳಬಹುದಷ್ಟೆ ? 
wen ವಿಶ ವನ್ನ ಲ್ಲ ಆ ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು MEN 
ವದೊ ಕಷ ('ತಂವಾಗಿರುತ ತೃಜಿಯೋ ಅಂಥವರು ವಿಸುಮಾಡಬೇಕು? ಅದನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವವಕ್ಕೆ ಅದಕೆ ಸಂತಲೂ ಕೆಳಗಿನ ಮೆಟ ರೈಲಿನ ಸಾಧನವು ಯಾವದಾದರೂ 

















ವಿಶ್ವರೊಪೋಪಾ ನೆಗೆ ಸೋಪಾನ್‌ ೧೬೩ 


ಇನೆಯೆ ?- ಎಂದರೆ, ಇನೆ... ಭಗವಂತನು ಇಂಥವರನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿಟ್ಟು 


ಅಥ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಾತುಂ ನ ಶಕ್ನೋಷಿ ಮಯಿ ಸ್ಥಿ ರೆಮ್‌ । 

ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗೇನ ತತೋ ಮಾಮಿಚ್ಛಾಪ್ರ್ವಂ ಧನಣ್ಗ್‌ಯೆ | ೯ 
pb ಹೇಳಿವಂತೆ ವಿಶ್ವ ರೆ MeN ಚಿತ್ತವನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇಪ್ಪ ಕತ್ತ ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ಆ ವಿಶ್ವರೂಪವನ್ನು ಸೆ 'ರುವದಸ್ಕೆ, 
ಪ್ರ ಯತ್ನಿಸು -ಎಂದು ಭಗನತನು. ಉಪದೇಶಿಸಿರು ರುತ್ತಾ ನೆ. ಅಭ್ಯಾಸವೆ ದತ 





ಅದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕೆ, ಪ್ರಯತ್ನಿ: ಸುವೆದು. 
ಜೀಳು, ಜೇಡರಹುಳು-ಮಖಂತಾದವುಗಳು ಗೋಡೆಯಮೇಲಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಒಂದು 


ಮರದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜಾರಿ ಕೆಳಕ್ಸೆ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅದರೂ ಅವು ಮ "ಮತ್ತೆ ಸ್ವಿರಫ್ರಯುತ್ತದಿಂದ ಏರಿ ಗುರಿಯನ್ನು 
ty 


ನ. ಮೆ 
ತ ಖ್ಯ ಸು ಇ ಕಾಣ್‌ 
ಮುಟಿ, ಯೇತೀರುತ್ತೆವೆ. ಆಲ ಮತಿ ಮತ್ತೆ ಮಾಡುವ ಪೃಯತ ಮೊಂಷೆಬಜೆ 
8 ಆಟಾ ಕಾ ಅಣ Pu. ಉಚ” ಡ್ಮ ips 
ಕಾರ್ಯಜಯಜೆ. ಮತ್ತೆ ಯಾವಹೂ ಉಪಾಯುವಿರುವದಿಬ್ಲ.  ಮಕ್ತಳು ಏಳು 


ಯತ್ನಿಸುವದರಿಂಪ ಕಾರ್ಯವು ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವದೆಂಬುದು ಲೋಕವ] 
ಇದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹೊರಗೆ ವಿಶ್ವ ರೂಪದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಹಿಂದಿನೆ ವಾಸನೆಯಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ ವಚನ ನ್ನ್ನ ದ್ಭೃ ಸ್ಟ ಯು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಎದ್ದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಗ ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ಎಚ್ಚ ಬ hed ಸಮಸ್ಪಿ ಭಾವನೆಯನ್ನು 


ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇನೇ ಅಭ ಸಯೋಗವು. 
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ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ ಸ್ಟ್ಟು ಸ್ಪರ್ಯನಿಲ್ಲಡವರು ಏನುಮಾಡಬೇಕು ? 
ಎಂದರೆ 


ಅಭ್ಯಾಸೇ ಖು ಸಮರ್ಥೊೋಸಿ ಮೆ ತ್ವರ್ಮ ಪರೆಮೋ ಭವ | 
ಮದರ್ಟಮಸಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವನ್‌ ಸಿದ್ಧಿಮವಾಪ ಸಿ 0 
ಗೀ. ೧೨-೧೦ 


ಅಭ್ಯಾಸೆಯೋಗಕ್ಕೊ ಥಿಕಾರಿ್ಬರವರು ಭೆಗವತೃರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರ ig: ಸಬೇಕು. ಭೆಗನಂತನಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವೆನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕೊನೆಸೆ 
ಧ್ಯಾಸಯೋಗಕೆ ್ಲ ಕಾಲಾನೆಕಾಲವ್ದ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುವನು. ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
rs ಸೇಸಾದಿಸೆಬೇಕೆಂದು ಆರೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವೆದೆ 














೧೬೮ ಅನುಭವಗವಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ಪ್ರ ಅಭ್ಯಾಸವಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ: 
ಅಂತರ್ಮುಖಬವಾಗಿ ಮಾ ಶೊ ಳ್ಳುವ 
ಇಲ್ಲಿ ತ bi 
ಆಗಲಿ, ಈ ಎರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಬೇಕು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಟೀ! ಅದರೆ ಫಲವು 
ತಹತಹಪಡುವಿಕೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳು,ವದನೆ, ವೈರಾಗ 
೩ ್‌ು ಭಿ 0.ನದ ಶ್ರ 

ದಪ್ಪ? ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮನೋವಾಶ್ಹಾ ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ಸೆ: 


ಜ್‌ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆಮಾಡುವದು ಒಂದು ಉತ್ಕ್ತಮಹಸಾಧನವು. ಮನೆಯ 


ಒಡೆಯನಿಗಾಗಿ ಆಳು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೆ್ಲ್ಲ, , "ಇದು ಮನೆಯ ಯಜ 
ಮಾನನಿಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸ” ಎಂಬ ತಿಳಿವ ಕೆ ಇದ್ದೆ (ಇರುತ್ತದೆ. ಅವಶಿ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ. "ನನಗೆ ಯಜಮಾನನು ಇಂತಿಷ್ಟು ಸಂಬಳವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ಅನ್ತೆಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ನನ್ನೆ ಯೋಗ 
ಕೇಮವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ ಇರುತ್ತ ೫ 
ಆದೆರೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಆಸೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ “ನಾನು ಮಾಡು ವದೆ ಲ್ಲ ಭಗವಂತನ 
ಕರ್ಮವೇ, ಆತನಿಗೇ ಇದೆಲ್ಲ ಅರ್ಪಿತವಾಗಲಿ, ಇದಕ್ಕೆ "ನೇ ಅಗಲಿ, 
ಅದು ನನಗೆ ಸೇರಿದ್ದೆ ಲ್ಲ, ಅತನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯುಂಬಾದರಿ "ಸಾಕು ಎಂಬ ಭೆಗವ- 
ತ್ರರ್ಮಪಕಕೆಯೆ' ಉಜ್ಛಭಾವನೆಯಿರಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ಭಗವತ್ವರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದಕ್ಕೆ ಆಗ ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕು ? ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಉತ್ತರವಿದು : 


ಅಥೈತದಪ್ಯಶಕ್ತೋಂಸಿ ಕರ್ತುಂ ಮದ್ಯೋಗಮಾಶ್ರಿತಃ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗಂ ತತಃ ಕುರು ಯೆತಾತ ಮಾನ್‌ | ಗೀ. ೧೨-೧೨ 


ತ ಸರ್ಚ್‌. ಮಾಡುವಷ್ಟು ಮೇಲಿನ ಮಟ್ಟಿ ಿಕ್ಟೂ ಎರದೆ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನು 
ತಾನು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕರ್ಮುಕಾಗಿ ಕರ್ಮ ವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಫಲವೇ ಉಂಟಾಗಲಿ, ಅದು ತನಗೆ “ಇಷ್ಟ, ಅಥವಾ 
ಅನಿಷ್ಟ” ಎಂಬ 'ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲಜಿ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುತಿ ತಿರಬೇಕು. "ಭಗವತ 
ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಏನು ಅಡ್ಡಿ ?_ಎಂದರೆ ನಾನು ಕಮ ೯ನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರಿ ಭಗನತ್ನ ರ್ಮವು ಹೇಗಾದೀತು 1 ಅಥವಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೇ 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುವದೆಂದರೆ ಹೇಗೆ ಸ ಸಾಥ್ಯ ?-- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಲೌಕಿಕ 
ಬುದ್ದಿಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಅಂಕುರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ “ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದು ನನ್ನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದದ್ದು, ಫಲದ ಯೋಚನೆ | ನನಗೇಕೆ ? 








ವಿಶ್ವರೂ ಕಾ ಪಾಸನೆಸೆ ಸೋಪಾನ ೧೩೬೯ 


ಏನಾಗುತ್ತಜಿಯೊೋ ಆಗರಿ, ನಾನೆಂತೂ ಕರ್ತವ್ಯನನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡುವೆನು”. 
ಎಂಬ ಉಪಾತ್ತಭಾನನೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಜೇ ಈ ಶಂತೆಗೆ ಪರಿಹಾರ, 
Fond ಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಕ್ತೀ ಮಾ ಫಶೇ ಷು ಕದಾಚನ*_ಕರ್ಮವೊಂದೇ 

 ಸಾಕಿಗಿರರಿ, ಫಲದ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಡು-ಎಂಬುದು ಕರ್ವುಜೆ ಸ್ಯ 
ನನ ಮೆಟ್ಟಿಲು, ಭಗವತ್ತರ್ಮವನ್ನು peste ಮೇಲಕ ಸ 
ನಿರಲಾರದವನು «ಸರ್ವಕರ್ಮಪಫಲತ್ಯಾ ಗೌ ಎಂಬ ಮೂದಲನೆಯ ಸಾಧನ 
ವನ್ನು ಎನ್ಲಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆ ಅಳವ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಸರ್ವಕರ್ಮಫ Fa MR ಬುಡೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಭಸವದರ್ಶಕರ್ಮ. 
ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮನೆ ವೂ ಭಗವಂತನಿಗಾ ಯೇ ಆತಾ ಕವರ್ತಿವಾಗಿರ 


ಬೇಕು ; ಅದು ಭಗವತ್ವರ್ಮ , ಈಗ ಹೇಳುವನು ಆ ಶರ್ಮವಲ್ಲ. ಲೌಕಿಕ, 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ- ಯಾವ ಕರ್ಮವೇ ಆಗಲಿ ಅವನ್ನು ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು, ಅವರ ಫಲ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ bik NR ಎಂಬುದೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಕಾಗ, ಒ 
ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ನ ನನ್ನು ಒಮ್ಮೆ “ಭಗವಂತನೆನೆ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಸಿ ಮಾಡಲಿ? ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಎಷ್ಟೋ ಕೆಲಸ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಉಪಾಹರೆಣೆಗೆ ನೀರುಸೇಮವ ಕೆಲಸವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ : 
ಅಗ ಕೊಡ ತುಂಬಿತ್ಕೊ ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂಬ ಯೋಶಸೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಜತ್ತ 
ಇದ್ದೀತೆ 77 ಎಂದು ಶೇಳಿವಳು. ಅಡಕೆ, ನಾನು “ಕೊಡ ಹಗ್ಗ ಒರು ಭಾವಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭಗವಂತನೇ ಎಂತ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡುಬಿಡಿ. ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಕೊಡವೂ ಇಲ್ಲ, ನೀರೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ನಿಮ್ಮ ಭಾವನೆಯಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿ” ಎಂದೆನು. 


3೫ 
ಣಾ 


ನಾನು ಹೇಳಿದ ಉತ್ತರದ ಅರ್ಥವು ಅವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕುತ್ತಿ ತೊ, ಇಲ್ಲವೊ 
ನಾನರಿಯೆ. ಆದರೆ ಲೌಕಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ, “ಇದು ನಾನು 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ; ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಫಲವಾಗಬೇಕು” ಎಂಬ ಯೋಚನೆಯನ್ನು 
ಬಿಡುವ ಅಭ್ಯಾಸವಾದರೂ "ನ್ಟ ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಉತ್ತ ತ್ರಮಸಾಧನೆವಾದೀತು. 


ಯಾ ದೋಹನೇಃವಹನೆನೇ ಮಥನೋಸಪಲೇಪ- 
ಪ್ರೇಜಕ್ಟೇಜ ಸನಾರ್ಥರುದಿತೋತ್ತಣವಸಾರ್ಟನಾನ್‌ | 
RO ಚೈನಮನುರಕ್ತಧಿಯೋ್ರುಕಣೊ 
ಧನ್ಯಾ ವ್ರಜಸ್ತ್ರಿಯ LRP 
ಭಾಗ. ೩೪-೧೫ 
22 


೧೭೦ ಅನಂಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ಗೋಪಸ್ತ್ರೀಯರು ಹಾಲುಕಕೆಯುವದು, ಭತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟುವದು, ಮೊಸ 
ಕಜೆಯುಕದು, ನೆಲಸಾರಿಸುವದು, ತೊಟ್ಟಿ ಲುತೂಗುವಮ್ಮ ಮಾತನಾಡುವದು, 
ಮಗು ಅಳುವಾಗ ಆಡಿಸುವಡು, ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆಯುವಡು- ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಗದ್ಗದೆಕಂಠರಾಗಿ ಅನುರಕ್ಕರಾಗಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೇ ಗಾನೆಮಾಡುತಿ ೭ ತ್ತಿದ್ದ 


ರಂತೆ. ಅವರು. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕ ಕೆಲಸೆಗ ಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಕೃಷ್ಣಸ೮ 
ಢು 
ಣೆಯ : ಚಿತ್ತ ವೆಂಬ ರಥದಮೇಲೆ ಅವನಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ ದ್ದ ರು! 


ಹುಡುಗರು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ ರೃಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೂಡುವಾಗ ಯಾನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನ್ನ ಸ ರುವರೋ ಅದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ce NL ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಅದರ "ಯೊ (ಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ NS, 
pe ತ್ತರವನ್ನು PE ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಬಿಡುವದುಂಟು ! ಅದ್ರೆ ರಿಂದ 

ಈಜಿಸಿ : ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳ ಮುಂದೆ ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿದ ಗುಣಸಂಖ್ಯೆ ಯನ್ನು 
ಜತೆ ನಡ ಯನ್ನು ಸ್ಸ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾ ಕೆಂದು ಕೇಳುತೆ ಶ್ನೇನೆ. ಹ 
“ಕರ್ಮವನ್ನು pM SF, ನಾನು” ಎಂಬ ಕರ್ಮಸಂಗೆ ; “ಇದರ ಫಲವು 
ನನಗೆ ಆಗಬೇಕು' ಎಂಬ ಫಲಸಂಗೆ ; ಫಲವು ಜಟ! ಈ ಫಲವು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಡದ್ದು ಒಳ್ಳೆಯದಾಯಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಈ ಸುಖನೆಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು ?' 
ಎಂದಾಗಲಿ "ಅಯ್ಯೊ, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ್ದ ಕೃಲ್ಲವೆ, ಈ ದುಷ್ಭಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾಯಿತು !" ಎಂದು ಫಲವ ನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗ ಹರ್ಷವಿಷಾದಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಭೋಗಸಂಗೆ- ಇವಿಷ್ಟನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ ಆಗ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ನಮಗೆ ಯಾವ ಬಂಧೆವೂ ಅಗಲಾರದು. ಇದೇ "ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗ'ದಿಂದ 


ಇಳ ಕೆ ಇಲ್ಲಡ್‌ ಇಳೆ 
ಆಗ ಹ ರ್ಯ ಲಾಭ. 





ಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವದನ್ನು 
ದೊಡ್ಡವರ ಉದಾಹಕಸೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಂದು ಸರಿಗೆ 
ದ. ಒಬ್ಬ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ತಾವು ಮಾರನೆಯದಿನ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಪಾಠಕ್ಕೆ ದೇಕಾಡ ಸಿ ಸಿದ್ಧತೆಯನ್ನು ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಬರೆದಿಟ್ಟು, ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ 
ದ್ದ ವರಃ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು “ನೋಡಿದಿರಾ! | Ws 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೂ 'ಹೋಗಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲವಾದರೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾಠ 
ನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದರಾಗಿ ಮೊಡಲೆ ಪಾಠದ ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಡಿ! 
ಎಂದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅವರ ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಭಗವಂತನು ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗದಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋ ಜನವನ್ನು 


ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿದಾನೆ : 





ವಿಶ್ವನೂಫೋಸಾಸನೆಗೆ ಸೋಪಾನ ೧೩೧ 


ನಿವೇಶಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅಭಾ. ಇನ್ನು. ಮಾಡುತಿ use ೫4 
ಜ್ಞಾ ನವು ಮೇಲು ; ಎ ವೆತಾ ಗಿಯೇ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡು 
ವರು. ಈ ಜ್ಞಾನೆಕ್ಕಿಂತ ಜ್ಞಾನಪೂರ್ಧಕವ್‌ನ ಧ್ಯಾನವು ಮೇಲು. ಇಲ್ಲಿ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ಅಸಿತಮೇಲೆ ಅಪರ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತವನಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಪ್ರಯೋ 
ಜನೆವುಂ ಟಾಗುವದು-ಎಂಬುಸನ್ನು ನೆನೆಪಿಗೆ ತಂದಮುಕೊ ದೆ. ಈ ಭು ಧ್ಯಾನ ನತಿಂ 
ತಲೂ es ಕರ್ಮ ರಸಕ sie. ಹೆಃ ನಡು ಇಲ್ಲಿ *ಕರ್ಮ 


{Hs 
೪2 

tL 
Cis A 
ತಿ 
ಕ 


ಕ 
ಆ ಯಾವನು ತ್ತ ನನ್ನ ನ್ಫಿತಕೆಎಡು ಆದದ ಧ್ಯಾನನಲ್ಲಿ 
ನಿಲುನಹೋ ಅವನಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಮಗಳೂ ತೊಲಗಿ ಬಿಡುವದ 
ಜೂ ಯಾವೆ ಕರ್ಮಫಲದ ಅಂಟ ನದ. ಆನ್ಪರಿಂದೆ ಕೃತಕ್ಕತ್ಯರಾಗು 
ನವರಿಗೆ ಕೊನೆಯ ಯಳ್ಲಿ ಕ ರ್ಮ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾ ಇಗುವದೇ ಪಲ ಅಉವೆಂದಾಯಿಂ 
ತಪ್ಪೆ? ಇದನ್ನು ಲತ್ವೈದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡುವಜಿಂಬುದು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಶಾ ತಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಸವಿಸಾಪದೆ ಆರಾ ಓ೬ಕ॥ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸ ಇಥನವನ್ನು ಮಾಡುವನ್ಟೂ ಆಗದಿದ್ದರೂ ಸರ್ವಕರ್ಮವೆ 
ತಾ ಗವನ್ನಾಷರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲ bss 


ತ್ತಾನೆ. 


“ತ್ಯಾಗೇನೈಕೇ ಅಮೈ ತತ್ವಮಾನಶಂ8? (ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಅಮೃತತ್ವ 
ವನ್ನೇ ಅರಿತವರು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ). ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನೆನುಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನು ಹೊಗಳಿರುತ್ತದೆ. ವಿಶ ರೊಪಚಿಂತನೆ, ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ, 
ಭಗವದರ್ಥಕರ್ಮ- ಇವು ಯಾವವೂ ದಕ್ಕ ದಿದ್ದರೂ ಶರ್ವಕರ್ಮಫಲತ್ಯಾಗವನ್ನಾ 
ದರೂ ಮುಮುಕ್ಷುವಾಪವನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಕ್ರಮ 

ಶ್ರಮವಾಗಿ ವಿಶ ; ರೊಪಚಿಂತನೆಯು- ಅಪ್ಟ ಕೆ? ಕಾಲಕ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸ 
ಸಯು ಕೊಡ ನಶವಾಗಬಹುದು ಹ ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತಕ "ಆಶಯ. 


ಬಲ, ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ನ್ಯವಹಾರ 
(3೨9.69) 


ಅಫೆಶೊೋಪಾಸಕರ ಉಪಾಸನೆಯೆಂಪೆಕಿ ಅತ್ಮಾಸುಸಂಧಾವವೇ ಅಗಿರು 

ಅದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಬೇಕೊದಿದ್ದೆನು. 

ಸ್ಸ ನ ವಿಷಯವನನ್ನೆೇೇ ಕುರಿತು 

ಸ ಆಣ « 

ಕೃಷ್ಣಾ ಮಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಕುರಿತು 

ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿಲ್ಲ ; ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ- ಮುಂತಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ತಾಳಿ 

ರೋಕೋದ್ಧಾರನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನು ತನ್ನೆ ಸ _ರೂಪ 

ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಮಗೆ 
ನೆನಪುಮಾಡಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವೆನು. ಅಪ್ಪೆ. 

ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವವರು 

"ಕರ್ಮವು ಆಧಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು, ಉಪಾಸನೆಯು ಮಧ್ಯೆಮಾಧಿಕಾರಿ 





ಎನ್ನುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರುವವನು ಹೀಗೆ 
ಮಾಡನು. ಅವನು ತಾನು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವ ಅಶ್ರಮ 
ನೋ ಆ ಆಶ್ರಮಕೆ ತಕ್ಕ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಿಕೃವರಿಗೂ 
ಮೇಲುಪಖ 2 ಎಯಿನ್ನ್ಯು ಹಾಕಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ನ ಬುದ್ಧಿ ಭೇದಂ ಜನಯೇದಜ್ಞಾ ನಾಂ ಕರ್ಮಸಜ್ಗನಾಮ್‌ 
ಜೋಷಯೇತ್ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ನಿವ್ಯಾನ್‌ ಯುಕ್ತಃ ಸಮಾಚರನ್‌ ॥ 
ಗೀ, ೩.೨೬ 
ಸಾಮಾನ್ಯಜನೆರು ತಾವು ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಕರ್ತೃಭೋಕ್ತ ಎಗಳಾಗಿರುವೆವೆಂದು 
ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಮಿಕ್ಕವರು ಹೇಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು, ತಾನು 
ಜ್ಞಾನಿಯಾದ್ದರಿಂದ ತನಗೆ ಕರ್ಮದ ಗೊಡನೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಎಂದಿಗೂ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಜ್ಜರು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ 
"ಇದು ನೆನ್ನೆ ಕರ್ಮ, ಇದರ ಫಲವು ನನಗೆ ಆಗುವದು” ಎಂಬ ತಪ್ಪು ಭಾವನೆ 
ಯನ ತಳೆದಿರುತ್ತಾ ರಿ; ಜ್ಞಾನಿಯ; ಮಾತ್ರ ಅಸಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅಂತಃ 
ಕರಣದೆಲ್ಲಿರುವ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಭೇದನಿದ್ದರೂ ಹೊರಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 





ಜ್ಞಾನಿಗೆಳೆ ವೈವಹಾರ ೧ಿ೭ತ್ಲಿ 
ಶರ್ಮಡೆಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿವೆಯೂ ಇರುವದಿ್ರ, ಗ ಸಿಯು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವ ನನ ಮನೆಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿ ತೆ ಹೇನಿರುವದು * ಎಂಪಿ 
ತತ್ತ ವಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಹಾಟ | 
ಸುತ ಗುಣ್ಣೇಷಂ ವರ್ತನ್ನೇ ಇತಿ ಮತ್ತಾನೆ ಸಜ್ಜ ತೇ! ಗಿ). ೩.೨೮ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ಭತ ಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳ ವಿವೇಕವು ಉಂಬಾ! 
CR ವಾನ ಗುಣಗಳು ವಿಷೆಯಿರೂ ಎ ಗೂಣಗ 





ನ 
ಶರು'--ಎಂಬಿ roe ಎಂದಿಗೊ ಅಗುವೆಹಾಗಿರೆವದಿ. ಅವ 
ಹೊರೆಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಿಂತಲೂ ಹಿಂಖೆ ಬಿದ್ದಿರುವದಿ 
ಅದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬ ಬುದ್ದಿ 
ಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ. 





ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಹಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಹನಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾಗ್ನಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಹುತಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮೈವ ತೇನ ಗೆನ್ನವೃಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕರ್ಮಸವಮಾಧಿನಾ | ಗೀ. ೪-೨೪ 


ಈ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಯಾವ ಸ್ರುಸ್ಯು, ಸ್ರುವ- ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ 
ಅವನು ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಅರ್ಸಿಸುತ್ತಾನೋ, ಆ ಸಾಧನವು ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ 
ಸಾಧನೆವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ : ಅಮ ಪರಮಾರ್ಶೆವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಅವನು ಬಲ್ಲನು. ಆ ಸಾಧನದಿಂದ ಅವನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಹೆವಿಸ್ಸೂ 
ಅವನೆ ಪೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಆ ಹೆನಿಸ್ಸೆನ್ನ್ನು ಯಾವ ಅಗ್ಲಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾನೋ ಆ ಅಗ್ನಿಯೂ ಆವನ ಕಣಿ ನೆಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹೆ ವೇ. ಇನ್ನು 

ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಿ ಸ ಕುವಾತಕೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ: ಮೇ; ಬ್ರಹ್ಮ pg ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ನಾಗಿದ್ದು 

ಕೊಂಡು ತಾನು ಹೋಮುಮಾಡುತ್ತಿ ನೆಂಬ ಜ್ಲೇವಬುದ್ಧಿಯು ಅಪನಿ ಗಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕರ್ನಿಯಾದನನ ನ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ 
ಬಳಿಕ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ತಾನು ಸ ೈರ್ಗಾದಿಫೆಲವನ್ನು ಸಡೆಯುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
RE ನೆಲ್ಲವೆ? ಈ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಇವನ ಪಾಲಿಗೆ 
ರ್ಮಫೆಲವೂ ಬ ು)ಹ್ಮೆವೇ. ಬ್ರಹ್ಮ ವೆಂಬ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ುಳಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಫಲನನ್ರೇ ಒಡಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಸಕ್ಸ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ 
ಗಣಪತಿಯ ಸೊಂಡಿಲು, ಹೊಟ್ಟಿ, ಕಾಲು, ಆ ಟು ಕ್ರೈ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿ 
ರುವ ಜಾನೂ ಡಿ ಹೊರೆಗಿನಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ “ಕೇರೆಜೇರೆಯ 
ಅಕಾರದಿಂದೆ ಕಂಡರೂ ಹೇಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸಕ ೈರಿಯೇ ಆಗಿರುವದೋ 





೧೭೪ ಮೆ ಭವಗವ್ಯೂವೇದಾ ೦3 


ನೆ ಕರ್ಮಿಬೂಗಿರುವ 


ಟೆ 


ಇವನು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನ್ಮೂ ಸಂನಷ್ಯಸಮಾಡಿ ಪರಮಸಸಪುವಾ ಜತೆ 
ನಾಗಿದ್ದಾಗ ಕರ್ಮವನ್ನು ॥ ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ಮಭ ಃ ಪ್ಪನಾದನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತ 


ಪ್ರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರು ರು ಬತೆದಿಸುವಪೇನೆಂದರೆ ; 


ಏನಂ ಲೋಕಸಂಗ್ರಹಂ ಜಿಕೀರ್ಷುಣಾಪಿ ಕ್ರಿಯಮಾಣಂ ಕರ್ಮ 
ಪರಮಾರ್ಥತೋ ಜೀ! ಬ್ರಹ್ಮಬುದ್ಧು 3ಸಮೃದಿತತ್ವಾತ್‌ | 
ಏವಂ ಸತಿ ನಿವೃತ್ತಕರ್ಮಣೊಟಪಿ ಸರ್ವತರ್ಮನಂನ್ಯಾಸಿನಃ 
ಸಮ್ಯಗ್ನರ್ಶ ನಸ್ತುತ್ಯರ್ಥಂ ಯಜ್ಞ ತಸಂಸಾದನಂ ಹ್ಣಾ ನಸ್ಯ 
ಸುತರಾಮ್‌ ಉಪಪದ್ಯತೇ । ಯುದರ್ಶ ಣಾದಿ ಇಧಿಯಜ್ಞ್ಜೀ A 
ಪ ್ರಸಿದ್ಧಮ್‌ ತದಸ್ಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ೦ ಬ್ರಹ ವ ಪರಮಾರ್ಥ 
ದರ್ಶನ ಇತಿ] ಅನ್ಯಥಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ಬ್ರ ಬಹ ತ್ರೆ € ಅರ್ಪಣಾನೀ ಗಟ 
ನಿತೀಷತೋ ಬ್ರಹ್ಮತ್ನಾ ತ್ವಾಭಿಧಾನಮ್‌ 0 ಸ್ಯಾತ್‌; ತಸಾ 
ಬ್ರಹ್ಮೆ " ಸರ್ವೆ ಮ್‌ ಇತ್ಯಭಿ ಸಾನೆಕೋ ವಿದಂಸ ಕತ್ತ 
ಭಾವೆ | ಗೀ. ಭಾ. ೪-೨೪, ಪಾ. ೭೪. 

«ಹೀಗೆ ಶೋಕಸಂಗ್ರಹೆಕ್ಟಾಗಿ ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಯ 
ರ್ಬಿವೆ ೧ ಏಕೆಂದರೆ ಅಡು « Wh, ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 





ಕರ್ಮವು ಆಕವ 
ಭಾಧಿತವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿ ಕುತ್ತ ದೆ, ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮನೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಬಟ್ಟಿರುವ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಸಮ್ಯುಗ್ಧ ರ್ಶಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನ ಜ್ಞಾನವೇ ಯಜ್ಞ ವಾಗಿರು 
ತ್ರಜೆ. ಅಧಿಯಜ್ಞ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾನವನ್ನು ಅರ್ಪಣ, ಹನಿ. ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಕೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾಗಿ ಇವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ "ಜ್ಞಾನಿಯು ಕರ್ಮಿಯಲ್ಲ' ಎನ್ನುವದಕ್ತೈ ಲ್ಲ, ಈ 
ಶ್ಲೊ ಕಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿದರೆ ಸರಿಯಾದೀತು; ಹೀಗಲ್ಲದಿದ್ದರ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಬ ದವೇ. ಆಗಿರುವಾಗ ಅರ್ಪಣಾದಿಗಳು ಜಾತ್ರೆ ಬೃಹ್ಮ-ಎಂಬಿದು "ವ್ಯರ್ಥವಚನೆ 
ವಾಗುವದು.' 


ಇದಿಷ್ಟೂ ಕರ್ಮಿಯಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಜ್ಞಾನಿಯ ಮಾತಾಯಿತು, 
೧ನ್ನು ಯೋಗಜ್ಞಾನಿಯ ನಿಜಾರ : 
ಸೋಂನ್ಯಸುಪೋಂನ್ತರಾರಾಮಸ್ತಥಾಸ್ತರ್ಜ್ಯೋತಿರೇವ ಯಃ । 
; ಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತೋಣಧಿಗೆಚ್ಛತಿ ॥ ಗೀ. ೫-೨೪ 
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ಪಾತವಾದ ಬಳಿಕವೂ ಬ್ರ 
ಎ. ಲೋಕದ ಜನರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವನು ಯೋಗಿ 


ಆತ್ಮಸ್ಥ ೈರೊಪನೇ. 


ತ್ನಾನೆ 
ಜಾನಿ 


ಗೀ. ೭-೧೬ ೧೭ 


ಏಿಕಭಕ್ತಿ ರ್ನಿಶಿಷ್ಯತೇ 
“ಆರ್ತ ಜಿಜ್ಞಾಸು, ಅರ್ಥಾರ್ಥ, ಜ್ಞಾನಿ- ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ವಿಧೆಷ ಜನರು 


ಅಧಿ 


ಜೆ 


ೀ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋಂರ್ಜುನ। 
ಣ್‌ 


ಆರ್ತೊ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಥಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರೆತರ್ಷಭೆ | 


ದ 


ಇದು ಯುಕ್ತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯ ವ್ಯವಹಾರವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಭಕ್ತ 
ಇದಿ 


ಜ್ಞಾನಿಯೆ ವಿಚಾರ. 
ನ್ಹನ್ನು ಭಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ನು ಏಕಭಕ್ತ್ಷನು*- 


ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋತ್ಯರ್ಥಮೆಹಂ ಸ ಚೆ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ !! 


ಚತುರ್ನಿಧಾ ಭಜ 
೪ ad 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನ ಯುಂ 


ಈಗ 
ನ 


೧೭೬ ಅನಂಭವನಗನ್‌ 


ಈ ಇ ೨ ಸ 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದ 
kK; 


ಭಗವಂತನಿಗೆ ಜಾ 


೫) 
ನ ಯು ಪ್ರಿಯನು. ಇನು ವ್ಯವಹಾರೆದೃಷಿ ಯೊಂದೆ ಅತಿದ 


ಕ 

₹್‌ 
ಹ ಜಾಗೆ ಇ” al ಆಖ ಅಭ em ne ಕ್ರ 
ಮಾತು. ಆಹರ ಪರಮಾರ್ಥ ವೇನಿಂದರ ೫ 


ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏ 


ಔ.1 
(ಯೈ 


€ ಜ್ಞಾನೀ ತಾತ್ಮೆ ನೆ ಮೋ ಮತಮ್‌ | 
ಆಸ್ಥಿತಃ ಸಹಿ ಯುಕ್ನಾತಾ ಮಾಮೇವಾನುತ್ತ ಮಾಂ ಗತಿರ್ಮ | 


3°” 
ಗೀ. ೭-೧೮ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟರೇ ಅವರೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ; ಅವನು ನನ್ನಲಿ 
bp] ಸು ಕ್‌ Ke ಾ 
ಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು "ಇವನೇ ನನಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತನುಗತಿಯು' ಎಂದು 
ದೃಢವಾಗಿ ನೆಂಬಿರುತ್ನಾನೆ- ಎಂಬುದೆ ಭಗವಂತನ ಮತ. 


[a 


ಯಾವನು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ನೆರೆನಿಂತು ಬಹೆಸ್ಪರೂಸನೆ 


ರ 


ಅಗಿರುವನೋ ಅಂಥ ಜ್ಞಾನಿಯು: 





ಶ್ರಹ್ಮಭ: ೧ತ₹ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ ನ ಶೋಚತಿ ನೆ ಕಾಜ, ತಿ ! 
Ke} 
ಸಮಃ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ಮದ್ಭ ಕ್ರ ೦ ಲಭತೇ ಪರಾವ | 
ಭಕ್ತಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತಿ ಯಾವಾನ್‌ ಯಶ್ಚಾ ಸ್ಮಿ ತತ್ತ್ವತಃ | 
ತತೋ ಮಾಂ ತತ್ತ ತೀ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನಿಶತೇ ತದನನ್ಮರಮ್‌ ॥ 
ಗೀ.೧೮-೫೪. ೫೫ 
ಸರ್ವೆಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತಾ ಪರಭಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದರಿಂದ ಆತ್ಮಸ ರೂಪವು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಹಾಗೆಯೇ ಅವನಿಗೆ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ.ಆ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಅವನು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾಕೆ. 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ "ಜ್ಞಾ ತ್ರಾ ವಿಶತೇ ತದನನ್ನರಮ್‌' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅಮೇಲೆ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾ ನೆ-ಎಂಬರ್ಥೆವನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನವು ಸಾಧನ, ಪ್ರವೇಶವು ಫಲ--ಎಂದು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎರಡಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನವೇ ಪ್ರವೇಶ ; ಏಕೆಂದರೆ "ಹ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ 
ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ? (ಎಲ್ಲಾ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ನಾನೆಂದೇ ತಿಳಿ) ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರವರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಭಕ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯ ವ್ಯವಹಾರ. 


ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತನ ಅಥವಾ ಭಕ್ತಜ್ಞಾನಿಯೆ ದೃಷಿ ಯಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಭಕ್ತ 

| ಶೆ 85 ಎವಿ ಎಸ 

ಭಗವಂತ- ಎಂಬ ಭೇದವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇವೆಲ್ಲ ಭಗದತ್ಸ್ವರೂಪವೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಕ್ಮ ಬಾ ತ ಕಾ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳ ವೃವಹಾರ ೧೫೩೭ 


೧3 ವನು ಕರ್ನಿಯಾಗಿರಲ್ಲಿ, ಯೋಗಿಯಾಗಿರಲಿ,ಭಕ್ಕನಾಗಿರಲಿ, 
ಸಂಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಪರಮಹಂಸನೇ ಆಗಿರಲಿ. ಆಯಾ 
ತ್ಯಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಂದ ಹೇಳಿದೆನಪ್ಟೆ ? ಇದನ್ನು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
೦ತನೇ ಆಸರ್ಶ ಭೂತವಾದೆ “ನಡತೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ 
(ಶೃಷ್ಣನೆ ಅಹ್ಲಿಕಕರ್ಮವನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ವರ್ಣಿದೆ: 


ಗ 
au) 
೧9 

ಳೆ 
i 


೩ (ಓ 
LC (Cd 
ಡ್ಯ 

Lasts 


ed 


ಸ 


ನ್ನೇ ಮುಹೂರ್ತ ಉತ್ಪಾ ಯೆ ವಾರ್ಯುಪಸ್ಪೆ ಎಶ ಮಾಧವಃ | 
ದ್ಧ 23 ಪ್ರಸನ್ನಕ£ ರಣ ಆತ್ಮಾನದ ತಮಸಃ ಪರಮ್‌ 
ಸ್ವಸಂಸ್ಥ ಯಾ ನತಸಿರಸ್ತ ಕಲ ಸಮ್‌ | 
ಹ್ಮಾಖ್ಯಮಸ್ಯೋದ್ಧ ವೆನಾಶೆಹೇತುಭಿ: 
ಸ್ವಶಕ್ತಿ ಧಿರ್ಲಕ್ಷಿತಭಾವನಿರ್ವ ತಿಮ್‌ ॥ 


ಅಥಾಪು ತೋಂಮು ಶ್ರಸ್ಯಮಲೇ ಯಥಾವಿಧಿ 
ಕ್ರಿಯಾಕಲಾಪಂ WSN ವಾಸಸೀ | 
ಚಕಾರ ಸೊ ಸ ್ರಿಸಗಮಾದಿ ಸತ್ತಮೋ 
ಹುತಾನಲೋ' ಬ್ರ ಹ್ಮ ಜಜಾಪ ವಾಗ್ಯತೆ: || 
ಉಪಸ್ಥಾ ಯಾರ್ಕನುವ್ಯ ನ ೦ ತರ್ಪಯಿಂತ್ವಾತ ನಃ ಕಲಾಃ' 
ದೇವಾನ್‌ ಯಷೀನ್‌ ಸತಃ ನ್‌ ವೃದ್ಧಾನ್‌ ನಿಷ ಾನಭ್ಯರ್ಚ 3 
ಜಾತ ವಾನ್‌ ॥ 
ಭಾಗ. ಜತ ಜ4 ೭ 


ಇನೇ ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಭಗವಂತನು 
ಆಸ್ತಿಕರಾದ ಆಚಾರಪರರಂತೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಮುಹೊರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು , ಶುಚಿರ್ಭೂತ 
ನಾಗಿ ಗ್‌ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಸ್ಥಾನಾನೆಂತರ ಮಡಿಯಬಟ್ಟಿ 
ಗಳನ್ನುಟ್ಟು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠ್ಮಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆನು. 
ಸಂಧ್ಯಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಹೋಮವನ್ನುಮಾಡಿ, ಮೌನದಿಂದ ಜಪವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಸೂರ್ಯೋಪಸಾ ಸ್ಥಾನವ ನ್ನು pr ತನ್ನೆ ಕಲೆಗಳೇ ಆಗಿರುವ 
ಜೀವತೆಗಳು, ಖುಸಿಗಳ್ಳು ಪಿತ್ಛೃ ಗಳು. ಇವರಿಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಕರೆಯುವ ಸೋಗಳನ್ನು ದಾ ನಮಾಡಿ ಗೋಗಳು, ವಿಪ್ರರು, ಜೀವತೆಗಳು, 
ಗುರುಹಿರಿಯರು, ಸಮಸ್ತಭೂತಗಳು - ಮುಂತಾಗಿರುವ ಅತ್ಮವಿಭೂತಿಗಳನ್ನು 
ನವ: ಸೃರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಮಂಗೆಲಪ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಬಳಿಕ ವಸಾ 
ಭೆರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ ಸಕಲವರ್ಣದನರಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಗಳ ಜನರಿ 
23 















೧೩೪ ಅನುಭವಗನ್ಮ ಜೀಜಾಂತ 


pe ನ ಇಂಧ ಬು 
ಚಿಂತಕ ರಥ ಇದ್ದವರಿಗೂ ಅವರವರೆ ಇಸಷ್ಯಾರ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಮುಂಜಿ ಲಕಿ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಿದ್ದನೆಂತ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ 


| 
ಮೆ ವಸು ಹಹ ಜನ ಫಿ ಷಾ ರಿ. ನ ಲೋಕಕ್ಟೆಲ್ಲ ಧರ್ಮವ ಮಾಗೆ Yo ನನು ತನ್ನ 
ಅ'ಣ ಷೆ 


ಡು 
aga ನಎಂದಲೂ ಉಪದೇಶದಿಂಪಲೂ ತಿಳಿಯ ಭತ ಇ; ಕವತ 


ಕಜ, ಅಸ್ತರೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆ 
(4969) 


ಪ್ರ ದಿನೆ ಅಫೆರೊ ಷಾಸನೆಯನ್ನು ಹುರಿತು ಮಾತನಾಡುವದಿದೆ. ಅದತ ಎತ 
ಮುಂಜೆ ಈವರೆಗೆನಾವು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹ 
ವಾಗಿ ಹಿಂಹಾವರೊ *ೀಕನದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಸ್ಯ ಒಳ್ಳೆ ಷಿ, 


ನಮ್ಮ ವ ವಹಾರಕ್ಕೆ ಬ್ಬ "ಅಹೆಮ್‌' (ನಾನು) ಎಂಬುದು ಕಣದಲ್ಲಿರುನ ಮೇಣ 
ಕಂಬದೂತೆ ಇರಿತ, ಡಿ ಜನರ ಪ್ರತ್ಯಯ (ಆಲೋಚನೆ ನವ ಪದೇಶೆ (ನೊಡಿ) 
ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳು(ನೆಡೆ)-ಇವೆಲ್ಲ “ನಾನು ಎಂಬ ಕಂಬವೆ ಸುತ್ತ ಲೂ ಸುತ್ತು 
ತ್ತಿರುವ ಎತ್ತುಗಳ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ. ಆದರೂ ಈ “ನಾನು? ಎಂಬುದು 
ಯಾವದು? ಇದರ ಸ್ವರೂಪವು ಹೇಗಿದೆ ?- ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು 
ಬಂದೂ ಮಾಡಿರುವನಿಲ. ತಾಲ್ಲೂಕು ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ತೆದಾರ, ನಗದಿಗುವಾಸ್ತ 
ಮತ್ತು ಸರಾಫ-ಇನರು ಮೂವರು, ಕಚೇರಿಯು ಪ್ರಾರೆಂಭವಾಗಿ ಆ ದಿನದ 
ವ್ಯವಹಾರವಾಗುವವಕೆಗೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಶಿರಸೆ ಸೈದಾರನಾ 
ಜಮಾಖರ್ಚು ಇವನ್ನು ಗುರುತುಮಾಡುವದೆರಲ್ಲಿ, ನಗದಿಗುಮಾಸ ಸರು ಆಯಾ 
ಖಾತೆಗೆ ತಕ ಕ್ಸಂತೆ ನಗದಿ ರಿಜಿಸ್ಟರಿನಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕೊಳ್ಳು ವಡೆರಲ್ಲಿ, ಸರಾಫನು 
ರೊಪಾಯ್ಕಿ ” ಚಿಲ್ಲರೆಗಳನ್ನು ಗಡಡ 'ಜಮಾತೆಗೆಮಕೊಳ್ಳು ವೆದು 
ಖರ್ಚುಮಾಡುವದು--ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯೇ ವ್ಯಾಪ್ಫ್ರತವಾಗಿರುನಂತೆಯೂ ಆಜ 
ಹೋದವರು ತಮತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಆಕಾರಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡುವ 
ಡರಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಗ್ರರಾಗಿರುವಂತೆಯೂ ಜನರು ತಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಗ್ನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು, “ನಾನು”, ಬತ ಎಂದು ತಾವು ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾಕಿರುವದೇಇಲ್ಲ. ಕಜೇರಿ 
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ಗಳು, ತಿ ಈ ವ ಸಾ ಹೊಂದಿದರೇ ವ ವ್ಯವಹಾ ಹಾರೆವು ಸರಿಯಾಯಿ 
ತಿಂದು ನಮ್ಮ ಎಣಿಕೆ. ಅವರೆ ಇಜೇರಿಯ ಮೂವರು ಉದ ದ್ಯೋ ಗಸ್ಮರೊ 
ಸರೆಕಾರದೆ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಹೊಣೆಗಾರರಾಗಿದಿವಂತೆ ಜ್‌ ಮೊರೂ ಯಜ 
ಮಾನೆನಾದ "ನಾನು ಎಂಬುದರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ದ್ದು ಅದರೆ ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೆ 
ಪೂಸಾ, ರ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ "ನಾನು' ಎಂಬುಹು ಯಾವದು ? 

ಇದರ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ನಾವು ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಲೇ ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಎಂಬುದರ 
ಸ! ಅದಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಪರಮಾ ತ್ಮನೆ ಆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ "ನಾಫು' ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ ಹಗ ಆಡ್ಡ ಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ಇದನ್ನೇ ಈ, ನಿತ್ಯವೂ WI ರುತ್ತೆ ವೆ. 


ನಾನು ಎಂಬುದರ ನ ವೆವ ಬಲ ಸರಮಾರ್ಥವೆನ್ನು ಅ Re ಕ್ಯುವೆಪಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ಅಡ್ಲಿಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿ ಯಖವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದಾಹತ ಯನು ನ್ನ್ನ 
ಡಿ 


ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಒಂದು ದಿನೆ ಉದ ದ್ಯಾನವನಕ್ಕೆ . (Part ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಗಿಡಮರೆಬಳ್ಳಿಗಳೆನ್ನೊ ಹೂಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ಸಲಿಯೋಣನೆಂದು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ನಮ್ಮ ಎಮ ಮೆರಿಗೆ ಒಂದು ಸುಂದೆರೆವಾದೆ ಹೂವು ಕಾಣಿಸಿಕೆಂದೆು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಆಗ ಆ ಹೂವನ್ನು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ನಮಗೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಆನಂದವು ಉಕ್ಕು ವದು. ಅರಳಿದೆ ಹೊವಿನ ಸುತ್ಮುಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಬಣ್ಣ ವನ್ನೂ 
ಸುವಾಸ ಸಿಯನ್ನ್ನಾ ಕಂಡು ನಾವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಹ್ನಾ _ದವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದಲ್ಲವೆ? ಆದರೆ ಈ ನಡುವೆ ಈ "ನಾನು' ನಮಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಜಾ 

ವದು. ಈ ಹೂವು ನನಗೆ ಬೇಕು' ಎಂಬ ಅಆತ್ರೆಯು ನೆಮ ನ್ನು ಹೊರೆ 
ತಳ್ಳಿ, ಕೈಚಾಚಿ ಹೊವನ್ನು ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರ ಫೆ ರಿಸಿಬಿಡುತ. ದೆ. ಕೂಡಲೆ 
ನಾವು ಹೊವಿನ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಕನಿಕರವನ್ನೂ ಕ್ಷನೇರಿಸನಿ ಅದನ್ನು ಗಿಡದಿಂದ 
ಇತ್ತಕಿತ್ತು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವೆವು. ಅದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಹೊವು ತನ್ನೆ ದಳಗಳನ್ನು 
ಉದುರಿಸಿ ಆಟೀ ದು. ನೆಮಗೆ ಸಿಕ್ಚಬಹುದಾಗಿದ್ದ ಆನಂದೆವು 
ಮಾಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ! 


ಲರೋಕದೆಲ್ಲಿ ನಾವು ಮೆಚ್ಚಿ ಅನಂದೆಪಡಬಹುದಾದ ಭಗವದ್ವಿ ಭೂತಿಗಳು 
ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. ಅದರೆ ನಮ್ಮ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯದಿಂದ ನಮಗೆ “ನಾನು ನನ್ನದು', 
(ಇದು ಜೀಕ್ಕು ಅದು ಬೇಡ?--ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೂ ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿವೆ. ಆನಂದವು ಹೊರೆಗಿನ 





೧೮೦ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ವಿಭೂತಿಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ; ಅವುಗಳನ್ನು ಫಿರಹಂಕಾರರಾಗಿ ee ನೋಡಿ, 
ನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ನಮ್ಮ ಅತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪುಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸ ನೆಲೆಸಿಕ್ಲಿ ಕ್ಸ 
ಕೊಳ್ಳುವ ದರಿಂದ ಆಮೆ ನೆಮ ನಮ್ಮ: ಕ್ರಿ ಲ್ಲಿಯೇ ಜೊರಹೊಮ್ಮು 4 ಇ 
(ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕಿ ಿಧ್ಯಾನಯೋಗಾದನೇಿ ಎಂಬ ಸೂಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ವಡೇ ಉಪಾಯ. ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಧ್ಯಾನಯೋಗ... ಎಂಬುದು Fis 
ಪ್ರಂದ್ರೆ ಸದ, ಮ ಮೂರನ್ನೂ ಒಟ್ಟ ಗೆ ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಮರಸಮಾಡ್ತಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ವೆ ಉಪಾಯದಿಂದ ನಮಗೆ ಹೊಸೆಗೂ ಒಳಗೂ ಭೆಗವಂತನೆ ಮಹಿಷಿ 
ಯೇ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರು ಈ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಪ್ರ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ 'ಹಿಂದಿನೆ ಜನ್ಮ; ದಲ್ಲಿಯೆ ೧೯ ಅನುಷಾ  ನೆಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಪ್ಲೆರಿಂದ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಎತ್ತ ಲಿಯೂ ಆ ಭಗವಂತನೇ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ರುತಾ ಇನೆ, 


«ಸಾಧಕರಾದ ನಾವುಗಳು ಮೊದಲು ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಭಗವಂತನ ಆಸ್ತಿತ 
ವನ್ನು ನಂಬಿ, ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶಾಗೃತೆಯಿಂದ 'ಫ್ಯಾಕಮಾಡಿ, ಆ ಭಗವಂತನ 
ಭಕ್ಕಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಆಗ «ನಾನು', "ನನ್ನೆದು'-ಎಂಬ ಈ 
ಅಡ್ಡಿಯು ಕಂಚಕೊಳ್ಳತ್ತೆ.. ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 

ಮೂರನ್ನೂ ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡಬೇಕಾಡ ಆಯಾಸ ಸಕ್ಕ ಕಾರಣನೇ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ 'ಧ್ರುವನುಧ್ರು ವೇಷ್ಮಿಹ ನ ಪ್ರಾರ್ಥಯುಂತೆಲೆ ಎಂಬ 
ಶ್ರುತಿಯಂತೆ ಅಧ್ರುವವಾದ ಬಾಹ್ಯದ್ಭ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಆನಂದವನ್ನು ಹುಡು 
ಕುವ ತವಕವೇನುೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಅವರು ತಮ್ಮ ಆತ ನಿಂದಲೇ ಆತ ನನ್ನು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಸದಾಶಿವಬ ುಹ್ಮೇಂದ್ರ ರು ಹಾಡಿರುಮೃತ್ತಿ 
"ಸರ್ವಂ ಬ ್ರಿಹ್ಮೈಮಯೆಂ ಕೇ ರೇ” (ಎಲಾ ಮನಸ್ಸೆ, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮಯನೇ? ನ ಅನುಭವವು ಅವರಿಗೆ ಬಂದುಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. 


ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಭಗವದ್ಗಿ ತೆಯ ಹನೆ ಿರಡನೆಯ ಅ 
ಯದೆ ಉಪಸಂಹಾರದೆಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀ ಶಂಕರಾಜಾರ್ಯರವರು ಆಟಿ 
ಶೊ 2 (ಕಗಳಿಗೆ ಅವತರಣಿಕೆಯಾಗಿ ಬಕಿದಿಕುವ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವದೆರಿಂದ ಲಾಭವುಂಟು : 

















“ಅತ್ರ ಚ ಆತ್ಮೇಶ್ವರಭೇದಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ನಿಶ್ಠರೂಸೇ ಈಶ ಸರೇ ಚೇತಃ 
ಸಮಾಧಾನಲಸ್ಷನೋ ಯೋಗ ಉಕಸ್ಯಿ ಈಶ ರಾರ್ಥಂ ಕರ್ಮ 
ಧ್ಯಾನಾದಿ ಚ | "ಅಫೈತದೆ್ಯಶೆಕ್ಟೋಂಸಿ? ಇತಿ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾರ್ಯ 
ಸೂಚನಾತ್‌ ನಾಭೇದದರ್ಶಿನಃ ಅ ಕ್ಷರೋಪಾಸಕಸ್ಯ ಕರ್ಮ 






ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರ "ವರ್ತನೆ ೧೮೧ 





ಯೋಗ ಉಪಪದ್ಯತ ಇತಿ ದರ್ಶಯತಿ |! ತಥಾ ಕರ್ಮಯೋಗಿ 
ನೋ ಕ್ಷರೋಪಾಸನಾನುಪಸತ್ಲಿಂ ದರ್ಶಯೆತಿ ಭಗವಾನ್‌ *ತ್ರೇ 
ಸ್ರಾಪು ವನ್ನ ಮಾವೇನ' ಇತಿ ಅಕರೋಪಾಸಕಾನಾಂ ಎಂ ಕೈವಲ್ಯ 
ಪ್ರಾಪ್ಟಾ 'ಸ್ವಾತನ ಸ್ರ್ಯ್ಯಮುಕ್ತಾ ತ ಗಾ ಇತ ತ್‌ 
ಈತ ರಾಧೀ Pi ಸರ್ಶಿತವಾನ್‌ "ತೇಷಾಮಹಂ ಸಮುದ್ಧ ರ್ತಾ' 
31. - ತಸ್ಮಾತ್‌ ಅಸ್ಷರೋಪಾಸಕಾನಾಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗ ರ್ಕನನಿಷ್ನಾ 
ನಾಂ ಸಂನ್ಯಾಸಿನಾಂ 30 ತೃಕ್ತಸವೆ )೯ಷಣಾನಾಂ «ಅದ್ದೆ ಕಷ್ಟಾ ಸರ್ವ 
ಮಾಟ 3 ಇತ್ತಾ 'ದಿಧರ್ಮಪೂಗಂ ಸಾಕ್ಷಾದಮ್ಮ ತತ್ವ 
ಹಾರೆಣಿಂ ವಶ್ಚ್ಯಾವಿತಾತಿ ಪ್ರವರ್ತಕ। ||” 
ಗೀ. ಭಾ. ೧೨-೧೩ರ ಅವತರಣಿಕೆ. 
ಇದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ “ಇಲ್ಲಿ (೧೨-೬ ರಿಂದ ೧೧ ರವರೆಗೆ) ಆತ್ಮರಿಗೂ 
ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಭೇಪವಿರುವಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ವಿ ರೊಪನಾದೆ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ 5 ನನ್ನು ಸಮಾ ಧಾನಪಡಿಸಿಕೊ ಇಳ್ಳುವೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನವೆ ಮೊತಿಂ ತಾಜವ್ಹೆನ್ನೂ ಣಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಗಿದೆ. 
ಇದೇ ವಾಕೈದ ಅಭಿಪ್ರಾಯನೆಂಬುಮೆ ಇದೊ ನಿನ್ನ ಕೈ ಯಲ್ಲಾಗದಿದ್ದ ದ್ದರೆ? 
(೧೨-೧೧) ಎಂಬ ಬ ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರ್ಯವಾದ ಅಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬ ಸೂ ಚಿಸಿದ್ದ ರದ 
ಅಭೇದದರ್ಶಿಗಳಾದ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರಿಗೆ ಕರ್ಮಯೊ ದ ಹೊಂ ದುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗೆ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸನೆಯು 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ “ಅವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾ ಈ” ಎಂದು 
(೧೨-೪) ಅಕ್ಷರೋಷಾಸಕರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷಪಸ್ಪಾಪ್ತಿಯೆ ಸ್ಥಾ ತಂತ್ರ ವನ್ನು 
ಹೇಳಿದಮೇಲೆ «ಅವರನ್ನು ನಾನು ಉಪ್ಪ ಸುತತ? (೧೨-೭) ಎಂದು ಹೇಳು 
ಪದರ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರಃ ಗ್‌ (ಇನ್ನು) ಸ ಸೂ ನ್ಯಾಗ್ಜ್ರಾ ಇಲಿ 
ಗಳೂ ಸ ಸರ್ವೈಷಣೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಆಗಿರುವ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸ 
ಕರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನೆಂದು ಭಗವಂತನು ಈಗ ಹೊರಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಭಾಷ್ಯಭಾಗದ ಆಧಾರದಿಂದ ನಾವು «ಅಕ್ಷೆರೋಪಾಸಕರು' ಎಂದರೆ 
ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆತನಿಗೂ ತಮಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಾನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿರುವವರು- ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಗವದ್ದಿ (ತೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಕೋಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ವರ್ಣಿ ಸಿದೆ ೩ 
ಅದ್ವೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಮತ್ರ ಕರುಣ ಏವ ಚ! 
ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಜ್ವಾರೆಃ ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಕನಾ || 











ದಾಳ ಕ 
wif ವನ್ನೂ ಪಾಶ ರವಿಃ ಗಿ 





ಮೇಣ ಹ 


ರಾಪ್‌ a 
೧೮೨ ಆಸುಭವಗಮ್ಯ ವೇದಾಂ 


ಸಂತುಷ್ಟಃ ಸತತಂ ಯೋಗೀ ಯತಾತ್ಮಾ ವೃಢನಿಶ್ಚಯಃ । 
ನುಯ್ಯರ್ಪಿತಮನೋಮುದ್ದಿ ರ್ಯೊೋ ಮದ್ಭ ಕ್ತಃ ಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ | 


ಯಸ್ಮಾನ್ನೋದ್ರಿಜತೇ ಲೋಕೋ Wisi :ದ್ವಿಜತೇ ಚೆ ಯೈಃ! 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷಥಯೋದ್ರೆ ಗೈವರ್ಣಕ್ತೋ ಯಃ ಸ ಚ ಮೇ ಪ್ರಿಯಃ 
ಅನಪೇಕ್ಷಃ ಶುಚಿರ್ವಕ್ಷಃ ಜಟ. ಗತವ್ಯಥಃ । 

ಸರ್ವಾರಮ ಪರಿತ್ಯಾಗೀ ಯೋ ಮದ್ಭ ಕಃ ಸನೆೀಖಿ ಪ್ರಿಯಃ | 


ಯೋ ನ ಹೃಷ್ಯತಿ ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ $a ನಕಾ ಶು 

ಶುಭಾಶುಭವರಿತ್ಯಾ ನೀ ತ್ತಿ ನಾನ್‌ ಯಃ ಸಮೇ ಪಯಃ; 
ಸಮಃ ಶತೌ ಚ ಮಿತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಸಮಾನಯೋಃ | 

ಶೀತೋಷ್ಟ Suid ಸಮಃ ಸ ಸಜ ನಿವಜಿ ರ್ಜಿತಃ ॥ 


ತುಲ್ಕನಿನ್ಹಾಸ್ತು ಕಿರ್ಮ್ಮಾನೀ ಸಂತುಷ್ಟೋ ಯೋನಕೇನೆಚಿತ್‌ | 
ಅನಿಕೇತಃ ಸ್ಥಿ ರಮತಿರ್ಭಕಿಮಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ | 
ಗೀ. ೧೨-೧೩ ರಿಂದ ೧೯ 


“ಅತರೋಪಾಸಕರು ಎಲ್ಲರ ಆತ ನಾವ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ತಾದಾತ ನನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಯಾರೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಜೆ ೇಷವಿರುವದಿಲ್ಲ; ತಮಗೆ 
:ಖವನು KN ಜೂ ೬ ಪಾ ಎಡೆಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಅವರಿಗೆ 
le ಲ ಎಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಮಿತ್ರಭಾವದಿಂದ ಇಸ ಕರುಣೆಯನ್ನು 
ತೋರುತಿ 3 ರುವರು. ತಮಗೆ ಸಮಾನರಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೇಮವು ಮೈತ್ರಿ ಯು, ದುಃಖಿ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹರಃ ಕರುಣೆಯು, ಅವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಭಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 

ರೆಮಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಅವರಿಗೆ "ನಾನು, “ನನ್ನೆದೆ 3” ಎಂಬ ಅಭಿ 
ಬಾ ಸುಖದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗದೆ ಶೇಷವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ 

ಸಮಭಾವದಿಂಡೆ ಇರುತ್ತಾರೆ. ತಮ ನೆ ನ್ನ್ನ ಬೈಯ್ದು ಮೇಲೆಬೀಳುವ ನನ್ನು 
ಕೂಡ ಕ್ಷಮಾಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿ ಹತಾ ರೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ : ತಮ್ಮ ಮನೋಬುದಿ ಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವದರಿಂದೆ ಅವರಿಂದ 
ಯಾರೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ತಳಮಳವಾಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಆಜ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಂದ 
ಲೂ ತಳಮಳವಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಿಯವಸ್ಸುವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅವರು ಉಬ್ಬುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಅಗದ್ದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅಸಹನೆ, ಅಂಜಿಕೆ, ತಳವಂಳ- ಇವು 
ಎಂದಿಗೂ ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಏತರಲ್ಲಿಯೂ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಕಾಚಯುಕ್ತ ರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಬಂದೊದಗಿದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಯಾಕೊಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಪಕ್ಷಪಾತ 















ಅಸರೋಸಪಾಸಕರ ವರ್ತನೆ ೧೮೭ 


ರ. ಅವರಿಗೆ ಏಶರಿಂದಲೂ ವೃಥೆಯಿರುವವಿಬ್ಲ.. ಅವರಿಗೆ 
ವಾಸ ಅಥವಾ ಪಾರತ್ರಿಕವಾಷ ಸುಖವು ಬೇಕೆಂಬ ಆಕೆಯೇ ಇಲ್ಲದಿರುವದೆ 
ವದೊಂದು ಕರ್ಮೇವೆನ್ನೊ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವ 

ದಿಲ್ಲ, ಇಷ್ಟಪ್ರಾಸ್ತಿಯಿಂದಾಗುವ ಹರ್ಷೆವಾಗಲಿ, ಅನಿಷ್ಟವು ಪ್ರಾಪ್ಲವಾದಾಗ 
ಅಗುವ ದ್ರೇಷನಾಗಲಿ ಅವರಿಗೆ ಆಗುವಶೇಇಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಿಯನಸ್ತು ಕಳೆದು 
ಹೋಯಿತಲ್ಲ !- ಎಂಬ ಶೋಕವಾಗಲ್ಲಿ ಇಂಥದ್ದು ಸಿಕ್ಕಲ್ಲಿ 
ಕಾಂ್ಲೆಯಾಗಲಿ ಅವರಿಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಪ್ರಜೃಕರ್ಮದಲ್ಲಾಗಳಿ ಪಾಪಕರ್ಮ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ತೊಡಗುವವಿಲ್ರ. «ಇವರು ಹಸೆಗಳು, ಇವರು ಗೆಳೆಯರು ಎಂಬ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಾಗಲಿ ಇದರಿಂದೆ ಗೌರವವನ್ನು ತೋರಿಸಿಷಂತಾಯಿತು, ಅಥವಾ 
(ಇವರಿಂದ ನಮಗೆ ಅಪಮಾನೆವಾಯಿತು'-ನಿಂಬುವನಿಂದಲಾಗಲಿ ಅವರ ಮನಸಿ 
ಸಲ್ಲ ವಿರಿಳಿತಗಳಾಗುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶೀತೋಷ್ಣವೇ ಮುಂತಾದ ದ್ವಂಪ್ರಗಳಿಂದೆಲೂ 
ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸುಖಮಃಖಗಳಿಂದೆಲೂ ಹೆರ್ಷವಿಷಾಷೆಗಳು ಅವರಿಗೆ ಅಗುತ್ತಿ 
ವದಿಲ್ಲ. ಅವರ ಮನಸು, ಎಸ 


ಫ್‌ 
ಜ್‌ ಲ್‌ ಇಲಿ ಆನ ಇಲ್ಲು 
ಹೊಂದಿಕೂಂಡಿರುತ ನೆ. ಹಾವೋ 


ಕ್ಲಿ 


ಎಷ್ಟು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅಷ್ಟವಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವಂಗೆ ಇಂಥದ್ದೊಂದು 
ಬವಾಸವೆಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿರುವ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತದೆ? ಇನಿಷ್ಟೂ ಮೇಲೆ ಉದಾಹೆ 
ಭಾವಾರ್ಥವು. 

ಇಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ «ಇಂಥ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು' ಎಂಬ 
ಅರ್ಥದ (ಯೋ ಮದ್ಭಕ್ತ 1 ಸಮೋ ಪ್ರಿಯಃ) ವಾಕ್ಕವೊಂದು ಪಲ್ಲವಿ 
ಯಾಗಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಬಂದಿರುವದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಆರ್ತ. ಜಿಜ್ಞಾಸು, 
ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ, ಜ್ಞಾನಿ-ಎಂಬ ನಾಲ್ಕುಬಗೆಯ ಭಕ್ತರನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ನಿತ್ಯಯುಕ್ತನೂ ಏಕಭಕ್ತನೂ ಅಗಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ ( ೭-೧೭) 
ಅವನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು, ಭಗವಂತನೂ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಿಯನು (ಪ್ರಿಯೋ 
ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೋತ್ಯರ್ಥಮಹಂ ಸ ಚೆ ಮಮ ಪ್ರಿಯಃ) ಎಂದೂ ವರ್ಣಿ 
ಸಿತ್ತು. ಇವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ : ಜ್ಞಾನಿಯು ನನ್ನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ಮತವು (ಜ್ಞೂನಿಃ ತ್ವಾತ್ಮೆ |ನ ಮೇ ಮತನು?) ಎಂದು (೭-೧೮) 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರ ವಿನರವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತನೆ ; ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕರೆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತರೇ ಎಂದು ಸ್ಫುಟವಾಯಿತು. 


ತ್ರ 

(೨ 
4b 
4, 
4 

ಕ, 

“$4 

™] 
ು tL 





ಗಿಳಿ ಅನಂಭವಗಮ್ಯ್ಮವೇದಾಂತ 


ಶ್ರುತಿಯ ದಿ “ಆತ್ಮನ ಕಾಮಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ವ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ? (ಬ. 
೨೪ ಎಂದು ಮೆ ತ್ರೇಯಾಜ್ರಾ ಹ. ಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು ಜೀವಾತ್ಮನ 
ವಿಸಯವೆಂದೇ ತಟ್ಟನೆ ಹನ “ಕೆ ಕೆಂದರೆ ತನಗಾಗಿಯೇ ಕೊಡತೆ, 
ಮಕ್ಕಳು, ಹೆಣ-ಮಯಂತಾಸಸ್ತಿಲ್ಲವೊ ಪ್ರಿಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದು ಅಕ್ಷಿ 

ಸಯ. ಆದೆರೆ ಬೃಹ ಹದಾರಣ್ಯಕೋ ಪರಿಷತ್ತ ನಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರೆ ₹ಯಾಬ್ರಾಹ್ನಣ 
ಕಿಂತ ಹಿಂದೆಯೇ ಟ್ಟ ನಮೇವ ಸ್ರಿಯೆಮುಸಾಸೀತೆ ಸಯೆ ಆತಾ ನೆ 
ಸೇವ ಹಿ ್ರ್ರಯಮುಪಾಸ್ತೇ ನ ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಿ ಯಂ ಹ ಕ್ರೈಮಾಯುಕೊ 
ಭವತಿ” (ಬ. ೧-೪-೮) 'ಅತ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರಿಯನ ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇತು, 
ಯಾವನು ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಪ್ರಿಯಸೆಂಡು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ 
್ರಿಯಸಾಸನ್ಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿ ರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂ ದಿ ದೆ. ಅದು ಟ್‌ 








ಭಿವ ಡಿ ಈ ನಾನೇ 
ನಿಜವಾದ ನ್‌ ಇದರ ಪರಮಾರ್ಥಸ ರೂಪವೇ “ ಪರಮಾತ್ಮನು *; 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ; ನಾಗಿರುವ ನಿಜವಾದೆ ಆತ "ನವನು. ಪ್ರಾ ನಿಜವನ್ನು. ರಾಕಿ 
ಕ್ತ ಅರಿಯರು ; ಅಕರೊ ೋಪಾಸಕನಾದವನು ಮಾತ್ರ ಈ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ 
ಆತ್ಮನೆನ್ನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ನಂತನು “ಜ್ಞಾನಿಯು 
ನನ್ನೆ ಆತ್ಮನೇ” ಎಂದೂ “ಅಕ್ಷರೋಪಾಸಕನಾದೆ ಭಕ್ತನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು” 
ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುವದು ಈ ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ, 






ಅಕರೋಪಾಸಕನೇ ನಿಜವಾದ ಪರಭಕ್ಷನು ; ಆತನ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು 
“ಆದ ೇಷ್ಟಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಷು*? ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಗಿಣಿಯ ಲಿ de 
ರುವಡು ನೆಂದರೆ ಗೌಣಭಕ್ತಿಯನ್ನುಳಿದು ನಿಜವಾದ ಸರಭಕ ಕ್ಷಿಯನ್ನು 
ಸುಸಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕೆಂಬ ಮುಮುಶ್ಚುಗಳು ಜ್ಞಾನಿಯ ಈ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೆನ್ನು ಸಾಧನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ ಜೇಕು- ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. ಈ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ : 


ಯೇತು ಧರ್ಮ್ಯಾಮೃತವಿಂದಂ ಯಥೋಕ್ತ ೦ ಪರ್ಯಾಪಾಸತೇ | 

ಶ್ರಧದ್ದಧಾನಾ ಮತ್ತರಮಾ ಭಕ್ತಾಸೆ ಸ್ಲೀತೀವೆ ಮೇ ಪ್ರಿಯಾಃ || 
೧೨-೨೦ 

ಯಾರು ಧರ್ಮಕ್ಟೂ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಅಮ್ಭ ತಕ್ಕ ಕಾರಣವಾದ ಆದೆ ತ್ರ 


ಷ್ಹ ತೆ ವೇ is ಸಾಧನಗುಣವನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ಯು ತಿ ರುವಕಿಸೀ, 
ಶ್ರಶ್ನಿ ಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸರಮತಾತ ತರ್ಯವುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವ ಅವರು 
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ವಾಗ ಅವರ ಶಶೀಶದಿಂಪ ರಕ್ತ 
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ಜ್ಯ wh us ರ 


ನಂದಿ 


ುಗೂ ನಿಮಗೂ 


ನ್ನೇ 


ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲೆಯು ಭಗವದ್ಗೀ 
ನಾನು ಈಗ 


ಭಗವಂತನ ವಚನೆದೆ ಆಧಾರವಿದೆ ಎಂದು. ತೋರಿಸಿಕೊಡು 


£ಶನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ವದಿ (ತೆಯ ಶೋಕಗಳೆ 


ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭಗ 
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ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ವಂತೆ! ಇಂಥ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ 
“ ಆದ್ದೇಷ್ಟ್ರಾ”, “ಸರ್ವಭೂತಹಿತೇ ರತಾಃ” ಎಂಬಿವೇ ಮುಂತಾದ ಭಕ್ತರ 
(8.9 69] 
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೬, ಪುರುಷೋತೈಮಯೋಗ 


ವಿಷ್ಟೈರಾಡೆಂತಾಯಿತು-ಎಂದೆ ಕಿಳಿಯಬೇಕು. 


ತ್ರಿದ್ದ 
ನಾನು ಉಪನ್ಯಾ 
ಹ 
ಬ 


pe 


ವಜೀ ನನ್ನ 


ಗಗಳೂ ಅವರ ಅಚಲ 
ಧರ್ಮಗಳ ಮರ್ಮವು ಒಂದಿಷ್ಟು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಿದರೆ ನಾವು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 


ತೆಯ ಮೇಲಿನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ- ಎಂದು ನೀವು ತಿಳಿಯಬಾರದು. 


ಮ್ಳ 
ರಿಯಾ 
ಹೇಳುತಿ ರುವ 


ಬ 
ಕ್‌ 


ಹೇಳಿದ್ದು ಎಂದು ಬ ಕರುತ್ತನೆ. .. ಅದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅದು ಕಡಿಮೆಯ ಜುತ 
ಸಿನ ಉಸದೇಶವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರಮೆ. ಮುಂಜಿ ಹೇಳುವ ತತ್ತ ದದ್ದಃ 
ಯಿಂದೆ ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿರುವ ಸಾಧನೆ ಎಂದು ಮಾತ, ಅದಕೆ ಅರ್ಫವನು 
ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅಸ್ಟೆ. ವಿಶ್ವರೂಪ ೀಪಾನಕೆರಿಗೂ ಅಕರೋಪಾಸಕರಿಗೂ 
ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಭಗವಂತನು : 

ಮಯ್ಯೇನ ಮನ ಅಧತ್ಸ ಮಯಿ ಬಂದ್ಧಿಂ ನಿವೇಶಯ। 
ನಿವಸಿಷ್ಯಸಿ ಮಯ್ಯೇವ ಹ ಊರ್ಧ್ವಂ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ಗೀ. ೧೨೨೭ 


ಇಷ್ಟ ನ್ಹಫ ಯೇ ಸಂಕಲ್ಪವಿಕಲ್ಸಾತ್ಮ ಕವಾಹ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಬ್ಟುಕೊಂಡಿರು, 
ನನ್ನ್ಲಯೇ ನಿಶ್ಚಯಾ ತತೃತವಾದ a ಿಯನ್ಸಿ ಬ ಕೊ. ಹೀಗೆ ಮನೋಬದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಯೂ ಇಡದೆ, ನಿರಂತರವಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿ 
ಪ್ಹರೆ ಯಾವ ವಜ್ಜೀವವೂ ಮಾಡಿದೆ ಈ ಉಪಾಸನೆಯ ಫೆಲವಾಗಿ ನನ್ನ ರೂಪ 
ವನ್ನೇ ಹೊಂದಿ ಶರೀರಪಾತಾನಂತರೆದಲ್ಲಿ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡುಬಿಡುವೆ” 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು “ಯಾರು ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ನನ್ನ ಯೇ ಅರ್ಪಿಸಿ ನಾನೇ ಪರಗತಿಯೆಂದು ನಂಬಿರುವರೋ ಅಂಥ) ಅನನ್ಯ 
ಜೋಗ £ಗದಿಂದ ಧ್ಯಾಫಿಸುತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಈ ಮೃತ್ಯುಯುಕ್ತವಾದ ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗರದಿಂದ ಉದ್ಯಾರಮಾಡುನೆನು” ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ.  ಅಕ್ಷೆಕೋಪಾಸಕರ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೆ ಹೇ ಳುವಾಗ,್ಯ ಯೇ ತ್ವಕ್ಷರಮನಿರ್ದೇಶ್ಯಮವ್ಯಕ್ತೆ ೦ 
ಪಯರ್ನಪಾಸತೇ ಅಕ್ಷರವು ನಿರ್ದೇಶ್ಯವಲ್ಲ, ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದೆ, ಕೊಟಸ್ಕವಾಗಿದೆ 
ಅಚಲವಾಗಿದೆ, ಧ್ರುವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಸಿಗ್ರಹೆಪೊರ್ವಕವಾಗಿ 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ” ( ೧೨-೪ ) ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಒಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷೆಶೋಪಾಸಕರು (ತೇ ಸ್ರಾಪ್ಲುವನ್ತಿ ಮಾಮೇವ) 
ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ; ಇನ್ನೊಂದು ನಡಿಯಲ್ಲಿ (ತೇಷಾಮಹಂ 
ಸಮುದ್ಧ ರ್ಶಾ) ಅನರನ್ನು ನಾನು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಿಂದ ಹಡಿಡೆತ್ತುನೆನು- 
ಎಂದಿರುವದೆರಿಂದ ವಿಶ್ವರೂಪವು ಬೇರೆ, ಅಕ್ಷರವು ಬೇಕಿ-ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾ 
ಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ, ಅದರೆ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾನದು ನಿರ್ನಿಶೇಷವಾಡೆ 
ಸೂಚನ a ಅಕ್ಷರವೋ, ಅದೇ ವಿಶ ಶೈರೂಪನಾದೆ ಪರಮೇಶ್ವರನು, 
ನಿಲುವಂಗಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವ ನ ಬೇರೆ. ಬರಿಮ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ತದ 
ಸಂಜೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಿರುವ ರಾಯರು ಬೇರೆ- ಎನ್ನುವದು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನೋ ಹಾಗೆಯೇ, ಸಕಲನಿಶ್ವರೊಪದಿಂದ ಹಳ iid ಭಗವಂತನೇ 
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ಅಧಶ್ಟೋರ್ದ್ವ್ವಂ ಪ್ರಸೃತಾಸ್ತ ಸ್ಯ ಶಾಖಾ 


ಈ 


ಜರ್‌" 


(ಣೇ ಗೀ. ೧೫-೧, 


ನ್ಲೀನಿ ಮನುಷ್ಯಲೊ 
ಅರಳಿಮರ, ಆಲದಮರ. ಇವುಗಳನ್ನು ವೇದದಲ್ಲಿ ಬಹೆಳವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 


ತಿ 


ಗುಣಪ್ರವೃದ್ಧಾ ನಿಷೆಯೆಪ್ರವಾಲಾಃ 
ಕರ್ಮಾನಂಬ 


ಅಧಶ್ಚ ಮೂಲಾನ್ಯನುಸಂತತಾಸಿ 


ಆನಿ 


ವು 


ವು ಹಿಂದುಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಪವಿತನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಗೌತಮಬುದ್ಧನು ಬಹುಕಾಲ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಸಂಸಾರದ 


ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅರಳಿಮರ 


೧೮೮ ಅನ:ಭವಗವ್ನುನೇದಾಂತ 


ಮುಖಕ್ಕೆಲ್ಲ "ನಾನು ಎಂಬ Re ಹಾರಣನೆಂದೂ ಮನುಸ್ಯನ್ನು 
ಇದನ್ನಾಶ್ರಯೆಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂಷ ತೃಷ್ಞ (ಆತೆ ಎಂಬ ನೀರಡಿಕೆ) ಯಂದ 
ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿ ಪೆರಿತಸಿಸುತ್ತಿರುವನೆಂಷೂ ಕಂಡುಕೊಂಡನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ «ಬೋಧಿವೃಕ್ಷ? ಎಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿತೆಂಸು ಬೌದ್ಧರು ಹೇಳುತ್ತಾಕಿ 
ಈ ಮರವು ಬ್ರಹ ವಿಷ್ಣು ಶಿವಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಹಿಂದುಗಳು 
ಇವನ್ನು ನೆಟ್ಟು ಸಾಕುತ್ತಾರೆ ಪೆ ಇದನ್ನು ಭಕ್ತೆ ಯಿಂದ ಪ್ರವಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿದಕೆ 
ಪುಣ್ಯವುಂಟೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ : ಅಶ್ವತ್ಥ ವೃಕ್ಷವು ಸಂಸಾರದ ಸಂಕೇತವೆಂದು 


ವರ್ಣಿಸಿರುವಮೆ ಕಾತಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಕ್ಲಿದೆ. ಇವನ್ನೇ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನರ್ಣಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಇವನ್ನು 4 ಬ್ರಹ್ಮವೃ ಕ್ಷ? ವೆಂದು ಕಕಿವಿರು 
ವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಈ ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಊರ್ಥೈಮೂಲ ( ಮೇಲೆ ಬೇರು), ಕೆಳಗಡಿಸಿ 
ಕೊಂಬೆಗಳು, ರೆಂಬೆಗಳು, ಎಲೆಗಳು; ಅದರ ಬಿಳಲುಗಳು ಕೆಳಗಡೆಗೂ ಹೆಬ್ಬಿವೆ. 
ಅವು ಗುಣಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದುಕೊಂಡಿವೈೆ, ವಿಷೆಯವೆಂಬ ಚಿಗುರುಗಳು ಅಡಕಿ. 
ತೆಳಗಜೆಗೊ ಬೇರುಗಳು ಬಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿವೆ; ಇನು ಕರ್ಮ ಕೃನೆಗುಣವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹರಡಿಕೊಂಡಿವೆ... ಎಂದಾಮುಂತಾಗಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮ ತಿಗಳ 
ವರ್ಣಿಸಿರುವದನ್ನು ಕೆಲವರು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಬಿ ಮೇಲುಗಡೆಗೆ ಹೆಚಿ ಬರೂ ಕಳ 
ಗಡೆಗೆ ಕೊಂಬೆಗಳೂ ಚು ಒಂದು ಮರದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ಹೆದಿನ್ಸೈದ 
ee | ಅಧ್ಯಾಯ 4 ಸೇರಿಸಿ ಅಚ್ಚುಮಾಡಿಸಿರುವದೂ ಉಂಟು ! ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಯಾವ ಮರವ ನ್ನೊ ಉದ್ದೆ ತಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಲ್ಲ. ಅಶ್ವತ್ಯವು ನಮ್ಮ 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಮ ರೆವಾನಿರುವದರಿಂಡ ಅದರೆ ರೂಪಕವನ್ನು. ಕೊಟ್ಟು 
ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ವೆರ್ಜಸಿರುತ್ತ ದ. 











ಅಶ್ವತ್ಥ ಎಂದರೆ (ನಾಳೆಗೆ ನಿಲ್ಲುವದೆಲ್ಲ) ಎಂಬ ಅಕ್ಷೆರಾರ್ಥವೂ ಇನೆ. ಈ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಸಂಸಾರವು ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಹೆಬ್ಬಿಕೊಂಡು 
ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಜೀವರುಗಳ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲಿದ್ದರೂ ಈ ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ನೆಚ್ಚಿ ಅಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಇದನ್ನೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅನಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಇದು ತಾನು 
ತೋರುವ ರೂಪದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಸ್ಥಿರವಲ್ಲ. ಎಂಥ ದೊಡ್ಡ ಮರಗಳನ್ನೂ 
ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿಬಿಡೆಬಹುದಾಗಿರುವಂತೆ ಇದನ್ನೂ ಇಲ್ಲವಾಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು : 


ನ ರೂಸಮಸ್ಯೇಹ ತಥೋಪಲಭ್ಯತೆಃ 
ನಾನ್ಕೋ ನ ಚಾದಿರ್ನ ಚೆ ಸಂಪ್ರತಿಷ್ಟಾ ! 
ಅಶ್ವತ ನಿನಿನೆಂ ಸುವಿರೊಢೆಮೂಲ.- 


ಸಾಣೆ ಗಾ ) 
ಮಸಜ್ಜಶಸ್ತ್ರೇಣ ದೃಢೇನ ತ್ತಾ || 


ತತಃ ಹದಂ ತತ್ಸರಿಮಾರ್ಗಿತವ್ಯಮ್‌ 


ಆ 


ಯೆಸ್ಮಿನ್‌ ಗತಾ ನಿವರ್ತಸ್ತಿ ಭೂಯಃ | 


ತಮೇವ ಚಾದ್ಯಂ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಪದ್ಯಃ 


ನೆರಿಸುತ್ತಾನೆ-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಜ್ಲಾನಿಯನ್ನು ಸ್ಮಾತಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಸಂಸಾರವೃಶನನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿ ಆ ವಿಷ್ಣು ವಿನೆ ಪರಮಹಪದೆವನ್ನು ಹುಡುಕಿ 


ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದ್ಯಪುರುಷನಾದ ಭಗವಂತನಿಂಪನೇ ಈ ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲ 

ವೂ ಹುಟಿ, ಬೆಳೆದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತಿರುವೆದೆ. "ಆತನನ್ನೇ ನಾನು ಶರಣು 
3 ಭವಂ ಮ್ಮ 

ಹೊಕ್ಕಿರುತ್ತೇಸೆ' ಎಂದು ದೃಢೆಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 

ಭಗವಂತನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಈ ಪರೆಮೆಪದವನ್ನು ಸೇರುವದಕ್ಕೆ ಯಾರು ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ?-ಎಂದಕೆ 


ನಿರ್ಮಾನವೋಹಾ ಜಿತೆಸೆಂಗದೋಷಾ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿತ್ಯಾ ನಿನಿವೈತ್ತಕಾಮಾಃ । 

ದ್ವನ್ನೈೆ ೃರ್ಸಿಮಂಕ್ತಾ | ಸುಖದುಃಖಸಂಜ್ಞೆ ತ 
ರ್ಗಚ್ಛನ್ತ್ಯವೂಢಾಃ ಪೆದಮವ್ಯೆಯೆಂ ತತ್‌ || ಗೀ. ೧೫-೫ 


ಈ ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷನ ಯಾರನ್ನು ತನ್ನೆ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದೋ ಅಂಥ ಅಭ 
ಮಾನಿಗಳಾದೆ ಸಂಗದೋಷೆವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಆ ಊರ್ಥ್ವಮೂಲವಾದ ವಿಷ್ಣುಪಾದವು 
ಸಿಕ್ಚದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಅಭಿಮಾನೆವಿಲ್ಲದವರು ಅಸಂಗಶಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕಿ ಪರಮಪಡೆವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ 


೧೯೦ ಅನುಜ್ಞವಗಮ್ಮ ನೇದಂ ಂತ 
ಜಾನಿ, ವಿಸೆಯಗಳನ್ಲಿ ರಾಗದ್ಟೇಷಗರೆಂಬ ಪ್ರೆಂಷ್ಟೆಜೆ, ಸಿಕೆ ರೆವವರು ಸೋ 
Bs ಕ UT “ಇ” ROE i 1 $y WA 
Be ಯ ವವ ದ ಚು 
ಬು 2 ಆತ ಇಲ್ಲಾ. ವಗ. ಶಿಪ್‌ ಇಸ ಇ ಅಆ wd ಜಲ ep Me 
ದಃ ಹಿಗೆ SNES ಆಟಳ್ಟ್ಬ ಅನು ಬಸಿ ಶ್ಲ ಇ ಉರ ಥ್ರ ಯೇ ಗಿಜಬಜಿಸೆ 
mul ಜನ ನ ಸಾ ಹ ಹ ಅಳಿ ಬಗ್ಗು ಕ we 
ಶ್ರಿರುನ ಹೆರೈೆಗಳಾಗಿಶು ತಾರ, ಪಾರಸಿ ವಿಷ ಿಗಳಿಂ ಬ ನರೂಧರಾಗದೆ 
ಜ್‌ ಜ್ರ ತ್‌. 
ಜಾರ ಜೆ ಎಷ ಅತ ಪ್‌ ಕಾನ ಹ ~~ ಲ A 
ತಮ್ಮೊಳಗೇ ಇಸುವ ಆ ಪಂಮಾತ್ಮನನ್ನು ಶಾಣುವದಕ್ಕಂದು ತವಕಿಸುತ್ತಿರು 
ಎ ಎಲ್‌ ಟಾ | ಹ ತ! ಹ ಹ ಸಿ ಪಾದ 
ವಶ! ree whe ಅನ್ಕಮು; ಮಿ we ನಿಷ್ಣುಸಸನನ್ನು ಸೀರುವರು, 
ಈ. 
0.9. 601 


ಈ ಪರಮಸನವು ಎಂಥ ತೇಜೋಮಯವನಾಗಿರುವದೆಂದರೆ ; 


ನ ತದಾ ದ್ಭಾಸಯೆತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನೆ ಶಶಾಜಕ್ಕೋ ನ ಪಾವಕಃ! 
ಯೆದೆತ್ವಾ ನ ನಿವರ್ತೆನ್ನೇ ತದ್ದಾ ಮೆ ಪರಮಂ ಮನು 1 ಗೀ, ೧೫೨೬ 


fh 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನೆ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬಳಗಿತೋರಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನು ಆದ ನೆ 


ತೋರಿಸೆಲಾರನು, ಚಂದ್ರನೂ ತೋರಿಸಲಾರನು, ಅಗ್ಟಿಯೂ ತೋರಿಸಲಾರನು; 
ಎಕೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೇಜಸ್ಸೂ ಆ ಭಗವಂತನ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಒಂದು 
ಅಂಶದ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಹೊ ರತೋರಿಕೊಂಡಿರುವದೆಂದು ಮುಂದಿ (೧೨) ಭಗ 
ವಂತ ನೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಮೆದೆಮೋಹಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ ಸಂಗದೋಷವನ್ನು ಗೆದ್ದು 
ಕೊಂಡು ನಿರ್ವ್ರೃಂದ್ರರಾಗಿರುನ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಈ ತೇಜೋಮುಯವಾಡೆ ಪರೆಮ 
ಪದವನ್ನು ಕಂದಿ ಮತ್ತೆ ಅವರಿಗೆ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಯ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವ 


ಯಾವದನ್ನು ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಂತಿರುಗುನದು 
ನಿಶ್ಚಯ ; ಸೆಂಯೋಗವಾದೆಕೆ ವಿಯೋಗವು ನಿಶ್ಚಿತವಲ್ಲವೆ? ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆ 
ತೇಶೋಮಯವಾದೆ ವಿಷ್ಣುಪದವನ್ನು ಸೇರಿದವರು ನಿಕೆ ಹಿಂತಿರುಗುನದಿಲ್ಲ ? 
ಎಂದೆರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಿದೆ-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ : 


ಮಮ್ಟೆವಾಂಶೋ ಜೀನಲೋಕೇ ಜೀವಭೊತಃ ಸನಾತನಃ | 
ಮನಃಷಷ್ಮಾನೀಸ್ತಿ ಹಾಣಿ ಪ್ರಕ ಕೃತಿಸ್ಥಾನಿ ಕರ್ಷತಿ॥ ಗೀ. 


ರಾ ಇ. 


i. 5-9-69, 6-9-69 ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಎರೆಡು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನೂ 
ಒಟ್ಟು ಸೇರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಪನ್ಯಾಸವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿನೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಇಲ್ಲಿರುವ 
ವಾಕ್ಯಗಳ ಅನುಕ್ರೆಮವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಅನುಕ್ರಮ 
ಸಂಖ್ಯೆಂ ಯೂ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ, 
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ಯಿಂದಲೇ. 
ಭಾತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರಿಗೂ ಇದೆರ ಗುಟ್ಟು ತಿಳಿಯದೆಇದೆ 


ಲದೆ 


ಯುತಿ ತನ್ನ 
'ಡಿಯಾಗದೆ ಇರುತಿರು 


ಭೂ 
ಎ 
ಚ್‌ 


ಗಿಡಮರಗಳು ಫಲ 


ಚಂದ್ರೆರೊಸನಾದ ಆತನ ವಿಭೂತಿ 


ಉರುಳಿಹೋಗದ್ಕೆ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ 
ಮಣ್ಣು ತಂದಿರುವ 


ವೀರ್ಯದಿಂದ ಥೆರಿ 
ಯಿಂದಶೇ. 


ದ 


ಲಂ 
ಭಕ್ಷ್ಯೆಭೋಜ್ಯಜೋಷ್ಯರೇಹ್ಯನೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯ 


ಓಗಿ 


ಇಲಿ 


ಓತ 


ಚಂದ್ರಗ್ರಹಕ್ಕೆ 


೧೧೦ 


fT 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉದರದ 


ಅನ್ನವನ್ನು ಅರಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಯವ ವೃಶ್ವಾನರನೂ ತನೀ 
ಸರ್ವರ ಶೃಷಯದ್ದುನ್ನುಕೊಂಡೇ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ವಿಸ್ಮರಣವನ್ನೂ ೪ನ 
ರವರೆ ಕರ್ಮಾನುನಾರೆವಾಗಿ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿರುವವನು ಆತನೇ, ಸರ್ವಪೇದ 
ಗಳೂ ಆತನನ್ನೇ ಪ್ರತಿಷಾದಿಸುವಹಕ್ಕೆಂದು ಹೊರಟರುತ್ತವೆ. ವೇದಾಂತದ 
ಪ್ರವರ್ತನೆಮಾಡಿರುವಾತನು ಆತ ನೇ. ವೇದಾರ್ಥವನ್ನು ಜಾಗಾ ಫಿಂರ್ಷವಾಗಿ 


ಬಲ್ಲ ತನೆಂ Me pik 





eed ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಯೋಗಕ್ಕೂ ಇರುವ ವೈಲಕಣ್ಯ 
ವೇನೆಂದರೆ : ವಿಶ್ನರೂಪವು ತನ್ನ ಸಕಲವಿಭೂತಿನಿ ನಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿಮುವ ರೂಪದಿಂದ 
ಪ್ರಕಟವಾನಿದುತ್ತವೆ; ಅಪರಲ್ಲಿಯೇ ಮನೋಬುದ್ದಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಂತತ 
ವಾಗಿ SR ಡಿ ಸಾಕ್ಷ ತ್ಯಾರವನ್ನು ಹೆ ಹೂಂದಿದವರು ಶರೀರವು ಬಿಮ್ಹ 
"ಹೋದಬಳಿಕ ಗವಂತನನ್ನೇ ಮುಟ್ಟಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆತನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು 


ಕಾಣಾ 


ಗ ಯ ಆ ಜಾ Jen. ಉಪಾಸನೆಯ ಚಿತ್ಸಟ್ಯವು ಅಂತೆ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟಫ ಫಲವನ್ನು SO ಕೊಡುವದು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಉಪಾಧಿಯ ಮರೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ-ಕೋಟು, ಪೇಟ ಷರ್ಟು 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕಳಚಿದ ರಾಯನನ್ನು ಅವರ ನಿಜರೂಪದಿಂದಕೇ 
ಕಾಣುವಂತೆ ಆ ಭಗವಂತನ ನೆ ನೈಜಸ್ಪ ರೂಪವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಈಗಲೇ ನೇರಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ವ ಅನುಭವಯೋಗವೇ ಪ್ರ ಪುಯಿಪೋತ್ತಮ 
ಯೋಗವು. ಇನ್ನು ಭಗವಂತನು ವಿವಶಿಸಿ ತಿಳಿಯಿಸಿರುವವಮು ಹೇಗೆಂಡರಿ : 


ದ್ವಾವಿನತ್‌ ಪುರುಷ್‌ ಲೋಕೇ ಕ್ಷರಶ್ಹಾಕ್ಷರ ಏವ ಚ । 

ಜರೆ: ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಿಸೊ ಸಸರ ಉಚ್ಯತೇ |] 

ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ್ರ ಎನ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮೇತ್ಯುದಾಹೃ ತಃ | 

ಯೋ ಲೋಕತೆ ತ್ರಯಮಾವಿಕ್ಯ ಬಿಭರ್ತ್ಯವ್ಯಯೆ ಈಶ್ವರಃ ॥ 

ಯೆಸ್ಮಾಶ್‌ ಕ್ಷರಮತೀತೋ ಹಮ ಕ್ರರಾದಪಿ ಚಜೋತ್ಕಮಃ। | 
ಅತೋಸ್ಸಿ ಲೋಕೇ ವೇದೇ ಚ ಪ ಪ್ರಗಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತ ಮಃ 
ಯೋ ಮಾನೇವಮಸಂಮೂಢೋ ಜಾನಾತಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಮ | 
ಸ ಸರ್ವವಿಷ್ಟಜತಿ ಮಾಂ ಸರ್ವಭಾನೇನ ಭಾರತ ॥ ೧೫-೧೬ ರಿಂದ ೧೯ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಕರೆ, ಅಕ್ಷರ-ಎಂದು ಎರಡು ಸ ನ್ರಿಕಟಿರೂಸ. ಫರವೆಂಬುದು ಸರ್ವ 


ಭೂತಗಳ ಕೊಪದಿಂದ. ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ೬. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ರೊಪದಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ರೂಪವೂ ಆತನಶೇ. 





ಆನಸ್ಥಾತ್ರಯ ಇಳಿ ಷ್ಣ 


ಈಶ್ವರೋ ಜೀವಕಲಯಾ ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ಭಗವಾನಿತಿ | 
ಭಾಗ. ೩.5೯. ೩೪ 
ಪ್ರಣಮೇದ್ದಣ್ಣ ವದ್ಭೂಮಾ ಆ ಶೃಚಾಣ್ನಾಲಗೋಖರಮ್‌ 


ಭಾಗ. ೧೧೨೨೯೨೧೯ 





ಪಕ್ವ ರನು ಜೀವನೆಂಬ ತನ್ನೆ ಅಂಶದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ - ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದವನು - ನಾಯ್ಕಿ ಚಂಡಾಲ್ಕ ಗೋವು ಕತ್ತಿ- 
ಮುಂತಾದ ಕೇಳುಪ್ರಾಣಿಗಳವತಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ವಾರೆಮಾಡ 
ಬೇಕು-ಎಂದು ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಿರುವದು ಈ ವ್ಯಾಕೃತಜಗತ್ತೆಲವೂ 
ಭಗವಂತನೆ ರೊಸವೇ ಎಂಬ ಪೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು «ಅಕ್ಷರ' 
ಎಂದರೆ ಈ ವ್ಯಾಕೃತದ ಮಾಯಾಬೀಜರೂಪವು; ಇದು ಕಾಲದಿ 
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ತಿ, ಅವಸಾ ತ್ರಯೆ 
ಛಾ 
(7೨9.69) 


ವೇದೆದ ವೇಡತ್ವೆವು ಏತೆರಲ್ಲಿಡೆ ?-ಎಂದರೆ ನಮ್ಮೆನ್ನು ಬಾಹ್ಯದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ 
ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿ ಒಳನೋಟವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡುನದರಲ್ಲಿ. 
ಭಾಂದೋಗ್ಯೋಸಷನಿಷೆತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರವಿರೋಚನರಿಗೆ ಪ್ರಜಾಪತಿಯ 
ಮಾಡಿದೆ ಉಪದೇಶೆದಲ್ಲಿ ಈ ರಹಸ್ಯವು ಎದ್ದುಕಾಣುವಡು. ಪ್ರಜಾಷತಿಯ 
25 





೯೪ ಅಸುಭನಗಮ್ಮವೇದಾ ೦3 


ಯೆ ಅತಾ ಒಂ ಪಹತಪಾಸ್ಮಾ ವಿಜರೊಃ ವಿಮ ತ್ಯ್ಯರ್ವಿ ಶೋಕೊಃ 
ನಿಷಘತ್ಕೋಂ ಪಿಷಾಸ; ಸೆತೃಕಾಮಃ ಸತ್ಯಸಂತಲ್ಪಃ ಸೊಟಣನ್ಯೇ:ಃ ಪ್ವವ್ಯಃ 
ಸ ವಿಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ್ಯಃ ಸ ಸರ್ವಾಂಶ್ಚೆ ಲೋಕಾನಾಸ್ಲೋತಿ ಸರ್ವಾಂಶ್ಮ 
ಕಾಮಾನ್‌ ಕ ಮಾತಾ ಮನುಃ ದ್ಯ ವಿಜಾನಾತೀತಿ ಹ ಪ್ರಜಾ. 
ಪತಿರುವಾಚ | ಛಾಂ. ೮-೭-೧ 
ರಂಭವಾಗಿರುವ ಏಳನೆಯ ಖಂಡಸಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದಿದೆ : ಪಾಪ ಓತನೂ 


ಬಿ 
ಮುಪ್ರಿಲ್ರದೆವನೊ ಸಾವಿಲದನಿನೂ ಶೋಕರಹಿತನೂ ಹನಸಿವಿಲದೆ 
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ಯಿಲ್ಲದವೆನೊ ಸತ್ಯಕಾಮೆನೊ ಸ ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪ ನೊ ಆಗಿರುವ ಆ ನ ರುತ್ತಾನಲ್ಲ, 
ಅವನನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕು, ಅವನನೆ ೀ ಅಂತುಕೆ ಇಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಆತ ನನ್ನು 


Mi. ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವಾತನಿಗೆ ಸರ್ವರೋಕ 
ಗಳೂ ಸರ್ವಕಾಮಗಳೂ ದೊರಕುವವು-ಎಂದು ಪ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಒಮ್ಮಿ ನುಡಿ 

ದನು. ಈ ಸುದಿ ಸಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ದೇವತೆಗಳೂ oi "ನಾವು ನನ್ನು 
ಆನಿತುಕೊಂಡು ಸ EE ಳನ್ನೂ ಪಡೆಮಕೊಳ್ಳೊ ಣ' ಹ್‌ ಸಸ್ಯ 
ದೇವತೆಗಳೊಳಗೆ ಇಂದ ದ್ರೈನೂ, ಅಸುರಕೊಳಸೆ ವಿರೋಚಕನೂ ಸ ನೃರ್ಥೆಯಿಂದ 
ip. ರು ತಮ ಮ್ಮ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಸದೆಯೇ ಸಮಿತಾ ಣಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು 'ಓವನಲಿ ಶಿಷ್ಯವೃತ್ತಿ ಗೆ ನಿಂತರು. ಮೂವತ್ತ ರಡು ನರ್ಷ 
ಗಳು ಬ್ರ ಡರ್ಯವಳ್ಲಿ್ದ ಬಳಿಕ ಅವರನ್ನು ಬಂದ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂದು ಪ ಸೃಜಾ 
ಪತಿಯು ಕೇಳಿದನು, ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಅರಿತಮೇಲೆ ಅವನು ೫ 
ಅವಸ್ಥಾ ತ್ಯಯಸ is ಕೈಯೆಯ ಮೂಲಕ ಆತ ನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 


ಭಿ 
ಪ್ಯಾರೆಂಭಿಸಿದನು 


ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಮೊಟ ಮೊದಲು ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುನ ಪುರುಷನೇ ಆತ 
Pe ಅವನೆ ನೇ ಅಮೃತನಾದ, ಅಭೆಯವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು-ಎಂದೂ ಹೇಳಿದನು. 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿರಬೇಕು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ನೀರಿ ನೆ ಲಿಯೂ ಕನ್ನೆ ಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಿಸುತಿ ತ್ತಿರುವನಲ್ಲ, 
ಅವರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಆತ, ನು ಓವ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. ಆಗ ಅವನು "ಈ 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ a ನೆ Rin ಉತ್ತರವಿತ್ತನು. ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯು "ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ > ಎಂದನು. ಆಗ 
“ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಕೊಪವೇ “ಕಾಣಿಸುತ್ತ. ದೆ ಎಂದು ಆವಕೊದರು. ಈ 
ಉತ ತರದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ತತ್ತ ವೇನೆದಕಿ : ಜಾಗ ಗ್ರಡವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತಿರ ರುವ ವಸು ಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಡೆ, ಇಡೆ? ಎಂದೇ “ಮಸ ಕಾಜಿಸುತ್ತಿ ರು 





{4 
(GL 


ಅವಸಾ ತ್ರಯೆ ೧೯೫ 


ವವು. ಆದರೆ ಅವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಹೆಕ್ಸಿಗಳ ನೆರಳಿನೆಂತೆ ಬರಿಯ ತೋರಿ 
ಕೆಯೇ ಸರಿ. ಇವುಗಳೊಳ್ತ ಸದ್ಯೂ ಪದಿಂದ ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡುಬಂದಿರುವ 
ತತ್ತ ಎನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನು. ಮ ತತ ಎನನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿ ಅವರಿಬ್ಬರ 
ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಕೆಕೆಯುವಶಕ್ಕಾಗಿ. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು hd ಗಿ 
ಮೈಗೂದಲು, ಉಗುರು-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು "ಕತ್ತ ರಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಪೃತರಾ 

ಶುಭ ವ ಜ್‌ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧುಸಿಕೊಂಡು ಆಃ ಲಂಕಾರಯುಕ್ತ ರಾಗಿ ನುತ್ತೊಮೆ ಮೆ 
ಈ ಸು 


ಪೀನ ಶಾವೆಯ ಯಿ ನಿಮ್ಮ ರೂಪನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಎನು ಜಾಹೀ 1 
ಯೋ Pi ಕಟ್ಟ ಬ ಪನು, ಆಗಲೂ ಜವರಿಗೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜವು ಗೊತ್ತಾಗಲಿ 
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ಸರ್ವ ಕಾಮಳ.2 ದೊಳನೆತಂತ್ರೆ ಎಂದು ಈಿಜ 





೩ 
ಹದವನ್ನು eds ಸಾರಿ ಹೇಳಿದನು ಇದೇ ಅಸುರಸಂಪತ್ತಿನವರ 
ಭಾವನ್ನೆ ದೇಹೆವಲ್ಲಿ ಅಹೆಂಕಾರವನ್ನಿ ಟ್ರುಕೊಂಡು ಬಲ್ಕ ದರ್ಪ, ಕಾಮ. 


5 ಧನಂ ತಾ: ೨ವುಗಳನ್ನೆವೆಲಂಬಿಸಿ, ಜೇಹಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾ ಸಾಮಗ್ಯಿಗ ಳನತ್ಟಿ 
ಒದಗಿಸುವವರ ೨೫ ಜೀವನೆವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾ ಕಾಮಕ್ಕೋಧಲೋಭಪರಾ 


ಪಿ 


ಯಣರಾಗಿಯವೆದೇ ಸ್ರರುಷೂರ್ಶೆ ; ನಿಜವಾಗಿ ಕಂ ರನಾಗಲಿ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ವಿವೇಕವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ ಆಚಾರಾದಿಗಳಿಂದೆ ಏನೊ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ 


ಇತ್ತ ಇಂದ್ರನು ತಾನು ಕಂಡಿದ್ದ ಭಾಯಾತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಅನಿತ್ಯತ್ವವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಂಡು ನತುದಾರಿಯಲ್ಲಿಯೆ ₹ "ಇದು ು ಪ್ರಜಾಸತಿಯ ಆಭಿಪ್ರಾಯೆವಾಗಿರ 
ಲಾರದು' ಎಂದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಆಚಾರ್ಯನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನೆ ಸಂಶಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕನೆಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಅತ ನನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನು ; ಆಹರೆ ಆತ್ಮನ ತತ್ತ ps ಬಿಟ್ಟು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ಹಯಾದಿಜೋಷಗಳಿರುವವೆಂಬುದನ್ನೈ, ತ ಇಂದ್ರನು ಮತ್ತೊ ನ್ನು 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಆಶಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಹಿಂದೆ ಎರೆಡುಸಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಂತೆ ಮತ್ತೂ ದೀರ್ಫೆಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ 


೧1೬ ಅನುಭವಗವುುವೇದಾ2ತೆ 


ಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಳಿಕ್ಕ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಸ್ಫೂಲಶರೀರದ ಹಂಗಾಗಲಿ ಸೂಕ್ಮ್ಮಶರೀರದೆ 
ಹಂಗಾಗಲಿ ಇಲ್ರದೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಕರೇ ಆತ್ಮ ತತ್ತ ಪನ ಬೋನಿಸಿದನು. 
ಪ್ರ ತಿಪರ್ಯಾ ಯದನ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನ ನು ಅವನೇ ಆಗಿದ್ದ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಭಾನ ಖಹೋಷನವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೇ pes. pe ತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಲಾರಜಿ ಒದ್ದಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಕೂಡ ಯಾವ 
ದೋಷವೂ "ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮ ನ ರೂಪನನ ಪಿ ಕಂಡರೂ ಅರಿಯಲಾರೆದೆ ಅವನು “ಈ 
ಕಳ ತೆ ಆತ್ರ ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸುಖವನ್ನೂ ಕಾಣೆನು : ಅಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂದಾ 
ಗಲಿ "ಇವನು' ಎಂದಾಗಲಿ ಯಾವ pNP ಇರುವದೇಇಲನಲ್ಲ ಎಂದು 
ಗೋ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು *ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಇಡು ಹೀಗೆ 
ಯೇ ಸರಿ; ಆದರೂ ನನ್ನೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಹ್ತೊವೆ ಮ್ಮ ತ ಆತ [ರೂಪವನ್ನೇ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳುವೆನು. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು 
ಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಲ್ಲಿರು' ಎಂದನು. ಕೊನೆಗೆ ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥಾತ ನ 
ತತ್ತ ವನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿದನು. ಇಂದ್ರನು ಈವರೆಗೆ 
ಒಟ್ಟು ನೂರೊಂದು ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗಿತ್ತು. 
ತದ ದ್ಧಿ ಪ್ರ ಪ್ರಣಿಪಾತೇನೆ ಪರಿಪ್ರಶ್ಲ್ನೇನ ಸೇವಯಾ' (ಗೀ. ೪-೩೮) 
ಎಂಬ ನೇತಿ ಯಂತೆ ಆಚಾರ್ಯಸೇವೆಯಿಂದ ಪರಿಪೊರಿತನಾಗಿದ್ದೆದ್ದರಿಂದೆ 
ಈ ಸಲ ಆವನಿಗೆ ತತ್ತ್ವವು ಹೊಳೆಯಿತು. ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಉಪಡೇಶಿಸಿದ್ದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನೆ ಉಪನಿಸದಾ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು ॥ 


ಮಘವನ್‌ ಮರ್ತ್ಯಂ ವಾ ಇದಂ ಶರೀರೆಂ ಆತ್ತಂ ಮ )ತ್ಯೊನಾ 
ತದಸ್ಯಾಮೃತಸ್ಯಾಶರೀರೆಸ್ಯ ಆತ ೈನೋಧಿಷ್ಮಾ ನನಾತ್ತೋ ವೈ ಸ 
ಶರೀರಃ ಪ್ರಿಯಾಸ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಂ ನ ವೈ ಸತರೀರೆಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಾನ್ರಿ ಯೆ 
ಯೋಕಪಹತಿರಸ್ತ್ಯ ಕೀರಂ "ನಾನೆ "ಸಂತಂ ಸ" ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ 
ಸೃ ಶತಃ | ಛಾ, ೮-೧೨-೧. 


ಅಶರೀಕೋ ವಾಯುಂರಭ ೦ ವಿದ್ಯುತ್‌_ಸ್ತನಯಿಂತ್ಸುರಶರೀರಾ- 
ಣ್ಯೇತಾನಿ ತದ್ಯಥೈ ತಾನ್ಯಮುಷ್ಕಾದಾಕಾಶಾತ್ಸೃಮುತ್ಯಾಯ ಪರೆಂ 

ಜ್ಯೋತಿರುಪಸಂಪದ್ಧ ಸ್ವೇನ ರೂಪೇಣ ಅಭಿನಿಷ್ಟದ್ಯತೇ ॥ 
ಛಾಂ ೮-೧೨-೨, 




















ಏನನೇವೆ ಷೆ ಸೆಂಪ್ರಸಾದೋಸ್‌ಾ ತ್‌ ಶರೇರಾತ್‌ ಸಮುತ್ನಾ ಯೆ 
ಪರೆಂ ಜ್ಯೋತಿರುಸಸಂಸವ್ಯ ಸ್ನೇನ ರೊಪೇಣಾಭಿನಿಷ ದ್ಯತೇ ಸೆ 
ಉತ್ತಮಃ ಪುರುಷಃ! ಛಾಂ. ೮-೧೨-೩ 


ಅವಸ್ಥಾತ್ರೆ ಮ ರ್ಗಿ೭ 


ಈ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥಡೆ ಸಾರವೇನೆದರೆ! ಶರೀರಾಭಿಮಾನವಿಸುವವರೆಗೂ ಮನು 
ಸವಿಗೆ ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯಾಸ್ರಿಯಗಳ ಸೋಂಕು ತಫ್ಪಿದ್ದೆ ಲ್ಲ. ಅವತೆ ಆ ನು ನ್ದ 
ಸ್ವರೂಪದ ಅಶರೀರನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ಕೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಫಿಜವಾಗಿ ಅಂಟರುವಪೇಇಸ್ಲ. ಇವನೇ 
ಅಮೃತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನು ಶರೀರ ಕನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾ ದ್ವಾತನು ಈ 
ಅತ್ರ ಓಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನ ಶಿದುಕೆ i ವನು. 





ಟ್ಟ 


ಅವಸ್ಥಾ 3 ತ್ರಯಪರೀಕ್ಷಾಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಂದು ರಿ ದಿನ್ಪಾಸ್ಯಷಿ CM 
ಅಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಹಿಡಿಮುನೋಡುವದೇ ಈ ದೃಷ್ಟಿ. ಜಾಗ್ರ 
ಜೆವಸ್ಥೆಯು ವೈವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ; ತ್ಯ ಜಾಗ್ರವವಸ್ಯೆಯ ಶೀತವನ್ನು ಪ್ರಃ ಇನವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟು (ಕೊಂಡು bere ಪ್ರತ್ಯಯ, ಶಬ್ದ, ಮತ್ತು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು... ಇವು 


ವ್ಯವಹಾರನೆನಿಸುವವು. ಈ ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಸ್ಪಪ್ನವನೂ 


ಸ್ಟ. 

ಸುಷುಪಿ ಕಕ ತತುವ ವದಡಿಂದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು ಹಹ 
ಕಸ್ಯ ಗ ಅಮ್ಮ ತನಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ನಿಜವು 
ನವ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಾಗ್ರಕ್ತೆಂಷಶೆ ಎಚ್ಚರವು ; “ಕನಸೂ ಆಗ್ಗೆ 
ವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅದು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಪಟಕ್ಕೆ ಬಾಲಂಗಸ ಸೇರಿರು 
ಮಂತೆ-ಸೇರಿಕೊಂಡಿ ಕುವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಸ್ರಾಥಾನ್ಯೈ 
ದಿಂದಲೇ ಅಗಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಚ್ಚರಕ್ತೆ ಸೀರಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಒಂದು ಅಂಗವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. “ಆಗ ಕನಸು ಕಂಡೆನು, 
ಅಥವಾ ನಿದ್ರಿಸಿದೆನುಗ, “ಈಗ ಎಚ್ಚತ್ತಿ ದೇಶ್‌ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೂ ಈ ಜಾಗೈ 
ದ್ರೆ $ನಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದಿ, ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಎಚ್ಚರ 
ಕ್ಕೂ ಕನಸಿಗೂ, ಅಧವಾ ಎಚ್ಚರಕ್ಕ್ಯೂ ನಿರಿದ್ರೆಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಒಂದು 
ಸಮಾನಕಾಲವು ಇರುವದೇಇಲ್ಲ ; ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ "ಆಗ aed ಎಂದು 
ಎಚ್ಚರದ ಭೂತಕ ಕಾಲಹೆಲ್ರಿ ವಿಜೆ ನಿ ಯನ್ನ; ವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಹೊವೆ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಆಧಾರವಿದೆ ? 












ಈ ಜಾಗ್ರಡ್ಡೈಸ್ಟಿಯು ವ್ಯವಹಾರಜೀವನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೇ ಉಪಯೋಗವಾಗಿ 
ದ್ಹರೂ ನಿಜವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿನೋಡಿದರೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ರಿರುವದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಉಳಿದ ಬ್ಹೈಲ್ಲವೂ ಅತ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯ 
1. ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಉಪದೇಶದೆ ಸಾರವನ್ನು ವಿವರಿಸುವದೆಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀತ್ರಿಕಿಗಳವರು 
ಸಂಸ್ಕೃತೆದಲ್ಲಿ * ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾರೆಹೆಸ್ಕವಿವೈತಿ8? ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದೆ ಒಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಡು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕತ್ವದೆ. 


(ad, 


ಜಡೆ ಇ, ಈ ಹಾ. 
ಇಲ ಅನುಭವಗಮ್ಯನೇದಾಂ 


ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಮ್ಮ ತನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಮರ್ತ್ಯವಾಸ ಶರೀರವು 
ಅಧಿಷ್ಠಾನವ, ಅಶ್ರಯ ನವು; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚಾ ತ ಆದರೆಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂದಿಸಿರು ನಂತೆ 3 ರುವ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧೆವಾಗಲಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಅಕರೀರನಾಗಿರುತ್ತಾ Py 

೦ದೃನಿ 
ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ನ ನೋಡ, ಮಿಂಚು- ವಖಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆಇದ್ದದ್ದು ಮಳೆಗಾಲ ಬಂದಾಗ ಆಕಾಶರೊಸನನ್ನು 
ಬದ್ಲಿ ಸಾಶಾರವೇಷವನ್ನು ನ ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೆರವೇರಿ 
ಸಿದಬಳಿತ ಅಕಾಶರೂಪವನ್ತೆ K; ತಾಳುವಂತೆಯೇ ಈ ಆತ್ಮನೂ ಶರೀರಾಭಿಮಾನ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶನೀರಾಂಗದ "ವೈಕಲ್ಯ, ದುಃಖಾನುಭವ, ಅಜಾ ಸ್ಲನೆದಿಂದೆ ಸ ರೂಪ 
ನಾಶ ಹೀಗೆ ದೋಷಗೃಸ್ಮನಾದರೂ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನವಾದಕೂಡರೆ, ಯೂ 
ಜ್ಯೋತಿಸ್ತ ರೊಪತಾಸ ತನ್ನ ಪರಮಾತ್ಮಸ ರೂಪದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಜಾಗ ್ರಕ್ಸ ಎನ್ನರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಶರೀರನಾಗಿಯೂ ಸುಷುಸಿಯಲ್ಲಿ ಶಂೀಕರಹಿತನಾಗಿ 
ಯೂವ ಮುತ್ತಿ ಆಗುಮೆತೆ ತೋರಿದರೂ ಅವನು « ಯಾವಾಗಲೂ ಅಶರೀರ 
ನಾಗಿಯೇ ಇಡುತ್ತಾನೆ. ವಾಯ್ವಾದಿಗಳು ಸಾಕಾರವಾಗಿ ತೋರುವಾಗಲೂ 
ಮತ್ತೆ ಅಕಾಶವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗಲೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅಕಾಶರೂಪದಿಂದಲೇ 
ಇರುವಂತೆಯೇ ಇದು. 


ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ಈ ಈ ತತ್ತ್ವ ನ್ಡ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಇ ofr. ಸಿಗೆ 





ಜಾಗ್ರತ್ವ _ಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ಜೀವರೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವ ವ್ಯಾಕೃತರೂಪ್ಕ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಯಾವಡೊಂದರ ಸಂಪರ್ಕವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಅವ್ಯಾಕ್ಸತರೂಪ- ಈ ಎರಡು ರೂಪಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಈ ಅಶರೀರ 
ರೂಪವನ್ನು ಉತ್ತಮಪುರುಷನೆನ್ನಬಹುಮ. ಈ ರೂಪವನ್ನೇ ಪುರುಷೋತ್ತ 
ಮನೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಛಾಂದೋಗ್ಯಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಅಕ್ಷಿಸ್ವಸ್ನಪುರುಷೌ ವ್ಯಕ್ತ್‌, ಅವ್ಯಕ್ತಶ್ವ ಸುಷುಪ್ತಃ ಸಮಸ್ತಃ 
ಸಂಪ್ರಸನ್ನೋಃಶರೀರಶ್ಚ ಸ್ಟೇನ ರೂಪೇಣ ಇಕ್ಯೇಷಾಮೇವ ಸ್ಟೇ 
ನ ರೂಸೇಣಾವಸ್ಥಿತೌ ಕ್ಷರಾಕ್ಷರೌ ವ್ಯಾಕೃತಾವ್ಯಾಕೃತಾ ಆಸೇಕ್ಷ್ಯ 
ಉತ್ತಮಪುರುಷಃ । ಕೃತಠಿರ್ವಚನೋ ಹ್ಯಯೆಂ ಗೀತಾಸು | 
(ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ವ ಪ್ಸದ ಪುರುಸ-ಇನರಿಬ್ಬ ರೊ ವ್ಯಕ್ತ ರು; 


ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕರಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಸ್ತವಾಗಲು ಉಳಿಯುವ ಪ್ರರುಷನು ಅವ್ಯ 
ಕ್ವನು, ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದಾಗ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಕಾಣುವನನು 
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ಬ ಮಾವ ಆ 


ತೆ. ಕಂಡರೂ ಅವನಿನೆ ಪರಶು 


ನ ದೆ 
ಓತಿ 


ಹೀಗೆಂದು ವಾರ್ತಿಕ 


; ಸೆಂ. ವಾ. ೧೮೩ 


1 
ii 


ಮಿಶೊಪವು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿ 


ಅವೆ 


ಗ್ವೀಜನ್ಮವತಾತ್ರತಃ | 


ವಸ್ತಿ ಭವಿಷ್ಯತಿ 


ತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 


ಫೂ. 


ನ್ನು 


೨.೪ 
(“ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯದಿಂಯಂಟಾದ ಸಮ್ಯಗ್ಧಾ ನವು ಹುಟ್ಟಿದ 


ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅನಿದ್ಯೆಯೂ ಅದರೆ ಕಾರ್ಯವೂ ಹಿಂದೆ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಈಗ ಇಲ್ಲ 


ಅನಿದ್ಯಾ ಸಹಕಾರ್ಯೇಃ 
ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ). 


ತತ್ತ ಎಮು ಸ್ಯಾದಿ 





ವೇದಾಂತವಿಚಾಶೆವನು ನಗೆ ಸಂದೆರ್ಭೆಕ್ಸ ಕಂತೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ಕ wells ವವ.ಸಿ ಅಲ ಕ್ರ ಎಲೆ ರಿ ಕ್ಲಿ N 
ಪ್ರಧಾನವೃಸ್ಟಿ 9 ಯುಕೆ ಕಪ್ರಧಾನಸೃಷ್ಟಿ Russ ಎಂದು 


ಮೂರು ಬಗೆಯ ಪ ೈಹ್ಟಿಗಳ ಳನ್ನು ಆ ಯಾಃ ದು. 


ವ್ಯವಹಾರಪ್ರಧಾನದೃಷ್ಟಿ ಎಂಡತಿ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಂದೆ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಪುಕೀಲಿಸುನ ಡೃಷ್ಟಿ, ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಸುತಿ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ, ಈ ದೃಷ್ಟಿಗೇ ಪ್ರಾ ಧಾನ್ಯ; ; ಇಂದಿ ್ರಿಯಗಳೆಂದಲಾಗಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಯಂತ್ರವಿಶೇಷೆಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಬಾ ಹೃವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪರಿ 
ಶೀಳಿಸುವದೇ ಅ ವ್ಸ ಸ್ನ ಯ ಗುರಿ. ಆದರೆ ಇದೇ ಕೊನೆ ಇ ದರೆ ವಿಚಾರಕೆ 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ದ್ದ ಷ್ಟ್ರಿಯೂ ಇಲ್ಲ-ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗುವದು. ವಿಷಯದೆ ತತ್ತ 
ವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಾಗ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ನಕ ಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದಿ ್ರಿಯಗಳಸ್ನೇ 
ಆಕ್ರಯಿಸುವವಕ್ಕೆ ಜು, ಬೆಳಕಿರುವಾಗ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೇ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದಾವರೂ » ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ೫ ದನ ಅಥವಾ ದೀಪನ 
ಸಹಾಯವು ಕೀಟ: ಜಾ ಜ್‌ ಸನ ದೇಶಕಾಲವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ CS ವಸ್ತುಗಳ ಪರಿಶೀಲನೆಗೆ 5೬ ಮನಸ್ಸಿನ ತರ್ಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಬೇ (ಕಾಗುವದು. ಸೃಷ್ನವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಎಚ ಫೃರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಪ್ರಪಂಚವಾಗಸ್ರಿ, ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಲಿ-ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ ; ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿ 
ನಾಪು ಮನಸ್ಸ ನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಕಲಿ ತವಾದ ಪ್ರಸಂಚವೊಂದನ್ನು ಕಾ 
ತ್ರಿರುತ್ತೇವೆ ; ಎಿಚ್ಛತ್ತಬಳಿಕ “ಅದೆಲ್ಲ ಜು ಹುಸಿತೋರಿಕೆ” ಎಂದು Pen 
ದಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತೇ "ವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯುಕ್ತಿಪ್ರಧಾನವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳು ಇದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇನೂ ಸ ಷ್ಟಿ ಮಾಡುವ 
ನಿಲ್ಲ; ಅವು ಇರುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು -ಕತ ತಲೆಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿ ದೀಪವು ವಸು 
ಗಳನ್ನು ತೊ ೋರಿಸುವಂತೆ ವ್ಯಕ್ತ ಗೊಳಿಸುವ ಹೊರತು ಹೊಸದಾಗಿ ಅವನ್ನೇ 
ದೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. « ವ್ಯಾ ಕಾನಿ ಪ್ರಮಾಣಾನ್ಸ್ಯಿ ನ ಕಾರೆಕಾಣಿ k 
ಎಂಬ ಬ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಒಳಗು ಹೊರೆಗು_ ಎಂಬ ವಿವೇಶವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; ಅಲ್ಲಿ `ನಮ್ಮ 
ಸೆ ನತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಏನೊಂದೂ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ನಾವ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲಾಗಲಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ; ಆಂ 
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ಕೆಯಾಗಿರುವಹೇ ಇಲ. 


ಗೀತೆಯ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದಲ್ಲಿ «ಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ, *ಅಪರಾ ಪ್ರಕೃತಿ? 
26 


ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಸೇರಿರುವನೆಂದೆ ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೆ? 


ಅಲ್ಲಿ: 


೨೨೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂ3ತ 


ಏತದ್ಯೋಸೀನಿ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಾಣೇತ್ಯುಪಧಾರಯ | 


೩ ಲ್ಲೆ ಖಿ 
ಅಹಂ ಕೃತ್ಸ್ನಸ್ಯ ಜಗತಃ ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಲಯಸ್ತಥಾ | ಗೀ. ೭-೬ 


ಎಂದರೆ "ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳೂ ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕೃತಿಗಳ ಕಾರ್ಯವೆಂದೇ ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸಿಕೊ' ಎಂಡು ಶ್ಲೋಕದ ಪೂರ್ನಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಮೇಶಲೆ ಭಗವಂತನು 
ಉತ್ತರಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ "ನಾನು ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೂ ಪ್ರಲಯಕ್ಕೂ 
ಶಾರಣನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ತಟ್ಟನೆ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಎರಡು ವಾಕ್ಯ 
ಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ನೆಂದು ತೋರಿಷರೂ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು "ಪ್ರಕೃತಿದ್ವಯ 
ದ್ವಾರೇಣಾಹಂ ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಈಶ್ವರೋ ಜಗತಃ ಕಾರೆಣವು*್‌ ಇತ್ಯರ್ಥಃ॥ 
(ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಈಶ್ವರನಾದ ನಾನೇ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಷ್ವಯದ ಮೂಲಕ ಜಸತ್ರಿಗೆ 
ಕಾರಣನು) ಎಂದು ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನು ಕಲ್ಫಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಪರಮೇ 
ಶ್ವರನು ಸ್ಪತಃ ಕಾರಣವೂ ಅಲ್ಲ, ಕಾರ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಅನಿದ್ಯಾತಲ್ಪಿತವಾದ 
ಪರಾಪರಪ್ರಕೃಕಿಗಳೆಂಬ ವಾ ಗಳಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಆಸ್ಪದೆನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದು ಆಚಾರ್ಯರ ಆಶಯ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನೇ ಹೆದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದ್ದರಿಂದ 
ವ್ರ ಅಧ್ಯಾಯದ ಕೇತ್ರಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿವೇಕಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರೆ 


ಶ್ರ. 








ಇದಂ ಶರೀರಂ ಕೌನ್ತೇಯ ಕ್ಲೇತ್ರನಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ । 
ಏತಜ್ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತಂ ಪ್ರಾಹುಃ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಇತಿ ತದ್ವಿದೆಃ || ಗೀ. ೧೩-೧ 


ಕ್ಷೇತ್ರ, ಕ್ಷೇತ ಜ್ಞ- ಎಂಬೀ ವಿರಡನ್ನೇ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು ಎಂದು ಹಿಂದೆ ( ೭ನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿರುವದು. )  ತ್ರಿಗುಹಾತ್ಮಕವಾದ ಎಂಟು ಬಗೆಯಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಸರಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು "ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದೂ ಜೀವರೂಪನಾಗಿ 
ರುವ ಪರಪ್ರಶೃತಿಯನ್ನು *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ'ನೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗಳ 
ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿರೂಸಣಮಾಡಿ ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪವನ್ನು ರಿರ್ಧಾರಣೆಮಾಡುವದೆ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾ ಗ್ರಂಥಭಾಗವು ಹೊರಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನೆ 
ಲಂಬಿಸಿ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಮೊದಲು ವಿವರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಸಾಂಖ್ಯರು 
“ಪ್ರಕೃತಿ”, *ಪುರುಷ”-ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಸ್ಪತಂತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯವಿಷೆಯಗಳೆ ರೂಪದಿಂದ 
ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪುರುಷನ ಭೋಗಕ್ಕೂ ಅಸವರ್ಗಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ 
ವೆವಕಿ * ಹೊಲ” ಎಂಬರ್ಥವನ್ನು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಪಕುಷೆನೆ ಕ್ರೀಡಾರಂಗವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾದರೆ ಆ ಅರ್ಥ 


ವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ವೇದಾಂತವಂತ್ಯೆ ಸಾಂಬ್ನರು ಹೇಳುವಂತೆ 


ರ್ಸ್‌ 
ಪುರುಷರು ಅನೇಕಹ” ಎಂಬಿದು ವ್ಯವಹಾರೆದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ಸರಿ, ವಿಮ್ಯುಚ್ಛತ್ತಿ ಯು 


ಒಂದೇ ಆದರೂ ಆಯಾ ಬಲ್ಬುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ ರುವಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ. 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಸಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರತ! ಗೀ. ೧೩-೨ 


ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಭಗವಂತನಾನೆ ನಾನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ-ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಗೀತಾಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕಂಠಪಾಠಮಾಡಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡಮಾತ, 
ದೀವ ಈ ಕೇತ್ರಜ್ಞೀಶ ಕೈಿಕತ್ವಜ್ಞಾ ನವು ನ್ಯ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದು. 
ಶುಂಟಿನೂ wi hdmi ತನಗೆ ಆದಸ್ಟುದೂರ ಇರೆ ನಡೆಯ ಆವ್ಯಗ್ಗ 
ಶಶಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದೆನು ನು ಎಂದು ಭಾವಿಸುವದು. ಎಪ್ಪರಮ ಗೆ ಸರಿಯೋ 
ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಶ್ರೋ: ;ರ್ಥ್ಯಕನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡಮಾತ್ರನಿಂಷ 
ತತ್ಸಜ್ಞಾ ನೆವಾಗುವದು. 


le ಧ್ಯಾನ, ಭಕ್ತಿ. ಜಪ ನಮಸ್ವಾರ, ಪೂಜೆ_-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಗವಂತನು "ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನೆ ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನು 


| ಜು ಟಗ ಸೇತ್ರಜ್ಞ ನೂ ಈಶ ಹ ಒಬ ನೇ 





ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂಬುದು Wk ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರರುಸನೆಂಬ Ws 
ಜೊತೆಗೆ ತಾನೊ ಹರಿಯುವ ಮತ್ತೊಂದು ಕಂಬಿಯಲ್ಲ. ಪುರುಷನು ಅನೇಕ, 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ.-ಎಂಬ ಸಾಂಖ್ಯರ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ. 
“ಮಾಯಾಂ ತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ನಿದ್ಯಾತ್‌ ಮಾಯಿನಂ ತು ಮಹೇಶ್ವ 
ರಮ್‌? (ಶ್ರೀ. ೫ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದೆಂತೆ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಈಶ ರನ 


ಅಧೀನವಾಗಿ “ತೋಂಕೊಳ್ಳು ವ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತ ನ್ಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು ಅಥವಾ ಕ್ಲೇತ್ರಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬನೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯತ್ಯಕಃ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಲೋಕಮಿಮಂ ರವಿಃ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಂ ತ್ರ ೇ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ | 
ಗೀ. ೧೩-೩೩ 


ಚೆ ಗಾನ್‌ ul ಎಸಾಟ ಆ2 ಚ್ಟ ಘಾಜಾಲ್ಮಾ 
೨೦೪ ಅನುಭೆವಗೆಮ್ಮ ವೇದಾಂತ 
ಟು 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಸು ಒಂಪು ಮನೆಯ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿನುಗುತ್ತಿ ರುವ ಹಣತೆಯ 
ವೀಪದಂತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಸೂರ್ಯನು ಲೊವೆಲವನ್ನೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಸ್ವರೊಪಪ್ರಕಾಶದಿಂಪ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವಂತೆ, ಅತನು ತನ್ನ ಜೈತನ್ಯಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬಿಗೇ ಒಳನೆೆ ಹೊರನೆ, ಸಡುವೆ-ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳಗುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ, ತತ್ತ ನಸ್ರಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಕೆ ಆ 
ಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನ ತತ್ತ ವನೌಗಿ ಭಗವಂತನ ಚೈತನ್ಯವೇ ಬಗೆಬಗೆಯ ೇತ್ರಗಳಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುತ್ತದೆ-ಎಂಬ ತತ ಎಷ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗುವದು 
ಇದೇ ಶ್ಲೇತ್ರಶ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ವಿವೇಕ 


ರಿ. ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷೆರ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು 
(9.9 69) 


ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವು ಕ್ಷರಾಕ್ಷರ(ವಾಕ್ಯ ತಾನ್ಯಾಕೃತ)ಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ... 
ನಂಬುದೆನ್ನು ಪುರುಷೆ ತ್ರಮಯೋಗದ ನಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯಥಿರೂಪಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವಾವಸ್ಥಾನಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ- ಎಂಬುದನ್ನೊ ಸ್ಪೆಷ್ಟಪಡಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವ "ನಾನು? ಬಿಂಬುದಕೈಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಅದರ ತೋರಿಕೆಗೆ 
ಅಸ್ಪವನಾಗಿರುವ ಒಂದು 'ಹಿರಿಯನಾನು' ಬೇರೆಯಿದೆ; ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡು 
ವದಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ವ್ಯವಹಾರದ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಜವು ಮರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ವಂತೆ ನಮ್ಮ ಬಾಲ್ಯದ ಶರೀರವು ಕೌಮಾರದ ಶರೀರವಾಗಿ, ಯಾವನೆದ ಶರೀರ 
ವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಅದೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಾರ್ಥಕಶರೀರವಾಗಿ 
ಕೊನೆಗೆ ನಾಶವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾರ್ಪಡುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪರಿಣಾಮಿ 


ನಿತ್ಯ-ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಡಕಿ ವಸ್ತುತತ್ತ ಎನು ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಬಾಲ್ಯಶರೀ 
ಕಪು ಪೊರ್ಣವಾಗಿ ನಷ್ಟ್ರವಾದಬಳಿಕ ಕೌಮಾರಶರೀರವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
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ಕಾರ್ಯಕರಣಕರ್ತ್ಯತ್ತೇ ಹೇತುಃ 
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ಕಾರ್ಯಕರಣಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದಕ್ಕೆ 


ಉತ್ಪಾಡಕವಾಪ ಸರಿಹಾಮಕಾರಣವೇ ಪ್ರಕೃತಿ; ಪ್ರರುಷನು ಈ ಕಾರ್ಯಕರಣ 
ಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದೆ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ತೆ ಕಾರಣ 


ಕ್ರಿಸದೆಸದ್ಯೋನಿಜನ್ಮಸು || ಗೀ. ೧೩-೨೧ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪುರುಷನು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಸುಖ 


ಕಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಶರೀರವು, ಕರಣಗಳೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು; ಕರಣ 
ವೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕರಣಾಶ್ರಯವಾಗಿ ಶೋರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸುಖದುಃಖಮೋಹಗೆಳ 


ಇ ಇ 
ಛಿ ಳು 
[Ca G° ಇ 
ಸಹ ಪಜ ತ್‌ 
ಇ ಇ 
ಇಂಬ ಎ ಛಿ 
ಹ್‌ ks ಳ್ಳ 
3 8 ಚ 
ಇಟ 1 


"ನಾನೇ ಅವು? 


ಗಣಗ ಳಲ್ಲಿ 


ಮುಃಖನೋಹೆಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


೨೦೬ ಅನಂಭನಗನ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯ ರೊಪವಾದೆ ಸಂಗವೇ, ಕಾಮವೇ ಭೋಕ್ತೃವ ಸಜ್ಜ್ಸ 
ಗಳು ಅಸಜ್ಜ ನೆ ಗಳು, ಸದಸೆಜ್ಜ ನ್ಮ ಗೆಳು-ಎಂಬ ವಿವಿಧೆಜನೆ ಸ್ನ ನೆಯ 
ವದ ಕಾರಣವಾಗಿರುವಡು. "ಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನರೂಕ 

ವಾಡ ಅವಿದ್ಯೆ, ಮತ್ತು ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ “ಓಗಳೊಪವಾಗಿರುವ ಕಾಮ-ಇನೇ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆಲ್ಲ ಬ ಕಾರಣವಾನಿರುತ್ತವೆ ವೆ. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯ ದರ್ಶನದ ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ Pi ಸ ಶ್ರಸ್ಥಾನವ ಸಿ ಯೆ 
ಯಂತೆ ನೋಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವೊಂದು ವಸು ವೂ 
ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ ; ಆದರೂ ರೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವರುಗಳು ಬೇರೆಬೇರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ 
ಕೆಂದು ವ್ಯವಹಾಯಪಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ : 


ಯಾವತ್‌ ಸಾ ಯಂತೆ ಕಿಳಿಗ್ಸೈತ್‌ ಸತ್ತ್ವಂ ಸ್ಥಾವರೆಜಜ ಮಮ್‌ | 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಜ್ತ ಸಂಯೋಗಾತ್ತ ದ್ವಿದ್ದಿ ಭರತ: ಭೆ ಸ್ತ At. ೧೩೩೬ 
ಕಃ ತ್ರಜ್ಞನು ಸ್ವ ರೂಪದಿಂದ ಪತಿಮಾರ್ಥಸದ್ರೂ ಸನಾದೆ ಜೈತನ್ಯಮಾತ್ರ ನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಕ್ಷೇತ್ರ ಫೈ ಬುಜೇ ಮೊದಲು ಇಲ್ಲ; ಅವರೂ *ಕ್ಚೈತ್ರ ಕ್ಲೆತ್ರಜ್ಞ್ಯಯೋ 
ನಾಸಯವಿಷಯಿಕೋರ್ಥಿನ್ನ. ಸ್ವಭಾವಯೋರಿತರೇತರೆತದ್ದ ಸ ವರ್ಕಾಧ್ಯಾಸ 
ಲಕ್ಷಣಃ ಸಂಯೋಗೋ ಕ್ಲೇತ್ರಶ್ಚೇತ್ರಜ್ಞಸ್ಥ ಸೈರೊಸನಿವೇಕಾಭಾವನಿಬನ್ಕೆ 
ನೋ £`ರಜ್ನು ಶುಕ್ಕಿಕಾದೀನಾಂ ತದಿ. £4 ಸ ಕಂಕನವಾಡಿ ಈ 
ಸಿರ್ಪರೆಜತ್ತಾದಿಸಂಯೋಗವತ್‌ । ಸೋಯಮಧ್ಯಾಸಸ್ವರೂಪ;ಃ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಸಂಯೋಗೋ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನಲಕ್ಷ1 (ಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಹಗ್ಗ, 
ಹುಸಿಯಾಗಿರುವ ಹಾವು; ಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಕವೆ ಶೈಯಚೆಪ್ಪೈ, ಹುಸಿಯಾಗಿರುವ 
ಬೆಳಿ ಇವುಗಳ ಸ ಸ ಸೈರೊಪನ ಪವನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಆಟ ಹಾವು 
ನಿ ಮಂತಾನಪುಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಾರೋಸನಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ 
ವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ, ಮಿಥೈಯಾದ ಕ್ಷೇತ್ರ- ಇವೆರಡನ್ನೂ ನಿಂಗಡಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ದ್ವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾವರೆಜುಗಮಾತ್ಮಕವಾಡ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವವು. 
ಯಾವಾಗ ಇವೆರಡನ್ನೂ ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಆಗ *ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ಪಕಮಾತ ನೇ, ಅವನು ಅದಿ ತೀಯನೇ ; ಜಾ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿ ಸ್ಟೆ 
ವಾಗಲಿ, ಜೀವರುಗಳಾಗಲಿ ನಲನೇಣಲ್ಲ' ಎಂಬ ಸರಿಯಾದ ಜಾ ಸವುಂಟಾಗಲು 
ಈ ಮಿಫ್ಯಾಜ್ಞಾ ನವು ತೊಲಗುವಡು } ಆಗ: 

ಉಪದ್ರಷ್ಟಾಂನುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರೆಃ ! 

ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ಯಕ್ತೋ ದೇಹೇಂಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಸರಃ ॥ 

ಗೀ. ೧೩-೨5 








ಪೈಕ ತಿಪುಶಂಸರೆ ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು ೨೦೭ 


ಶೇತ್ರಜ್ಞನು ಒಂದೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಒ ಬ್ಬನಂತೆ ಅನೇಕ ಜೀವರಾಗಿ ತೋರು 


ಉಪದ್ರಸ್ಟ ಾಹುಜ್ವ ಮಾಡುವಾಗ ಬುತ್ತಿ ಜರುಗಳೂ ಯಜಮಾನೆನೊ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಲ್ಲಿ Fg. ಯಜ ಜವಿದ್ಯಾಕುಶಲನಾದೆ ಉಪ 
ದ್ರಷ್ಟ ಸ ಹೇಗೆ ಅವರ ಕರ್ಮದ ಗುಣದೋಷೆ ಗಳನ್ನು ಸೋಡುತ್ತಿ ರುವನೋ, 
ಹಾಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವೆದರಿಂದ ಇವನು ಉಪೆದ್ರಷ್ಟುವು. ಅಫವ್ನಾ ಶೀತ. 
ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳು, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ-ನಿಂಬ ಕಲ್ಪಿತದ್ರಷ್ಟ್ಟಗಳು ಹೊರಗೆ ಇದ್ದರು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹೆಕ್ಸಿ ತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಮನಸಾ 
ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಹತ್ತಿರಹತ್ತಿರೆವಿರುವ `ಪ್ರಷ್ಟ ಗಳಾದಕ್ಕೂ ಅವನ 
ಕ್ಲಿಂತಲೂ ತೀರೆ ಹತ್ತಿ ರೆವಿರುವ ದ್ರಷ್ಟೈವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈತನು ಉಪದ್ರಷ್ಟ್ಟೃ 
-ಐನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ 


ಯಃ 


ಹ್‌ 





PR ೫ ೪, ಉತ್‌! om 
ತು ಇಲ್ವ "ವಷನಿಂಯ ಅನುಮಂತೃ. 
ಭರ್ತ ದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾ ದಿಗಳು ಅಜೇತಶನವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಅವುಗಳು 


ಬಂ ಯಾಗಿ ತನು ತವೆ, ಸ್ಪರ ಇಪದಿಂ ಹ ಸಿಂತಿರುವೆಪಕ್ಕೆ ಷಾರಲಾನ ಟಿಸಿ ಕಾರುವ p ನು. 


ಭೋಕ್ಸೃಃ- ಎಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಗಳು ವಿಷೆಯಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗ ವತ್ತಿ ರುವಕ್ಜ ಈ ಆತ್ಮನ ಇತ್ಯಚ್ಛೆ ತನದ ಅಧಾರದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ 
ಅದರಿಂದಲೇ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ ಚಿದಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
ಇವನೇ ಭೋಕ್ತೃ 


ಮಹೇಶ್ವ ರೆ: ಸೆರ್ವಾತ್ಮೆ ಓನಾಗಿಯೂ ಸ್ಪ ಸೃತಂತ್ರನಾಗಿಯೂ ಇರುವೆಡೆ 
ಶಿಂದೆ ಈ ಅತ ನು ಮಹೇಶ್ವ ರನು. 


ಪರಮಾತ್ಮ: ಹೀಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಈ ಆತ್ಮನು ಉಪದ್ರಷ್ಟೃವೂ 
ಅನುಮಂತೃವೂ ಭರ್ತೃವೂ ಭೋಕ್ತೃವೂ ಆಗಿರುವದಲ್ಲದೆ, ದೇಹಾದಿಬುದ್ದ್ಯಂತ 
ವಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮಗಳು ಕಲ್ಪಿತರೂಪದಿಂದ ಪ್ರೆತ್ಯಗಾತ್ಮರೂಪರೆಂದು ತೋರು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಅವಕ್ಕೆ ಲ್ಲಕ್ಟೂ ಇವನೇ ಅತ ನಾಗಿರುವದೆರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ; ಆಂದರೆ 
ಪರಮಾರ್ಥೆಸ್ತ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು. 4 ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ *ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವೆ 


ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ನಾನೇ ಎಜೆ ತಿಳಿ” es ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವದು. 


ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು ಇಂಥ ವ್ಯಭವವುಳ್ಳೆ ವನಾಗಿ ಈ 
ಅದ್ರಿತೀಯನಾಗಿರುತ್ತಿ ದ್ಹರೊ ಹೆಸಿಯಾಗಿಶುವ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತಾದಾತ್ಮ [ದಿಂದ 
ನಾವು ಸುಖಮುಖಮೋಹಾತ್ಮಕ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರುವ ಜೀವಶೆಂದು 
ಗ ತಾಶತವ್ಯದಿಂದಿರುವ ಉತ್ತ ಮುಮಧ್ಯಮಾಧಮ 
SN ಹುಟ್ಟುವೆನೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಪಕ್ನಾಗಿರುತ್ತೇವೆ, ಈಗಿ 
ನನ್‌ರು ಕೆಲನರು ನಮಗ ಜನ್ಮಾಂತರಪೆ ನೆನಪಿಲವಲ! ನವಗೆ ಅನೇಕ ಜನವ 

ವ 


ವರಣ; ಗಳು ೭ ನಿತಿ ಸ ನಿ ಜ್‌ ಬದ್ದ AM 


(4 


ಮುನೇಶಾಸ ಜಮೊ ಬನಮೊ. ಫ್ರೀ, ಜನಾ ಇತಗಗಲಸಿಶ್ಲಿಾಒ ಎಂ ವಿ9, 
ನಹ Cad ಕ್‌ EE ಸೀವ ಜನ್ಮಾಂತರ ಲಂ ಬಿಂಬ ನಂಚಿತೆಸೆ ಬಂದಿರ 


i 

ತ್ತಾರೆ. ನಮಗೆ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ನೆನೆಪು ಇಬ್ಬದಿರುವದು ಒಂದು ಭಾಗ 
ಇ್ರಿದಿದ್ದರ ಈ ಜನ್ಮದ ಸುಖದಃಖಗಳ ರಾಶಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಆ ಜನ್ನೆಪವೂ ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದಿರುತ್ತಿದ್ದವು! BN ರಲಿ. ಜನಾ ಂತರದೆಮಾತು ಹೇಗೆ ಇದ್ದರೂ ವೇದಾಂತದ 
ಪರಮಾರ್ಥದ್ವ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ನೋಡಿದೆ bps ipl ವುರಣವಾಗಲಿ ಆತ ನಿಗೆ 
ನಿಜವಾಗಿರುವದೇಇಸ್ಲ. ಅನೈತವಾಸ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತಾದಾತ ದಿಂದ ನಮಗೆ 
ಜನ್ಮ್ನಮರಣಗಳ ಬುದಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. “ನಜವಾಗಿ ನೋಡಿದ? ಜೀವರು ಅನೇಕ 
ರಿಲ್ಲ ಇನರವಿ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಇಸಿ. ಇವರ ನಿಜವಾದ ಆತ, ಮು ಎಲ್ಲಾ ಶರೀರ 

ಲಯ ಮೂ ೫ ನಿ ಒಂದೆ £ ರೂಪದಿಂದ ಇ ಇರುತ್ತಿದಾನೆ; ಅವನು ಸರ್ವಸ್ಥ ತಂತ್ರ 


ನಾದ ಪರಮೆ ೀಶ ಶನೇ. 


ಸಮಂ ಸರ್ವೇಷು ಭೂತೇಷು ತಿಷ್ಕನ್ತಂ ಪರೆಮೇಶ್ವರೆಮ್‌ | 
ವಿನಶ್ಯತ್ಸ್ವವಿನಶ್ಯನ್ನಂ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ. ಸೆ ಪಶ್ಯತಿ | 
ಸಮಂ ಸ್ಯ ನ್‌ ಸರ್ವತ್ರ ಸಮವಸ್ಥಿ ತಮಿತಾಶ್ಮ ರೆಮ್‌ | 
ನ ಹಿನಸ್ರ್ಯಾ ತೆ ನಾತ್ಮಾನೆಂ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೧೩-೨೭ ೨೮ 


ಬ್ರಹಾದಿಸ್ತಂಬಪರ್ಯಂತವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ ನೇ ಒಬ್ಬ ಪರಮೇಶ ೈರನೇ 
ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಚತವ ನಾನಾವಿಕಾರಗಳನ್ನು, ಹೊಂದಿ 
ವಿನಾಶವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೊ ಅವನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುತಾಫೆ ನೆ. 
ಇದೇ ಪರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾನ ನ. ಈ ಜಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ ಆತ ಹತ್ಯಾ 
ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಮಿಕ್ಕವರು ಅನ್ಯಾತ್ಮ. ವಾದ ಕೆರೀರಾದಿಗಳನ್ನೇ ಆತ ನೆಂದು 4. 
ಕೊಂಡು ಪರಸ ಸ್ರೈರವಾಗಿ ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಕಾಕಿ 
ತ್ತಾರೆ. ಅನಾತ್ಮ ವಾದ ಶರೀರಾದಿಸಂಘಾತವೇ ತಾವೆಂದುಕೊಂಡು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
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gy 





ಪ್ರಕೃತಿಪ್ರರುಷರೆ ದಿಂಯೋಗವಿಯೋಗಗಳು ೨೫೯ 


ಮಾಡಿ ಅದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇಕೆಯೆ ಶರೀರೆಗಳನ್ನು ಧೆರಿಸಿ ಹು ಸಾಯುತ್ತಾ 
ತಮ್ಮನ್ನು ತಾನೇ ಪೆ ಇಂಸುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತೂರೆ. ಅದಿ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿ ತವಾದ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಕರ್ಮವ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಸಿದೂ ಪ್ರಕೃ ಶಿಯೊ ಅದರ ತಮ 
ಗಳೂ ಅನ್ಪತಪಾಧಿಯುವತೆ ದ ತಮ್ಮ ಆ ತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ. ಕರ್ಮವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ತಿಳಿದವರೆ: ನಿ ಜವಾಗಿ ತಿಳಿದವರು, 

ಯಿದ ತ ತಪ ಥೆಗ್ಬಾವನೋಕಸ್ಕ ಮೆನೆಪಶ್ಯತಿ 

ತತ£ನಚೆ ಎಸ್ತಾರೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಹ A | ಗಿ, ೧೩-೩೦ 


ಕ್ರ 

ಪರಮಾರ್ಥವೇನೆವಶರೆ: ಇಶುವಜೆ್ತ ಒಬ್ಬ ಮೇ ಒಬ್ಬ ಅದ್ದಿ ್ರಿತೀಯೆನಾಪ ಆತ್ಮನು , 
ಆ ಚತ ೨೬ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳೂ ಉಂಟಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ವವು 
ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ಸ್ವ” ಇಸದಿಂಪಶೇ ಇರುವವು. 

ಅಘಾತ ಆತಾ ತ್ಮಾನೇಶ ಏವಾಂ5ತೆ ಮ ವಾಧಸ್ತಾ ಡಾತೊ ನಪರಿಷ್ವಾ- 
ದಾತ್ಮಾ ಪಶ್ಚಾ- ಸ ಪುರಸ್ತಾದಾತ್ಮಾ ದಶ್ಷಿಣತ ಆಕೊ ತ್ನರೆತ 
ಆತ್ಮೆ ವೇ ದಂ ಸತ್ತವು ಓಟ ಎಎ ಟಾಟಾ! ಜತ್ಮತೆ ಪ್ರಾಣ ಆತ್ಮತ 
ಆತಾಾಂತ್ಮ ತಃ ರೆ ಆತ್ಮತ ಆಕಾಶ ಆತ್ಮ ತೆಸ್ತೇ ಬ್ರ ಆತ್ಮತ ಅಪ ಆತ ತೆ 
ಆಜಿರ್ಭಾದತಿರೊೋಭಾ ವಾವಾತ್ಮತೊಲಂನ್ನು ಮಾತ್ಮತೋ ಬಿಲಮಾತ್ಮತೋ 
ನಿಜ್ಞಾ ನಮಾತ್ಮ: ತೋ ಧ್ಯಾನವತಾತ್ಮ: ತಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾತ್ಮ' ತೆಃ ಸಂಕಲ್ಪ ಆತ್ಮ. ಎ 
ತೋ ಮನ ತಿಷ ತೋ ವಾಗಾತ ತೋ ನಾಮಾತ್ಮತೋ” ಮನಾ 
ಆತ್ಮತಃ ಕರ್ಮಾಣಾ ಕ್ಯಾತ್ಮತ ಏಿವೇದಗ್‌ಂ ಸರ್ವವಿಂತಿ | 

ಛಾಂ. ೭.೨೫೨, ೭.೨೬ ಗ್ರ 

“ಇಸ್ಟು ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮಸ್ತ ಸ್ಥ ಸರೂಪದಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು re | 
ಆತ್ಮನೇ ಠಳಸ್ಸಿ ಆತ್ರ ನೇ ಮೇಲೆ, ಆತ್ಮನೇ ಹಿಂದೆ ಆತ್ಮನೇ ಮುಂಡೆ, ಆತ ನೇ 
ಒಲಕ್ಸೆ, ಆತ್ಮ ನೇ ಎಡಕ್ಕೆ, ಆತ್ಮನೆ ನೇ ಇ ಬವೂ....ಆತ ೪ರ ಪ್ರಾಣ, ಇ 
ಬಂದರೇ ಆತ್ರೆ ಆತೆ ;ನುದಲೇ ಸ ರಣೆ, ಆತ ನಿಂದಕ ಆಕಾಶ ಅತ, ನಿಂದಲೇ 
ತೇಜಸ್ಸು, ಆತ್ಮ ನಿಂದಲೇ ಅಪು ಕ ಆತ ನಂದರೆ ಹೋರತೋರುವದು, ಅತ್ಮ 
ನಿಂದಲೇ ಮಕಿಯಾಗುವನು, ಆತ ನಿಂದಲೇ ಅನ್ನೆ, ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ ಬಲ, ಆತ್ಮ 
ನಿಂದಲೇ ವಿಜ್ಞಾ ನೆ, ಆತ ನಿಂದಲೇ" ಧ್ಯಾನ, ಆತ ನಿಂದಲೇ "ತ, ಆತ ನಿಂದಲೇ 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಆತ್ಮ ಇಂದಶೇ ಪೆ ಮನಸ್ಸು ಚತ (ಫಿಂಡರೇ, ವಾಕ್ಚು,ಅತ್ಮ ಇಂದಲೇ ನಾಮವು 
ಆತ ನಿಂಡಲೇ ಮಂತ್ರಗಳು, ಆ ತ್ಮನಿಂದಲೇ ಕರ್ನುಗಳು, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಂದಲೇ? 
( ಛಾಂ. ೭-೨೫-೨ ; ೨೬ ಕ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಇರು 
ಪರಮಪುರುಷನಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನೇ ಸರ್ವವೂ, ಸರ್ವಾತ್ಮಕನೂ ಆಗಿರುತಾ ಕೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಪತ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವಃ 


27 ದ 


೪೦. ಜ್ಞಾನಸಾಧನಗಳು 
(10.9. 69) 


ಜ್‌ ಹಾ) ಹ ದ ಇ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ಲಿರುವ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದ ಸಾರವನ್ನಲ್ಲ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ 
wu 
ಯಾವದೆಂದು ಕೇಳಿದರ ಹದಿಮೂರನೆಯ. 
ಅವಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನೇ 


ಶಿಮ್ಮ ಪಕಟಿಸಬೇಕೆಂಬುಮು ನನ್ನ ಆಕೆ. 
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ಗ್ಗ ಜನರು ಬುದ್ದಿ ಪ್ರಧಾನರು. ಗೀತೆಯ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
'ತ್ರಮನಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ; ಏಳರಲ್ಲಿ ಪರಾಪರಪ್ರಕೃತಿಗಳ ನಿರೂಪಣೆ, 
ನೆಯ ಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನೇತ್ರಕೇತ್ರಜ್ಞನಿವೇಕ- ಹೀಗೆ ನಾವು ಸಂಫೇಪಿಸಿ 
. ಅಡಕೆ ಇದೆಲ್ಲ ಚುಪಿಗೆಚಪ್ಪರೆ. "ಹೀಗೊಂದು ಗಳು” 
ಹಾಗೊಂದು ಗಳು- ಹಾಕಿ ಮೇಲೆ ಸೋಗೆಹೊದಿಸಿದರೆ ಚಪ್ಪರವಾಯಿತು' 
ಎಂತ ಚುಟಿಗೆಹಾಕಿದವೂತ್ರದಿಂದ ನಿಜವಾದ ಚಪ್ಸರವಾದೀತೆ ? "ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕುವದಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ ವ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ'ಎಂದು 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ, ನವಾಗಲಾರದಂ. ಒಮ್ಮೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಪೌೌಢಶಾರೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್‌ಸೆಕ್ಟರು ಬಂದಾಗ ಪಾಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ ನದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾ 
ಯಿತು. ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ «ಒಂದು ಬಟ್ಟಲು ಕಾಫಿಯನ್ನು ಮಾಡಿರಿ” ಎಂಡು 
ಪರೀಕ್ಷಕರು ಹೇಳಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯರು ಕಾಫಿಯಸ್ನೇನೋ ಬೇಗ ಮಾಡಿದರು. 
ಅದನ್ನು ಸೋಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಹೊರಟಾಗ ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಏಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ರಿಂದ ಕೃಸುಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕಾಫಿಯನ್ನು 
ಚೆಲ್ಲಿಬಿಟ್ಟಿರು. ಆಗ ಇನ್‌ಸೈಕ್ಟರು "ಕಷಾಯವನ್ಸಿಟ್ಟಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯುಅಲ್ಯುಮಿಸಿ 
ಯನ್‌ ಪಾತ್ರೆಯಾದರೆ ಬಟ್ಟೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು ಫಿಮ್ಮ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಲ್ಲವೇನೊ 1? ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿದೆರಂತೆ ! ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾಠವೇ ಬೇಕೆ, 
ಅಡುಗೆಯ ಕಲೆಯೇ ಬೇಕೆ: ಹೀಗೆಯೇ ಗೀತಾಪಾರಾಯಣನೇ ಬೇಕಿ, ಗೀತೋಕ್ತ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸದ ಕ್ರಮನೇ ಬೇರಿ ! 

"ಸ್ವಕರ್ಮಣಾ ತಮಭ್ಯರ್ಜ ) ಸಿದ್ಧಿಂ ನಿನ್ಸತಿ ಮಾನವಃ? ಎಂದಿರುವಂಕೆ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮನನ್ನು ಕಶ ರನ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆ 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡಿ ಅಂತಃಕರಣಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನಸಹಕಾರಿಕಾರಣಗಳೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಾಧನಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನುಂ ಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರೆಜೇಕು. 











ಜ್ಲ್ಯಾನಸಾಧನಗಳು ೨೧೨ 
ಭಗವಂತನು ಕ್ಲೆ: ತೃವನ್ನು : 
ಮಹಾಭೂತಾನ್ಯಹೆಂಕಾರೋ ಬುದಿ ರೆವೃಕ್ತ ಮೇವ ಚ 


ಇನ್ಲಿ ಯಾಜಿ ದಶ ಕಂಚ ಪಡ್ಚ ಚೀನ್ಹಿ ಪ 1 


ಇಚ್‌ ದ್ವೇಷಃ We ದುಃಖಂ 'ಸಜ್ರ್ರಾತತ್ಮ್ವೆ (ತನಾ ಧೃತಿಃ । 
ವಿತ ಕ್ಷೇ 3.7 ಸಮಾಸೇನ ಸವಿಕಾರೆಮುದಾಹೃ ತಮ್‌" ಗೀ. ೧೩-೫೬ 


ಇ ಕೈ ದ ೨ ಷಟ 
ಬಂದು ವಿ.ಸ್ಮರಿಸಿ ರ. :ಳಿಹಬಳಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಯಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತಪ್ಪೆ? 
pl fe, la ವ ಇ ಕಾ ಗ್ಗ ua 
ಕೆ MS ಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಾಧನೆಗಳಿ್ತಿಜೆ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಮಾಗಲಾರ 
ಶೂ 
ಓಟ 


೦ಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ : 
ಅಮಾನಿತ್ಯವ ಮನವ್ಯಿತ್ವ ತ್ವಮಹಿಂಸಾ ಹ್ಞಾನ್ತಿರಾರ್ಜವಮ್‌ | 
ಆತರ ಭಜನ. ಶೌಚಂ ಸ್ಥೆ ರ್ಬುವಮಾಾತೆ ವಿನಿಗ್ರ ಹಃ ; 
ಇನ್ನಿ 'ಯಾರ್ಥ್‌ಷು ನೈರಾಗ್ಯಮನೆಹಜ್ಜಾರ i ಚೆ । 
ಜನ್ಮ ವು ) ತ್ಯು- ರಾಷ್ಯಾಧಿದುಃ ಖದೋಷಾನುದರ್ಶನಮ3್‌ | 
4 ಕಿರೆನಭಿಷ್ಟಡ್ಣ 8 ಪುತ್ರದಾರಗೃಹಾದಿಷು 1 
ನಿತ್ಯ ೦ ೧೫ ಸಮಚಿತ್ತ ತ್ವವಿಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಣೋಪಪತ್ತಿಷು ॥ 
ಶೆ ಚಾ ನನ್ಶ್ಯೆಯೋಗೇನೆ ಭತ ರವ ಭಿಚಾರಿಣೇ 
ನಿನಿಕ್ವದೇಶಸೇವಿತ್ಕ ಕಳು | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ವಂ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ 2 ಸಾರ್ಥೆದರ್ಶನಮ್‌ 


ಏತಜ್ಜಾ ತ ಗ” ಪೊ ಸಜ್ಜಾ ನಂ ಯದತೋಇನ್ಯಥಾ? 
ಗೀ. ೧೩೨೭ರಿಂದ ೧೧ ಪೂರಿ 


ogc 





ಯೂಕಿ ಡ್‌ ಎಂಬ ಗಣಿತಣ್ತ ನನ್ನು 
*ರಖಾಗಣಿತಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ನಮ್ಮಂಥವರು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸುಲಭತರವಾದೆ 
ಮಾರ್ಗವು ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ ?? ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ "ಪ್ರಭುವೆ, ರೇಖಾ 
ಗಣಿತಕ್ಕೆ ರಾಜಮಾರ್ಗವೆಂಬುದು ಬೇರೆಯಿಲ್ಲ' 2 ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ 

ಥ್ಯಾತ್ಮಸಾ ಸಾಧನೆಗಳೇ ಬೇಕು; ಬೇರೆ ಯಾವ ಸೀಳುಹಾದಿಯೂ kr, 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಸ್ಯ ಪರೆಮಾತ ್ಮನಾದ್ದ ರಿಂದೆ. ಅವನೆ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ ಸಾಧನವು 


ಅತ್ಯವಶ್ಯ. 





೨೧.೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮ ನೇಗಿ ಂತ 


ಈ ಸಾಧನಗಳ ನಿಷಯಕ್ಷೆ, ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾಪರವರು ಜಗಿದು ೬ 
ತರಣಿಕೆಯನ್ನು ಬರೆದಿಸುತ್ತಾ ರೆ; 
ಅಧುನಾ ತು ತಜಾ ನ ಮ ನಸಾಧನಗೆಣಮ್‌ ಅನೂಸಿತ್ತಾ ದಿಲಶೆಣಮ್‌ 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸತಿ ತಜಿ ಿಯೆನಿಜ್ಞಾ'ನೇ ಯೋಗ್ಕೋಧಿಕೃತೋ ಭವತ್ತಿ ಯತ್ಚರ; 
a) ಉಚ್ಯತೇ ತಮ್‌ ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಣಮ್‌- ಜ್ಞಾನ 
ಕ್ಷೆ ಇಸ ಶಬ್ದವಾಚ್ಯಂ ವಿದಧಾತಿ ಭಗವಾನ್‌ | 
“ಹೇ ಹತ ಕ ರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು; ಕೇತ್ರಜ್ಞ ನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತರೂಪವನು, 
ಜಗ ಯತ್ನತ್‌ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾ ಖಂ? ಎಂದು ಮುಂಜಿ ಹೇಳು 
ವನು. ಈ Ba ನನ್ನು ಅಂತರ ಅಮ ್ರಿತನಾಗುವನೋ ಆ ಜೆ ಪೇಯ 
ವನ್ನು. ಅರಿಯುವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನವಾಗಿರುವ 'ಅಮಾನಿತ್ವಾದಿಗಳ ಗು 
-ಯಾವದಿದ್ದಶೇ ಜ್ಜ ಶ್ಲೇಯವನ್ನು ಅನುಭವ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವಡಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯನಾ 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ್‌ ನಾನೋ, 'ಯಾವದರವೆಸ್ಟೀ ತತ ರನಾಗಿರುವ Hp 
ಯನ್ನು "ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠ > ನೆನು ವರೋ ಆ ಅಮಾವಿತಾ )ದಿಗಣನನು ಭಗವಂತನು 
ನಧಿಸುತಿ ದಾನೆ. ಇವು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುನೆ ನರದ ಇವನ್ನೂ ಜ್ಞಾನ 
ವೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ಕಠೆದಿರುತ ಡೆ. ೫ರ 


ಈ ಅನತರಣಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಶಬ ಸಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯ, ಅಮಾನಿತ್ವಾ ದಿಗಳು "ಜ್ಞಾ ನ'ಶಬ್ದಕೆ ದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿರುವದಕ್ಕೆ ಆ ಶಬ್ದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೌಣಾರ್ಥದಲ ಪ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿರುವಜ ಕಾರಣ. 

ಜ್ಞಾನವೆಸಿ ಕೃದುತನನ್ನು, ಭಾವಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ ನ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗ ಅರಿವು ಎಂದು 
Re le ತ್ತದೆ: ಕೇತ್ರಜ್ಞ ಜ್ಞ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಅವಾ ನಫಿತ್ಪಾ ದಿಗಳು ಸಾಧನವಾಗಿರುವ 
ಪೆರಿಂದೆ “ಜ್ಞಾ ೨ ಯಶೇ ನೇಣ ಇತಿ ೬ ಜಾ ಮ್‌” ME ಕರಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನೆಶಬ್ದ ದಿಂದ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ, ಈ ಜ್ಞಾನ(ಸಾಧ)ನವು ಇದ ರೇ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ 
ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾವ ಯೋಗ ತೆಯಿದ್ದೆ ಶಂತೆ ಆಯಿತು. po ಅಲಗೆ 
ಮುಮಾಕ್ಚುವಾದ ಸಂನ್ಯಾ ಸಯ ಇವುಗಳನ್ನು ತತ್ರರತೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದಕೆ ಮಾತ ಶಿವೇ ಅವುಗಳಿಂದ ಅನನ ಅರಿವು ಪಕ್ಕವಾಗಿ ನಿಜ 
ವಾದ ಬ್ರಹ ಜ್ನ ನವು ಫಲಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತಾತ ಶ್ಸರ್ಯದಿದ ಮಾಡುವ 
ಅಧ್ಯಾಸ್ಟ ಹ ನಿಷ್ಠೆ ಎಂನು ಹೆಸರು ; ಹಾಗೆ ಕಾಜ ಅಧಿಕಾರಿಯನ್ನು 
“ಜ್ಞಾ 2 ನನಿಷ ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. “ಕರ್ಮನಿಷ್ಠ, ತಪೋನಿಷ್ಠ" ಮಾ 
yi ) ಗಳಂತೆಯೇ ಈ «ಜ್ಞಾ ನಿಷ್ಠ ಶಬ ದೆ ವು ತಿ ತ್ರ ಯನ್ನೂ ಅರಿಯಬೇಕು. 
“ಜ್ಞಾನೆನಿಸ್ನೆ? ಎಂಬುದು 'ಪರ್ಯಪಸಾನದಲ್ಲಿ ನೆರೆನಿಲ್ಲುವ ಅನುಭವಕ ಹೆಸ 


ರಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಮುಸ್ಸುವಾದವನು ಜ್ಞಾ ನಸಾಭನಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ 
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ನವ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ 


4 ಅಮಾನೀ ಮಾನ 


ಜೀರೆಬೇರೆಯ 
ದೋ ಮಾನ್ಯೋ” ಎಂದು ಭಗವಂತನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವದರಿಂದ ಇದರ 


ಹೋ ಜನರು ಇರು 
ತ್ವವೆಂದು ತರಿ 


ನಿ 
ಹ 
ಯಾನಿ 
“ನ 
ರೂಪವನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟು 


ಎಂಬುದು. ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವು. 
ದ 


-ತನ್ನೆನ್ನುತಾನೇ ಹೆಚ್ಚಿ 


ಎಣಿ 5 
ನ ನ 
ರುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದು. ಹೀಗಿರು 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಶ್ಣಾ ಘೆನೆಯನ್ನು 


ಮೇ 

ಲ್ರಿ 

ಸರು 
2 


kd 


ಕ್ರಾ 
ನ್‌ pS 


ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವದನ್ನು 4 
ಈ ಸಾಧನವು ನೆ 


ದೆ 

Foe) 

ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ರಿಂದೆ ತಾವು ಜ್ಞಾನನಿ 


0 


ಹ 


ತಿಳಿಯುವ ಸುರಿ 
ಫಿ 


ವಿತ ಫೆ 
ತಕ್ಕ್‌ ನಿ 
* ಶ್ರೀಗಳವರ ಕೈತಿಯಾದ "ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಉಪನ್ಯಾಸ' ಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ವಿವರ 


ಜಾವ 
ಹುವರು. 
ಪರಾಕಾನೆ ಯು 
ವದ 
ವನ್ನು ವಾಚಕರು ಕಾಣಬಹುದು, ಸಂ. ಆ. ಪ್ರ. 


ಹತ್ತುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವಿಷ್ಣುಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ 


ನಿರ್ದೇಶಮಾಡು 
ತಾಕೆ-ಎಂಬ ವಿನೆಯ 


ಬ್ರಿಡ್‌ ದರ್‌ ಇಲ್‌ ಸಾಟಿ ಇ ಆದೆ! ಸ್ಸ ಕಾಳಾ ಕಾ 


le’. ಅನುಭವ oie Wadi ಸರಿತ 


ನೆ fd ಅನ 
ಇ ಒಳ 


ಇಮಿದ ವಿಹನೀಯು ಬಹುವಿರಳ, 


ಆಬಾ ಸಂಥಿತ್ತಪೆ ಅಭಾವನನ್ನೂ ಅಸರ ಜ್ಯ. ಮಾದ 


ಭನೆ ವ್ರ 
ಗುಣವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ಕ ಜ್‌ ಧರ್ಮನಿಷ್ಯ ನೆಂಬುದನ್ನು 


| ತ್‌ ಗೆ ಹ 
ಹೊರಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುಪಿು ಆ val ಗಿದ ಕೆ ed ಸತ್ತು ಸ ಬ, ಧರ್ಮದ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅುತಿದಿವವಿನು- i, ಯಾನಿ ಯಾನನ ನಡತೆಯಿಂಸ 


PR ಆಗ Ruy pe 
ರೊ Mo be ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾತಿರಿಂದೆರೋ ಅರಿಯ ಶಾಗದುಕೆ 


ಅಹಿಂಸಾ ಮೆ (ವಾಶ್ಯಾಯೆಗಳಿದ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಪೀಡಿ 
ಇ ಹೆ ತಸ ಘಾತ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಪ್ರನ್ಯತಿ ಯಿ.ನೆ ದಯಾಳುವಾಗಿರಾವದೀ ಅಹಿಂಸೆ 


ಆಲ್‌ ಧ್ರ ಇದಿ ಣಾ 
"ಅಹಿಂಸಾ ಪರನೋ ನಿರ್ಮಲ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ವಸ್ತರೀತಿಯಿಂದ 
REF Ce ಖಕ ಣಿಗಳಿಗೂ AR ಕ ಕುತನನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರನ್ಣೂ ಅಹಿಂಸಾಪಂರೆಂದು ಬಗೆಯುವಂತಿನ್ಲ. ಗೃಹಸ್ಥ ರಾವ 
ಪೆ 
pe 
೨೨ 


ದು ನಿಮಿತ್ತ ದಿಂಪ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅಲಿ 


ವರಿಗೆ ಜಾವದಾವರೆ 
ವಾರ್ಯವಾಗಬಹುದು; ಅನರೂ ಬೆಜೆಂತ ಹಿಂಸೆಮಾಡದೆ ಅತ್ಯಲ್ಪಹಿಂಸೆ ಯನ್ನು 


tf 
ಮಾಡುವ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದರೆ ಯತಿಯಾದನನು 


« ದೃಷ್ಟಿಸೂತಂ ನ್ಯಸೆೇತ್‌  ಸಾಡೆಂ ವಸ್ತಸೂ ತಂ ಪಿಸೇಜ್ಜಲಮ್‌ 
(ಕಣ್ಣಿಟ್ಟುನೋಡಿ ಹೆಜ್ಜೆಹಾ ಬೇಕು, ಸವಿದ ಶೊ ಧಿಸಿದ ನೀರನ್ನೇ 


ಕುಡಿಯಬೇಕು) ಎಂಟ ಉಕ್ತಿಯಂತೆ ಅನವಶ್ಯಕ ವಾಗಿ pees 
ಕೂಡ ಹಿಂಸೆಯಾಗದಂತೆ ಪ್ರಮುತ್ನಿ ಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು. 'ಯನುಡಿಗಳನ್ನಾ, ಡಬಾರದು; 
ಮು ನಸ್ಸಿನಕ್ಲ ಯಾಶೊಬರಿಗೂ ಕೇಡನ್ನು ಬಗೆಯೆಬಾರೆದು. ಹಿಂಸೆಗೆ ಬದಲಾಗಿ 


ಸಕ್ತಿ 1 _ಮತೊ ್ರಾಬ್ಬರು ಎಷ್ಟೇ ಅಪರಾಧೆನನ್ನೆ ಮಾಡಿರಲಿ, ಅದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಮನ್ಸಿಸಿಬಿಡುನ ಸಹನೆ. ಇದನ್ನು ಕ ಳನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಕ್ರೋಥವು ಎದ್ದು 
ಕೊಂಡಾಗಲೆಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಗೇ ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಅಭ್ಯಾ ಸಸಿಕನೆಡು, ಶ್ರೀಮ, 
ದ್ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಕಾಕಾಸುರನು ಅಕ್ಷನ್ಯುವಾದ ಚರಾಕತ್ತು ಮಾಡಿದ್ದರೂ 
pe ಅನನು ಮತ್ತೆ ಶರಣುಬಂದಾಗ ಅವನ ದೋಷವನ್ನು 

ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಎತ್ತ ಡೆ ಕೆಮಿಸಿದ್ದೆನ್ನು ಮನದಂಡುಕೊಳ್ಳು ವಮ ಈ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಮನದಟ್ಟು, ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪಳ SP ಮತ್ತೊ 
ಬ್ಬನು ನಮ್ಮನ್ನು "ಕೇ ಅನ್ನಲಿ, ತಮಃ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಅಸರಾಧವನ್ನೇ ಮಾಡಿ 
ರಲ್ಲಿ ತಾಕ್ಮೇ ಯಿಂದ ಮನ್ಸಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಅಭಯನನ್ನು ಕೊಡುವ ಕೆಮಾಗುಣನು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಸಹಕಾರಿ, 





$ 
ತ್ರಜಿ. ತಮ್ಮ ಮನೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದೆದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿಬಿಡುವದ: 


ವ 

ಅವರಿಗೆ ಕಪ್ಪೆವಾಗುತ್ತ ಡೆ; ಆದರೆ ಅಮಾಯಿಕವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ನಡೆಯು 
ವಮ ಮುಮುಕ್ಫುವಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. ಸೆಸಿಪ್ರಾಜಕನಾದವೆಸಿಗೆ ತನ್ನ ಗುಟ್ಟಿಂಬುಮು 
ಯಾವಹೊ ಇಬ್ಲ್ಬದ್ದಶಿಂವ ತಿಕರೆಣಗಳನ್ಷಿಯೂ ಒಂದೇ ಬ ೯ನೆ 
ಯಂ ಇರುವದು ಸಾಧ್ಯವಾಸುತ್ತದೆ; ಇಸೆಖಸ ಅಂತ ಕಸಾ ಪುಶುಷ್ತೆ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತ ನಾಗಿರುವದು, ಅನೆಹಂಕಾರ. ಸಂನಾಗೆದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾವ್ಯಾಧಿಮ:ಖಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅದನ್ನೆ: 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುತ್ತಿರೆವದು. ಇವು ನಿತ್ಯಾನೊಪಸ್ತಖೂಪನಾನ 
ಭಗವಂತನ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡೆ ಸಾಧನಗಳು. 


ಸ್ವ 


ಇಷ್ಟಾನಿಪ್ಟೆಗಳು ಬಂದೊದೆಗಿದಾಗಲೂ ಮನಸ್ತಿನೆ ಸಮತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದು 
In pe 
ಕೊಳ್ಳುವ ದ್ವಂದ್ವಸಹಿಷ್ಯುತೆಯೆುು ನುನ; 
ಶೊ 
ಗ್ಗ ಇ ಕಾದಿ 
ಹೇಳಬೇಶಾನನ್ಲೇ ಇಲ್ಲು ಅಆಜಚಾರ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮತ್ತು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 


ಆ pe ಅಸಾಲೆ! ಇ. ಗೌ ಇ ಟಾ 1೪ ತಡೆ ಜಾತೆ 
ಜು ದ ಬಂದ ೈ್ಪ ತ್ರಿ ಡ್‌ ಗು ರಿಸ 


weft: 
ಇ, — ೫ 
ಮುಖ್ಯವಾಪವುಗಳಂದು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿ 


ಯಸ್ಯ ದೇನೇ ಪರಾಭೆ 





ಮಟ್ಟಿಗೋ ಅಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೇ ಆಚಾರ್ಯ 


ಭೆ ಚೆಡಿ ಬ 
ಶಿ ಿ, ನಲಯೂ ಭಕ್ತಿಯಿರುವದೋ ಆತ 
ಹೆಬ el ಇಲ್ಲ ದ್ರಿ ಇಲ್ಲ ಇಂ p ಶ್‌ “ಲೆ md ಸ್ಕಾ 
ನಿಗೇ ಉಪನಿಷತ್ತತ್ತ ಪಗಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪುಭನಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವವು- ಎಂದು 


ಉಪನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಭಗನಂತನ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳುವದೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವನಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಅವನ ತತ್ತ ಎಡ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗಲಾರದೆಂದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟೈವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಆಚಾರ್ಯನೆಂದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನ ಸಾಕಾ ನ್ಕೊರ್ತಿ ಯೆ, 
ಸದ್ಗುರುವಿನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತಿರುವ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹೆವು ಆ ಗುರು 
ವಿನೆ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದಲೇ ಆದೀತು, ಆಚಾರ್ಯನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುವಾದ ಅಂತೇವಾಸಿಗೆ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮಾರುಹೊಳದು 
ತೋರುವಂತೆ ತನ್ನೆ ಗುಣದೋಷಗಳ ಸ್ಥಿತಿಯು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ಆಚಾ- 
ರ್ಯನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುವದೋ ಅಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರ 


೨೧೬ ಅನುಭವಗಮ್ಯ ನೆ ಸಬಾ ಂತೆ 


ನಿಜ್ಞಾನವು ಶಿಷ ನ ಹೆ pa ಇಳಿದುಬಂದಂತೆ ಶೆಕ್ಷೆ ಪಾ ತವಾಗು ತಕ್ಷ 
ಸದ್ಗುರುವನ್ನು “ನೀನು, ತಾನು? ಮುನು ಧಿತೃರಿಸಿ ಮಾತನಾಡುವದು, ಜಕ್ಕ 
ಯಿಂದ ಕಾಣುವದು, ಅಸ ಶ್ಯ್ಯಾರಪೂರ್ವಕವಾದ ನಡತೆ- ಇವು ಜಜ್ಞಾ ಸುವಿನೆ 
ಹ ್ರಿದೆಯದೆ ಸ ಸಂಕೊ (ಸುತ್ತಿ. ಗೆ ತಾಶಣನಾಗ ವವು. ಅದ್ದ ರಿಂದ ಚ. ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ಗುರುನಿನೆ ಬಗೆಗೆ ಅಶ್ರೆವ್ಧೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಬಾರದು. ಗುರುಭಕ್ಷಿ 
ಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಉಕ್ಕೇರುವದು, ಶ್ಹ್ಲಸವು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ವಶವಾಗುವವು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿತ್ಯತ್ತಂ ತತ್ತ್ವ ಜ್ಞ್ಞಾನಾರ್ಥದರ್ಶನವ * | 


ಬಿ ಭಗ 
ವಿತಜ್ಞಾ ಅನಮಿತಿ ಪೊಕ್ತ ಮಜ್ಞಾನೆಂ ಯದತೋಂನ್ಯಥಾ | 
ಗೀ, ೧೩೨೧೧ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವನ್ನಂತೂ ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯಬಾರದು. ಅತ ಜ್ಞಾನದ 
ಕಿ 


ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರತನಾಗಿ ಣವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ ; 5 ಕುತೂತಿ 
ಗಳಾಡೆವರು ಆಗೊಂದು ಸಲ ಈಗೊಂದು ಸಲ, ವಿಚಾರಮಾಡುವಕಿ ನಾವು 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಡು ಯಾವ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬರಲಾರವು, ಅಮಾರಿತಾ ಸದಿ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ಭಾವನೆಮಾಡಿದ್ದು ಚ ಸಾ| ತತ್ತ ಜ್ಞಾಸನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆಡು. ತಸ್ತ ಜ್ಞಾನದ ಅರ್ಥವಾವೆ ಮೋಕ್ಸನ್ನು ರೋ ಚನೆಮಾಡ್ತ 
ವದರಿಂದಲೇ ಅದರೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಅನುಸಾ ನಮಾಡುನವ ಮನೆಸ್ಸು 
ತೊಡಗುವೆದು. 

ಇದುವರೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಮಾನಿತ್ವಾ ದಿಗಳೇ ಜಾ ಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆಗಳಾಗಿರು 

ವದರಿಂದೆ ಇವಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧ ವಾಡೆ ಮಾನಿತ್ತಾದಿಗಳನ್ನು' ಲಜ್ಜಾ ನನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ 

ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಸೊನಿತಾ, ಿದಿಗಳೆನ್ನು ಯತ್ತ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಿಡುವದು 
ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷವಾದ ಸಾಧನವನ್ನು. ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರ ಯೆತ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆದು- ಈ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಆತ ಶ್ರಯನಾಸಿ 
ದಿವ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ ಶಿಸುವದು- ಈ ಮೂರು ಅಂಶಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಒಂದೊಂದು ಸಾಧನದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇರುವಂತೆ ಸಾಧಕರು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರಬೇಕು. 

ಶಾಸ್ತ್ರೊ 'ಕವಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಂದೆ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಸಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡನೇಕೆ 
ಸರ್ವಕರ್ಮಸೌನ್ಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡನರೇ ತತ್ತ ಎಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಆಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಇಲ್ಲಿ ಸ ನೈಷ್ಟ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತಾ ನೆ” 





ಜ್ಞೇಯನಾದ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವ 
(11-969) 


ಈಕೆಗೆ ಬೇಳಿರುವ ಅಮಾನಿತ್ತಾವಿಗುಣಗಳಿಂದ ಅಶಿತುಕೊಳ್ಳಬೆ 

ನಂರ್ಮಾತತ್ತ ವ್ರ ಯಾವದು? ಅದರ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ? 

ಎಂಬುದನತ್ನಿ ಈ ನಿಚಾರನಾಡಲೇಕಾಗಿದೆ. 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮ. ಸ್ವಯು ಒಂದು ವಿದ್ಯೆ. ಅದ್ದರಿಂದ Wik ಸಂಪಾದಿ 

2 ತೆ ಸೆ ಹ ಧನಗಳ ಎಕೆ ಬೇಕು ಹ 
ಬಂದು ಅಕ್ಷೇನಿಸಬಾರದು. ಲೌಕಿ6ವಿ ಎಬಸ್ನಭ್ಯಾನಿವುಕೂಡ£ Fl ಳನ್ನು ಬಿಡಿ 

ಸುಗುಣಗಳ ಆಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವ ವದಕ್ಕೆಂದೆ ( ಏಿರ್ಪ ಟ್ಟಿದೆ. ಒಮ್ಮೆ ಮ್ಮ ಒಬ್ಬ Ns ಬು 

ರ್ಜಸ್ಪೆಕ್ಚರಮೇಲೆ ಅವನ ನಡತೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ನೆಂ ಚೆ ಹರೇ 
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ಯ್ಯಾ ಇ ಗ ಟಿ ಭ್‌ ಹ ಇ ಜಾಸ್‌ pe ಧೆ 
ಆಕರವಾಗಿ ಮಾಡಿರುತ್ತವೆ: ಅವರ ವೈ ಯತಿ ತಗುಣವೆ ನಿಷಯನಾ 


ಕಾದರೆ ಸೆ ತಿಕನಿಚಾರವೂ ಅವಶ್ಯ 
ಮಾಗಿ ಬೇಕೆಂಯ ಲ್ಲಾ ನಿಮರ್ಶನಶೀಲರೂ ಒಸಪ್ರೈತ್ತಾರೆ. ಇದು ಹೇಗಾ 
ದರೂ ಇರಲಿ; ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಂತೂ ಸಿ ₹ ತಿ ಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಬಹಳ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಕೆಂದರೆ ಅತ್ಮನೆ ವಿಷಯನ ಜ್ಞಾನವು ನ Yas ಬಹಿ 
ರ್ವ್ಯೃಷ್ಟಿಯ ಫಿಮಿತ್ತದಿಂದಲ ಲಭಿಸಜೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿಗೂ 
ಜೀವರುಗಳಿಗೆ ರಿಗೂ ಸರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನಾಗಿರುವ ಭಗನಂತನ ತತ್ತ ನನ್ನು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂಪುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸೀಷನದಿಗಳೇ 
ನಾನೆಂಬ ಅರಿವೇ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಡ್ಡರಿಂದ ಶೀಪನಿಸಿಳಗಿನೆ ಸ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇತೆನ್ನುವವ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯ 
ಗ್ದ ಎಸ ಎಂಬ ಒಳನೋಟವನ್ನು ಸಂಪಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ನಾವು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಸೈಲಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವು ಹೂರ 
ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದಬಳಿಕ, ಈವರೆಗೆ ನಾವು ನಡೆದದ್ದು ಪೂರ್ವಕ್ಕೆಂದೂ, ನಿಜ 


ವಾಗಿ ನ ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ್ನಲವು ಸಶ್ಚಿಮಕ್ಸೆಜೆಯೆಂದೊ ತಿಳಿದುಬಂದರೆ, 


ನೆ! ಜಣ ಹಾಡಿ ಜಾ 
೨೦೮ ಅನನಿಭವಗಳ್ಯ ವೇಜಾಂತ 


ಠ್‌ ದೃವ ಎಫ ಜನ ದಿ ಡೆ ಇತ ಕುತ 
ಕೂಡಲೆ ಆ ತಪ್ಪ್ಪದಾರಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವ್ಯ ತ ತಿರುಗಿ ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು 
ಹಾಕ್‌ ಇದ ಎ ಇರ್‌ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದಲ್ಲವೆ? ಇವರಂತೆ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿರುವ ಫು 
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೯” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ; ಇವೇ ಅಮಾಸಿತ್ತಾದಿ 


ಕ್ರೈಸ್ತನು *ದುಂದುಗಾರ ಮಗ” ಗೆ (Prodigal Son) 
ಂತದೆ ಯೊಂದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ, 
ಸು | ಸ್ಟೇಡ್ಫೆಯಿಂದ ಖರ್ಚುವೆಚ್ಚಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ೨೦ದ ತಂಡಿಯ 
ಅಸಮಾಧಾನದ ಕೋ (ಪಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದೂರದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಯಾರೊ ಒಬ್ಬರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಾವೃ ತಿಗೆ ನಿಂತನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿ] 
ಮಲಗುವ ಡಕ್ಕೆ ಒಂದು 'ದನದಕೊಟಿ ಗೆಯನ್ನು ಸಂಸಿ ಹೊಟ್ಟಿ ನ್ನೇ ಆಹಾರಕೆ 
ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರ ರಂತೆ. ಈ ಕಷ್ಟದ ಸ್ಥಿ ಸತಿಯಲ್ಲಿ ಅ ಹುಡುಗನಿಗೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಂದೆಯು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಗಾ ನೆನಪಾಗಿ “ತಂದೆಯು ಸಿಟ್ಟು ಸ್ರಮಾಡಿದರೂ 
ಸರಿ; ನಾನು ಅವ ನ ಬಳಿನೇ ಹೆ ಹೋಗುವೆನು” ಎಂಸುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ, ಆ ತರು 
ಣನು ತನ್ನ ತಂಜಿಯ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ತಂಪಿಗೆ ಬಹಳ Rs ಟ್ರ 
ದಿನ ಅವನಿಗಾಗಿ ಒಂದು ಹಬ ು)ದೊಟನನ್ನು lft ಕ್ರೈ 
ಪ್ರಾ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಈ Me ತಂದೆಯೇ ಹೀಗೆ ಪ ಸ 
ಹಿಂತಿರುಗಿದ id ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಆದರನನ್ನು piles ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಂದೆಯಾದ ಭಗವಂತನು ವಿರಕ ಕ ರಾಣೆ ಭಕ್ತ ನನ್ನು ಇನ್ನೆ ಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಕಂಡಾನು? ಎಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವದ್ದೀತೆಯನ್ಲಿಯೂ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗ 


ವಂತನಮು- 
ಅಸಿ ಚೇಶ್‌ ಸುದುರಾಜಾಕೋ ಭಜತೇ ಮಾಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ ] 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮನ್ತವ್ಯಃ ಸಮ ಮ್ಯಗ್‌ Re ಹಿ ಸಃ 
ಕಿಸ್ರಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಕಣ್ಣು. ನಿಗಚ್ಛ 
ಕೌಕ್ಷ್ಮೇಯ ಪ್ರತಿಜಾನೀಹಿ y ವೆರೀ Fa Py 
ಗೀ. ೯೨೩ರ, ಕ್ಕ 
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ಳೃತಕ್ಟದ್ಧೆಂಬ ಹೆಸರಿಗೆ 
೧ ನಾತಃ ಪರೆಂ ವೇದಿ 


ಸ 
ಧಿ 


ಜ್ಞಾ ಇತ್ತಾಮೃತಮಶ್ಶುತೇ | 
& 


ನಾಸ ದುಚ್ಯತೇ | ಗೀ. ೧೩-೧೨ 


ಸತ್ತ 
€ಯೆವು, ನಿಜವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊ 
«ಯಂ ನಿತ್ಯಮೇವಾತ್ಮಸಂ 


"ಇ 


ವ ಸ್ಯಾನಿಂ ಯೆ 
ಜೆ 


ಜ್ಞೇಯಂ ಯತ್ತತ್ರ 
ಅನಾದಿಮತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮನ 


ಇಹ dd ಇರೆ 
ತಿ೨೦ ಅನುಭವನ್ನುವೇದಾಂತೆ 


ತವ್ಯಂ ಹಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ॥7 (ಆತ್ಮರೂಪನಿ ಸ ಇಸೇ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಜ್ಲೇಹುವು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಅರತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ. ತತ್ತ ನ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ) ಎಂದೂ 
ನ. ಮಹಾಜ್ಞೆ ಯಂ. ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಪರಾಯಣಂ 
(ನಾರಾಯಣನೇ ಜ್ಞ ಜ್ಞ (ಯವಾದ ಮಹಾವಿಸಯವನು; ಆತನು ಎಲ್ಲ ಷೂ ಆತ್ಮನು 
ಸರೆಗತಿಯು) ಎಂಡೆ ವೇದವು ಸಾರುತ್ತಿಡೆ. ಇದನ್ನರಿತುಕೊಂಡರೆ ಮರ್ತ್ಯನು 
ಜಮ ತನಾಗುವನು, ಇದೇ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು; ಇದು ಸಿತ್ತ ಬೃ 
ಅಸತ್ತೂ ಆಲ್ಲಿ. 

ಡೆ ಡ್ಲೇಯವನ್ನು ದ್ರವ್ಯ; ಗುಣ, ಕೈಯ) ಸಾಮಾನ್ಯ) ವಿಶೇಷ- ಎಂಡು 
ಮುಂತಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿ ಅರಿಸ್ಟಾ ಟಿಲ್‌ ಎಂಬಾತನೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಣಾಡರೊ 
ವಿಂಗಡಿಸಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದ್ದೆ ರೂ “ಅದೆ ಅನಾತ್ಮ ರೊಸವಾಡ' ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಜ್ಞ ಯವು; ಅದರೆ ಈ ಜೆ ಜಯವು ಸನಾದಿ ಗಳಿ ಯಾನದೊಂದು ಜಾಕಿ 
ಯದೊ ಅಲ್ಲ ಇದನ್ನು "ಜೇಕಕಾಲಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ತೆಂದಾಗಲಿ ಅಸಕ್ತಿಂದಾಗಲಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. «ಸ ಏಷ ನೇತಿನೇತ್ಯಾತ್ಮಾ” (ಅ ಇನನು 
ಇದಲ್ಲ, ಇದೆಲ್ಲಎಂಬ ಆತ ನು) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಇದನ್ನು ಇಂಥಡ್ಮೆಂದು 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ "ಬರುವದಿಲ್ಲನೆಯೂ ಇದು ಸನಾತೆ ಚಿತೆ ನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಇದು 
ಇಲ್ಬವೆಂದಾಗಲಿ ಅಂತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅಗುಪದಿಖ್ರಪೆಂಡಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಕೆ 
ಬಹುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸುತಿ. ಡೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಈ ಸರಮಾತ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಒಂದು ಅಸಾಢಧಾರಣಪ ್ರಪ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಧ್ಯಾಕೋಪಾಸೆವಾದಾಭ್ಯಾಂ ನಿಪ್ಪ್ರ ಸೇಇ ೦ 
ಪ್ರಸಇ ತೆಲಿ (ಅಧ್ಯಾರೋಪ, ಅಸವಾದ- ಇವೆರಡರಿಂದ. ಈ ನಿರ್ನ್ವಿಶೇಸಷ 
ವಾದ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಿವರಿಸಲಾಗುವದು) ಎಂದು ಸಂಪ್ರದಾಯನಿದರು ಹೇಳಿರು 
ತ್ವಾರೆ-ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪುರಾತನವಾದ ಸಾಂಪ್ರದಾ 
ಯಿಕ ವೇದಾಂತಿಗಳ ವಚನೆನನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನು ಈ 
ವೇದಾಂತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜ್ಞೇಯವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : 
ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಸಾದಂ ತತ್‌ ಸರ್ವತೋ್ರಿಶಿರೋನುಂಖಮ್‌ | 
ಸರ್ವತಃ ಶ್ರುತಿನುಲ್ಲೋಕೇ ಸರ್ವಮಾನೃೈತ್ಯ ತಿಷ್ಮತಿ ॥! 
ಸರ್ವೇನ್ದಿ ಯಗುಣಾಭಾಸಂ ಸರ್ನೇಸ್ಹಿಯೆನಿವರ್ಜಿತಮ* | 
ಅಸಕ್ತಂ ಸರ್ವಭೃಚ್ಜೆ ನ ನಿರ್ಗುಣಂ ಗುಣಭೋಕ್ತ ಶಿ ಚ॥ 
ಬಹಿರನ್ವಶ್ವ ಭೂತಾನಾಮಚರೆಂ ಚರನಮೇನ ಚ । 
ಸೂಕ್ಷ್ಮತ್ಕಾ ತ್ವಾತ್ತದನಿಜ್ಜಿ ಯಂ ದೂರೆಸ್ಸಂ ಚಾಸ್ತಿಕೇ ಚ ತತ್‌ ॥ 


ತ್ಞೇಯವಾದೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವ, 33: 


ಅವಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ವಿಭಕ್ತಮಿವ ಚ ಸ್ಥಿತಮ್‌ । 
ಭೂತಭರ್ತೃ ಚ ತಜ್ಲೇೇಯೆಂ ಗ್ರಸಿಷ್ಣು ಪ್ರಭವಿಷ್ಣು ಚ 
ಜ್ಯೋತಿಷಾನುಪಿ ತಜ್ಜೊ ತೀತಿಸ್ತಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ ! 


ಗೀ, ೧೩೧೩ರಿಂದ ೧೭ 


ಈ ಫೇಯನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಜೀವನಿಗೂ ಆತ್ಮನೇ ಅಿಗಿರುವವೆ 
ಕ 


ಧಿ 
ಇಂದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತ್ರಾರ್ಯಕರಣಗಳು ಇವವನೆ! 
ಲೆಕ್ಕ ಪ 
ಣಾ 


ರಂಪ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಕಾಲುಗಳೂ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಳೂ ಎಲೆ ಯೂ ಕೆನಿಗಳೂ ಇ 
ಜಾ ೬) ಲ್‌ 

ಸ್‌ ಸ ಇ ಫೆ | “ಷಿ 8 ರ ಕ mB 
ದ್ರಿಯಗಳೂ ಈ ಆತ್ಮತತ್ತ ಎನೇ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಧ್ಯಾರೋಸದ್ಧನ್ಟಿಯಿಂ 
ಹೇಳಿದ್ದು : ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾವ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲವನ್ನ ನ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ 

Fo: ಅ ಕ pe ಸೆ 
ಜವೆ ? ಈ ಅಧ್ಯಾರೋಪದೃಷ್ಟಿಯೇ ಪರಮಾರ್ಥವೊಸಂಕೊಂಡಾರೆಂದು ನರಂ 


3 
4 
ಇರ 





ತ್ಮ 


ಟಟ ್ಲ% 


ಸ್ಯ ದ್‌ೆ ಸ ಇಚ್‌? pe ಆ $ 

ನಾವಿಯತ್ತವೆಎಂಬಂದು ಅಪವಾದ. ಇನು "ಗುಣಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಿದೆ 
ಹ ಘಾ ವಿವಿರ ಗದಾ ಕಾಲ ತ 

ಎಂಬುದು ಅಪಾನ ೧ಪ್ಯ "ನಿರ್ಗುಣವಾಗಿಜೆ? ಎಂಬುವು ಅಸವಾಹ, «ಪ್ರಾಣಿ 
ಚ ಇ ಇ4 ರ 

1: ` ಎಂಬುದು ಇವರ ಸ್ವರೂಪದ ವರ್ಣನೆ: ಚರಾ 


ಶರಶೂಪದಿಂದಲೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ' ಎಂಬುದು ಅಧ್ಯಾರೋಪ. 
2 ತ ಸೂಕ್ಮ್ಮೆವಾಗಿರುವವಂಂಸ ಇದನ್ನು ಅರಿಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲ- 
ಜ್‌ 


ಅವಿಭಕ್ತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಭೂತಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವದು; ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳ ರೂಸದಿಂದಲೂ. ಹೆಗ್ಗವು 
ಹಾವಿನ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣಿಸುವಂತೆ- ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವಡು; 
ಪ್ರಲಯವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನುಂಗಿ ತಾನು ಇರುವಂತೆಯೇ ಇರುವದು, ಸ್ವರೂಪ 
ದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳೂ 
ಬೆಳಗುವಂತೆ `ತೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಇದು ಜ್ಯೋತಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಜ್ಯೋತಿಯೆನಿಸಿರು 
ತ್ತದೆ; ಆದರೂ ಅಖಂಡಜೈತನ್ಯರೂಪದಿಂದ ಇದು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ 
ಅದ್ವಿತೀಯವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಇನೆ ಆ 
೨.೨ ಆನಸಂಭವಗವರತ್ಕ ವೇದ? ಂತೆ 


ಕೌ 
ಯಿಂದ ಹೇಳುವಾಗ ಅವಿದ್ದೇಯೇ ಮೊದಲು ಇದುವೆದಿ: 
ನು 


ಇ 

ನಿರ್ಗುಣಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಧ್ಯಾತ್ಮ, ಧ್ಯಾನ, 
ಥೈೇಯ-ಎಂಬ ಚಭೇದನವಿರುವದರಿಂನ ಆ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ವಸ 

ದೆಲ್ಲಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಸೇರಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಿರ್ನಿಶೇಷೆನಾಗಿ 
ರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಈಗಲೇ ನನ್ಮು ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತೆ ಸೊಪನಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಮಿಫ್ಯಾಪ್ರತ್ಯ ಯಸ ಪವಾಡದ ಅನ್ಯೋನ್ವಾಧ್ಯಾ ಸವಾಗಲಿ ಅದರಿಂದ 
ತೋರುತ್ತಿರುವ ಭೇದವ್ಯವೆಹಾರವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ- ಎಂಬ ಅನುಭನನಾದಕೆ 
ಸಾ ಡೆ. ಈ ಅನುಭವವು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನೆಲ್ಲಿ ಲವ್ಯಭಿಚೆತ 
ವಾದ ಭಕ್ತಿ ಯೊಂದಿದ್ದರೆ ಸಾತು; ಆತನ ಅನುಗ್ರಸದಿಂದಲೇ ಅಜ್ಜಾ ಘು 


ಲೆ 

ಕ್ಸ 
a) 
ಹ 
1 
La 


ವೆನನನಶ್ಯಜದಾಶಾಮಾ ಸ: ಅಪ. ಹಡೂ ಇನ ಕಪ ನವ 


ಛಿ೨ಿ, ಆತ್ಮದರ್ಶೆನೋಸಾಯಾಂತೆರಗಳು 
(129.69) 


ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ರು, ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಪ್ರರುಸರ ತತ್ತ ನನ್ನು ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡುವ ರೀತಿಯಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು 
ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಆತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅಮಾಥಿತ್ಪಾದಿಸಹೆಕಾರಿಸಾಧನೆ 
ಗಳು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಇನ್ನು ಜಿಜ್ಞಾಸುನಿನ ಅಧಿಕಾರಕೃನೆಗುಣವಾಗಿ ಅನು 
ಸರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕಾಗಿರುವ ನಿಶೇಷೋಪಾಯಗಳೂ ಬೇಕಾಗುವವು. ಈ ಉಪಾಯ 
ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಭಗವಂತನು ಹೀಗೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಧ್ಯಾನೇನಾಪತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಸ್ತಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 
ಅನ್ಯೇ ಸಾಜಕ್ಟ್ಯೀನ ಯೋಗೇನ ಕರ್ಮಯೋಗೇನ ಚಾಪರೇ ॥ 
ಅನ್ಯೇ ತ್ವೇವಮುಜಾನನ್ತಃ ಶ್ರುತ್ವಾನ್ಯೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಃಪಿ ಚಾತಿತರಕ್ರ್ಯೇನ ಮೃತ್ಯುಂ ಶ್ರುತಿಪರಾಯಣಾಃ ॥ 

ಗೀ. ೧೩-೨೪, ೨೫ 


ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ್‌ದ 


ಇ 


liad 
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ಗೀ ೨-೫೩೯ 


3 ವಸ್‌ ಬುದ್ಧಿ ರ್ಯೀಗೇ ತ್ತಿಮಾಂ ಶೃಣು 

ಯಾ ಪಾರ್ಥ ಕರ್ಮಬನ್ನೆಂ ಪ್ರಹಾಸ್ಯಸಿ ॥ 

ದ್ವಿಯನ್ಸು ಹೇಳಿದೆನು ಈಗ ಯೋಗಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿಸುವೆನು, ಕೇಳು ! ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ನಿನ್ನೆ ಕರ್ಮಬಂಧವನ್ನು 


ಏಷಾ ತೇಂಭಿಹಿತಾ ಸಾಜ 
ಣ 2 ಕಾದಿ ದಿ 
ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಯುಕ್ತೋ 

ಈವರೆಗೆ ಬನೆಗೆ ಸಾಂಖ್ಯಬು 


೨೨೪ ಆನುಭವಗಮ್ಯ ವೇದಾ ೧೦3 


_ ಗ್ಯ ಎ ರಾಕಾ 
ನಾಶಗೆ ಳಿ ಸಿಕೊ , ಎಂದಿದೆ ನಗಿ "ಸಾ 


ತತ ವಿಚಾರ ಇ? ಸಂಖ್ಯೆ ಬಾರೆ ಈ ವನ್ನು ಕ 
ಕಾಪಾ 
ಎಂಬ ವ್ಯುತ್ಪತ್ತಿಯಿಂದ ನೀರಾದ ವಿಚಾ 


ಲ್‌ 


ಮಾರ್ಗ ೨೮೦ ಪಿಬಿ ಅರ್ಥವ ಅಡಗಿರುತ್ತವೆ ಆ ವಸುಷಸ್ಯರಿಗಿ 
(ಮುಪ್ರೈ್ಯ)- ಎಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಒಂದಾಗುತೆ ಲೊಂದು 


ಜಾನ 





ವಸ್ಥೆ ಯು ಬಂದಾ an ವ ಮಸಣ 
ಕೋಶಗಳು (Cells) ಎಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಒವೆಲಾಯಿಸಿ ಹೊಸ ಅಣುಗ ಪ್ತ 
ಗ್‌ ಇ ಗ py ps 
ಉಂಟಬಾಗಿದುವವೆಂದು ಶರೀ ಪ್ರ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಒಲ ಸ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೂ 
ಬ ಗೆ ಮಾರ್ಪಡುವಾಗ ಆಯಾ ಅಆ ಸಶಿ ವಸ್ಥೆಗೆ ಕಬ್ಬು ಬಿಟ್ಟಿ es ಶೀರ ೨ಸಏ ಸನಗಳೂ 
ಇಂ ದ್ರಿಯಾರ್ಥಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ (ಮಾತ್ರಾಸೃರ 5) ಆಗುವ ಶೀತೋಸ್ಸ 
ಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಸಖದುಖಗಳ ಭೆ ಹರ್ಷನಿಷಾದವನು, ೦ಬ ಸಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಆ ಆಯಾ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ಹೋಗಿ ಮತೊ ೦ದು ಹೊಸ ಅರವಕ ಯ್ಯ 
ಫಿ 
ಬಂದಾಗ ಸ್ಫೂಲಸ ಸಪ ಕರಗಳ ತೋ! ಇದ 


eg 


ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಉಭಾ ಆತೃ pk ಹೇ ಮ್ರಾರ್ನಡಸಿ 
ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಓವ ಹೋಗಿ ಮತೊ ಇಂದು 
ದೇಹವು ಬರುವಾಗಲೂ ಹಿಂದುಮುಂದಿನೆ ದೇಹಗಳ ವಿಕಾರಗಳು ಆತ, ನಿಗೆ ಸ್ಹಲ 
ವಲಿ 
ವೂ ವಿಕಾರವನ್ನುಂ ುಮಾಡದೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಕ್ರಿಸ ೈರೂಪನಾದ ಆತ ನಿಗೆ ಸಾಕ್ಷ್ಯೆ 
ವಾದ ಸ್ಮೂಲಸ ಫೊ ಕ ಶರೀರೆಗಳ ಧರ್ಮವು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಸೋಂಕುನದಿಲ್ಲ ಇದನ್ನು 
ಅನ್ರೆ ಯದಿಂಡೆಲೂ i ತರ್ಕದಿಂದಲೂ ನಿಶ್ಲ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವವೆಕೇ ಸ ಸಾಂಖ್ಯರು. ಇವರನ್ನೇ "ಅನ್ಯೇ ಸಾಜ ಖಕನೆ ಯೋಗೇನ? ಗ 
ವಾಕ್ಯದಿಂದೆ ಸರಾ ೨ವರ್ತಿಸಿರೊತ್ತ ದೆ. 
ಇನ್ನು "ಯೋಗೇ ತಿ ಮಾಂ ಶೃಣು? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಸಸಾನುರ್ಶಿಸ 
ಲ್ರಟ್ಟಿರುವವರು ಕರ್ಮಯೋಗಿಗ ಳು; 'ಸರ್ಮಯೋಗವೆಂದರೆ "ನಿ$ಸಜ್ಗ ತಯಾ 
ದ್ವಂದ್ವಪ್ರ ಹಾಣಪೊವಕಮ್‌ *ಈಶ್ವರಾರಾಧನಾರ್ಥಂ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ 
ನಮ್‌ ? ಕರ್ಮಫಲದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆ, ದ ಸೈಂಪ್ರೈಗಳನ್ನು ನಾಶೆಸಡಿಸಿಕೊಂಡ್ಸು 
ಈಶ ರಥ ಅಭ್ಯರ್ಚನೆಗಾಗಿ ಕರ್ವಿಪನ್ನು ಎಹ್‌ ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು 
(ಗೀ. ಭಾ ೨-೩೯) ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಕ್ಕೂ ಕರ್ಮಯೋಗಕೂ ಇರುವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವೇನೆಂದರೆ 
3 ೨ ಭಿ 
ಸಾಖ್ಯಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕರ್ತ ಎತ್ರವನ್ನೂ ನಾವು ಆಧ್ಯಾರೋಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ 








ಆತ್ಮದರ್ಶನೋಪಾಯಾಂತರಗಳು ವಿ೫ 


ಅಸ್ತವನ್ತ ಇಮೇ ದೇಹಾ ಸಿತ್ಯಸ್ಯೋಕ್ತಾಃ ಶರೀರಿಣಃ | 
ಅನಾಶಿನೋಪ್ರಮೇಯೆಸ್ಯ ತಸ್ಮಾಮ್ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಭಾರತ! ಗೀ. ೨.೧೮ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರಿಫಲ್ಲಿ ನೀರೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯು ತಟ್ಟನೆ ಉಂಟಾ 
ಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸರೀಕ್ಷಿಸಿನೋಡಿದ ಬಳಿಕ ಹೇಗೆ ಅದೆಲ್ಲ ಬರಿಯ ಮರಳ್ಳು 
ಕಾಡೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗಿ ನೀರಿನ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಬಾಧಿತವಾಗುವಡೋ ಹಾಗೆ, 
ಅಥವಾ ಸ್ವಷ್ಟಮಾಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ದೇಹಗಳು ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಯೂ ದೇಹಗಳೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಅವೆಲ್ಲ ತೋರಿಹಾರಿದ ದೃಶ್ಯಗಳೇ ಎಂದು ಎಚ್ಚರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ಬಾಧಿತವಾಗುವವೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಿರುವ ಈ ದೇಹೆಗಳೂ 
ಅನುಭವಾನುಸಾಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಬಾಧಿತವಾಗುತ್ತವೆ : ಆತ್ಮನು 
ಪ್ರಮೇಯನಲ್ಲ, ಪ್ರಮಾತೃ್ರವೂ ಅಲ್ಲ- ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತಡೆ. ನೀರಿನ 
ಮೇಲಿರು: ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಂಡಾಗ ಎಲ್ಲವೂ ನೀರೇ 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಶರೀರಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೇ ; ಅವನ ಕರ್ತೃ 
ತ್ವಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲವೇಇನ್ಲ, ಬಾಲ್ಯಾಪ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವು ಭಗವದ್ದಿ ಷಯವಾದಾಗ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗವೆನಿಸುವದು. 
ಇವರಂತೆಯೇ ಕರ್ಮವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಾಗ ಕರ್ಮಯೋಗ 
ನಿಸುವದು, ಅದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಕರ್ತೃತ್ವಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತ ಹೆ; ಸಾಂಖ್ಯ 
ಯೋಗದಂತೆ ಶೀತೋಷ್ಣಗಳು ಅತ್ಮನಿಗಿಲ್ಲವೇಇಲ್ಲವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯೇನೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಕರ್ತೃತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿರುವದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಆಗಾ ಗೆ ಬಂದು 
ಹೋಗುವನೆಂಬ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂಡೆ ಸೆಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ತ್ರೈಗುಣ್ಯವಿಷಯಾ ವೇದಾ ನಿಸ್ತೈಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನ ! 
ನಿರ್ವ್ವಂದ್ವೋ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವಸ್ಟೋ ನಿರ್ಯೋಗಕಶ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ || 
ಗೀ. ೨-೪೫ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ಕರ್ವಯೋಗಿಯಾದನನು ಕಾಮರಹಿತನಾಗಿ, ತೀತೋಷಾದಿ 
ಇನ 
ದ್ವಂದ್ರ್ರಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಿರುಸೇರುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು ; ಇದು ನಿರ್ವ್ವಂದ್ವತ್ತ್ವ ; ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಶುದ್ಧೆ ಸತ್ತ ಎಸ್ರನೌಗಬೇಕು, ತನಗೆ ಇಂಥದ್ದೊಂದರ ಲಾಭವಾಗಬೇಕ್ಕು 
ಅಡು ದೊರಕಿದ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು... ಎಂಬ ಯೋಚನೆ ಇರ 
ಬಾರದು. ಇದೇ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮತ್ತ. ಯಾವ ಪ್ರಮಾದವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಜಗವೆ ಶ್ವರನಿಗೆ ತಾನು ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಮೂರು 
ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯವಾದ ಅಂಗಗಳು. 
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ತಪಸ್ವಿನೋ ದಾನಪರಾ ಯಶಸ್ವಿನೋ 
ಮನಸ್ಸ ನೋ ಮಸನ್ರವಿಡಃ ಸುಮಜ್ಮಲಾಃ 
ಹೇಮಂ ಸ ವಿನ್ನಪ್ತಿ ನಿನಾ ಯದರ್ಪಣಂ 
ತಸ್ಮೆ K ಸುಭವ್ರಶ್ರವಸೆೇ ನನೋ ನಮಃ | ಭಾಗ. ೨.೪.೧೬ 
ಎಂದಂತೆ ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕರ್ಮ, ದಾನ, ತಪಸ್ಸು ಮಂತ್ರಜಪ- 
ಮುಂತಾದದ್ಧೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತಕ ಆರಾಧನೆಯೇ ಅಗಲೆಂದು ಆತನಿಗೇ ಅರ್ಪಿಸು 
ಕಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮವು ಭಗನಂತನಿಗೆ ಸಂಬಪ್ಧ ವಾದರೆ ಅಡೆ ಕರ್ಮ 
ಯೋಗನಾಗುನವು. ಇದನ್ನೇ "ಕರ್ಮಯೋಗೇಣ 2 ಚಾಪರೇ? ಎಂದಿರುವ 
ಇನ್ನು ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ವಿಚಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಾರ್ಥಗಳ ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಆತ್ಮನ 
ಕಡೆಗೇ ತಿರುಗಿಸಿ ಅಲುಗಾಡದಂತೆ ಅತನಕ್ಲಿಯೇ ನಲಿಸಿದೆ ಜರದ ಭಗವಂತ 
ಲಿಯೇ ಕರೆಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಶಾನಾ ತ್ಮಾ ವಿಗತಭೀರ್ಬ ೨ಹ್ಮಃ ಚಾರಿವ್ರತೇ ಸ್ಥಿತಃ ; 
ಮನಃ ಸಂಯಮ್ಯ ಮಜ್ಜೆ ತೋ ಯಕ ಆಸಿ Kr ಮೊತರ | 
ಗೀ. ೬-೧೪ 
ಪ್ರಶಾನ್ರಮನೆಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತ wad | 
ಉಪ ತಿ ಶಾನ್ತರಜಸಂ ಬ್ರಹ ಭೂತಮಕಲ್ಮ. ಷಮ್‌ 1 ಗೀ. ೬೨೨೭ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಡಿತರಲ್ಲಿಟು ಕೊಂಡು ವಿಷಯಗಳ ಅದನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಭಗವತ್ಸರನಾಗಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಯೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಕರಗಿಹೋಗುವಡು. 
ಆಗ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವೆಂಬ ಉತ್ತಮ 
ಸುಖವ್ರ ಲಭಿಸುವದು. 
ಧ್ಯಾನವು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದೂ ಆಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ 
ಯೋಗಿನಾಮಪಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ | ತೇನಾನ್ತರಾತ ನಾ | 
ಶ್ರದ್ಧಾ ವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂ ಸ ಮೇ ಯಂಕ ಕ ತಮೋ ಸುತಃ | 
ಗೀ. ೬-೪ 
ಯೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟ ಆಂತಃಕರೆಣನಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ಯಾವನು ಆತನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಿ ಹುನನೋ ಅಂಥ ಭಕ್ತನೇ ಸರನುಯೋಗಿಯು. 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದ್ದೆರಿಂದಲೇ ಇದು "ಧ್ಯಾನಯೋಗೆ'ವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 





ನಲಿ 





ಗುಣತ್ರಯಂನಿಭಾಗೆ 








ದಿಲ್ಲವಲ್ಲ: ಏನು ಮಾಡಲಿ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನಂತೆ, ಅಗ *ಆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಸಾಡುವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರು ಹಿ” ಎಂದು ಅಆ ಮಹನೀಯರು 

ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಿದರಂತೆ. 

ಗೋವಿನ್ಹೇತಿ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಗೋವಿನ್ಲೇತಿ ಸದಾ ಜಪಃ । 

ಗೋವಿಸ್ಹೇತಿ ಸದಾ ಧ್ಯಾನಂ ಗೋವಿನ್ಹೇತಿ ಚ ಕೀರ್ತನಮ್‌ 

೨೦೨ ದೊಡ್ಡ ವಜೆ ಉಕ್ತಿಯ ಜು೨3 pe ಸ್ಥನ, pp PR ಧ್ಯಾನ್ಸ ಕೀರ್ತನೆ ಮೊಸಂ ಶಂಖ 

ಯಾವ ಸಾಡನನನ್ತೆ ಮಾಡಲ, ಜಗವಾತಸಿಗೆ ಜನನ ಸಂಯಂಧಿಓಿಕೊಳ 


ಬೇಕು. ಅಗ ಅವು (ಯೋಗ ವಾಗುವದು, 





ನಿನ್ನಯ | ಯೋಗಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಬಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ “ಅತ್ಮದರ್ಶನ” ಎಂದರೆ ದ್ರಪ್ಟೃ, ದರ್ಶನ, ದೃಶ್ಯ- ಎಂಬ 
| ಬ್ಬ ಹದಾರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಯ್ಯರು ಮೈತ್ರೆ ತ್ರೀಯಿಗೆ "ಆತ್ಮನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು, ಕೇಳಬೇಕು. ಮನನ 
ಮಾಡಬೇಕು, ನದಿಧ್ಯಾಸೆನೆಮಾಡಬೇಕು' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರಷ್ಟೆ ? ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಡರ್ಕನನೆಂದರೆ ಅನುಭವವೇ. ಆತ್ಮನು ಸ್ಪರೂಪದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅವನನ್ನು ದರ್ಶನೆ 
ಮಾಡುವದು- ನೊ ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು.. ಆಗಲಾರದು. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ “ಆತ್ಮಾ ವಾ “ಅರೇ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಃ” ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
"ಧ್ಯಾನೇನಾತ್ಮನಿ ಪಶ್ಯಸಿ ಕೇಜಿತ್‌ ನಿಂದು ಸ್ಮ್ಯೃತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ 
ಯಲ್ಲ! ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ?-ಎಂದರೆ ಈಗ ನಾವು ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಆತ್ಮನ 
ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಈಗನ ಅವನನ್ನು ಶರೀರಾದಿಯಾದ ಅನಾತ್ಮ ರೂಪದಿಂದ 


3೨3೮ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾಂತೆ 


ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಅಡ್ಜರಿಂದ ಅತ್ತ ನನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕು 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ರೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಕ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮನು 
*ಯತ್‌ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಅಸರೋಕ್ಷಾದ್‌. ಬ್ರಹ್ಮಯೆ ಆತ್ಮಾ ಸರ್ವಾಂತರೈ? 
(ಬೃ. ೩-೪-೧) ಎಂದಿರುನಂಕೆ ಸಾಕ್ಲಾಪ್ರೊ ಸನಾಗಿಯೇ ನನ್ನು ಅತ್ರ ನೇ ಆಗಿ 
ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವಡೆರಿಂದ ಅನಿಷಯನಾದ ಅನನನ್ನು ಕಾಣುನದು ಯಾರಿನೆ 
ಲೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಆಗ ಆತನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ * ಆತ್ಮೆನೆ ನ್ಯೇವಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌ ” ( ಬೃ. ಮಾ. ೪-೨-೨೮] 
"ಪಶೃಸ್ರಿ ಕೇಚಿದಾತ್ಮನಮಾತ್ಮನಾ? (ಗೀ. ೧೩-೨೪] ಎಂದು ಆತ್ಮರೊಪ 
ದಿಂದ ಕಾಣುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ರೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತ ಛೆ $d 
ಯಾದ ಮುದುಕಿಯೊಬ್ಬಳು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಸೂಜಿ 
ಯನ್ನು ಬೆಳಕಿದೆ ಎಂಬ ' ಕಾಕಣದಿಂದೆ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದಳೆಂಬ ಕಥೆಯ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಂತೆ ಜನರು ಸರ್ವಾಂತರತಾವ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ದೇಹೆದಿಂವ 
ಹೊಕಗೆ ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಾಖ್ಯಾಫಪ್ರನ್ಮಾನದ ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಕಲವರು ಆತ್ಮನ *ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವಾಗುವದು ಅವಶ್ಯೆಆ.ಎಂದು ಹೇಳುವದುಂ 
ಭಾವರೂ ಅವಿಷಯನಾದ ಆತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಪಾರವೆಂಬ ಮಾತು ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತ 
ವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಧಾನದಿಂದೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಸ್ಫುಟ 

ವಾಗುವದರಿದೆ ಅ ವಿಷೆಯಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಚರ್ಜೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಆತೆ ನು ಿ್ಯಕುಪ್ಪ ಬನ್ನ ಮುಕ್ತಸ ೈಭಾವನಾಗಿ ಕೂಟಸ್ಥ ಜೆ ೈತನ್ಯಸ್ತ ರೂಪ 
ನಾಗಿದ್ದ ರೊ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳಾದ. ಸತ್ರ ರಜಸ್ತಮಸ್ಸು ಗಳ ನಿವೇಕನಿಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದೆ "ಆವನಿಗೆ ಪರಿಚ್ಛೈನ್ನೆ ವಾಡ ಸಂಸಾರಿತ್ನವು “ಇರುವಾತೆ ಅವಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ 
ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲಡೆ ಅನಾದಿಯಾದ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಜೀವನೆಂದು 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನುತಾನೇ ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾವ್ಯವಹಾರದೆ 
ದಕೆಯೆಲಿ- 
ಸತ್ತ್ವಂ ೦ ರೆಜಸ್ತಮ ಇತಿ ಗುಣಾಃ ಪ್ರಕ್ಸತಿಸಮ್ಮವಾಃ । 
ನಿನ್ನನ್ನ ಮಹಾಜ ದೆ:ಹೇ ದೇಹನ ವ್ಯಯಮ್‌] ಗೀ. ೧೪-೫ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಗುಣಗಳು ಅತ ನನ್ನು ಬಂಧಕ್ಕೆ ಭತರ ವೆ; hile 
ತತ್ರ ಸತ್ತ್ವಂ ನಿರ್ಮಲತ್ವಾತ್‌ ಪ್ರಕಾಶಕಮನಾಮಯಮ್‌ । 
ಸುಖಸೆಣಕ ೩ನ ಬಧ್ಗಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಜಕ್ಕೀನ ಚಾನಘ ॥ 
ರಜೋ ರಾಗಾತ್ಮ ಕಂ ವಿದ್ಧಿ ತೃಷ್ಣಾ ಸಜಿ ಸಮೊದ್ಗವಮ್‌ | 
ತನ್ನಿಬದ್ದಾತಿ ಕ್‌ಸ್ತಿ €ಯೆ 'ಇರ್ಮಸೂಃ ನ ದೇಹಿನಮ್‌ | 

















ಗಂಣತ್ರಯಾವಿಭಾಗ ೨3೯ 


ತಮುಸ್ಕ್ಮ ಜ್ಞಾನಜಂ ವಿದ್ಧಿ ಮೋಹನಂ ಸರ್ವದೇಹಿನಾವಮ್‌ | 
ಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯನಿದ್ರಾ ಭಿಸ ಸ್ಪನ್ನಿಬಧ್ಧಾತಿ ಭಾರತ ॥ 1 

ಸತ್ತ್ವಂ ಸುಖೇ ಸ್ಟ ಯೆತಿ ರಜಃ ಕರ್ಮಣಿ ಭಾರತ ! 

ಜ್ಞಾ ಸಮಾವ ಶ್ಯ ತು ತಮಃ ಪ್ರಮಾದೇ ಸಣ್ಲಾಯೆತ್ಯುತ | 


ಗೀ: ೧೪೨-೬ರಿಂರ್ದ 
ನಾವು ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂದಸ್ವರೂಪರು ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹೇಳಿದರೂ 
ನಮಗೆ ನಾಶವುಂಟಿಂದೊ ಮರಣದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಅದಕ್ಟಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು ಅನೆಂದ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದೊ ನಾವು ಭಾವಿಸಿರುವದೆ ಸತ್ತಾ 
ದಿ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ತಾವಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾಭಿಮಾನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತನಿ. ಈ; 


ಒಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ತನೆ ಗದ್ದೆಗೆ ನೀರುಕೊಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಶೈತನೊಬ್ಬನು 
ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ನು ತನ್ನೆ ಮನೆವಿಯನ್ನು ತೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಘು 
ದಕ್ಸೆಂದೆ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಬಳಿಸೆ ತಾನೇ ಬಂದಿದ್ದಾಗ ಒಬ್ಬ ಸಂಗೀತಗಾರನು ಬಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಭರಣರಾಗವನ್ನು ಆಲಾಪಮಾ ಡುತಿ ತಿದ್ದನು: ಅಧಿಕಾರಿಯು ಸಂಗೀತ 
ಜಾ ನವಿಲ ಬವವನಾವ್ದೆ ರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ "ಶಂಕರಾಭರಣವೆನ್ಹು ಹಾಡಿರಿ” ಎಂದು 
ತೀಳುತ್ತಿವ್ನ ವ್ಹನು, ಇವರಿಗೆ ಆ ರಾಗದಮೇಲೆ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವದೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ 
ಭಾವಿಸಿ ಸಂಗೀತಗಾರನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅವನ್ನೇ ಹಾಡುತ್ತಲೇಇದ್ದನು. ಆದರೊ 
ಅಧಿಕಾರಿಯು (ಶಂಕರಾಭರಣವನ್ನು ಹಾಡಿರಿ' ಎಂಬ "ಪಲ್ಲವಿಯನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. 
ರೈತನು ಸಂಗೀತದ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನು. ಅವನು ಈ ಮರು ಸ್ಮೈಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಬೇಸತ್ತು *ರಾಯಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಗದ್ದೆಗೆ ನೀವು ನೀರು ಕೊಡಿಸದೆ ಇದ್ದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. 
ಇದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಶಂಕರಾಭರಣವೇ !' ಎಂದು ಕೊಗಿ ಹೇಳಿದನಂತೆ ! 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಎಷ್ಟುಸಲ *ನೀವು ಜ್ಞಾನಾನಂದೆಸ್ಟರೂಪರೇ' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಜನರೂ ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೂ ಸುಖಸಂಪಾದನೆಗೂ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತಿರು 
ವಜೇಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಸತ್ತ್ವಗುಣದಲ್ಲಿಯೇ ತಾದಾ 
ತ್ಮ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿರುತ್ತ ದೆ. ಸತ್ತ ಪ್ರಣುಣದಿಂದೆ ಲೌಕಿಕಜ್ಞಾನವೂ ಲೌಕಿಕಸುಖವೂ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವದು ನಿಜ. ಅದರೆ ಅದು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ, ನಿಜವಾದ 
ಸುಖವೂ ಅಲ್ಲ; ರತ್ನದ ಪ ಕೃತಿಬಿಂಬವು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಾರುಹೊಳೆಯುತಿ ತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು 
ನಿಜವಾದ ರತ್ನ ವಸತಿ? ಹಾಗೆಯೇ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವ ಸತ್ತ ಗುಣವು ತಿಳಿ 
ನೀರಿನೆಂತೆಯೂ ಸ್ಫಟಕದಂತೆಯೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ನಿರ್ದಪ್ನಂ ನೌಗಿರುಪಡರಿಂದ 
ಅದರೆ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಮಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ದಿಗಳ ಜ್ಞಾನೆವಾಗುತ್ತ ೧8 
ವಿಷೆಯಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಸುಖವೂ ಆಗುತ್ತದೆ; ಅದೌಂದ ಅನಿವೇಕಿಗಳು "ಈಗ 

















ಆ ಗಳ, po pe ML, 
ನಮಗೆ ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾನ ಸಾಯಿಂತುಸೈ "ಫಗ ವಿಷ ಜುಭೂೋಗದಿಂಪೆ ಸುಖ 
ಹಿತ? ಮೆ ಸತಾ ಜಾ ಗಳಲಿ ಇರ ಜಿ 
ವಾಯಿತು ರಿಷಿ | ನಿಸಿ het ees ಜ್ಞಾಸಸುಖಗಳಲ್ಲಿ ಆಲಿ ನಿನ್ನದು 
ಹತ! ತತಾ ತ ಎಣಿ ವದ 
ಎಂಬ ಸಿಂಗವೂ, ಆ ಸಂಗದಿಂದ ಸಂಸಾರೆಬಂಧವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾನಸುಖ 
ತಡ ಆ ಹ ಡ್‌ ಇ ಎಣ ಇಂ 
ಗಳನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭನೆಂಪು ನಾವು ಬಗೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ 
2 


ಅವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆ ನಮಗೆ ಬಂಧವೇ ಆಗುತ್ತಿರುವಹು. ಈ ಜ್ಲಾನಸುಖ 


ಭರ ಕ್ಷ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ಇಗ ಪುರಕ ವಾಗಿ ಪ್ರಯೆತ್ನಿಸುವಜೆಂಬುದು ಅನಾ ತ್ನನಾಜಿ 
ಅಂತಃ ಕರಣಕ್ಕೇ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದೆ- ಇಚ್ಛೆ, ದ್ರೇಷ, ಸುಖ, ಮೇಃಖ- ಮುಂತಾದಷ್ಟೆ 
wd 
ಕ್ಲೇತೃಥಮ ವೆಂದು ve ( ೧೩-೬ರಲ್ಲಿ) ಹೇಳಿಯೇಇರುತ್ತಾನಲ್ಲವೆ? 


ನ 
ಅದ್ದರಿಂದ "ನಾನು ಅಸಂಗನು ನಿತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾಸಂದಸ್ವರೂಪನು' ಜು 
ಯಷ ಲೌಕಿಕಜ್ಞಾನಾನೆಂದಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ಜ್ಞಾನೆಸುಖಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲೆಳ 
ಸುವದು ಸತ್ತ ಗುಣದಿಂದಾಡ ಸಂಸಾರಬಂಧೆನವೇ Rk ದಾಯಿತ, 
" ಸುಖಸಜಕ ನ ಬದ್ದಾತಿ ಜ್ಞಾನಸಜಕ್ಲೀನ ಚ? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ 
ಅಶಯವನಿಡು. 

ಹೀಗೆಯೇ ರೆಜೋಗುಣನ್ರು ರಾಗಾತ್ಮಕವಾಗಿದ್ದು ತೃಷ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಮ 


ಪಕ್ಚಿಯೂ (ಅಸಂಗನಾದ ಈ ಆತ ನನ್ನು Ry ಅವಿದ್ಯಾವಸ್ಥ' "ಯಲಿ 'ಬಾಧಿಸುತ್ತಿ ರು 
ವದು. ಹೆಣವಂತಮು ತನ ಲಿ ಏನಾದರೊ ॥ ಬೇಡುವದಕೆ ಬಂದವರನ್ನು *ನಾಳೆ ಬ್ಯಾ 
ನಾಡಿದ್ದು ಬಾ' ಎನ್ನು ವಂತೆ ಈ ಈ ರಜೋಗುಣವು ಆಶೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಸಿ ಮತ್ತೆಮಕ್ತಿ 
ಜಮೆ ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುತ್ತಿರುವದು. ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕ್ಕ ಪ್ದ ನರಮಹಂನಿರು ಹೇಳಿರುವ 


Fe. 


ಒಂದು ಕಥೆಯಲ್ಲಿ. ಒಂದು ಎತ್ತು ಒಂದು ಮರದ ಸುತ್ತ ಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಸುತ್ತು 
ತಿರುವದನ್ನು ಕಂಡವರು ಇದೆಕೆದು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ನಿಚಾರಿಸುವಲ್ಲಿ ಅಮು 
ಹಿಂದೆ ಗಾಣದ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೆ 
"ಯೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿತಂತೆ ! ! ಹೀಗೆಯೇ ರಜೋಗುಣದಿಂಪ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳ 
ಸಂಗವಾಗಿ ಅದರಿಂದ. ಜನರು ಸಂಸಾರೆಬದೆ _ರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
"ತೆನ್ನಿಬದ್ಧಾತಿ ಕೌನ್ತೇಯ ಕರ್ಮಸಜಕೆ ನ ದೇಹಿನಮ್‌ 2 ಎಂದು 
ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ನ. 





ಇದರಂತೆಯೇ ತಮೋಗುಣವು ಅವಿವೇಕದಿಂದ ನೆಮ ನ್ನು ಮೋಹಕ್ಕೆ 
ಪೆಕ್ಟು ಮಾಡುವೆನು. ಪೈಮಾದ, ಆಲಸ್ಯ, ನಿದೆ 3 ಇವುಗಳಿಂದ. ಮಂಕುಕವಿಯು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬಂಭಕವಾಗಿರುತ, ಡೆ. Sn ಜನರು ನಾಸಿ ಸಿಕ್ಕ, ಜೂಜು 
ಕಳವು -ನಖಂತಾಡವುಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಧನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತರಾಗಿರುವದು 
ರಜೋಗುಣದಿಂದಲೇ; ಮದ್ಯಾದಿಗಳ ಸ ಸಗದಿಂದ ಮೈಮಕೆತುಬಿಟ್ಟ ರುವದು 
ತಮೋಗುಣದಿಂದಲೇ, ಅಭಕ್ತರ ಸಂಗದಿಂದಲೂ ಮಗೆ ರಜಸೆಮಸ್ಸುಗಳ 





lid 3 ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದಿಂದಾದೆ ಜ 


CA ಗುಬ್ಬಿ ಆಜ ಬ್ರೊ 
ವೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುವಂತೆಯೇ ನಿದ್ರಾಲಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಮೂಢ ತಾವು ಶಾಂತರಾಗಿಸೇಮೆಮ ಭ ಮಿಸಬಹುವು. ತತ್ತ ಬೋಧನಿ 
ಗೆಂದು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೆ ಒಬ್ಬ ಭರತ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು 


ಸಪ್‌ ಟ್‌ ಬಾಲ್‌ (ಕಾಲಚಂಡಿನ) ಆಟಿದ ಬಿವಿ ತೊ ಡಗಿಶಿ ಎಂದು ಉಪ 
₹ಶಿಸಿಹರಂತೆ ! ಸೆ ಡೀಮಾತಿತನಕ್ಕಿ ತ ನಾನಾದರೂ ು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡ 


ಲು ಕಲಿವೆ ಬೇಕು; ಆಮೇಲೆ ಸಾತ್ರ್ಮಿಕವ್ಯವಹಾನದನ್ಲಿ 
ಹ 
ಯನನ್ನು ಮಾರುವದಕೆ ಸ್ರ ಅರ್ಹರಾದೇವು. 
ಗುಣಗಳು ಪ ಪೃಕೃತಿ ಹ ತ ಬೆ ಘರ್ಮುಗಳ: 
ಇನೆ" 
ಅಜ್ಞಾನದಶೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಸ್ವರೊಪನಿಂಪ ಬಾಧಿಸಿ ಸಂಸಾರ: 
ಇಟು ಶ್ರವಿ-ಎಂಬುವನನ್ನು a ಅವುಗಳ ಕಿನ ಬಿಕಕ್ಸ ಕಠ ಅ ಇಷ್ಟರ 


ag pS 1 ಖಿ 
ee ಹೊಂದುವವಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ಈ 


೪೪, ಸತ್ತಾ ದಿಗುಣಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
(16.969) 
ಸತ್ತ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು ನೆಮುಗೆ ಯಾವಯಾವ Mel pe 


ಜಾಡಿ ಬಂಧಕವಾಗಿವೆ ಎಂಬುಪೆನೆ > 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನೆರಡು be ತ ಜೊ. ಇ 


ನಿಶ್ಚೆ ಯಿಸಿಕೊ wi ಸಾಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವೆ ಗುಣವು ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿ 
ಶವನ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಮುಂದೆ ನಮಗೆ ಜ ನ್ಮ ವುಂಟಾಗುತ್ತಷೆ. 
ಸತ್ತ ಸಮೋಗುಣಗಳು ಎದ್ದು ಕೊಂಡದ್ದರೆ ಫಲವಾಗಿ ಊರ್ಧ್ದ್ವಗತಿ, 
ಇದ ಆಗುತಿ 3 ರುವವು. ಅಂತೂ ಈ ಗುಣಗಳೇ ನನು ನ್ನು 
ಸಂ ಸಾರೆದಲ್ಲಿ ಕೆಡೆವಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. 


ನಾನ್ಯಂ ಗುಣೇಭ್ಯಃ ಕರ್ತಾರೆಂ ಯದಾ ಪ್ರಷ್ಟಾಸುಪಕ್ಕತಿ | 
ಗುಣೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪರಂ ವೇತ್ತಿ ಮದ್ಭಾವಂ ಸೋಢಿಗಚ್ಛತಿ | 


೨೩೨ ಅನುಭವಗಮ್ಮವೇದಾಂತ 


ಗುಹಾನೇತಾನತೀತ್ಯ ತ್ರೀನ್‌ ದೇಹೀ ದೇಹಸಮುದ್ಧವಾನ್‌ | 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಜರಾದುಃಖೈರ್ವಿಮುಕ್ತೋಂಮೃತಮತ್ನುತೇ ॥ 

ಗೀ. ೧೪-೧೯, ೨೦ 
“ಪ್ರ ಗುಣಗಳೇ ಸಾತ್ರಿ ಷ್ಟ ಕ ರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತಿ ತಿ ರುವವೇ 
ಹೊರತು ನನಗೇನೂ ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಸೇರಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿ 
ತೊಂಡು ಗುಣಗಳಿಗಿಂತ ಆಜೆಯಿರುವ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವ ನ್ನು ಅನುಭ ತುದ್ದು 
ಕೊಂಡವನು ನನ್ನೆ ಸ ಸೈರೊಪವೆನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಸೆ ಜೇಹಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುವ ಪ್ಯು ನಹವ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ, ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳ 
ನ್ನು ನಹನ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು ಮುಪ್ಪು ಬ್‌ ದುಖ. ಎಂಬ ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಅಮೃತತ್ವ ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು ಸಾರಿಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಗುಣತ್ರಯವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಂಖ್ಯರೇ ಅಭಿಯುಕ್ತರು. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಗುಣಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಷ್ಟಾಗಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ; ವೇದಾಂತಸೂತ ಶ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯ 
ಮತವು ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಅದರೂ "ಪರಮತಮಪ್ರ ತಿಸಿದ್ದ ಮನುಮತೆಂ ಭವತಿ? (ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಮತ 
ವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಿರಾಕರಿಸ ಸಜಿ ಇರುವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿದಂತೆ) ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಭಗವಂತನು ಈ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 


ನಾಗುವ We ಕೆಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುತಾ ನೆ. 


ಬೇರೆಯ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆಯಾ ಪ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಸಿರೂ 
ಪಣೆ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಭೌತಿಕನಿಜ್ಜಾ ತ ತ 
ನಿರೀಕ್ಷಣಪರೀಕ್ಷಾಸುವಾದೀಕರಣಗಳಿಂದ ಪ ಸ್ರಸೇಯಗಳ ತತ್ತ ಎವನ್ನು 
ಪಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. "ಆದ್ದರಿಂದೆ ವೇದಾತನನ್ನು ಭೌತಿಕವಿಜಾ Np ದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯ, ಅದನ್ನು ಶಾ ಸ್ತ್ರೀ bed ಸ ಗಿ 
(Scientific) ಪ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವೆದು ಅವಶ್ಯ -ಐಂದು ದ್ಯ ವಿದ್ಯಾ 
ವಂತರು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವದುಂಟು ; ವೇದಾಂತದ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು 
ಕ್ರತುಯುಗಕ್ಕೆ ಸೆರಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ಆಧುನಿಕರ ಪ್ರಗತಿತೀಲನಮರ್ಯಾಣಿಸಿ 
ತಕ್ಕಂತ ಅದನ್ನು ರೂಪಿಸದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅದು ಜನಸಿ ಸ್ರಯವಾಗಲಾರದು-- ಎಂದು 
ಅವರೆ ಅಭಿಪ್ರಾ ok, ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಸರಿಯನ ; ಏಕೆಂದರೆ ಮಿಕ್ಫ ಎಲ್ಲಾ 

ಸ್ತ್ರಗಳೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪ್ರಮೇಯನನ್ನುಮಾ ತ್ರ ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿನೆ 
ಎ ಹೊರತು ಪ್ರಮಾಣತತ್ತ ಎವನ್ನಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾತೃ ಎಕ" ತತ್ತ ಎನನ್ನಾಗಲಿ 











ಸತ್ತ್ವಾದಿಗುಜಗಳೇ ಸಂಸಾರಬಂಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ವಿಶ್ಟಿತ್ತಿ 


ಜಗ 


ವಿಚಾರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟೇಇಸ್ಲ. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಯಾದರೂ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿನಾನಿಶುವೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ಎನೊಂಡು ಇದೆಯ ?- 
ಮುಖ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನುಕೂಡ ಅವು ಎತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ ಈ ದ ಸ್ಹಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಅನ್ರಗಳ ವಿಚಾರವು "ಒಂದು ಹನಿಯೂ 
ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಇದಂತಿರಲಿ, ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಾರುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವಿಚಾರ 
ಸೆರಣಿಯಿಂದಶೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ತ or ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಂಪುಕ್ಷವಾ 


Ke) al” 


> 
ಅಂತಃಕರಣವು ಇರುವಾಗ ತೋರುವದು. ಅದರೆ ಇದನ್ನು ಪೊ 





ರ ಮಾರಿದ ದ ಬ 

ಯೊಂದಿದೆ ; ಗುಣಗಳಿಂದಲೇ ಈವಂಗೆ ಶಾ ತ್ತೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶನಸಿನಲ್ಲಿರು 
ವವರು ತಾವು ಎಚ್ಚಕ್ತಿರ ವೆವೆಂಡೆ ಪ್ರೆ ಶನಸಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದ ಗಾ ಹ್ಯಾ ಸಗಳ ಲ ಮಾರಿದ ಆತ್ಮನು  ಬೇಶಿಯಿದಾನೆಂಬ ಅರಿವು 
ತಟ್ಟನೆ ಆಗುವಂತೆ, ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬೇಶಿಜಾದ ಅಕತನ್ಮರ್ವಾ” 
ಅತ್ಮನೆನ್ನು ಕು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ek ಅಗುತ್ತಿರುವ ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯು, 


ಎಂಬ ಅನ್ನುಭವವುಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತನೆ- ಜಿ ಎಂದ 


ಚರ ನಪ 


ಜರಾ, ವ್ಯಾಧಿ ದುಃಖ ಎಂಬುದೆಬವೂ ಅವಿದ್ಯಾಕಲ್ಲಿತವಾ 
೪ 


ಫೈರ್ಲಿಜೈಸ್ತ್ರೀನ್‌ ಗುಣಾನೇತಾನತೀತೋ ಭವತಿ ಪ್ರಭೋ | 
ಫಮಾಚಾರೆ। ಕಥು ಚೈತಾ ೧3 €ನ್‌ ಗುಣಾನತಿವರ್ತತೇ [| 
ಗಿ. ೧೪-೨೧ 
ಇಸು (೧) py ರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮಿಾರಿರುವವನು ಇಂಫವನೆಂದು ಅವನೆ ಜೀವನೆ 
ಡೆಲ್ಲಿ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಗುರುತಿಸಬೇಕು? (೨) ಅವನ ಆಚಾರವು 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ? (೩) ಈ ಮೂರು ಸ್ಥನ ಈ ಮಿಾರುವದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವೇನು? 
ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳನ್ನ ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. "ದೆತೆಕುಮಾರಚರಿತೆ' 
ಎಂಬ ಕಾವ್ಯದೆಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಖುಹಿಯ ಕಥೆಯಿದೆ. ಆತನಿಗೆ ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಜಾ ನೆವಿದ್ದಿ ತು. 
ಅಂಥೆ ಸಿದೆ ಪುರುಷನನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸಂಸಾರದೆ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಸುವ 
ಡಾದೀತೆ 1. - ಎಂದು ಸಂಶಯಪಡುವದು ಸಾ ಿಭಾವಿಕವಷ್ಟೆ 2 ಒಮ್ಮೆ ರಾಜನ 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನರ್ತನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ವೇತ್ಯಿಯರುಗಳ್ಳಲ್ಲಿ ಯಾನಳು ತನ್ನೆ ಅಭಿನೆಯ 
ನಿಷ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿಪೆಣಳು ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ನಿವಾಡೆನಾಯಿತು. ಆಗ್ಲೆ 
1 'ಹಷಿಯನ್ನು ತನ್ನೆ ಹಾವಭಾವಗಳಿಂದೆ ಮರುಳುಗೊಳಿಸಿ ರಾಜನ ಸಜ್ಜಿಗೆ 
ಯಾವಳು ಕರೆದುಕೊಂಡುಬರುತ್ತಾಳೋ ಅವಳೇ ಉತ್ತಮನರ್ತಕಿ- ಎಂದು 
ಸಮಯಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ರಾಗಮಂಜರಿ ಎಂಬಾಕೆಯು ಸಂಸಾರ 
39 





೨೩೪ ಅನುಭವೆಗಮ್ಮೈವೇದಾಂತ 


ದಿಂದ ವಿರಕ್ಷಳಾದವಳುತೆ ನಟಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನೆ ತಾಯಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಆ ಜುಸ್ಲಿ 
ಯಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಿಬಂದು ತನಗೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು. ಕಾಡಿನೆಲ್ಲಿರುವದು ಕ ಕಷ್ಟೆವಾದ್ದ ರಿಂದ es ಹಿಂತಿರುಗ್ಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಖುಷಿಯು ಎಷ್ಟು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ  ಸಮಾಧಾನೆಗೊಳಿಸಿದರೊ ಶೇಳಜಿ 
ಅವಳು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದೆಕೊಂಡಳು. ತಾಯಿಯು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಳು, ಮುಂಜಿ 
ಆ ಖುಸಿಗೂ ರಾಗಮಂಜರಿಗೂ ಅದೆ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಖುಸಿಸಿ 
ಅವಳಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗವುಂಟಾಯಿತು. ಅವಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವದು, ಹೋದಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗುವದು. ಹೀಗೆ ಅವಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಾಂಕುರವ ವಾಗಿ ಆ ಮಂಕುಮುನಿಯು 
ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನೆ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅವಳು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಗರಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಅವಳನ್ನೇ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಹ್‌ ಬಂದುಬಟ್ಟಿಕು 1 
ಹೀಗೆ ಗುಣಗಳ ಸಂಗದಿಂದ ಮೋಸಹೋದವನು ಎಷ್ಟೇ ಸಾತ್ರಿ ಕನಾಗಿದ್ದರೂ 
ತನ್ನ ಸಾಕ್ತಿ ಎರಸ್ವ ಭಾವವನ್ನು ಕೂಡ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ “ಭವನಿ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಗುಣಾತೀ ತನು ಇರುತ್ತಾನೆಯೆ?- ಎಂದು 
ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಗುಣಾತೀತನೊ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದ 
ಮಿಕ್ಚವರಿಗೂ ಅವನಿಗೂ ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೈಷಮ್ಯನಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂಬಿದು 
ಎರಡನೆಯ ಪತ್ತೆ, 


ಇಲ್ಲಿ ಗುಣಾತೀತನು ಯಾರು? -ಎಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿ We 
ಸುಷಾತೀತಧು. ಎಂದು ಟಟ ಶ್ಲಾಘಿನಾಪತ್ರವನ್ನು ಬರೆದುಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂ 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಒಬ್ಬರು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಕ್ಷ ರು ನಡ 
ದರೂ ಇದಾಕೆಯೆ ? 2 ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು «ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಜೋಷನೇ 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯಲ್ಲ ? ಜೀವನ್ನ್ಮುಕ್ತರು ಇರುವ ಸಂಭವವೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲವಲ್ಲ 13. 
ಎಂದು ನಿರಾತೆಯ ನತೀಮಾಣತೆ : ಬಂದಿದ್ದರು! ಪ್ರ ನ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು. ಅರ್ಜುಕನೆ 
ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೂ ಉತ್ತ ತ್ರಸಿನನ್ನು ಟರ haf ನಾದ ರಿಂದ ಅಂಥ ನಿರಾಕಿ 
ಗೇನೊ ಕಾರಣವಿರುವದಿಲ. ಎರೆಡನೆಯ ಬಿಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ನಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾದ ಉತ್ತರವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ; 


ತ್ರೈಗುಜ್ಯನಿಷಯಾ ನೇಡಾ ನಿಸ್ರ್ರೈ ಗುಣ್ಯೋ ಭವಾರ್ಜುನೆ ! 
ನಿರ್ದೈಂದ್ದೋ ಶಿತ್ಯಸತ್ಸ್ವಸ್ಕೋ ನಿರ್ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ಆತ್ಮವಾನ್‌ ॥ 
೨-೪೪ 
ಇದು ಕರ್ಮಯೋಗದ ಅವತರಣಿಕೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಡರೂ ಪ್ರಶ್ನ ೈತಕ್ಟೂ ಇದನು 
ಆನ್ವೆ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿದೆ. ವೇದಗಳು ತ್ರೈ 'ಗುಣ್ಯವಿಸಯವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ 
ಎಂದೆ ಸತ್ತ ರಬ ಮಸ್ಸುಗಳೆಂಬ ಮೂರು. ಹ. ಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕಾಮಿಗಳೆಸ್ಸೆ 














ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ ೨೩೫ 


We ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೊ blew ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾರುವವನ. 
hs ದ್ವೆ?ನಾಗೆಬೇಕು. ಸುಖದುಃಖಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾಗಿರುವ ಟೆ 
ದ್ವಂದ್ವ] ಗೆಂದು ಕರೆಯುತಾರೆ ಪರ ಅವುಗಳ್ನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ ರೃಯುತಶ್ನಿಸ 

೨ ಕಚಿಡು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರದಸಿ ಸ್ವಮೋಗುಣಗಳಿಂದ ಕ ಕೂಡಿಹುವನೋ 'ಅನಿಯವರಿಗಿ 
ದ್ವಂದ್ವ ಗಳ ಕಾಟಿವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. "ಅದ್ದರಿಂದ ಮೊದೆಲು ಅವೆರಡನೊ ಗೆದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಸುಡ ಇತ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿರಬೇಕು. ಯೋಗಕ್ಷೇಮಗಳನ್ನು _ಎಂದರಿ ಬೇಕಾದ 
ಡೆ ನ್ನು ಸಮಾದಿ? ಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಅವನ್ನು ಸುರಕ್ತಿತವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ 
ಯತ್ನಿಸುವದು ಎಂಬಿದನ್ನು-ವಿಖಾರಬೇಕು ; ಅವುಗಳ ಅಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ಬಿಡ 
Perel ಅಲ್ಲಿ eile ನಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಆಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾದವನು 
ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಿದ್ದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೆ 


ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಅವು ಮೂರನ್ನೂ ಗೆದ್ದು ire ವ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದ ಸಿದ್ದ 


ವೇದವಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೊ ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರೆ ಚಾಳ; 





ಜ್ರರುಷನನ್ನು ಕುರಿತು ನಾ ಾತನಾಡುತಿ ನ್ನ: ಮ ಇಷ್ಟೀ ಭೇದ. 

ಕಹಿಯನ್ನು ಸ ಬಳಿದು ಕೊ ಇಂಡು 4 ಶೂತವನಂತೆಯೇ ಚಂಚಲ 
ವಾದ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಹೊಡೆತ ಕ್ರೈ ಸಿಕ್ಕಿ ಸವನ ಸ್ಥಿತಿಯಾಗಿದೆ. ಇದುವರೆಗೆ 
Wyo pire ಹಾವಳಿಯು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅವು 
ಮೂರನ್ನೂ ಮಿರಿರುವನು ತಳ್ಳು eek ಸಸ ಹ ಸ 
ಯುತ ಪ 


ಭಜ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 
(17.969, 


ಅರ್ಜುನನು ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ ವಿ ಮಾರಿದೆ ಸಿದ್ದ ಪುರುಷನು ಹೇಗಿರು 
ತ್ತಾಕೆ? ಅವನೊ ಆಚಾರವನಿಜಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳು-ಎಂದು ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಫೇಳಿದ್ದೆ ಕ್ಸ ಭಗವಂತನು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವಿದು : 


೨೩೬ ಅಸುಭನಗೆಮೈವೇದಾಂತೆ 


ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಿಂ ಚೆ ನೋಹನೇವ ಚ ಪಾಣ್ಠವ | 
ನ ದ್ವೇಷ್ಟಿ ಸಂಪ್ರವೃತ್ತಾನಿ ನ ನಿವೃತ್ತಾನಿ ಕಾ 1 
ಉದಾಸೀನನದಾಸೀನೋ ಗುಣೈರ್ಯೋ ನ ನಿಚಾಲ್ಯತೇ ॥ 
ಗುಣಾ ವರ್ತನ್ತ ಇತ್ಯೇವ ಯೋ ವತಿಷ್ಠತಿ ನೇಜಿ ತೇ | 

ಗೀ. ೧೪೨೨೨, ೨ 
ಸಾಥೆಕರಾದನರು ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳು ಬಂದಾಗ ಅಯ್ಯೊ! ನನ್ನ ಸತ್ತ 
ಗುಣವು ಕೈಮಿಾರಿತಲ್ಲ! `ಈ ರಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳು ಸಿಗ ಗಂಟುಬೀಳ್ಲಿ 
ತ್ತಿರುವವ ಸ ತಮಸ್ಸಿನಿಂದಶೇ ನೆನೆಗೆ ಮಂಕುಕನಿಮಕೊಂಡು ಸಾಧನವು ಸಾಗ 
ದಂತೆ ಅಡ್ಲಿಯಾಗಿಡೆಯಲ್ಲ!” ಎಂದು ಪರಿಶಪಿಸುತ್ತಿರುವರು, ಸತ್ತ್ವಗುಣವು 
ಎಷ್ದುಕೊ ಂಡಾಗ “ಭಲೇ! ನನ್ನೆ ಸಾಧನವು ಬಲಿಯುತ್ತಿದೆ ! ಸತ ಎಗುಣದ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾನವು ತೋಂಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದೆಯಲ್ಲ!” ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು, 
ಆದರೆ ಕ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಸ ಸರೂಪನೇ ಆಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದೆ 
ಅವನಿಗೆ ಸತ್ತವು ಬಂದಿತೆಂಬ ಹಿಗ್ಗಾಗಲಿ, ರೆಜಸ್ತಮಗಳು ಬಂದವೆಂಬ ಕಳವಳ 
ವಾಗಲಿ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಆನೆಯಮೇಲೆ ಸೊಳ್ಳೆಯೊಂದು ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು 
ಕುಳಿತಿದ್ದೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಆನೆಗೆ ಭಾರವಾದೀತೆ? ಅಥವಾ ಆ ಸೊಳ್ಳೆಯು ಎದ್ದು 
ಹಾರಿಹೋದಮಾೊತ್ರದಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಹೆಗುರವಾಯಿತೆಂದು ಆನೆಗೆ ಆಸ್ಲಿ 
ಸೀತೆ? ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ? ಇದರಂತೆ ಗುಣಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಒಳ್ಳಯದೆಂದಾಗಲಿ, 
ಕೆಟ್ಟದೆಂದಾಗಲಿ, ಆ ಮಹಾತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ನಿಸುವದೇಇಲ್ಲ; ಇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾದೆ 
ಗುಣಗಳು ವಿಷೆಯರೊಸನಾದ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಕಾರ 
ನಾದರೂ ಎಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೂ ಆಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿಯಮೇಶೆ ಒಂದು ನೊಣದ 
ನೆರೆಳು ಬಿದ್ದ ರೊ ಒಂದು ಆನೆಯ ನೆರಳು ಬಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಕನ್ನಡಿಗೆ ಯಾವ 
ಗುಣಜೋಷಗಳಾದರೂ ಅಂಟುವವೇನು? ಅಥವಾ ಕಟಕ ಬಟು 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಉಂಟಾದಾಗ ಸೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕನ್ನಡಿಗೆ ಗುಣವಾಗಲಿ ದೋಷವಾಗಲಿ 
ತಬ್ಬುನದೇನು? ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. ಗುಣಾ "ನರ್ತಸ್ರ ಇತ್ಯೇವ ಯೋಂವ- 
ತಿಷ ತಿ? (ಗುಣಗಳು ವ್ಯಾಪಾರಮಾಡುತ್ತಿ ವೆ ಎಂದೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ 
ಎಂದಿರುವಮೂ ನ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ; ವಿಕೆಂಡಕೆ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನೂ 









ಹಾರವಾಡ; pg ಅರಿವಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? 
ಶ್ರೀಗೌಡಸಾದಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ : 
ತತ್ತ್ವವ ಇಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತತ್ತ್ವಂ ದೈಷ್ಟ್ರ್ವಾ ತು ಜಾಹ್ಯತಃ 
83 ೀಥೊತಸ್ತದಾರಾಮಸ್ತತ್ತ್ಯಾಡೆಪ್ರಚ್ಯುತೊಃ ಭವೇತ್‌ | 
ಮಾಂ. ಕಾ. ೨-೩೮ 





ತ್ರಿಗುಹಾತೀತನ ಲಕ್ಷಣ 38೭ 


ತ್ರಿಗುಣಾಶೀತನ ನ ದೃಷ್ಟಿ ಸಿ.ಯಿಂದ್ಕ ತೆನ್ನೊ ಳಗೂ ಪರಮಾತ್ಮ; ತತ್ತ್ವ ನೇ : ಹೊರಗೂ 
ಆ ತತ್ತ್ವವೇ, ಹ ಅದೇ ತತ್ತ್ವ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ತತ "ನ ರತನಾಗಿರು 
ವಡರಿಂವಿ ತತ್ತ್ವದಿಂದ ಜರುವವನ ಅವನಿಗಿಲ್ಲ; ಮತ್ತೆ ತತ್ರ ಶಿಬರಕ್ಸೇರುವ 
ಜೆಂಬುದೂ ಅವನಿಗಿಲ್ಲ! ಅವನು ವೃನಹಾರೆದೃಷ್ಟಿ ಸಿ ಯಿಂದ ನಿತ್ಯಸತ್ತ್ವ್ವ ಸ ನಾಗಿ 


ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಫಿತ್ಯಸೆತ್ತ ಎರೊಸನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ವೆ. 

uM 
ಸಮದುಃಖಸುಖಃ ಸ್ಟ ಸೃಃ ಸಮಲೋಷ್ಟಾ ಶ್ಮಕಾಣ್ಟು ನಃ । 
ಲ್ಯ ಪ್ರಿಯಾಸಿ ಯೋ 9: ರಸ್ತುಲೃನಿನ್ಹಾತ್ಮ ತ "ಸಂಸ. ತಿ! ಗೀ. ೧೪-೨ 

ನು ನಿತ್ಯನಿರ್ದ ಗ್ವಂಪ್ರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅ Wy ದುಃಖವು ಒಂ ಂದಿತಂಬ ವಿಷಾದ 
Ky ಸುಖವು ಬಂದಿತೆಂಬ ಹರ್ಷವಿಬ್ಲ. ಸಂಖಮಃಖಗಳೆರಡೂ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂದರೆ ಸವ ಹ್‌ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಮಣ್ಣ ಹೆಂಟೆ, ಕಬತುಂಡು, ಚಿನ್ನೈದಗಶ ದ ಎಂಬ ಭೇದವೇ ಅವನಿಗಿನಿ; ಅವುಗಳ 





pt 





ದರ್ಶನದಿಂದ ನಿ ವಿಕಾ ವನ್ನು ಹೊಂದುವೆ. ಸಿ ಖು 
ವಿಂದಾಸ್ಪು ತಿಗಳೂ ಇ ; ಬ್ಥಿಮೂ ಭಗವನ್ನ * 
ವಮಾನಾಪಮಾನಯೋಸ್ತುಲ್ಯಸ್ತುಲ್ಯೊ ರಿಪಕ್ಚ 
ಹ ಗುಣಾತೀತಃ ಸ ಉಚ್ಯತೇ! ಗೀ ೧೪-೨೫ 
ಅವನಿಗೆ ನನಾನನೆಂದಾಗಲಿ ಅಸವನ ಟಕ ಕಾಣುವದೇಇಲ್ಲ, 





ಆ 


ಮಿತ್ರರೆಂದಾಗಲಿ ಶೆತ್ರುಗಕೆಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ, ಹಿಂದೆ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದ್ಯ ಹೇಳಿರುವಂತೆ. 
ನಿರ್ಮೋಷಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ತೇ ಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಗೀ. ೫-೧೯ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಬ್ಲದ್ದಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಮರೂಪದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವದು ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪೆದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಿರುವನು. ಅವರು ಒಳ್ಳೆಯ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟಕರ್ಮವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವದಿಲ್ಲ; 
ಕರ್ತೃತ್ವನೇ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರೆಬೇಕು ? 
ಸರ್ವಕರ್ಮಾಣಿ ಮನಸಾ ಸಂನ್ಯಸ್ಕಾಸ್ತೇ ಸುಖಂ ನೆಶೀ 1 
ನವದ್ವಾರೇ ಪುರೇ ದೇಶೀ ನೈವ ಕುರ್ವನ್ನ ಕಾರೆಯನ್‌ | 
ಗೀ. ೫-೧೩ 
ಎಂದು ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅನನು ವೃವಹಾರೆದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಡೇಹೆಡಲ್ಲಿರುತ್ತಿದ್ದೆರೂ 
ಯಾವಜೊಂದು ಕರ್ತೃತ್ವ ತ್ತಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಅವನಿಗೆ ಇರುವಥೇಇಲ್ಲ. 


೨ಕ್ಕಿ೮ ಅನುಭವಗವ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾವೆ ಜ ಜನರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಲು ದೂರಬಂದಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ದ i ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತಿ ತ್ರಿಗುಣವೆ ವೆಂಬ ಮಾಯೆಯು ಅವಗ” ದಾಟಲಶಕ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
"ದೈವೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಗುಣಮಯಿಾ ಮಮ ಮ ದುರತ್ಯಯಾ | 
ಮಾನೆ ವ ಯೇ ಪ್ರಸದ್ಯಕ್ರೇ ಮಾಯಾನೇತಾಂ ತರಸ್ತಿ ತೇ 
ಗೀ. ೭೨೧೪ 
ಆದರೆ ಯಾರು ಭಗರಂತನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಕ್ಕಿರುತ್ತಾ ರೋ, ಯಾರು ತ್ರಿಗುಣಾ 
ತೀತನಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಿಯೇ ಸೆಲೆನಿಂತಿರುತ್ತಾ ರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾಯೆಯಿಲ್ಲ 
ಅದು ಮಾಯವಾಗಿ ಅದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನೇ ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಕಥಂ ಚೈತಾಂಸ್ತ್ರಿ (ನ್‌ ಗಂಣಾನತಿವರ್ತತೇ 
(ಈ ಮೂರು ಗುಣಗಳನ್ನು ಅವನು ಹೇಗೆ ದಾಟರುತ್ತಾರೆ) ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ 
ಸಿದ್ದನ ಲಕ್ಷಣವೂ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಸಾಧನವೂ ಆಗಿರುವಂತೆ. ಈ ಉತ್ತ ರವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ : 
ಮಾಂ ಚ ಯೋಕವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕ್ತಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೆ ತಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ್ಪತೇ 
ಗೀ. ೧೪-೨೬ 
ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದವನು ಎಂದೆಂದಿಗೊ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಭಕ್ಕಿಯೋಗ 
ದಿಂದೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಭೆಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಏಕಭಕ್ತರ್ನಿಶಿಸ್ಯತೇ | ಗೀ. ೭-೧೭ 
ಆಸ್ಥಿ ತಃ ಸಹಿ ಯುಕ್ತಾ ತ್ಮಾ ಮಾನೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ | 
ಗೀ. ೭-೧೮ 
ಎಂದಿರುವಂತೆ ತ್ರಿಗುಣಾತೀತನಾದವನು ನಿತ್ಯವೂ ಸಮಾಹಿತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳಾತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬ ನೇ ತನು 
ತ್ರಮಗತಿ ; ಅಥವಾ ಹೀಗೇಕೆ ಹೇಳಬೇಕು? ಅನನೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ನ ಸ್ವರೂಪನು 
ಅದ್ದರಿಂದ ಅವ್ಯಭಿಚರಿತಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಮೂರು ಗುಣಗಳನೂ' 
ದಾಓರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚತ್ತಿ 
ರುವವನು ಸೆ ಒಪ್ನವನ್ನು ದಾಟರುವಂತೆ ಆತನು ಮಾಯಾಮಯವಾದ ಮಾಯಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ಸುಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭೆಗವಂತನಿಗೆ ಮಾಯೆಯು ಮುಸ್ಟಿ ಯ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿದೆ, ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ 
ಸ್ಮರೊಪನೇ ಅಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಿದೆ. ಅವನು ಸತ್ತ ರೆಜಸ ಸ್ತಮೋಗುಣಾತ್ಮಿಕವಾದೆ 











ತ್ರಿಗುಹಾತೀತನ ಲಶಣ ೨೩೯ 


ಪ್ರತ ಟಟ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿ ಒತಿಲಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ಲಾನೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಗಳು ಹೊಗಳುತ್ತಿ ವೆಯಾದ ಇ ಅವನ ದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಸಿ ಸ ತಿಲಯಗಳೆಬ್ಲವೊ ತನ್ನೆ ಸ್ವ ಸೆ ಕೊಪವೇ. ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ತ್ರಿಗುಣಾ ಹಿ 
ಸಗವಂತನೆ ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯೇ ಜಾತೆ ಇನೆ, ಭಗವನಿ ತೆಯ `ಉಪದೇಶವೆಲವೂ 
ತ್ರಿಗುಣನನ್ನು ಮಾರುವ ಸಾಧನವನ್ನು ಕಾಪರೇ॥ಸವ ದರಲ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನ : 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ, ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ, ಭಕ್ತ, ತ್ರಿಗುಣಾತೀತ, ಬಾ, ಪ್ರಹ್ಮಣ 
ಎಂಬ ತಸರುಗಳಿನದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಇ ಪ್ರರುಸೊನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುವದು ಅವರ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ನಾವೂ ಸಾವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವಶ ತಿ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು-ಎಂದು ಉಪದೇ ಶಿಸುವದಕ್ಕೇ ಆಗಿದೆ. 
ಎಷ್ಟೋಜನರು ಗಿ (ತೋಟ ಕೇಂ ತಮಗೆ ಭಗವಪ್ನತ್ಕೆಯಿದೆ 
ಎಂಬಂತೆ ನಟಿಸು. ರುವರು. ಸೋ ಅವರಿಗೆ ಗುಣಗೆಳೆ ತಾಟಿವು ಸ್ಕರ ನಿವ 





ಸಮಯಬಂದಾಗ ಅವರೆ ಬೂಟಾಟಿಕೆಯ ಭಕ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪವು ಸ Pt 
ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ನನ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಕಾಲಶೇಪಕ್ಕೆಂದು ಪುರಾಣ 
ಕೆ ಆ] 


ವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರಂತೆ. ಅಗ ಜನರು "ಸಾನು ಮುಂದು, ತಾನು ಮುಂದು' ಎಂದ 
ನುಗ್ಗಿನುಗ್ಗಿ ಬಂದು ಶ್ರವಣನೆನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಊರಿಗೆಊರೆ 
ವಾಗಿರುಮಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿ ತ್ತು. ಆ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಹೊರಸೆ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ 

ಯಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬಳು ಖಕ್ಸಿಣಿ ಇಬ್ಬ pi ಸಂಭಾಷಣೆಯು ಪ್ರಾರೆಂಭವಾಗಿ ಊರ 

ಜಾ. ಎಲ್ಲರೂ ಭಕ್ತಿವಂತರೆಂದು ಯೆಕ್ಷನೂ ಅವರೆ ಭಕ್ತಿ ಯು & ಬೊಳ್ಳೆ ದು 
ಯಕ್ಷಿಣೆಯೂ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಯೆಕ್ಷಿಣಿಯು ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ 
ವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪಿಸಿ ತೋರಿಸುವೆಡ ದೆಕ್ಟೆಂದು ಒಬ್ಬ  ದಿವ್ಯಸುಂದರಿಯಾದ ಸ್ರ ಸ್ಕ್ರೀವೇಷದಿಂದ 
ಪಲ್ಲಕ್ಲಿಯನೇಲೆ ಕುಳಿತು ಊರೊಳ ಕ್ಕ PAW. ಒಬ್ಬ ಮುಡುಳಿಯ ಮೆನೆಯ 
ಮುಂದೆ ಪ ಸಲ್ಲಕ್ಟಿಯಿಂದೆ ಇಳಿದು "ಅಮ್ಮ ಲ್ಪ ಕುಡಿಯುವ ನೀರುಕೊಡಿ !, ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಳು. ಮುದುಕೆಯು ಆ ದಿವ್ಯಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಕಂಡು ಮುಗ್ಧಳಾಗಿ ಕೂಡಲೆ 
ಒಂದು ತಾಮೃದೆಗಿಂಡಿಯನ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಳು. ಯಕ್ಷಿಣಿಯು ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿದು ಗಿಂಡಿಯನ್ನು ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯನ್ನೈ (ರಿದಳು. ಅವಳ ಹಿಂದೆ ಹೋಗಿ 
ಮುದುಕಿಯು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದುನೋಡಲಾಗಿ ತನ್ನೆ ಗಿಂಡಿಯೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವರ್ಣಮಯ 
ವಾಗಿತ್ತು ಅತ್ಯಂತಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಅವಳು ನಡೆಡ ವೃತ್ತಾ ೦ತವನ್ನು ನೆಕೆಯಮನೆ 
ಯವರಿಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿದಳು. ಅವರು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನೋಡುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷಿಣಿ 
ಫೆಲ್ಪಕಿಯು ಬಹುದೂರ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟತ್ತು. ಈ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಊರಿನ ಆನೇ 
ಕರು ಓಡುತ್ತೋಡುತ್ತಾ ಬಂದು ಅವಳ ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟ, "ನಮ್ಮ 
ಮನೆಗೆಬಂದು ಪಾನಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ಎಂದುವುಂ ಚನ್ನ A. 


೨೪೦ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇ ದಂಂತ 


ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು ವದಕ್ಕೆ, ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಯ *ಿಣೆಯು ಹಕಾಗಾಹ ಓಮು ಗೂ 

ಕ್ರಿ 
ನರವ ಪುರಾಣಿಕನನ್ನು ಊರನ್ನು : ಬಿಟ್ಟು ಹೊರೆಗೆ ಹೋಗು ಹ್ತ ತ್ರೆ ಅಟ್ಟ ಬಡಿ; 
ಆಮೇಲೆ ನಾನು ಊರೆ ಶೊಳತ್ಸೆ ಬರುವೆನು? ಎಂದಳಂತೆ. ಆಗ ಕೆಲವು ಜನೆಯ 


ಪಲ್ಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಲ್ಲಿಸಿಕೆ ಇಂಡಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪ್ರರಾಣಿಕರನ್ನು 
ಹೊರಗಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯ ದೆಲ್ಲಿ ರಾಜರು * ಆ ಜನರು ವೇಗದಿಂದ ಪುರಾಣಿಕ 
ಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಜೋಗಿ ಅವರನ್ನು ಏಕವಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ ಆಗಿಂದಾಗಲೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗು 
ಮತೆ ಜಲಾತ ೈರಿಸಿದರು. “ಇತ್ರ ಯಕ್ಷಣಿಯ ಪಲ್ಲಕ್ಸಿಯು ಮಾಯವಾಗಿತ್ತು | 
ಹೀಗಿದೆ, ಜನರೆ ಭಕ್ತಿಯ ಜೋರು ! ಇದೇ ಭಗವಂತನ ಮಾಯಿ; ಇದ ದಶೆ; ವಶ 
ರಾಗದೆ ಇರುವವರುತೀರ ವಿರಳ. ij 


ನಮಗೆ ಈಗ ಎರಡೇ ದಾರಿಗಳು ತಿರೆದಿವೆ. ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟ ಪ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು ನ 
ಈ ಮಾಯೆಗೇ ವಶರಾಗಿ ಅದು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕುಣದಾಡುತ್ತಾ ಷಡ: 
ತೊಳಲುಕಿ ತ್ರಿರುವಡೆ ಇನ್ನೊಂದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಮುಮುಕುಗಳಾದವರು 
ಈಗ್ಗೆ ತಮಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಾಧನವೂ ಅಳವಡದಿದ್ದರೂ "ಕಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ 
ಕೇಶವಮ್‌ " ಎಂಬ ಪುರಾಣೋಕಿ ಕೆಗನುಗುಣವಾಗಿ ಭಗವನ್ನಾವ ಮಕೇರ್ತನೆ Ri. 
ಪಾಪವಿಮುಕ್ತರಾಗಿ ಮಿಕ್ವ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಸಂಪ ಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಯತ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ದೇವತೆಗಳೂ ನಮ್ಮ ಅರ್ಚನೆಯಿಂದ ತೃಪ್ತರಾಗಿ ) ತಮ್ಮ ವಶದಲ್ಲಿರುವಷ್ಟು 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸ್ಯ ಅದರೆ ಭಗವಂತನು. ತನ್ನನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆವರಿಗೆ ಸರಮಪ್ರರುಷಾರ್ಥವಾದ ಮೋಕ್ಷನನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದಕೆ ಭಗಮತನಿಗೇ ಅರ್ನಿತವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ; ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
ಭಗವದ್ಭಕ್ತಿಯೇಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥಪಾ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು, ಇಲ್ಲಿ 


ಮಾಂಚೆ ಯೋಂವ್ಯಭಿಚಾರೇಣ ಭಕಿ ಕಿಯೋಗೇನ ಸೇವತೇ | 
ಸ ಗುಣಾನ್‌ ಸಮತೀತ್ಯೆ ಕೌನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಕಲ ತೇ] 
ಗೀ. ೧೪-೨೬ 





ಎಂದು ಉಪಸ ಸಂಹಾರವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಗುಹಾತೀತರಾಗುವದಕೆ ಸರ್ವ 
ಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಂದ್ಹಾತೀತರೂ ಸಮದರ್ಶಿಗಳೂ ಕಕನ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೇ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಗೃಹಸ್ಥ ರೊ ತಮ್ಮತ ಮ್ಮ 
ಕರ್ಮವನ್ನೇ “ಯಂತೆ ಕರೋಷಿ ಯಡತ್ನಾಸಿ?” (೯೨೨೭) 'ಎಂದು ಉಪಜೇಶ 


೪. ೪'ಕಿ ವಿಳ 
ಹ ಚಿ ಗ pe ಡೆ ॥ i 
ಮಾಡಿಸುವಂತೆ, ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗನನ್ನೇ ಭೆಗನಂತಸ್ತಿಸೆ ಅರ್ಪಣೆಯೆಂದು 
ಶ್ರ ಣೆ ” " 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ ಗೋವಿಂದ! ಎಂದು 


2 

ಜಾಮಾ 

ಕೊಂಡು ಭಗವಂತೆಸಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಗುವ ಅವಕಾಶನಿದೆ. ಭಗವಂತನು ಈ ಬುದಿ 
ಯನ್ನು ನಮಗೆಲ್ಲ ಕೊಡಲಿ! 


ತ] 
ಕ್ಕ ಅ pe ದ್ದ ಗೆ kl] ಳ್ಳ fy, ಕ್‌ ಇ 
ಭಗವನ್ರಾಮಕೇರ್ತ ನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತಾ ಚಿತ್ತೆ ಶುದ್ದಿ ಯನು ಸಂಪಾದಿಸಿ, 
i ಧಿ 


(18 9.69. 

*ಸರ್ವಶ, ಹಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಾಸ್ತ್ರೆಃ ಕೈತಾರ್ಥಲಕ್ಷಣಾನಿ ಯಾನಿ 
ತಾನ್ಯೇವ ಸಾಧನಾನ್ಯುಪದಿಶ್ಯನ್ಲೇಸ ಯುತ್ಸಸಾಧ್ಯತ್ವಾತ್‌' (ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರನಶ್ಲೆೊ ಕೈತಾರ್ಥರಾಗಿಯವನರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವವೋ ಅವನ್ನೇ 
ಸಾಧನೆ'ಗಳು ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ; ಎಕೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ) ಎಂದು ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ 
ಶಾರರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣಾ ತರಾಜವರ 


ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ ಬಳಿಕ 


ಶ್ರುತಿನವಿಪ್ರತಿಪನ್ನಾ ತೇ ಯದಾ ಸ್ಥಾಸ್ಯತಿ ನಿಶ್ಚಲಾ । 
ಸಮಾಧಾವಚಲಾ ಬುದ್ಧಿಸ್ತದಾ ಯೋಗಮವಾಪ್ಸ್ಯನಸಿ | ಗೀ. ೨-೫೩ 


ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಇಂಥಿಂಥ ಕಾಮವಿದ್ದೆವನು ಇಂಥಿಂಥ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು'-ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಲೋಕದ ಅನಿತ್ಯಸುಖಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿ 
ದರೆ ಬಹುಕಾಲವಿರುವ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕಾವ್ಯುಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕೆ ನಿವೇಕಿಯಾದವನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾಮಗಳು ಅನಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಆದ್ದರಿಂದೆ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅನೆಂತವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಬುತ್ರನು, ಪೌತ್ರನು, ಪಶು 
ಕ್ಲೇತ್ರಾದಿಗಳು; ಆರೋಗ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳು ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ie 
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md ಅರೆ ಅಕ ಅಲ್ಬ 


೨೪.೨ ಅನುಭವ 'ಮುನೇದಾಂತೆ 


ಹಾ 


ವಂತೆಯೇ ಪರಶೋತದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುಕಾಲ ಸುಖಪಡುವಡಸ್ಕಿಂದು ಜ್ಯೋತಿ 
ಪ್ಫೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವವನಿಗೂ ಅವ್ರ ಸಿಕ್ಕುವವು. ಅದಕೆ 
“ಲಾಕಿಕಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳಂತೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮದ ಫಲವಾದ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ 
ಗಳೂ ಕೆಯೆನಾಗುತ್ತನೆ; ಅಪ್ಮೆಶಿಂಪೆ ನಿತ್ಚಸುಖವು ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಒಂದಲ್ಲ, ಒಂದುದಿನ ಮುಂದೆಬಂದು ನಿಲ್ಲಬೇಕಪ್ಟೆ? ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾಧ್ಯಸಾಧನರೂಪವಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹೇಳುನ 
ವಚನಗಳ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿರತ್ತನಾದೆ ವಿನೇಕಿಗೆ, ಈ ಕಾನುಗಳೂ ಇವುಗಳ ಫಲವೂ 
ಹಾಗಿರಲಿ, ನಿತ್ಯಸುಖವು ಯಾವದಾದರೂ ಇದೆಯೆ ?_ಎಂದು ವಿಜಚಾರಿಸುವಾಗ 
ಕಾಮ್ಯುವಿಷೆಯದೆ ಶ್ರುತಿಗಳೆನ್ನು ಫೇಳಿತೇಳಿ ಸಾಕೆನಿಸಿದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂಪಶೇಬೇಕು. ಆಗ ಆತ್ಮನ ನಿದ್ಯೆಯಿಂದಶೇ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ಷಫಲವು ದೊರಕುತ್ತದೆ ಎಂಬುವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅತ್ಮನಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸನಾತನ ಬುದ್ಧಿ ಯು ನಿಚಾರದ ಫಲವಾಗಿ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿ ನೆಲೆನಿಂತುಬಿಡುತ್ತಡೆ. ಆಗ 
«ಯೋಗ? ವು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮನಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿವೇಕಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಂಟಾಗ್ತು 
ತ್ರಿ. ಜಿಜ್ಞಾಸುವಿನ ಸ್ವರೂಸವಾಡ ಅತ್ಮನೆ! ನಿತ್ಯಸತ್ಯರೂನನು, ಮಿಕ್ಕಕ್ಕೆ 
ಬವೂ ಅಸೆದ್ರೊಸವಾಡೆಮ್ದು- ಎಂಬ ನಿವೇಕವು ಉಂಬಾಗುನದು- ಎಂಬುದು 
ಭಗವಂತನು ಅಡಿದೆ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರ್ಜುನನು- 


ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ಸ್ಯ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಿಸ್ಥಸ್ಯ ಕೇಶವ । 

ಸ್ಥಿತಧೀಃ ಕಿಂ ಪ್ರಭಾಸೇತ ಕಮಾಸೀತ ವ್ರಜೇತ ಕಿವ | ಗೀ. ೨-೫೪ 
ಎಂದು ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. “ಧೀಃ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಶೇಮುಷೀ ಮುತಿಃ?-ಎಂಬ ಕೋಶ 
ದಂತೆ ಬುದ್ದಿ, ಧೀ, ಪ್ರಜ್ಞೆ, ಶೇಮುಸಿ, ಮತಿ-ಇವೆಲ್ಲ ಪರ್ಯಾಯಗಳು. 
ಬುದ್ಧಿಯು ಚಂಚಲವಾಗಿರುವಸಕ್ಕೆ ಕಾಮವೇ ಕಾರಣ ; ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವಿರಕ್ಷನಾಡೆವನೆ ಬುದ್ಧಿಯು ತತ್ತ ನಿಚಾರನನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫೆಲವಾಗಿ ಹೊರೆಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹರಿದಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆ 
ಆಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಲುಗಡೆಯಾಗುವದು. ಅವನಿಗೆ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ನೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇಂಥವನನು ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ನು- ಎಂದು ಗುರುತಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆದೀತೆ ? 
ಅವನೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ?- ಎಂದು ಅರ್ಜುನನು ಕೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನೆ ಲಕ್ಷಣನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ತಾನೂ ಅವನ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು 
ಅನುಕರಿಸಬಹುದು-ಎಂಬುದು ಅವನ ಆಶಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಜಗ 
ವಂತನು ಹೇಳಿರುವ ಕೃತಾರ್ಥಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರ ಕೈ ತೆಗೆದು 
ಹ್ತ ಇಳ್ಳೋಣ ತ "` 


ಕೃತಕೃತ್ಯರು ತಳತ್ಟಿ 
ಪ್ರಜಹಾತಿ ಯದಾ ಕಾಮಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪಾರ್ಥ ಮನೋಗ 


ತಾನ್‌ 
ಅತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಷ್ಟಃ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ಸ್ತದೋಚ್ಯತೆ: ॥ ಗೀ. ೨-೫೫ 





ಸ್ಥಿತ ತಪ್ರಜ್ಞನ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯನಾವದ್ದು. ಅನಾತ್ಮಸದಾರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಡಿನ್ನಾ ಗಿದೆ ಇವು ನೆನೆಗಿರಲಿ- ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತಿಯಿರುವವರಿಗೆ 
Po. ಕ ಹರಿದಾಡಿ, ಇರು ರುವದಕ್ಟಾಗುವದೇಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ (0 
ಕೆ ಕಾಮೆಗ ಸ್ಪ ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಯಾವನು ಬಿ ವನೊ 






ಎಂಬ ) ತಡತಹಸ್ಯಂಟಾಗುವನು ಸ್ಲಾಭಾವಿಕವನ್ಥೆ ? ಹೀಗಿಯಿವದರಿಂಪ ಈ ಯುಗ 


ul 


4 ಶು w ರ (ಶಾಕ್‌: | meme mall ಅಧೆ mn 
Fk "ಕಾಮಾನ್ವೇಷಣೆಯೆ ಯುಗ” ಎಂಸು ಕಕಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ಕಾವ 


ಳಳ ರ ಆತ್‌ ಸಮು ಬಹ. ಬಗರ್‌ ಬ 
ಸ್ಸ 


ಥಿ ಹು ಬಾ ಕಾಜ ಆಕಾಲ ಸಾಲಾ, ER ಜ ತ್‌ 
ಕ್ರೋಧರೋಭಮೋಹೆಮನಮಾ ತ್ತ ಗಳ UAT 


ಬಹುಕಾಲಬಾಳುವ ಪರಲೋಕದ ಸುಖಗಳುಕೂಡ ಆ! ಸಸರ 
ವವೋ ಅವನಿಗೆ ಅಧಿಭಾತಿಕವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಯುಂತ್ರೋನ 
ಎಂದಿಗಾದರೂ ಹರಿದಾಡೀಕೆ ? ಇಲ್ಲ. ಅದ್ದೆರಿಂದಲೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿವ್ಯಿಯನ್ನೇ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆ ಹೊರಬರುವ ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಿ, ಯಡ 
ಯದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಮುಂಚ್ಯೆ ತೇ ಕಾಮಾ ಯಸ್ಯ ಹೃ ದಿ ಶ್ರಿತಾಃ | 
ಬದ್ಧ ನಾಷ್ಟ ತೋ 'ಭವತ್ಯತ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶಂ ತೇ॥ ಕ" ೬-೧೪ 
"ಯಾವಾಗ ಇವನ ಪೈಜೆಯವನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಸಿಕೊಂಡಿಯುವ ಕಾವಂಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವವೋ ಆಗ ಮರ್ಶ ನು ಅವು ) ತನಾಗುವನು ; ; ಅವನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವನು' NSLS ಮನುಷ್ಯನು "ಮರ್ತ 3 (ಸಾಯುವೆ 
ಸ,ಭಾವಡವನು) ಎನಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಕಾಮಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಟಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾಗ ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು 
ನಿಂತುಬಿಡುವದೋ ಆಗ ಮರ್ತ ಕೈನ ಹೋಗಿ ಅಮ ತ(ಸ ಎಲ್ಲದರ ಸ್ವಭಾವವು 
ಹೊರಕೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಆ ಕಣದಲ್ಲಿಯೇ RW, ಅದ್ವಯವೂ ಅಮೃತವೂ 
ಆದೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಂಬ ಅರಿವು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ- ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ. 


ಭಗವಂತನೂ ಈ ಶ್ರುತೃರ್ಥವನ್ನೇ ಮೇಲೆ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ; ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮುಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನನು ಹೇಗೆ 


ಹಾ ಇ. ಜಾರ್‌ ಸ್ರ ಕರಾ ಹೂ 
ಳಿಳ ಅನುಭವಗಮ್ಮನೇದಾ ೨3 


jh $y a ಸೌ ಇ w dl ಗಾ ಶಿ 
ಆಗುವದು? ಅಗ ಅವನೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಪೃನ್ನತ್ತಿಯು ಹೇಗಿರುನದು ?-ಎಂಬುದತೆ 
Pati ಗವ ದ್ರಿ 2 


ಉತ್ತರನು "ಆತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮನಾ ತುಷ್ವಕ- ಎಂಬುದು, 
ಇದಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ನಿವರಣೆಯಾಗಿ ಬರೆದಿಯುವಡೇನೆಂದರೆ : 
“ಆತ್ಮನ್ಯೇವ ಪೃತ್ಯಗಾತ್ಮಸ್ತರೂಪೇ ಏವ ಆತ್ಮನಾ ಸ್ಕೇನೈವ ಬಾಹೈಾಭ 
ನಿರಪೇಕ್ಷ, ತುಷ್ಟಃ, ಪರಮಾರ್ಥದರ್ಶನಾನ್ಯುತರನಲಾಭೇನ ! ಅನೈಸ್ನಾದಬಂ- 
ಪ್ರತ್ಯಯವಾನ್‌ ಶ್ಥಿತಪ್ರಜ್ವಃ ಸ್ಥಿತಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮವಿವೇಕಜಾ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಯಸ್ಕ ಸ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ತದಾ ಉತಚ್ಕತೇ 
"ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ತರೊಪದಲ್ಲಿಯೇ, ಹೊರಗಿನ ಲಾಭದ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿನ್ಲಕೆ 
|e; 
ತನ್ನ ಸ್ವರೊಪದಿಂಪಲೇ ತುಷ್ವನಾಗಿ, ಪರಮಾರ್ಥದರ್ಶನೆವೆಂಬ ಅಮೃ ತರಸಜೆ 
ಶಾಭದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಯಾವದೊ ಬೇಡವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಬಾಗಿರುವನನೊ 
ನಿಲುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನೊ ಅಡವನೇ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನು 
ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ, ಸ್ಕಿತಪ್ರಜ್ಞನೂ ದೇಹಯಾತ್ರೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಆಹಾರವಿಹಾರ 
ಗಳುಳ್ಳಿವನಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆರೂ ಮಿಕ್ಫವರಂತೆ “ಇಂಥದ್ದೊಂದು ಬೇಕು” ಎಂಬ 
ಬುದ್ದಿ ಯು ಅವನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರುವೆದಿಲ್ಲ. ಮಿಷ್ಟಾನ್ನೆವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದನನಿಗೆ 
ಊಟವು ಬೇಕಿಲ್ಲದಿರುವಂತ್ರೆ ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನಾಮೃತದ ಪಾನವೇ ಅವನಿಗೆ ಪರಮ 
ತೃನ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವ. 


ಸರ್ವಕಾಮತ್ಯಾಗವೆಬುದು ಸ್ಥಿ ತಪ್ರಜ್ಞ ನಿಗೆ ಹೆಗ್ಗುರುತು- ಎಂಬುದನ್ನು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಕ್ರಮದಂತೆಯೇ ಉಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನು 
ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ ; 


ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್‌ ಯಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪ್ರಮಾಂಶ್ಚರತಿ ನಿಃಸ್ಪೃಹಃ। 


ನಿರ್ವಾನೋ ನಿರಹಜ್ಚಾರಃ ಸ ಶಾಸ್ತಿ ಮಧಿಗಚ್ಛತಿ 1 ಗೀ ೨೬೧ 
“ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೊ ಬಿಟ್ಟು ಶರೀರಯಾತ್ರೆಗೆ ಬೇಕಾಗಿರುವಷ್ಟು ವಿಷೆಯಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸುತ್ತಾ, ಅಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಕೂಡ "ಇವು ನನ್ನವು, ನನಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬೇಕಾಗಿರುವವುಗಳು' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಬ್ಬದೆ, ನಾನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು, ಮಿಕ್ಸವರಿ 
ಗಿಂತ ಮೇಲುಮಟ್ಟಿ ದವನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ ನು 
ಸರ್ವಸಂಸಾರದುಃಖರಹಿತವಾದ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ?. ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ ಈ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೇಳಿದವರು ಸರ್ವಕಾಮತ್ಥಾಗದಿಂದ ನಿತ್ಯಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಎಂದಾಯಿತು. 


ಇನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಕ. 






ಹತತ ತಲೆ vy 
ತೆ ತ್ಕ ಳೆ ತ ೪೫ 


ತತ್ತ್ಯೃನಿತ್ತು ಮಹಾಬಾಹೋ ಗುಣಕರ್ಮನಿಭಾಗಯೊ:ಃ 1 
ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು ವರ್ತನೆ ಇತಿ ಮತ್ವಾ ನ ಸಜ್ಜತೇ! ಗೀ. ೩-೨೮ 


* he 


ರಾಜೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನನಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲ ತನ್ಮುವೇ, ತಾವೇ 
ಈ) ಕಕ ್ಟಗಳು ಖಂ ಬಿ ಬುದ್ಧಿ 'ಯುತ್ತವೆ ಆಧತೆ “ಶ್‌ ಕು ಗೀಸರ್‌ 


We ಇ ಅವಾ 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿರು ವದರಿಂದ (ಗುಣಗಳ ೪೨ ಇವು, ಇ ಇವು ಗಳ ಶರ್ಮ ಗಳಿವು' ಎಂಜಹಂತಿದರ 
ತತ್ತ ಎನನ್ನು ರಿತುಶೊಂಡಿರುತಾ ನೆ ವ. ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಗುಣಗಳೇ ಶರಣರೂಪವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ: ಭು ಗುಣಗಳೇ ಇಂದ್ರಿಯಾಥ ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ಜಿ ಅಪ್ಪರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 


ಹ | 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಸಿಸುವಾಗ್ಯ ಅಸ್ಕವಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹು ಔರು ನಾ 





ಇ: 
ವ > 2 ಗ್‌ ಕ! ಹಾತ್‌ ಸ್ಥ ~~ 
ವನ್ನ ಮ ಆ. ತ್ತಿರುವಾಗ, "ಗುಣಗಳೇ ನಿಷಯಿಗಳ್ಳು ಗುಣಿಗೆ ಇ. eR 
"ನಾನು ವಿಷಯಿಯೂ ಅಲ್ಲ, ವಿಷಯವೂ ಅಲ್ಲ" ಎಂಒ ಸಿಸಿ ತಬುದಿ ಯುಂಬಾ 
ಇನಿ 
pk ರಿಂದ ಯಾವ ಜ ನಾನಕ ಕೂ ಯಾವ ಕಾಮಕಣ ತಾನು ಕರ್ತ, ವೆ ಎಂದು 


ಟು ಇ | | ಕ ಕ ಏ 


ಕಾಂ ಯ ವೇಷದ ಸ 


si Shad ನೊ De ಆಗಿಯ ಸಂಸ್ಕಾಸಿಗಳಿಸಿಸಿತೊಂಡಿಯುವಾವರೂ ಸಜವಾಹ 

ಈ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸಂಪಾವಿಸಿತೊಳ್ಳ ಬೇತೆ ಇಚ್ಛಿಯಿದ್ದರೆ ಮಾತೃ ಅವರೂ ಆ 
| ರಿಷ 

ಹೆಸಶಿನೆ ತಕ್ತವರು, ಮಕ್ತಳು ಆಟವಾಡುವಾಗ "ನೆನ್ನೆನ್ನು ಮುಖ ್ವ ನೋಡೋಣ:' 

ಎಂಡು ಗೆಳೆಯನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ ಅಟಿವೊಂದು ನನಗೆ ಈಗ ನೆನಪಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. 

`ನೀನು ನನ್ನ್ನ ಕೈಯನ್ನು ಮುಖ್ಟವೆ, ಅಥವಾ ಕಾಲನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದೆ: ನನ್ನನ್ನ 

ಮುಖ್ಯಪಿ ?' ಎಂದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಇದು ಆಬವಾದರೂ 
ಕ್ರ ಮ ದ 

ಇದರಲ್ಲೊಂದು ತತ್ತ್ವವು ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೈ, ಕಾಲು, ಕಣ್ಣು, ಭತ್ತ 

ಇಂದ್ರಿಯಸ್ವಾನಗಳಾಗಲಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಂ ಮಿಗಳಾಗಲಿ ನಾನೆಲ್ಲ' ಎಂಬ 


Mk 


ವಿದ್ಲೆಂತಾಯಿತು! ರಹೊಗಣನೆಂಬ ರಾಜನು ತನ್ನೆ ಸ ಪಲ್ಲಕ್ಷಿಯನ್ನು ಹೊರುವದೆ 


ಠೈಂದು ಜಡಭೆಶತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಹಿಡಿಮೆ ತಂದಿದ್ದಾಗ ಇಂ ಏಕೊ, ಹೀಗೆ ನಡೆಯು 
ತ್ರ ತ್ತೀಯೆ : ? ಹೇಳಿದ್ದು ಕೇಳಲಿಲ್ಲವೆ? ಮ್ಛೈ ದಪ್ಪ ವಾಗಿದೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪಲ್ಲಕಿ ಸಿಯನ್ನು 


ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತಿ ರೆ, ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಕರ 


೧ 


ಸೊರುವನಕ್ಕೆ ೇನು ಧಾಡಿ ನಿನೆಗೆ ? WE ಕೇಳಲು ಆ ಮಹಾತ ನು "ಹೇಳು 
ವವನು ನಡೆಮುವದಿಲ್ಲ. ನಡೆಯುವವನಿಗೆ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಉತ ತ್ರರವನ್ನು 
ಕೊಟಿ ನಂತೆ ! ನಿಷು ನ ಪ್ರೆರಾಣದೆ ಅದೆ ತಪ್ತ ಪೃಕರಣಡೆನ್ಲಿ “ಗುಣಾ ಗುಣೇಷು 
ವರ್ತಕ ಲಿ. ಎಂದು 'ಜಾ ನಿಯ ಸಂಸ್ಯಾಸಿತ್ವ ವನ್ನು ಸ್ಫುಟಿಗೊಳಿಸಿ ಸಿರುವದನ್ನ್ನು 
ಶ್ರವಣ "ಮಾಡುವದರಿಂದ 'ಮುಮುಕ್ತುಗಳಿಗೆ ಜಡಿ 


ಭಗವಂತನು ಎಷ್ಟು ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿದರೂ ಅವನು ಹುಟ್ಟರುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಎಸಗಿದ್ದೆರೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಲಿಸ್ತನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅಂಥ 


ಪಿಳ೬ ಆನುಭವಗಮ್ಯ ವೇದಾಂತ 
ಆತ್ಮನೇ ತಮ್ಮಪರಮಾರ್ಥ್ಕಸ್ವರೊಪವೆಂಬುಷನ್ನು ಅರಿತವಮು ಮಹಾತಪಸ್ಮಿಗಳು, 


ವೀತರಾಗಭಯೆಕ್ಟೋಧಾ ಮನ್ಮ! ಯಾ ಮಾವಮಖಪಾಶ್ರಿ ತಾಃ | 
ಬಹವೋ ಜ್ಞಾನತಪಸಾ ಪೂತಾ ಮದ್ಭಾ ಜಾ | | ಗೀ. ೪.೧೦ 





"ರಾಗ ಭಯ, ಭತ ಇವುಗಳ ಅಂಟಲದೆ, ಭಗನನ್ಮೆಯರಾಗಿ, ಜ್ಞಾ ಫ್ಲನೆತಪಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಪವಿತ್ರರಾಗಿ ಭಗವದ್ಭಾವವನ್ನೇ ಹೊಂದಿದವರು ಅನೇಕರು “ಕ ನ್ನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ ಕೆ ಎಂದು ಛಗವಾತನೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಕರ್ಮಣ್ಯಕರ್ಮ ಯಃ ಪಶ್ಯೇದಕರ್ಮಣಿ ಚೆ ಕರ್ಮ ಯೆಃ | 
ಸ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ ಮನುಷ್ಯೇಷು ಸ ಯುಕ್ತಃ ಕೃತ್ಸ ೩ಕರ್ಮುಕೃ ತ್‌! 
ಗೀ. ೪-೧ 


"ಜ್ಞಾ ನಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೆಂಬುದೇಕೆಂದರೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಕರಣಗಳು 
ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ತಾನು ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯದಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಯಾವ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನೊ ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನು ಅಕರ್ಮಿಯಾಗಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ಎಕೆಂದರೆ ಅಕರ್ಮ - ಕರ್ಮವ ಫ್ರೈ ಬಿಟ್ಟಿ ಸುವದು- ಎಂಬುದು ಒಂದು 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತದ ಕರ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ಡಿ ಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ- ಈ 
ಎರೆಡರೆ ಹೆಂಗೂ ಯಾವನಿಗೆ ಇಲ್ಲವೋ ಆ ಜ್ಞಾ ನಯೇ "ಸಂನ್ಯಾಸಿ,3 

ಯುಕ್ತ :- ಧ್ಯಾನಯೋಗಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದವನಿಗೆ ಯುಕ್ತ? 
ನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಯದಾ ವಿನಿಯತಂ ಚಿತ್ತಮಾತ ಒನ್ಯೋನಾವತಿಷ್ಠ ತೇ । 

ನಿ ಸ್ಸ ಹಃ ಸರ್ವಕಾಮೇಭ್ಯೋ ಯುಕ್ತ ಇತ್ಯುಚ್ಛತೇ ತದಾ ॥ 


ಗೀ. ೬-೧೮ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ Ks ಚಿತ್ತವು ಬಾಹ್ಯವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ದೈ ಷಾ ದೃಷ್ಟಫಲ ಪವಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಶೆಯಿಲ್ಲದೆ, ಜಾ! ಆತೆ 


ನಲಿಯೇ Me ಆಗ ಆ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು "ಯುಕ್ತ, ನೆನಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಯೋಗದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟಿ ದವನು ತಾನೇ ತನ್ನೆ ಸ್ನರೂಪ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಆತ ಮಾತ್ರ ನಿಂದಲೇ ತುಪ್ಪ ಹಾ ತೆ. 
ಅವನಿಗೆ ಆತ್ಯಂತಿಕೆವಾದ ಸುಖವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಂ ಲಬ್ದ್ಯಾ ಚಾಪರಂ ಲಾಭಂ ಮನ್ಯತೇ ನಾಧಿಕಂ ತತಃ | 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ಸ್ಥಿತೋ ನ ದುಃಖೇನ ಗುರುಣಾಪಿ ಎಚಾಲ್ಕ ತೇ || 


ಸತತ ಶರನ ೨೪೭೩ 





ಗೀ. ೬೨೨೩೨, 3೩ 





ಹೆಚ್ಚಿನ ದುಃಖವಾದರೂ ಚಲಿಸುವ! ನ್ಯ 
ದುಃಖವು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಜಸ ನಂ ಕಿ) ಅನಾತ್ಮವೇ 
ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದೆರಿಂಡೆ- ನುಃಹನೆಬ್ಬದ ವಾಚ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 

ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ "ಯೋಗ? (ಸಮಾಧಿ 
ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ದುಃಖಸಂಯೋಗದ "ಎಯ್‌ 
ಲಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು. "ಯೋಗ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿಠಿಂದೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಪರಮಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಡರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅತ್ಮನೆ ಸ; 





( ಷ್ಠ? 6 ಇ 
ಹಾರದೆಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರೆ ಸುಖವೇ ತನ್ನ ಬನ ದುಃಖವ ತನ್ನ 
j by 
ಗಳಾಷೆ ಸಾಧು ಜನರು 


ದುಃಖ--ಎಂದು ಟ್‌. ಸುವರು ಹಂ 

ಏಲಿಯೋ ಒಬೊ ಬ.ರು ವಿರಳವಾಗಿ ೩ 
ಭಿಗಿ ೬ ಫ್ರಿ 

ನೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾ 





ರೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಲಕ್ಷಿಸಜೇಕು. 
ಚತುರ್ನಿಧಾ ಭಜನ್ತೇ ಮಾಂ ಜನಾಃ ಸುಕೃತಿನೋರ್ಜುನ | 
ಆರ್ತೊ ಜಿಜ್ಞಾಸುರರ್ಥಾರ್ಥೀ ಜ್ಞಾನೀ ಚ ಭರತರ್ಷಭ॥ 
ತೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನೀ ನಿತ್ಯ ಯುಕ್ತ ಏಿಕಭಕಿ ೈರ್ಪಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಜಾ ಇ ನಿಸೊಂತೃರ್ಥೆಮಹ ಸ ಸಚಮಮ ಪ್ರಿಯಃ | 
ಆ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮ್ರೈವ ಮೇ ಮತಮ್‌ । 
ಅಸ್ಮಿತಃ ಸಹಿಯುಕ್ಕಾ ತ್ಮಾ ಮಾವೇವಾನುತ್ತಮಾಂ ಗತಿಮ್‌ || 

ಗೀ, ೭-೧೬ರಿಂದ ೧೮ 


ಪ್ರಜ್ಯವಂತರಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಭಕ್ತರನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಗಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಆರ್ತ (ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದು ಭ ಜಿಸುವವನು 
(,ಅರ್ಥಾರ್ಥಿಲ)ತನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಭಜಿಸುವವನು), ಜಿಜ್ಞಾ ಸು 
(ಅತ್ಮ; ತತ್ತ ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು ಎಂದು ಭಜಿಸುತಿ 3,ರುವಾತನುು), 
ಜ್ಞಾನಿ (ಔತ್ಮತ ತತ್ತ ವನ್ನು Ee ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವಾತನು). ನಾಲ್ವ ರಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಸ್ಥಿತ್ಯಯುಕ್ತ ನು' ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಯು 
ಚಿತ್ತವನ್ನು ನೆರೆನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ ಹೆಚ್ಚಿನನರೇ ಸರಿ; ಆದರೆ 


೨೪೮ ಅನುಭನೆಗಮ್ಮುವೇೇದಾಂತ 


ಭಗವಂ ಶನೇ ನ ನೆ] 


೨ 
} 

ಪೆ ~ ಪದ್ದು ಠ್‌ ಠೃ ಲ್‌ ಮ 01೫4 LN ಖಿ 
ಭಕ್ಷನಾಗಿಬತ್ತಾನ. ಜಿ ಆಧಿಕ್ಕಣರಿ ಇಬ ಅತ್ಮ ಜಿ ಆಗಿರುತ್ತಾನ; ಆ ಜ್ಞಾಕಿ 


ಆ ಜ್ರ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ನಾನೇ ಪ್ರಿಯೆನು ; ಅವನೇ ನನಗೆ ಫ್ರಿ ನು-ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಕನ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ದ 

ಆಹೇತುಕವಾಗಿ ನಿತ್ಯವೂ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನಿಯನ್ನು "ಸ ಮೊ ಪ್ರಿಯೆಳಿ 
(೧೨-೧೪), “ಸೆ ಚ ಮೇ ಪ್ರಿಯೆಲಿ (೧೨-೧೫), *ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಯಃ ಸ 
ಮೆ ಪ್ರಿಯೇ (೧೨-೧೭) *ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಮೇ ಪ್ರಿಯೋ ನರಃ) 
(೧೨-೧೭)-ಎಂದು ಪ್ಲನಿಯಂತೆ ಹಾಡಿಹೊಗಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಹೀಗೆ ತತ್ತ ಎಬಿಚಾರ( ಸಾಂಖ್ಯ )ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸ್ಲಿತ 
ಪ್ರಜ್ಞ', ಧ್ವಾನಯೋಗಮಾರ್ಗದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಯಾಸ "ಯಂಕ ನಿರ್ಗುಣ 
ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆತನೆ 
ತನಗೆ ಪ್ರಿಯನೆಂದು ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವ *ಪೆರೆಭಕ್ತ”- ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಪರಮಾತ 
ಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಅವ್ಯಭಿಚರಿತಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸರಮಾತ್ಸ 
ಚಿಂತನೆಯನ್ಲಿಯೇ ಇರುವದೆರಿಂದೆ “ನಿಸ್ತ ಗಂಣ್ಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂದಕೆ 
ಸರ್ವಥಾ ನಿಷ್ಯಾಮುರಾಗಿಕುತ್ತಾ ರೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಂತೆ ಈ ಪರಭಕ್ತಿಯೇ 
ಪ್ರಧಾನ; ಮಿಕ್ಟ ಸಾಧನವೆಲ್ಲವೂ ಇದಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಭಕ್ತರಾದ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸಿ ಸಾಧಕರು ಪರಮಪುರುರ್ಷಾ ಥವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೪೭, ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರನಾರ್ಥವೂ 
(19. 9.69 


ಕೃತಕೃತ್ಯರ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಅದನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ್ಯ 
ಸಾಧೆಕರಾಡವರು ಯಾವಯಾವದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜೋ 
ಅಂಥದನ್ನೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಸತ್ಪುರುಷರ ದರ್ಶನ 
ಸ್ಪರ್ಶನ, ಸಂಭಾನಣ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೇ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಕೃತಕೃತ್ಛರಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಭಗವದ್ಭಕ್ತರೂ ಕೃತಾರ್ಥರೂ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಅಕೆ 


ಯಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾದ ಮಹಾಪುರುಷರ ಸೇವೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ ೨೪೯ 
ಸ ನಿಗಳ ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ನಿತ್ಯವೂ ನೆಲಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಸ್ರಿ 

ಗಳನ ಚಿ ಬನ ಅವುಗಳ ರುಚಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆ 
ಹೊರೆತು, ವಸು ನಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬರಿಯ ರುಚಿಯನ್ನೇ ಹೇಗೆ ನೇರಾಗಿ ಕಂಡು 


ಕೊಳ್ಳ ವವ ಆಗಲಾರನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸರಭಕ್ತ ರೂ ಪರಜ್ಞಾನ £44 ಗಳೂ ಆಗಿರುವ 
ಸತ್ಸು "ದಸರೆ ಸೇವೆಯಿಂದಲೂ ಅವರ ಉಪದೇಶವಿಂದಲೂ ತತ ವನ್ನು ಆನು 


ಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರಿಗೆ ಶರಣುಬಂದು (ತಾವು ನನ್ನೆನ್ನು 
ಉದ್ಭರಿಸಬಿ ಬೇಕು, ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡಕೆ ಆವರು ಶಿಷ್ಯರ ಅಧಿಕಾರವನ್ನೆರಿತು ಅವ 
ರವರೆ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ಇಳಿದು ತಕ್ಕ ಬೋಧೆಯನ್ನುು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಫಿತ್ಯಶುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ತಭಾವದವರೇ ಆಗಿರು 
ಅವಿದ್ಯೆಯ ಮಬ್ಬಿನಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಂ ತಕರ kas ಪರಮಾರ್ಫ್ಯತತ್ತ್ವ 
ಉಂಬಾಗದೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಜ್ಞಾನೇನ ತು ತದಜ್ಹಾ ನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮ ನಃ | 
ತೇಷಾನಾದಿತ್ಯವಜ್ಜ್ಞಾ ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯ ಶತಿ ತತ್‌ ಪರಮ್‌ ಗೀ, ೫-೧೬ 


ಜಡ” 


ಹ್ರಿಗೂ ಅಜ್ಜರ ದೃಷ್ಟಿಗೂ ಬಹಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯ ವಿರುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅಜ್ಜರು ಪ್ರಾಕೃತರಂತೆ ಲೌಕಿಕವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ತ್ತ ತ್ತಿರಲಿ ಸಾಧಕ 
ರಾಗಿ ವೈದಿಕನ್ಯವಹಾರವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ, ಅವರೆ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯ ಕಾರ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯನಾಗಿರುವ 
ಆತ ನನ್ನೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ 

ವಾಗಿ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲದೆ. ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನೂ, 'ಒಂಡೆನ್ನೊ ಂಡೆಂಡು 
ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದರ ಧರ್ಮವನ್ನೊ ಆದರಲ್ಲಿ ಹುಟು ಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವದು.. 

ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯವಾದೆ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲವ್ನ ವಹಾರವೇ ಆಗಲಿ ಜ್ಞಾ ತ ಜೆ ಸ್ನೇಯೆಜ್ಞಾ ನೆ 
ವಿಭಾಗದ ವ್ಯವಹಾರವಾಗಲಿ-. ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಕ್ಷೇತ ಶ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತ ಡೆ. 

ಅದು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಬಗೆದು ಅಜ್ಞರು ಎಲಾ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಮಾಡುತಿ ತಿ.ರುವರು. 

ಆದರೆ ಜಾ ್ಲನಿಗಳು ಹಾಗೆಲ್ಲ. ಅವರು. ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತಿ ತ್ಕಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವಾಗಲೂ ಅವರಿಗೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಸತ್ಯತ್ವಬುದ್ಧಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಭಗ 
ವಂತನು ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ : 
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ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯೆಮಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾ ನಿಶಾ ಸಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ | 
ಗೀ. ೨-೬೯ 


ಪರಮಾರ್ಥವೆಂಬುದು ಸರ್ವಭೂತಗಳಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬಪರ್ಯುಂತವಾಗಿದಿವ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಕಗ್ಗ ತ್ತಲಿನೆಂತೆ ಇರುವದು. ಕತ್ತ ಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೂ ಕಪ್ಪೇ ; ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವನ್ನೂ ಇಂಥೆದ್ದೆಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ? ಷರಮಾರ್ಥವೆಂದರೆ ಅಜ್ಞರಿಗೆ ಹಾಗೆ ; ಸರ 
ಮಾರ್ಥನೊಂದಿದೆ- ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳಿದರೆ, ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಅಮೆ ನಮಗೇಕೆ 
ತಿಳಿಯಬರೆರೊಲ್ಲದು ?- ಎಂದು ಅವರು ಶಂತಿಸುತ್ತಿರುವರು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯವ 
ಹರಿಸುವ ಗೂಬೆಯೇ ಮುಂತಾದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹಗಲು ಸೂರ್ಯನೂ ಪ್ರಚುಡ 

ಸಿಲೂ ಬೆಳಕೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಬೆಳಕೆಂದರೆ ಏನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವದಿಲ್ರವೋ ಹಾಗೆ, ಎಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಬಂಬ ನಿಜವೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ಚಾರ್ಯರ ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದಮೇಲೂ ಅವರಿಗೆ ತತ್ತ ಎವೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮಿಂಚದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಜ್ಜರ ನಿಶಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಯಮಿಯಾದ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ಎಚ್ಚತ್ತಿರುವನು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವನಲ್ಲ! 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯಚೈತನ್ಯಸ್ತರೂಪನಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಇನರು ಕಾಣದೆ 
ಇರುವರಲ್ಲ !- ಎಂದು ಮರುಕದಿಂದ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ಆದರೆ ಯಾವ ನಿದ್ರೆಯ ಜೀವರೆಲ್ಲರೂ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುವರೋ, ಇದು 
ಗ್ರಾಹ್ಯ; ಇದು ಗ್ರಾಹಕ' ಎಂದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ 
ತಾವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿಯೇ ಇರುವೆವೊದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾ 
ನಿದ್ರಾಮೋಷದಿಂದೆ ಅನಾದಿಯಾದೆ ಸ್ಪಷ್ಟವನ್ನೇ ಎಚ್ಚರವೊಡುಕೊಂಡಿರುವಕೋ, 
"ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ರಾತ್ರೆಯೇ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಕನೆಸುಕಾಣುತ್ತಿದಾರೆ'- ಎಂದು 
ನಿಜವನ್ನು ಕಂಡಿರುವ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥ 
ಬುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗಲಾರದು. 


ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರು ಹೊರಗೆ ವಿವಿಧೆವಾದ ವಿಚಿತ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ಕಾಣು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ*ಇದೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯೇ,ನಿಜವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಭೂತಿಮಾತ್ರನೇ 
ಇದು ; ಆತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೇನೂ ನಿಜವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿರುತ್ತಾರೆ. "ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನೆ ಆತ್ಮನೇ” 
ಎಂಬುದು ಜ್ಞಾನಿಯ ನಿಶ್ಚಯ. ರಾಮತೀರ್ಥರು «ಮಹನೀಯರ ಮತ್ತು 
ಮಹಿಳೆಯರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ನನ್ನ ಅತ್ಮನೇ!? ಎಂದು ಭಾಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ವ್ಯವಹಾರವೂ ಪರಮಾರ್ಥವೂ ೨೫೧ 


ಸಭೆಯವರನ್ನು ಸಂಜೋಧಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ದುಶೊ ್ರೀತ್ಸ ಗಳಿಗೆ ಆಶ್ಚಯ ರ್ಯಕರವಾಗಿ ಕಂಡಿರ 
ಬಹುದು ; ಆದರೆ ಭಾಷಣಕಾರರ ಜ್‌ ಹಾದ್ದಿಹಿಬುದ್ನು ಅವರೇನು 
ಬಲ್ಲರು ? ಜ್ಞಾನಿಯು ಉಪದೇಶಮಾಡುವದೆಂಬುದೊಂದು ಲೀಲೆ. «ನಾನೇ 
ಗುರುವು, ನಾನೆಃ ಶಿಷ್ಯನು ; ನಾನೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅವಿಷ್ಯೆಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡು ತತ್ತ ಎಡ್ವಿನ್‌ ನವನ್ನು ಸಂಪಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವೆನು. ನಿಜವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯಾ 
ವಂತರು, ನ ್ರಂಸರು.-ಎಿಂಬ ಆ ಇನ ; ಇದೆ) ಒಬ್ಬ ಸರಮಾ 


ಇದಾ ರಮಾತ್ಮನೇ, 
ಆ ತತ್ತ್ವವೇ ( ನಾನ. | '' ಎಂಬುಮು ಆತನೆ ನಿಶ್ವಯ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನು 





ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ic ಒಟ "ವೃಷ್ಟೀನಾಂ ವಾಸು 
ದೇವೋಃಸ್ಮಿ ಷಾಣ್ಮವಾನಾಂ ದನಇ ಯು? ವೃಶ್ಚಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸುಡೇವನಾಗಿ 


ಇ ಶಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುನೆವನೂ ನಾನೇ, ಪಾಡಿಡವರಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರು 
ವವನೂ ನಾನೇ (ಗೀ. ೧೦-೩೭) ಎಂದಿರುವದು ಬಶಿಹು ಉಪಚಾರದ ಮಾತ 

ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಲ್ಲವೂ ತನ್ನ : ನಿಭೂತಿಯೆಂದೇ ಸಿ ತವಾಗಿ ದಿತು; ಅವ 
ವಿಶ ರೂಪವನ್ನು ಅರರನಸಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಾಗ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನೆ ರೊಪಸ್ರಿ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ತೋರಿಕೆ ಇಂಡನು ; ಅ ಮೂಪದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಹುಮೆಗಿಕೊಂಡಿರು 
ನೆಂಬ ದಿವ್ಯವೃಷ್ಟ್ರಿಯ Wen ಗೆ 


ಮಹಿಮೆಯಿಂ ಪ ಅನುಗ್ರ ಸಿದನು ! 





ಜಾ ನಿಗಳು ಉಪದೇಶಿಸುವಾಗ ತಮ್ಮ ಹೈಡೆಯವೊ ಶಿಷ್ಯರೆ ಹೈದೆಯವೂ 
ಛು 
ಒಂದಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಮಾಡಿದ ೬... ಯಂ 


ಶಿಷ್ಯರ ಅಜ್ಞಾನೆದೃಷ್ಟ್ರಿಯ ಪರೆಯು ಹೋಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ವ್ಯವಹಾರವೆಂದರೆ ನೆಡೆ, ನುಡಿ, ಬಗೆ- ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುವ 
ವ್ಯಾಪಾರ. ಅಜ್ಜರು ಈ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ-- ಎಂದುಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ಯವಹಾರವು ಮೊದಲು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದಬಳಿಕ ಮರೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, *ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದು ಹಿಂಡೆ ಇರಲಿಲ್ಲ 
ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲ, ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಓತ ದಿವ್ಯದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ಅವರು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ, ಅಷ್ಟೆ. ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸಿದೆ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು... 
ಕಸವನ್ನು ಗುಡಿಸುವಹಾಗೆ-ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಜಿಳಕಾದರೆ 
ಕತ್ತಲೆ ತಾನೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿಬಿಡುತ್ತ ದೆ, ಅಲ್ಲವೆ? ಅನಿದ್ಯಾರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಚುವದ 
ಫೆ ಸೆ! ಭಗವಂತನು ಪ್ರವೃತ್ತನಾಗಿದ್ದ ದ್ದರಿಂದ "ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಜಾಹಿ ಮಾಂ 
ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೆ ಷು ಭಾರತ'(ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು 
ನಾಫೊದೇ ತಿಳಿ) ದಂದನೇ ಹೊರತು" ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನನ್ನು ತನ್ನರೂಪಕ್ರೆ ತಿರುಗಿಸುವ 


೨೫೨ ಅನುಭವಗೆನಂು ವೇದಾಂತ 


ಇಂದ್ರಜಾಲನಿದ್ಯೆಯನ್ನೆ (ನೊ ತೋರಿಸವಿಲ್ಲ “ಯತ್ರ ತ ಸ್ಯ ಸರ್ವಮಾತ್ಮೈ ಜಾ 
ಭೂತ್‌ ತತೈೆ €ನೆ ಕಂ ಪಶ್ಯೇತ್‌? (ಬೃ. Med ಎಂಬ ಶ್ರುತಿರ್ಟ 
ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನ ₹ ಆದಾಗ ಯಾವನು ಯಾವದನ್ನು ಏತರಿಂದ ಕಂಡಾನು? ಎಂದೇ 
ಹೇಳಿದೆ. ದ್ರಷ್ಟ್ಯ (ನೋಡುವವ), ದೃಶ್ಯ (ನೋಡತಕ್ಕ ವಿಷಯ), ದರ್ಶನ 
ಸನ್ನ ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೇ ಅಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಪರಮಾರ್ಥ- 
ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಆಶೆಯ. 


ತೇಷಾಂ ಸತತಯುಕ್ಕಾನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪ್ರೀತಿ ರೂರ್ವಕಮ್‌ | 
ದದಾವಿಂ ಬುದ್ಧಿ ಯೋಗಂ ತೆಂ ಯೋನ ಮಾಮುಪಯಾನ್ಸಿ ತೇ ಗ 
ತೇಷಾಮೇವಾನುಕಮಾ ರ್ಥ್ಕಮಹಮಜ್ಞಾನಜಂ ಮಃ | 
ನಾಶಯಾಮಾ ಕತ್ಮಭಾವಸ್ಮೋ ಜ್ಞಾನದೀಪೇನ ಭಾಸ್ಕತಾ | 

ಗೀ. ೧೦-೧೦, ೧೧ 


“ಯಾರು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೇಮಸಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ನನ್ನೆ 
ಬಳಿಗೇ ಬಂದು ಸೇರುವ ಬುದಿ ಯೋಗವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಭಗವಂತನು 
ಹೇಳುವಾಗ ಈಗ ತನಗಿಂತ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತರು ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದು ಸೇರುವರೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾಗದೆ ಇರಲಿ- ಎಂದು *ಅವರ ಮೇಲಿನ 
ಮರುಕದಿಂದಲೇ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆಗಿರುವ ತಮಸ್ಸನ್ನು ರುಗರುಗಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನ 
ದೀಪದಿಂದ ನಾಶಗೊಳಿಸುವೆನು' ಎಂದೂ ಹೇಳಿರುತಾ ನೆ, ಅಜಾ ಸ್ಲಿನವು ಹೋದ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ "ಭಗವಂತನೂ ನಾನೊ ಒಂದೇ? ಎಂಬ ಅರಿವು ಅವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗು 
ವದು” ಎಂಬುದೇ ಭಗವಂತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೪೮. ಸಾಕ್ಸಿ 
(20-9. 69) 


ಕೃತಕ್ಕ ೈತ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಆತ್ಮ ನು, ಅಜ್ಞ ರದ ೈಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದೆ 
ಅನೇಕರು ಆತ ೈರು-ಎಂದು ತಿಳಿಯಾವದು ತಪ್ಪ. ವೃವಹಾ ರಲ್ಲ ಬರಿಯ ಕನಸು 
ಎಂಬುದು ಕೃತಕೃತ್ಯರಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಅಜ್ಞರು ಇದನ್ನು ಆರಿಯರು ಅಷ್ಟೆ, 
ಭಗವ ವಂತ ತನ್ನ ಲೀಲಾವತಾರಗಳ ವಿಷಯನನ್ನು ಹೇ ಉವದಕ್ಕೆ. ಹೊರಟಾಗ : 








ಸಾಕ್ಷಿ ೨೫3 
ಬಹೂನಿ ಮೇ ವ್ಯತೀತಾನಿ ಜನ್ಮಾನಿ ತವ ಚಾರ್ಜುನ : 
ತಾನ್ಯಹಂ ನೇದ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ತ್ವಂ ವೇತ್ಥ ಪರನ್ರಪ | ಗೀ. ೪-೫ 
ಅರ್ಜುನನೆ, ನನಗೂ ನಿನೆಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮಗಳು ಆಗಿಹೋಗಿವೆ ; ಅವುಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ; ಆದರೆ ನೀನು ಅರಿಯೆ- ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ್ರವಿ? 
ಜನ್ಮ ಕರ್ಮ ಚ ಮೆಃ ದಿನ್ಯನೇನಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ತತ್ತ್ವತಃ ಯ 
ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದೇಹಂ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೈತಿ ಮಾನೇತಿ ಸೋಇರ್ಜುನ : 
ಗ್ಕ ಹದ 
“ನನ್ನ್ನ ದಿವ್ಯವಾದ ಜನ್ಮೆವೆನ್ನೊ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ತತ್ತ್ವರೀತಿಯಿಂದ ಇ 
ಬಿಟ್ಟ ಬಳಿಕ ಕ 





ಹಾಗೆ ಯಾವನು ಅರಿಯುತ್ತಾನೋ ಅವನು ದೇಹವನ್ನು ಬ 2ಶ್ತೊ 

ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಿಲ್ಲ'... ಎಂದನು. ಭಗವಂತನು ಪ್ರಕ್ನ ತಿಯನ್ನು ತನ್ನ 
ವಶೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅನೇಕಜನ್ನೆಗ ನ್ನು ಪಡೆದಂತೆ ಮಾಯೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ; ಅಜ್ಜನು ತಾನು ಮಾಡಿದೆ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹಿಂಶೆಯೂ ಅನೇಕ 
ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತೇನೆ, ಮುಂಜೆಯೂ ಪತೆಯುವೆನು. ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 


ಹೊಂಡಿರುತಾ ನೆ, 
ಜ್ರ 


ಆಸರೆ ಇದೆರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ: ಭೆಗವಂತನು ಸ್ಪತಂತ್ರನಾಗಿ ಧರ್ಮೊ 
ರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಜನ್ನೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ರೆಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಮಕೂಡೆ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ; ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಜೊ, ಎಂದರೆ ಭೆಗನಂತನು ತನ್ನೆ ಉಪದೇಶದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೀಗೆಂದಿರುತ್ತಾನೆ 


ನ ಜಾಯತೇ ಮ್ರ್ರಿಯೆತೇ ವಾ ಕದಾಚಿ- 

ನ್ನಾಯಂ ಭೂತ್ವ್ವಾಃಭವಿತಾ ನಾನ ಭೂಯಃ | 
ಅಜೋ ನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋ ಯಂ ಪುರಾಣೋ 

ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀಕೇ॥ ಗೀ. ೨-೨೦ 


"ಈ ಆತ್ಮನು ಎಂದಿಗೂ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೊ ಇಲ್ಲ; ಮೊದಲು ಇದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಇವನು ಅಜನು, ನಿತ್ಯನು, ಶಾಶ್ವತನು, 
ಫುರಾಣನು, ಶೆರೀರವನ್ನು ಕೊಂಡರೂ ಇವನನ್ನು ಕೊಂದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ.' 
ಅದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥವೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು, 
ಆ ಸರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸಾಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. 


೨೫೪ ಆನಂ ಭವಗಮ್ಯ ವೇಗ್ಷ ಂತ 


ಅಜೋಪಿ ಸನ ಸವ್ಯಯಾತ್ಮ್ಮಾ ಭೂತಾನಾನಿಖಾಶ್ವಕೆ ಎಪಿ ಸನ್‌ | 
ಪ್ರ ಕೃ ತಿಂ ಸ್ವಾನುಧಿಸ್ಕಾಯ ಸಂಭವಾಮ್ಯಾತ್ಮ: “dot I ಗೀ.ಲ_೬| 


"ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮ ನಾಗಿರು ುವ ನಾನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ ನಿರ್ವಿಕಾರ ರಸ್ತರೂಪನೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದ ದ್ದರೂ ಪಾ ಡೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾದ ಪರಮೇಶ್ವ ರನೇ ಆಗಿ ಸರ್ವ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿದ್ದ ha ಪ್ರಶ್ನ 3ನ್ನು ವಶಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು Wes ಹುಟ್ಟಿದೆ ದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಿ ಮರ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದೆ ಪರಮಾರ್ಥ 
ದ್ಧ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ra ವೇ ಸತ್ಯ3ಮುಡು ಸ್ಪ ಸೆ ಷ್ಟ ನಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈಗ ನಾನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ರುವದು ಪರಮಾರ್ಥದೃ ಸಿ ಿಯಿಂದೆ. ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಗೆ ಯಾವದೋ ಅಮು ಸತಶಕ್ತಿಯಿದ್ದೆ ಅದರಿಂದ ಅವರು ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಹೇಳುವದಕೆ ನೊ ಇ ಹೊರಔಟಲ್ಲ. ಯಾರೋ ಒಬ್ಬ ಮಹಾಕರು 
ಬಹಳ ದಿನಸಗಳವತಿಗೆ ಹೊಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ ! ರೂ ಸಾಯೆಜೆ ಮೀಲಕ್ಕಿ ದ್ದೆರಂತೆ ! 
ಅವರು ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಗ ಗಾಯವನ್ನೊ ನ 
ಇದ್ದರಂತೆ! ಇಂಥ ಅದು ಸತಲೀಕೆಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾ ್ಲನಿಗಳು ಮಾಡೆಬಲ್ಪರೆಂದಾ ಇಗಲ್ಪಿ 
ಅಥವಾ ನೆನ್ನೆಂಥ ಮಂದದೃಷ್ಟಿಯ್ಯ ಕೈತಾಲುಗಳಳಿ ಶಕ್ತಿಸಾಲದಿರುವವನೂ 
ಗೀತಾಜ್ಞಾನದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಸಾವನ್ನು ಜಯಿಸುವ ಅಷ್ಟು ತಲೀಲೆಯನ್ನು 
ತೋರಿಸುನದಕ್ಕೆ ಆದೀಕೆಂದಾಗಲಿ, ಈಗ ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ... ನಾವು ಎಂಥ 
ಬಲಹೀಫರಾಗಿರರಿ, ಎಷ್ತೇ ಜರಾರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತ ರಲಿ, ನಮಗೆಲ್ಲ ಆತ 
ನಾಗಿರುವ ಸರಮಾರ್ಥಾ ತ್ಮನೊಬ್ಬ ನು ಇರುತ್ತಾನೆ; ಆವನಿಗೆ ಜನ್ಮಮೃತ್ಯು 
ಜರಾವ್ಯಾಧಿಗಳ ಸೋಂಕು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲಎಂಬ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟರುತ್ತೆ ತೀನಿ. ಈ ಆತ ರು ರಾಯರಿಗೊಬ್ಬ, ಕಕನ 
ಒಬ್ಬ ; ಕ ಮಿಗಳಿಗೊಬ್ಬ, ಅವರೆ ಶಷ್ಯನಿಗೊಬ್ಬ _ಹೀಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ 
ಹಿಡಿದ ಕ ೫ ನಿಯವಕೆಗೂ. ಒಬ ನೇ ಆತ ನು. 


ಭಗವಂತನು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಭೋಕ್ಕಾರಂ ಯಜ್ಞ ತಪಸಾಂ ಸರ್ವಲೋಕಮಹೇಶ್ವ ರಮ್‌ | 


ಸುಹೃದಂ ಸರ್ವ ಭೂತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮಾಂ ಶಾಸ್ತಿ ಮೃ ಚ್ಛ ತಿ | 
Tk ೫೨೯ 


ನಮ ಯಜ ಜ್ಞೈಗಳು, ತಪಸ್ಸುಗಳು.. ಇವುಗಳ ಫಲವು ಯಾರಿಗೆ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆಯೋ 
ಆಂಥು ಯಜ್ಞ ಜ್ಞಕರ್ತ್ತೃಗಳಿಗೂ ತಪಸಿ ಗಳಿಗೂ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಒಬ ನೇ ಆತ್ಮನು ; 
ಕರ್ಮವನ್ನು. eile ಕತ್ತ ಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಆತ್ಮರಿಲ್ಲ, ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ 





ಸಾಕ್ಷಿ ೨೫೫ 


ಇಂದ್ರ, ಮಿತ್ರ, ವರುಣ-ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅತ್ಮವಿಲ್ಲ 
ಸರ್ವರೋಕಗಳಿಗೂ ಒಡೆಯನಾದ ಮಹೇಶ್ವೈಶನೇ ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ಆತ್ಮನು, ಸರ್ವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಅವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಯೇ ಇರು 
ವವನಾಗಿ ಸರ್ವರ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲಗಳಿಗೂ ಅಧ್ಯಕೆನೂ ಸರ್ವಪ್ರತ್ಯಯಗಳಿಗೂ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವನನೂ ಆದ ನಾರಾಯಣನು ನಾನೇ... ಎಂದು ಅಿತುಕೊಂಡವೆ 
ನಿಗೆ ಪರಮಶಾಂತಿರೊಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವು ದೊರಕುವದು- ಎಂದು ಭಗವಂತ 
ಸಾರಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
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ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನೆ ವಿಭೂತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಭಗವಂತನು : 


ಗತಿರ್ಭರ್ತಾ ಪ್ರಭುಃ ಸಾಕ್ಷಿ: ನಿವಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹೃತ್‌ ; 
ಭವಃ ಪ್ರಲಯಃ ಸ್ಥಾನಂ ನಿಧಾನಂ ಬಿೀಜಮುವ್ಯಯಮ್‌್‌ ಗ) 








ರೆತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಜೆ ಫಲವು ನಾನೆ ಎ್ತಿವನಸ್ನೂ ಪೋಷಿಸುವಾತನು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಭುವಾಗಿಯಿವಾತನು ನಾನೇ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾಡುವದೆ 

ನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರುವದನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿ ನಾನೇ, ಸಕಲಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸಿವಾಸೆಸ್ತಾನೆವು ನಾನೇ, ಶರೆಣುಬಂದೆ ಆರ್ತರ ಸಂಕಟವನ್ನು ಪೆರಿಹೆರಿ 


ಸುವಾತೆನು ನಾನ ಪ್ರತ್ಯುಸಕಾರವನ್ನು ಬಯಸಜಿ ಅಸಾ ಜಟ 
ನಾನೇ-ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲರೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ, 
ಈಗ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸುವ ನಿಕ್ಷೇಪರೊಪವಾಗಿರುವ 

| ಸ್ನೆಭಾವದ ಸತ್ತ್ವಗಳಿಗೆಫ ಬೀಜರೂಪನಾಗಿರುವ 
ನೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತನ ಸರ್ವಸ್ತಾಕ್ಷಿತ ವೂ 
ಸರ್ವಭಾವತ್ವವೂ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


“ಉಪದ್ರಷ್ಟಾ5ನುಮನ್ತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ? 
ಎಂಬ (೧೩-೨೨) ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಆಗಲೆ ಹೇಳಿರುಕ್ತೀನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 
ರುವ ಉಪದ್ರಪ್ಪೃವೂ ಈ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ. 


ಅನಿಭಕ್ತಂ ಚ ಭೂತೇಷು ವಿಭಕ್ತನಿವ ಚ ಸ್ಥಿತಮ್‌ | ಗೀ ೧೩೨೧೬ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ವಿಭಕ್ತವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ ' ಅವಿಭಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು. ಹೇಳಿರುವ ಜ್ಞೇಯತತ್ತ್ವವೂ ಈ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು "ನಾನು? ಎಂದು ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅತ್ಮನು, ಆತ್ಮಾಭಾಸ- 


೨೫೬ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೇದಾಂತ 


ಅವನು ನಿಜವಾವ ಆತ್ಮನಲ್ಲ; ಎಲ್ಲಾ ಜೀನರೊಳಗೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ 
ಕೂಟಸ್ಥ ಚೈ ತನ್ಯಸ್ತರೂಸನಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮನು-ಎಂದು ತಿಳಿದವಕೀ 
ಕೃತಕೃತ್ಯರು. ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಕ್ರಿ 
ಇದನ್ನೇ ಸಾಕ್ಷಿಯೆ:ಜು ಶ್ರುತಿಸ್ಕೃತಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಇವನೇ ಪರಮಾರ್ಥ 


ನಾದ ಆತ್ಮನು 


ರ, ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನದ ಸಾರ 
(219.69, 


ಸಾಂಖ್ಯದರ್ಶನವು ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ತೀರ ಹತ್ತಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ದರ್ಶತೆದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಭಗನದ್ಗೀತೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮ್ಮೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೇರಳವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಂಖ್ಯಕ್ಟೂ ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಇರುವ 
ವ್ಸ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ವೀವೆಚನೆಮಾಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ: 


ಜ್ಞಾನಂ ಕರ್ಮ ಚ ಕರ್ತಾ ಚೆ ತ್ರಿಧೈನ ಗುಣಭೇದತಃ | 
ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ ಯಥಾವಚ್ಛ ೫ ತಾನ್ಯಫಿ | 
ಜ್ಞಾ ನ, ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ, ಕರ್ತೃ- ಈ ಮೂರೂ ಸ್ವಾತ್ತ್ವಿಕರಾಜಸತಾಮಸ 
ಎಂದು ಮೂರುಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ- ಅವುಗಳ ವಿವರವನ್ನು ಕೇಳು-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ "ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೆ”ವೆಂಬ. ಶಬ್ದ ದೆ ವಾಖ್ಯಾನನನ್ನು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ ಕ 


ಗುಣಸಂಖ್ಯಾನೇ, ಕಾಪಿಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರೇ | ತದಪಿ ಗುಣಸಜ್ನಾ $ನಂ ಶಾಸ್ತಂ 
ಗುಣಭೋಕ್ತೃವಿಷಯೇ ಪ್ರಮಾಣನೇವ ; ಪರಮಾರ್ಥಬ್ರ ಹ್ಮೈ ಕತ್ತವಿಷಯೇ 
ನಿರುದ್ಧತೇ ಯದ್ಯಪಿ, ತಥಾಪಿ 1 ತೇ ಓ ಕಾಪಿಲಾ ಗುಣಗೌಣವ್ಯಾಪಾರನಿರೂ 
ಪಣೇ ಅಭಿಯುಕ್ತಾ8-ಇತಿ ತಚ್ಛಾಸ್ತಮಪಿ ವಸ್ತ್ಯಮಾಣಾರ್ಥಸ್ತು ಶೃರ್ಥತ್ವೇನ 
ಉಪಾದೀಯತ ಇತಿ ನ ವಿರೋಧಃ 1 
“ಇಲ್ಲಿ ಗುಣಸಂ ಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಎಂದಜಿ ಕಾನಿಲಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ. ಆ ಗುಣ 
ಸಂಖ್ಯಾನಶಾಸ್ತ್ರವೊ ಗುಣಗಳ;ಮತ್ತು ಭೋಕ್ತ ಐಗಳ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇ. 
ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೈಕತ್ವದೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆ ಕನಿಲಾನುಯಾಯಿಗಳು ಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ವಿಕಾರಗಳ ನಿರೂಪಣೆಯ 


ನಿಷಯಕ್ರೆ ಅಭಿಯುಕ್ತರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವರ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಮು 


ಸ್ಮವನ್ನು ವಂದೆ 

ಸ 
ಹೇಳುವ ಔಿಷಿಯವನ್ನು ಹೋಗಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈತನ ರಿಂದ ಯಾವ 
ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲ”-ಎಂದು ಭಾಸ್ಯವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನಿ 


ಸತ್ತ ಎರಜಸ್ತ ಸ್ಪಮೋಗುಣಗಳ ಸ್ವರೊಪ, We ಅಪ್ರೆಗಳಿವ ವಕ ನಾಗುವ 
ಒಸಿ. ನ ವನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿಸಿ ಸ್ವರವಾಗಿ ರೊಪಿಸಿರುತ ತ್ತದೆ, 


ml. 


ಕಾರ್ಯಕರಣಕರ್ತ ತ್ತೆ ಕೆ ಹೇತುಃ ಪ ಥಕ eA 
ಹರುಷ RE ಬೆ. ಜೀಕ್‌ ತೇ ಹೇತುರುಚ್ಛತೇ 





ಗೀ, ೧೩-೨೨ 
ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಪ್ರಶೃತಿಪ್ರಹುಷವಿವೇಕದೆ ನಿರೂಪಣೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸಿ ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಹಾರಪೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡುವಾಗ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯರೂಪವಾಗಿ ಪ್ರಕ್ಚತಿಯು ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ ; 
ಪುರುಷನು ಅವಿನೇಶವಿಂದ ಈ ಗುಣಗಳಲ್ಲ ಸಕ್ಕನಾಗಿ ಸುಖಮಃಹಮೋಹೆಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯವೂ ಸೂಾಂಖ್ಯರಿಗೂ ಮೇದಾಂತಕೂ, ಸಮಾನ 


ವಾಗಿದಿತ ಜೆ. 


ಹ ಟ್‌ ರೊ ಬದಿ ಿರವ್ಯಕ್ತ, ಮೆ ಇವ ತೆ | 
ಇನ್ನಿ ಯಾಣಿ ದಶೈಕಂ ಚೆ ಪಾ ಜೇನ್ಲಿಯೆಗೋಚರಾಃ | 
ಗೀ, ೧೩-೫ 
ಈ ಶೊ ಸಕು ಪೇತ್ರ ies ಇಪವಿವೇಚನೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉದಾಹ್ಟ ತವಾದದ್ದು. 
ಐದು "ಸೂಕ್ಷ ಭೂತ ಫ್ರೈ ಅಹಂಕಾರವೆಂಬುದು ಈ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುವ ತತ್ತ ಎನೊ ಬುದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
ನಿಶ್ಚಯಾತ ಕತತ್ವ್ವವ ವ್ರ ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂದರೆ ಆ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ತತ್ತ್ವವು, 
ಇಂದಿ, sh ಹತ್ತು ಎಂದರೆ ಜಾ ನೇಂದ್ರಿ | ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ- ಎಂದು 
ಎಂಗಡವಾಗಿರುವ ತ್ರೋತ್ರಾ ದಿಗಳು ಮತ್ತು ವಾಗಾದಿಗಳು, ಮತ್ತ ೦ದು ಎಂದರೆ 
ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿ ಯಗೋಚರಗಳು ಎಂದರೆ ಶಬ್ದಸೆ ನ ರ್ಶರೊಪರಸೆಗಂಥೆಗಳು ಈ 
ಇಪ್ಪತ್ತುನಾ ಸ್ರ ನಾಲ್ಪನ್ನು- ತತ್ತ್ವಃ ಗಳೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯರು. ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಪುರುಸನೆ್ಯ 


ಪುರುಷರು ಅನೇಕರೆಂದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಮತ; ಆದರೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೀವರು 

ಆನೇಕಕೆಂಬುದು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜವಾದರೂ ಪುರುಷರ ಪರಮಾರ್ಥ 

ತತ್ತ್ಯವಾದ ಸರಮಪ್ಪರುಸೆನು ಒಬ್ಬ ನೇ... "ಹರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ರ್ಯಕ್ತೋ 
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೨2೫೮ ಅನುಭವಗಮ್ಯವೆ ದಾಂತೆ 


ದೇಹೆಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರೇ? (೧೩-೨೨), ಕ್ಷೇತ್ರ (ಜೇಹೆ)ಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವ 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು-ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನು. ಭಗವಂತನೇ ಎಂದು. 4 ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞಂ ಜಾಪಿ 
ಮಾಂ ನಿದ್ದಿ ಸರ್ವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ಭಾರೆತ”(ಗೀ. ೧೩-೨) ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 


ಪುರುಷನಿಗೆ ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಬಂಧೆ, ವಿವೇಕದಿಂದ ಮೋಫೆ-ಎಂಬ ನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯಕ್ಟೂ ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಪ್ರಕೃ ತಿಪೆರುಷರ ವಿವೇಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಅನಿದ್ಯಾಲಕೆಣ (ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾದದ್ದು, ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಪುರುಷನು ಸರಮಾತ ನೇ ಅವನು ಒಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯ. 
ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಸಾರ. ಇದಿಷ್ಟನ್ನು ಕೆ “ಸನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟ ದ್ದರೆ ಸಾಂಖ್ಯರ 
ರ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸುವದರಿಂದ ಯಾನ ಹಾನಿಯೂ 
ಅಆಗುವದಿಐ. 


೫೦. ಯೋಗಶಾಸ ಸ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ 
(22 9. 69) 


ಮಿಕ್ಕ ದರ್ಶನಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಕ್ಕೂ ಇರುವ ಒಂದುವೆ ೈಲಕ್ಷಣ್ಯುವೇ ನೆಂಡಕೆ 
ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವತಿ ತ್ರಿಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಕಲ್ಲಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ನೀಶಕನೆಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ 
ಅನುಭವ. ಉಳಿವ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಗೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾದ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಅನುಭವವೆಂದು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 
ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪರೇ ಎಂಬುದೆನ್ನೂ ನೆನಪಿಗೆ 
ತಂದುಕೊಟ್ಟಕೂಡಲೆ ಇದು ಈಗಲೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಮಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತುನ 
ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೊರಳಲ್ಲಿರುವ ಹಾರವನ್ನು ಮರೆತು ಅತ್ತಿತ್ತ ಹೌಡುಕುತ್ತಿರು 
ವವನಿಗೆ «ನಿನ್ಸ್ನ ಕೊರಳಲ್ಲಿಯೇ ಹಾರವಿದೆ?... ಎಂದು ಜ್ಞಾ ನಿಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಯಾನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಬಯಸದೆ ಕೂಡಲೆ ಹೇಗೆ «ಹಾರವು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ' ಎಂದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇದು. 


ತತ್ವಾರಣಂ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾಭಿಪನ್ನಂ ! 
ಜ್ವಾತ್ವಾ ದೇವಂ ವಕುಜ್ಯತೇ ಸರ್ವಪಾಶೈಃ || ಶ್ರೇ. ೬-೧೩ 


ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೇದಾಂತವೂ ೨೫೯ 


(ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಗಳಿಂದೆ ದೊರಕುವ ಆ ಜಗತ್ವಾರೆಣವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವ 
ಪಾಶಗಳಿಂದೆಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು) ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದರ್ಶನಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯ- ಎಂದು ಅನೇಕರು 
ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರು ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ದೇನೆಂದರೆ : 

"ಯತ್ತು ದೆರ್ಶನೆಮುಕ್ತಂ "ತತ್ಪಾರಣಂ ಸಾಂಜ್ಭ್ಯಿಯೋಗಾಭಿ 
ಪನ್ನವನ ಅತಿ ವೈದಿಕಮೇವ ತತ್ರ ಜ್ಞಾನಂ ಧ್ಯಾನಂ ಚ ಸಾಜ 
ಯೋಗೆಶಬ್ದಾ ಭ್ಯಾಮ್‌ ಅಭಿಲಸ್ಯತೇ ಪ್ರತ್ಯಾಸತ್ತೇರಿತ್ಯವಗನ್ತ 
ವ್ಯಮ್‌ । ಯೇಃನ ತ್ವಂಶೇನ ನ ವಿರುಧ್ಯೇತೇ ತೇನ ಇಪ್ಪಮೇವ 
ಸಾಜ್ಟ್ಯೀಯೋಗಸ್ಮ್ಯೃತ್ಯೊಃ ಸಾವಕಾಶತ್ವವ್‌ | ಸೂ, ಭಾ. ೨.೧.೩ 

ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುವ ಜಗಶ್ಪಾರಣ-ಎಂಬನ್ಲಿ ಹೆ 
ವವು ವೈದಿಕಜ್ಞಾನ, ಮತ್ತು ವೈವಿಕಧ್ಯಾನೆ-ಇವೇ ಅಗಯುತ್ತವೆ ; ಏಕೆಂದರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದು ವೆವಿಕಸಾಧನವೇ ಎಂಬುಮು ಜು 


ಇಳ: 
ಕ © ತಟ್ಟೆ 
ಸಿ೭ಧನಿಜನಿ ಬಲಿದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ ಜಿ. 
@ 
\ 


ಬ 
ಯಾವ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಈ ದರ್ಶನೆಗಳು ಮೇ ಜೆಜೆ 


ಈ ಇವ ಕರ ನು ಇನು 
ಆಟ ೬ನ ಡೆ ಒಗೆ 





ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆ ದರ್ಶನಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಜೆ ಯೆಂಮ 

ಅಚಾಯರ್ನಿರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಯೋಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದಿಷ್ಟು : ಚಿತ್ತದ ಸಂಪರ್ಕವೇ ಸರ್ವ 

ದುಃಖಕ್ತೂ ಕಾರಣ. ಚಿತ್ತಪಳ್ಲಿ ಏಳುತ್ತಿರುವ ವೈತ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಿರೋಧೆಮಾಡಿ 


ಕೊಂಡು ವಕಾಗ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಚಿತ್ತವೂ ಪುರುಷನೊ 
ಬೇರೆಯಾಗುವರು. ಇದೇ ಸಮಾಡಿಸ್ಥಿತಿ. ವೇದಾತ್ರ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಸಾಧಕನು ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕಾದರೂ ಒಂದೇಸಮನೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಲಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಧ 
ಕನು ಒಂದಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾಕೆ. ಸಾಂಖ್ಯರೂ ಯೋಗಿಗಳೂ ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರರುಷರು 
ಅನೇಕರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಪುರುಷರಿಗೂ ಆಧಾರನಾಗಿ ಒಬ್ಬನೇ ಪರಮಪ್ರರುಷ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ಫಲ, 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಚಜಾತ್ಮನಿ | 
ಈಕ್ಷತೇ ಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವೆತ್ರ ಸಮದರ್ಶನಃ | ಗೀ. ೬೨೯ 
ಎಂದಂತೆ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಧ್ಯಾನಯೋಗದ ಫಲ. 

ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಸುವ ಯಮನಿಯಮಗಳು ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಒಪ್ಪು, 
"ಅಮಾಫಿತ್ವಮದನ್ಬೊ ತ್ವಮ್‌? ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ಜ್ಞಾ ನೆಸಾಧೆನಗಳಲ್ಲಿ ಅವು 


೨೬೦ ಅನುಭನಗಮ್ಯವೇದಾಂತೆ 


ಗಳನ್ನೇ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನು ; ವಿರಕ್ತನಾದವನಿಗೆ ಆತ 
ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯ ಯೋಗಗಳಿಗೂ ವೇದಾಂತಕ್ಟೂ ಸಮಾನೆ, 
ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸತ್ಯ, ಪುರುಷರು ಅನೇಕರು. ಎಂಬ ನಿರುದ್ಧಾಂಶವನ್ನುು ಬಿಟ್ಟಕಿ 
ಸಾಂಖ್ಯವು ವೈದಿಕಸಾಂಖ್ಯವೇ ಆಗುವದು, ಚಿತ್ತವು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಪರಮೇಶ್ವರನೊ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇರುತ್ತಾನೆ- ಎಂಬಂ ವನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟರೆ ಯೋಗಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ವೈದಿಕಥ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗುವದು. ವೈದಿಕ 
ಯೋಗವೂ ಸಾಂಖ್ಯವೊ ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಂದೇ ಹೆಗ್ಲು ರಿಯುಳ್ಳ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸರ್ವರ ಆತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಒಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾನವೇ 
ಅವಕ್ಕೆ ಗುರಿ. ಯೋಗವು ಸಾಂಖ್ಯದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನುಟ್ಟ ಸುವವಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆ. 
"ಏಕಂ ಸಾಜ್ಟ್ಯಿಂ ಚ ಯೋಗಂ ಚ ಯಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸ ಪಶ್ಯತಿ? (ಗೀ. 
೫-೫) ಎಂಬ ಭಗವಂತನ ಉಕ್ತಿಗೆ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಜಿಗಿ. ನ್ಯಾಯನೈಶೇಸಿಕದರ್ಶನಗಳು 
(23.969, 


ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದರ್ಶನಗಳು ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಪ್ರಶೃತಿಪುರುಷರ ವಿವೇಕದಿಂದ ಮುಖಕ್ತರಾಗುವ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ; ಯೋಗಿಗಳೂ ಪ್ರಕೃತಿಪುರುಷರ ವಿವೇಕವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಬಗೆಯನ್ನೇ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ, ಸಾಂಖ್ಯರಾ ವಿಚಾರ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; 
ಅವರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಮಾನ. ಆಸ್ತ ವಾಕ್ಯ- ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಆಧಾರ 
ವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನಕ್ಟೇ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಅವರು ಕೊಟ್ಟರು 
ತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಿಗಳು ಯವೂ, ನಿಯಮ್ಮ ಆಸನ್ಯೆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, 
ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, ಧಾರಣ, ಧ್ಯಾನೆ, ಸಮಾಧಿ- ಎಂಬ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ 
ನಿರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದೆ ಪ್ರೆರುಷನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಾಂಖ್ಯರು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ; ಯೋಗಿ 
ಗಳು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಸಾನ್ಯವೈಷಮ್ಯಗಳಿದ್ದರೂ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸತ್ಯತ್ವ, ಪುರುಷಬಹುತ್ವ. ಇವೆರಡೂ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳೆರಡಕ್ಟೂ  ಒಪ್ಪಾಗಿವೆ. 


ವ ಥ್ರ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ಮೈಕತ್ವಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಎರಡೂ ವಿರುದ್ಧ, ಇಷ್ಟನ್ನು ಈವರೆಗೆ 


ಯಃ ನೆ ಶೇಷಿಕೆದರ್ಕನಗಳು ೩೬೧ 
ತಿಳಿಸಿಕೊಬಿ ಇ ಗ ಈಗ ಕಳ ಕಾತ್‌ ವೈ ತೇ! ಹಚ ಎಂಬ ಪ:ಸ್ನರಸಮಾನೆ 
ನಾ; ಸಷ 


ಯಷ Mp ಪ್ರವರ್ತಕರು. ಗೌ; wy ಸೂ 
ಯನರ ಭಾಷ್ಯ ಹ ಅಭಾ ಸ್ಯಾ ತಾರ ರರು ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಗ ಭಾಸ್ಯಾವನ 


( 


ಇನ್ನ ಹು 
ಹಾಯ? (ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಸವಸ ಶೆ) ನಂದು ಪ್ರಾಸಂಭಿಸಿರು 


ಮಾ 
ತ್ತಾರೆ, ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಇದೊ ಎಂದಿ 


ಆ ಈ 
ಇತರ ಮತಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯವಲ್ಲಿ ಬಂಡಿಸಿದ್ದರೂ 


ಗ್ಯ ಹ್ಯಾಡ್‌ ಇ ಇನ್‌ ಇರೆ ಆಇ ಸಹಾಳಿ ಹಾಂ ಇಇ ಬ 


ಮ ಜು ಗೌ ಹಗ ಅಗೋ ಡಡ ಗ ಗೌಡ ಗಿ 
ಚಟಕ ಬಂಡಿಸಿರುವದು ಕಂಡುಬರುವೆದಿನ್ಬ, ಒಂದು ಕವೆಯನ್ನ ಶಂಕರಭಗವ 
ತ್ರವೆರವರು ಗೌತಮರ ಸೂತೃವನ್ನು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತಿಯನನ್ನು 


$ 
ತಾರ ಯಾರಾ ಛೆ) ೧ be © ಮ ಹ : “ಶ್ರ ಇ 


ನು 
ಸ 
ಕಂ ಹೀಗೆಂದು ಗನೌವಿವ ವಘ್ರನರ್ಶನೆಪೂ 
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ರೋತ್ತರಾಷಾಯೇ ತದನೆನ್ತರಾಸಾ ಇವ 

ಜಟ ಜನ್ಮವು ಹೋಪಿ i ಹೋಗುವದು, fe. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ತಾನೂ ಉಂಟಾಗದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ತನೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಜೋಷನಿಶ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ಲಿವಾಗುತ್ತವೆ. ನೋಷವು ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನವು ಹೋದರೆ ತಾನೂ ಹೋಗುವನು. ಹೀಗೆ ಮುಂಪೆವಮುಂದೆ ಹೇಳಿರೆ 
ವದು ನಿಪೃತ್ತವಾಡೆಶೆ ಅವರ ಹಿಂಜೆಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಕಾರ್ಯವು ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಯಾ ನವೇ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಕಾರಣನು ; ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾ ನವು ಹೋದರೆ ದುಃಖವು ಹೋಗುವದು--ಎಂಬುದು ನ್ಯಾಯಸೂತ್ರದೆ ಅರ್ಥ. 
ಈ ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯ ಬೆಂಬಲವಿಶುವದರಿಂಪ ಗೌತಮಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದು 


ಸರಿ... ಎಂಬುದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪಾಯ 


ಆದರೆ ಇಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ನ್ಯಾಯದರ್ಶೆನನನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಒಪ್ಪಿದ್ದೆರೂ 
ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೇನು ಐ ಅದು ಹೇಗೆ ತೊಲಗುವದಡು ?- ಎಂಬ ವಿಷಯಕೆ 
ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಅವರು ಒನ್ಪಿರುವದಿಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಫ್ರಮಾಣಾದಿಷೋಡಶೆಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿವೇಕದಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನವು ತೊಲಗಿ 
ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯುವದೆಂಡು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತ ದೆ; ಮತ್ತು ನಿಫ್ಯಾಜ್ಞಾನನೆಂದಕೆ 


೨೬೨ ಅನುಭನಗನ್ಮುವೇದಾಂತ 


ಒಂದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ; ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮದ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಅರೋಪಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ 
ವಾಯಿತು-ಎಂಬುಮು ಗೌತಮರ ಮತ. ಆದರೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಪರೆಮಾಥೆಃ ೯ಸತ್ಯನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮ ನನ್ನೂ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯಾವ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೆಸ್ಸುಗಳ ರೂಪವಾದ ಅನಾತ [ವನ್ನೂ ಒಂದನ್ನೊಂದೆಂದು ಭ್ರ್ರಮಿಂಸುವದು 
ಮತ್ತು ಒಂದರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮತ್ತೊ ಂದರಲ್ಲಿ ಹುಟು ಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಜ್ರಾಂತ 
ರಾಗಿರುವಡು- ಇದೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನವು ; ಈ ಯ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನವು ಅದ್ವಿತೀಯನಾದ ಬ್ರಹಾ ಹ್ಮಾತ ನೇ ಸತ್ಯನೆಂಬ ನಿದ್ಯೆಸಿ೨ಂದ (ಸಮೃ 
ಗ್ವ್ಯಾನದಿಂದ) ಹೋಗುವದು. 


ಇದೂ ಅಲ್ಲಡೆ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರವು ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 

ಸತ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಯಾನ ವಸ್ತುವಾಗಲಿ ನಿಜನಾಗಿದೆ ಎಂದೂ ಅದರ 
ಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾ 2 ನವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನು 
ಮಾನೆ, ಉಪಮಾನ, ಕಬ. ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಕರು ಎಂಬುದು 
ನ್ಯಾಯಸಿದ್ಧಾ ತ ; ಆದರೆ ಪ್ರಮಾಣಸ ನೀಯನ್ಯನಸಾಕ್ಟ ಅನಿದ್ಯೆಯೇ 
ಕಾರಣವೆಂದೂ ಆ ಅನಿದ್ಯೆಯು 'ಫೇದಾಂತೆಜನ್ಯ ವಾದ ಆತ್ಮ್ರೈಕತ್ವಜ್ಞಾನೆದಿಂದ 
ತೊಲಗುವದೆಂದೂ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಜೋ ಆತ್ಮಕೊಬ್ಬನೆ! ಸತ್ಯವಾಗಿ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಗಳೆಲ್ಲ ಬಾಧಿತವಾಗಿ ಅಸತ್ಯವಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದೂ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಒಪ್ಪಾದ ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಎಲ್ಲಾ ಲೌಕಿಕ 
ವೈದಿಕವ್ಯವಹಾರವೂ ತತ್ತೃಜ್ಞಾ ಟೀ ಹೋಗಿಬಿತುವಣಿಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದೆ 
(ಪು. ೨೫೦) "ವ್ಯವಹಾರವೊ ಸರಮಾರ್ಥವೂ' ಎಂಬ ನಿಷಯನಿರೂಪಣೆಯ 
ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ತೋರಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಇದಿಷ್ಟೂ ಪ್ರಮಾಣಪಕ್ಷಪಾತಿಗಳಾದ ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದವರ ಸಮಾರೋ 
ಚನೆಯಾಯಿತು. ಈಗ ಪ್ರಮೇಯಸಕ್ಷೆಪಾತಿಗಳಾದೆ ವೈಶೇಷಿಕರ ದರ್ಶನ 
ದತ್ತ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊರಳಿಸೋಣ, ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, ಕರ್ಮ, ಸಮವಾಯ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ, ನಿಶೇಷ-ಎಂಬ ಆರು ಪದಾರ್ಥಗಳ ತತ್ತ ನನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದೇ 
ನೈಶೇಹಿಕರ ದರ್ಕನದೆ ಗುರಿ. ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮನೂ ಒಂದು ದ್ರವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇಚ್ಛಾಜ್ಞಾ ನಾದಿಗಳು ಗುಣಗಳು, ಇದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ 
ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ “ಅಪರಿಗ್ರಹಾಚ್ನ 
ಅತ್ಯನ್ಹಮನಪೇಕ್ಷಾ” (೨-೨-೧೭) ಎಂಬ ಸೂತ್ರ ಕ್ಕೆ ನ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು 
ಬರೆಯುವಾಗ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು : 


ನ್ಯಾಯನೈಶೇಸಿಕದರ್ಶನಗೆಳು ೨೬ತ್ಕಿ 


`ಪ್ರಧಾನಕಾರೆಣವಾದೋ ವೇಡದಪಿ ದ್ರಿರೆಸಿ ಜ್ಯ ಶಿವಃ ಸಾದಿಫಿ. ಸತ್ಯಾ ರ್ಯತ್ವಾ- 
ದ್ರೆಂತೋಪಜೀಎನಾಿಪಾ ನನನು, : ಅಯಂ ತು ವನ: ಕಾನ 
ವಾಡೋ ನ ಕ್ರೈ ಶಿದೆಸಿ ಶಿಷ್ಟೈಃ ಕೇನೆಚಿದೆಂಕಳನೆ ಪರಿಗೆ ಹೀತ: ಇತ್ಯಕತ್ಕಸ 
ಟಾ ವೇ ಹೆವಾದಿಭಿ ಚ ॥' “ ಜಟ 


ಪಧಾನ ಕಾರಣವಾಡವು ಸತ್ಯಾರ್ಯವಾವನೆ! ವತಾಡ ೧ಶೆದೆ್ಲಿ ಉಪಯು 





ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಡಕಿ ಈ ಸತೋ Fe ಯಾರೂ 
Tb 


ಶ 
ಯಾವದೊಂದಂಶೆದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿ ೀಕರಿಸಿಲ್ಲವಾಗಿ ಇದನ್ನು ವೇಸವಾದಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ 
[ತೆ 


ವಾಗಿ ಅನಾದರೆಮಾಡತ್ವದ್ದು- ” ಎಂದು ಬರಿದಿರುತ್ತಾತೆ. ಗೀತೆಯನ್ಲಿ ಆತ್ಮನು 


ತಾರಾ 


ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ವಿಷಯನ ಮೆದು (ಗೀ. 3-೧೮) ಬರಿವಿರು ರುವದಕ್ಕೆ ಭಾಸ್ಕ 
ಕಾರರು *ಆಗಮವುಕೂಡೆ ಇಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ತಜ್ಞಾ. ಪಕವೆಂಬ ಕಾನಣದಿಂಸ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಲ್ಲ; ಪ್ರಮಾತ್ಮ ತ್ವ ರೆಂಬ ಆತದ್ದ ದ್ವರ್ಮವನ್ನು, ಅಸ್ಲನಳೆ ಯುವದಂಂದಲೇ ಅದು 
ಪ್ರಮಾಣವೆಫಿಸಿತೆ ಆ ತ್ಮನೆನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ನೋಳೆಅಮು ಸ್ಹಪ್ಪಕಾಲನ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಂತೆ ಅಪ್ರವ isis ಬಿಡುತ್ತೆ ಕ್ತ (ಗಿ ನೀ. ಭ ನ ೨ಪಿಗಲ್ಲು ವಲ್‌ ಎಂದೂ 


ಬರೆದಿರು ತ್ತಾರೆ. 


ಡ್ಯ ಪ್ಯೂ 
ತಾ ಇಡಾ ಸ್ಯ 
ದಿಬ್ಬ. ೦೫ರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗ ತದ, 
ಇದೂ ಅಭ್ಲದಿ - 


ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಃ ಸುಖಂ ದುಃಖಂ ಸೆ ಬ್ರಾ ತಶ್ಲೇತನಾ ಧೃ ಶ್ರೀ | 
ಏತತ್‌ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಸಮಾಸೇನ ಸವಿಕಾರಿನುದಾಹೃ ತಮ್‌ |! ಗೀ. ೧೩-೬ 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರ 

"ಆಥೇದಾನೀಂ ಆತ್ಮಗುಣಾ ಇತಿ ಯಾನಾಚಕ್ಷತೇ ನೈಶೇಸಿಕಾಸ್ತೇಪಿ ಶ್ಲೇತ್ರ 
ಧರ್ಮಾ ಏವ, ನ ತು ಶ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಸ್ಯ-ಇತ್ಯಾಹ ಭಗವಾನ್‌ 1 
(ವೈಶೇಷಿಕರು ಆತ್ಮನ ಗುಣಗಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರಲ್ಲ, ಅ ಇಚ್ಛಾದಿಗಳೂ 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೇ ಸೇರಿದವುಗಳು, ಆತ್ಮಧರ್ಮವಲ್ಲ-ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ) 
ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನು ದ್ರವ್ಯಗುಣಾದಿವಿಶೇಷಗಳಿಲ್ಲದವನಾದ್ದರಿಂದೆ 

ಅವನು ಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ, ಅಸ ಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ. ಎಂದು ಗೀತಿಯ ಹದಿಮೂರನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿಕು 


ಪ್ರವಣಣಪ್ರಮೇಯಗಳೆ ವ್ಯವಹಾರವು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೇರಿದೆ 
ಬೇಕು. "ದೇಹೇನ್ಡಿ ೨ಯಾದಿಪ್ಪಹಂ- 
ುಪಪಶ್ಮಾ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರ 
ತೈನುಪಪತ್ತೆ 9 ಎಂಬ ಭಾಷ್ಯೋಕಿ ಯನ್ನು ನೆನಸಿಟ್ಟ ವರಿಸಿ ಎಚ್ಚರೆದೆ ನೀಡ್‌ 
ಎಚ್ಚೆ ರದ ಇಂದ್ರಿಯ, ಎಚ್ಚೆರೆದೆ ಮನಸ್ಸು- ಇ ಗಳಿಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರ ಮೇಯ 
ವ್ಯವಹಾರಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೆ ಗ ಪ್ರಾ ದೇಹೆಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳು ಸತ್ಯವಾಗಿವೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೊ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ | ಬಿದರಿ ನೇಹಾದಿಗಳು ಇವೆಯೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಸ ಯಾವ ಸ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇರುವಂತಿಲ್ಲ ದೇಹವು ಪ ಕ್ರಿಮೇಯಸೆನ್ನು )ವದಾಡಕಿ 
ಅದನ್ನು ಪ ಪ್ರಮಾ ಮದದಿಂದ ) ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವ ಪ್ರಮಾತ್ಮ ನೊಬ್ಬ ನು ಬೇಕು, ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಕು ; ನೀಹಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ 4 ಸ್ರಮಾತ್ಸವ್ಯ 
ಪ್ರ ಮಾತ ೈವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮತ್ತಿ ಯಾವ ದೇಹಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪ ಕ್ರಮಾತ್ಸ 
SR (2 pF ಷ್ಣ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದ PsA ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿವೆಯೆಂದೂ ಅವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವವೆಂದೂ ಹೇಳು 
ವವರು ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವ ವಾದ ಪ್ರಮಾತೃವೂ UU ಪ್ರಮಾತ್ನ ವಿಗೆ ದೇಹಾದಿ 

ಗಳೂ ಇವೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿದ ತೋರಿಸಿಕೊಡದೇಕಾಏ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಟಟ ಏ ಆಗ ಆ ಹೊಸ ಸ್ರಮಾತ್ರಾ ದಿಗಳು ಇವೆಯೆಂಬು 
ಪಕ್ವ ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರಮಾತಾ ೨ಾದಿಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪ ಸೃಜೇಕಾಗಿಬರುವದರಿಂದೆ 
ಅನವನ್ಥೆ - ಎಂಬ ಜೋಷವು ಗರಮಿಬೀಳುವವಿಂಬುದು ಸ ಸ ಷ್ಟ. 
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ದಲ್ಲದೆ ಸ ಸ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳು ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರು 

ವವು; ಆ ಶೇಹಾದಿಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಸಮಸಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆಪರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯವೆಂದು ಯಾರೂ ನಂಬುವದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚತ್ತ 
ಕೂಡಲೆ ಸ ಸ್ಪ ಸ್ವಪ್ನದ ಪ್ರವಸಾಣಾದಿಗಳು ಬರಿಯ ಭ್ರಾಂತಿ-ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶ್ಚ ಯ 
ವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾತೃ ಪ್ರಮಾಣಸ ್ರಿಮೇಯಗಳು 
ಭ್ರಾ ಂತಿಯೆಲನೆಡು ಹೇಗೆ ನಂಬುವದು? ಇನ್ನು ಹಾ. ಸ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ಪ್ರಮಾತೃಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳೂ ಇರುನದೇಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವನೂ ಇಲ್ಲನೆಬುದಕೆ 
ಸಮಸಿ 4 ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ? ಪ ಪ್ರಮಾಣನಿಲ್ಲದೆ' ವಸ್ತುಸಿದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲವೆನ್ನುವವರು 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾನ ಇದ್ದೇ ಇರುವೆನಿನ್ನು ವದಕ್ಕೆ "ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣನನ್ನು 


ಪೂರ್ವಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನೆೈ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಹಾನೆಗೆಳೂ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯೂ ೨೬೫ 


ಕೊಟ್ಟಾರು ? ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ನನ್ಮು ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆತ್ಮರೂಪವು 


ಪ್ರಮಾಣವೂ ಅಲ್ಲ, ಪ್ರಮೇಯವೂ ಅಲ್ಲ; ಸ ತಃ ದ್ಧೃವಾದೆ ಅತ್ಮತತ್ತ ಕೆ 
ಯಾನ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಡ. ಪ್ರಮಾತೃ ಪ ಕ್ರಮಾಣನ್ರವೆ ಮೇಯೆಗಳನ್ನು ಯಾವ 





ಅನುಭನದಿಂದೆ ಸಿದ್ಧ ಸಡಿಸ ಬೇಕಾಗಿರುವನೋ ಆ ಅನುಭವದ ಸ್ವ ರೂಪದಿಂದರೆ! 
ಇಡು _ ಕೊಂಡಿರುವ ಅತ್ಮ, ಅನುಭವರೂ ವಾದ ಲ ದೆಶೇ ತಾನು ದ್ದ ನಾಗಿ 
ಜಾ ತಾನೆ-ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ದೆರ್ಶನದವರೊ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗ ವದು. 


ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣನೂ ಪ ಶ್ರೈಮೇಯನೂ ಹದ ಭಷ ೫ [aL ನ ಜ್‌ 
ಎರೆಡು ದರ್ಶನಗಳ ಪ ಸಿ ಯೋಜನವು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ, ಬಾ ಮಾ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳ ತ್ತ ನನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ವೆ uf ೇದಾಂತಿಗಳು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


la" 
tb 
Ww 


೫೨. ಪೂರ್ನಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಗಳೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದೈೆಯೂ 
(24-9-69) 


ಪ್ಯಾರಂಭಿಸಿದೆ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯು ಮುಗಿಯುತ್ತಾಬಂದಿದೆ. ವೇದಾಂತ 
ದರ್ಶನ ಕ್ಸೂ ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗನ್ಯಾಯವೈ ನೈಶೇಹಿಕದರ್ಶೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಇರುವ ನಿಪ್ರತಿಸತಿ ಯನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಪ್ರ ಬಾರಾ ಉಳಿದಿದೆ. ಆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, 
ಅನುಮಾನ, ಉಪಮಾನ, ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ, ಅನುಸಲಬ್ಬಿ, ಶಬ್ದ- ಎಂಬ ಆರು 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಒ ವ್ಸ ರುತ್ತ ಜೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳೂ 3 ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಆರೂ 
ಪ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ರತ್ನಾ ಕೆ. ಆದರ ಪೆರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಠಿ ಶಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ 
ಬ್ರ ನ್ರೈಮಾಣಸ್ತ 4 ನೀಯವ್ಯವೆಹಾರೆವು ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿ ತನೆ ಹ ಅವರೆ ಸಿದ್ದಾಂತ. 

ಈ ಪೂರ್ವವಿಸಾಮಾಂಸಾದರ್ಶೆನದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆರೆ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ 
ತೀಸವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಸ ಸ್ವರ್ಗಾದಿಗೆಳೂ ವೇದಪ್ರ ಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅದರೆ ಫೆಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ವೇದೋಕ್ತ Nk ಕರ್ಮವೊಂದೇ ಸಾಕು-ನಿಂಡು 
ಆವರು ಈಶ್ವರನಿಗೇ ಸ್ಥಾ ನಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫೆಲವು 
ಯಾರಿಂದೆ ಆಗುತ್ತ ಡೆ? ಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಮುಂಡ! ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಫಲವಾಗ 
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ವಮ ಹೇಗೆ? ಎಂಬ ಸ.ನಿ ಯನು, ತೆಗೆದು "ಸ್ವಿರ್ಗಾಕಾಮನಾದವನು ಯಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕು” ಎಂದು ಶುತಿಯಿಶುವಪರಿಂಪ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ಕೂಡಲಿ 
ನಾಶವಾಗುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದಾಡೆರೊ ಕರ್ಮದ ಉತ್ತ ರಾವಸ್ಥೆಯಾದೆ, ಅಥವಾ 
ಫಲದ ಪೂರ್ವಾನಸ್ಮ ಯಾದ "ಅ ನರ್ವ”ೌವೆಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ಇಬ್ಬ 
ವೆಂದಾಗುವದು. ಈಶ್ವರನೇ ಫಲದಾತೃ- ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ನಿಕರೂಪನಾಗಿ 
ರುವ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನಿಂದ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಕಾರ್ಯವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ಅಯುಕ್ಕವಾಗಿ ಕಲ್ರಿಸಬೇಕಾಃ ವದು. ವಿಚಿತ್ರಸ್ತಭಾವದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಸೃಸ್ಟಿಸುವದಾದರೆ; ಈಶ್ವರನು ಪಕಷಾತವುಳ್ಳವನೆಂದೂ ನಿರ್ದೆಯನೆಂದೂ ಅನನ 
pad 


ೈ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಅವನೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ 


ಕ 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಬರಿಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಅಥವಾ ಬರಿಯ ಅಪೂರ್ವದಿಂದ ಫಲ 
ವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿರೆಸ್ಪರಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಅಪೂರ್ವವೆಂಬುದಿದೆ. ಎಂಬು 
ದಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಇಲ್ಲ; ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿಪ್ರಮಾಣದಿಂವ ಈಶ್ವರನನ್ನೇ ಕಲ್ಪಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿಮಿವದರಿಂವ ಆ ಪ್ರಮಾಣವೊ ಆಪೂರ್ವಕ್ಸಿನ್ಲ. ಈಶ್ವರನು ಫಲದಾತೃ 
ವೆಂಬುದಕೆ, ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ಮೃತಿಗಳೆಂಬ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿವೆ. ಈಶ್ವರನೇ ಚೇತನರೊಪ 
kos 

ನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಈಶ್ವರನೇ 
ಕಾರಣನೆಂದು ಎಲ್ಲಾ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುತ್ತಡೆ. ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಫಲಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವದೇ ಅವನು ಫಲದಾತೃ 
ವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೈಷವ್ಯೂನ್ರೆರ್ಫೈಣ್ಯಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಅಂಟಸುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಬಾದರಾಯೆಣರು (ವೇ. ಸೂ. ೩-೨- 
೪೧) ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಸ್‌ ದರ್ಶನಗಳು ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಅನುಭನಪ್ರಮಾಣಾನುಸಾರಿಯಾಗಿರುವ, ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣುವ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂಬ ಸರಮಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧನವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಆಧಾರದಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಮೇದಾಂತದರ್ಶನವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಮೂರ್ಥನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಈವರೆಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಈವರೆಗೆ ನಾನು ತಮ್ಮಗಳ ಮುಂದೆ ಇಟ ತಿನ ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯದೆ, ಆಧಿ 
ಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಪ್ರಪಂಚವೂ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಿ 
ಪೂಟ ರುತ್ತೇನೆ. "ಅನ್ಯಮಿನ್ನ ೫0 ಕರಿಷ್ಯಾನಿಂ'ಎಂದ ನಿಶಾ ಮಿತ್ರನಂತೆ ಭೌತಿಕ 


ಪೂರ್ನಮಿಾಮಾಂಸಾದರ್ಶನ್ಥ ಭೌತಿಕನಿಜ್ಹಾ ನಗಳೂ. ಅಧ್ಯಾತ ಮೈ ಯಂ ವಿಹಿತ 4 


ವಿಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟೇ ಹೊಸಹೊಸ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸಲಿ ಎ 
ಭೋಗೋಪಕರಣಗಳನ್ನೊದಗಿಸುವ ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಶೋಧನೆವ 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮನೋಬುದಿ ಗಳ ಸ 
ಆದವೆಬುದನ್ನು ಅನ್ಲಗಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಅಗುನಂತಿಐ್ಲ. 
ನಾದ ಧರ್ಮಾ ಧರ್ಮಗಳು, ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಈಶ್ವ: | 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಆ ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನೆನ ಅವಿಸ್ತರಣಗಳ ಮೆತ್ತು ಯಂತ.ನಿರ್ಮಾಣದೆ 
ಸಾಹೆಸದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕ್ಕಿ ತಗಲುನಂತಿರುನದಿಸ್ಲಿ, ಊಟಿಮಾಡುವದರಿಂದ 
ಯಾಗುವದೂ ಚಳಿಗಾ ಇಳಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ಬೆಂಕಿಯ ಶ್‌ 
ಬಂಡಲೂ ನರ್ಫ್ಯಭಥ್‌ ಆಗುವ ಶೀತೋಫ್ಣ ಆಕರ್ಣ ಹೇಗೆ ಅಭ್ಯಾತ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾನಿಜಿಯೊ ಹಗೆಯ ಹಸ. 
ಫಲಗಳೂ ಅಪ ್ರಶುಶನಿಯೇ Red; 'ಓರವೀಕಾಗಿದು 
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ಯಾಗಿರುವ ಪುಖಮಾತ. ತ್ಮನೂ ಘಟಿ 
ಕ್ಲಿದ್ದೆರೊ ನಾವು ಅವು ಗ ಕಡೆಗೇ ಕಿಸಿಗಿದಾಗ ತಿ. 
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ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ತರು ಗಾಯಶ್ರೀಮಂತ್ರವನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿ 
ದವರು. ಗಾಯೆತ್ರೀಮಂತ್ರದ] ನಿದ್ದಿವೃ ತ್ರಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಜೋದನೆ 
ಮಾಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ತಕ್ಳೃತಿಯನ್ನೇ ಕೊಂಡಾಡಿರುತ್ತದೆ, "ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನಸ್ಸು ಗಳೆರಡನ್ನೂ. ನಿಖರಿರುವ ಸರ್ವಸಾ ಾಕ್ಷಿಯನ ಬ ಕಾ ಜುವೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ; ನ 


ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿ ಸುವದನ್ದೆ ನನ್ನ ಜೀನನನನು ಮಾಸೆಲಾಗಿಡುವೆನು?. 
ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಪ ವನ್ನು ಮಾಡುವ ಧೀರನು ಈಗೆ ಮುಕ್ಕ ಬರಬೇಕು. ಆತ್ಮ; ಚ 
ವನ್ನು WR ಧ್ಯಾನಮಾರ್ಗದೆಲ್ಲಿ ಹೊರಟವನಿಗೆ ಮನಸ್ಸೂ ಆತ್ಮನ 


ಶಾಂತವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಆ ಅಮನಸ್ತೆ, ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪರವ ಹರ 
ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಮವು ಮಿಕ್ಕ 
ದರ್ಶನಗಳ ಪ್ರಶಾರಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷೆನವಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಆ ! ಆನಿದ್ಯಾವಾಸಸ್ತ 
ಯಿಂದ ಈಗ ನಮಗೆ ಅಗಿರುವ. ಅನ್ಯಥಾಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ಬಾಧಿಸಿ ಅನುಭ ಭವಾತ್ಮ 


೨೬೮ ಅಸುಭನಗನ್ಯುವೇದಾಂತೆ 


ನಾದ ಆತ ನನ್ನು ನಮ್ಮ! ರೂಪದಿಂದಲೇ ಅರಿಯುವಂತೆ ಬೋಧಿಸುವ ಅಲಾ 
ನಿಜಾ ನಶ ಜಾ 4 “ನಾಹಂ ದೇಹೋ ನನ್ನಿ ಎಯಾಜ್ಯಾನ್ತ ರೆಜ 
ನಾಹೆಜ್ಯಾ ರಃ ಪ್ರಾಣನರ್ಗೊ ನೆ ಬುದ್ಧಿ: | ದಾರಾಪುತ ಕ ಕ 
ದೂರೆಃ ಸಾಸ ನಿ | ಪ್ರತ ಶ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾ ದ 51ಎಂದಿರುವಂತೆ ಹೆಂಡಿರು 
ಮಕ್ಕಳು, ಹೊಲವ ವಖುಂತಾದ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇಹ, 
ಹ ಶ್ರಿಯಗಳಂ, ಐ ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ, ಅಹಂಕಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಿಮಾನವನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾವಧಾನನಾಗಿ ಲಯಿಸಿಕೊಂಡು ಇವೆಲ್ಲ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ, ಸರ್ವಾಂತರಾತ್ಮನಾದ ಕೂಟಸ್ಥ ನಿತ್ಯಜೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು ಎಂಬ ದಿವ್ಯಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಪೆ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿಸಿಕೊಡುವ ನಿದ್ಯೆಯದು. ಆ ಅನುಭವದ ದೈ ೈಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ನೋಡುವಾಗ 
ಈಗ ನಮಗೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಭೇದಗಳೂ ವಿಭಾಗಗಳೂ ಕರೆಗಿ, 
ಎಸ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅಜಾದ್ವಯಸ್ವರೂಪನಾದ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಅನುಭವ 
ಗೋಚರನಾಗುತಾ ನೆ ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ (ಕ್ಷವಾದ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಅಧ ಹ್ಯತ್ಮಸಾಧನೆಗಳನ್ನು “ಮಾಡುವ ಆಸ್ತಿಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ ವ್ಯ ನಿತ್ಯಸತ್ಯನ `ನನ್ನ 
ಈ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೆ: ಕಂಡುಕೊಂಡು ನೆಲಿಯುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ 












ಅಧಿಭೌತಿಕಪ್ರಪಂಚವು ಎಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದು ಎಷ್ಟೇ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ? ಸಿದ್ದರೂ ಅದೊಂದನ್ನೇ ನಂಬಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ವ್ರ ರೃಪಂಚವು ದಿನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 'ಅಲಗಳೆದಕಿ ಅಳಿಯನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದಿಬ್ಬಣ 
ತರೇದತೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ನಾವು ಅಬ್ಲಗಳೆದಂತೆ ಆಗುವದೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹೆಸಿವಾದವನು ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವ 
ಡೆಂಬುದು ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭನದಲ್ಲಿಡೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ನೇದಾಂತನಿಚಾರ 
ದಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ಪ್ರಸಂಚದ ಅನುಭವವೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಿರುಳಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನ 
ಅರಿವೂ ಆಗಿ ಇತ್ಲೆ ಲರಿಗೂ ಸ್ವ ಸ್ನಭಾವವಾಗಿರುವ ಅನೆಂದವು ತೋರುವಜಿಂಬುದೂ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವದಿಂದ ನಿಶ್ಚಿ ಹುತತ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನವು 
ಭಾತಿಕಪ್ರಸಂಚದ ನಿಜ್ಞಾನದಷ್ಟೇ ಅಥವಾ ಅದಕೆ i ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಕನಸ 


ತ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ನಬಹುದು. 





ಇನ್ನೂ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚದ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿರುವ 
ಅತ ನೇ, :ಬಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆ ಶ್ರಯನು. ಆ ಆತ್ಮನ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಎಲಾ ನಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, 
ಆಧಿಭೌತಿಕ ಆಭಿಷ್ಛಿನಿಕಪ್ರ ಸೆಂಚವೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು "ಎಂದು ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬಂದೀತು. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ: 


ಪೂರ್ವವಮಿಮಾಂಸಾದರ್ಶನ, ಭೌತಿಕೆನಿಣ್ಞಾ ನೆಗಳ್ಕೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದೈಯೂೂ ೨೬೯ 


ಆಸೆಯ ವಿಷೊಣಣಿಮೈತದಾತ್ಮ್ಯಮಿದಂ ಸರ್ವಂ ತತ್ಪತೃಂ ಸ ಆತ್ಮಾ)” 
ಛಂ, ಹಲ್ಲಿ 
ಘು ಸೂಕ್ತ ನಾದ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ತಿರುಳು ; ಅವನೇ ಪರಮಾರ್ಥ 


ಸತ್ಯವು, "ಆನೀ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊ2 ಬ್ಚಿ ೫ ಆತ್ಮನ ನಮೂದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ Red 
ಹೆ ೈಢಪಡಿಸಿರುತ್ತ ಜೆ. 


ಇವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹುಹಿಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ರೋಕಸಿತಾರ್ಸ್‌ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. "ಯಿ? ಎ yup ತತ್ತ ವನ್ನು ಕಂಡು 


Ril ಕ'ಟಕ 





ಂಡವನು ಎಂಬರ್ಥನ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಹು! ಟ್ರರುತ್ತಜಿ. ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರರು 

ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಮಹಾತ್ಮ ರೆಂದು ಸಿ ದವಾ ಾಗಿರುತ್ತತೆಯನ್ನ ? 
ತ್ರಿಯ. ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತ್ಯ ರೊಪವೇನು ೪ 

*ಗಾಯೆತ್ರೀ ವಾ ಇದಂ ಸರ್ವಂ? ಭಾ.೩-ಇ೨- 


ಗಾಯತ್ರಿ ೬.1 ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇನ 


ಗಾಯೆಕ್ಕಿಯೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಎಂಬ ಖಸಸಿಷೆದ್ದಾತ್ಸನ್ತೂ ಪಂಮಾತ್ಮನೇ 
ರನ್ನ Wd ನಿಗೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ೂಟ್ವಿರ 


ಶಿ ತ್ತ ಸ್ಟ 
ಮಂದಿರೆ”ವಷ್ಟೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೇ ಕೇಂದ್ರವು. hd. 
ವಿದ್ಯಾನಾಮ್‌ (ಗೀ. 100 ೩೨) ಪಕ್‌ ಗಳಲ್ಲಿ ಪಧ್ಯಾತ್ಮರ ವಿದ್ಯಿ ಯು ನಾನೇ. 
ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ನಮ್ಮನಮ್ಮ ಒಳಗೇ ಈ ಆತ್ಮ 
ನೆಂಬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮತತ್ತ ಎನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮನಮ್ಮ 
ಡೇೇಹೆವೆೇ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಂದಿರೆವಾಗುತ್ತದೆ. ” ದೇಹೋ ಡೇವಾಲಯಂ:ಃ 
ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಜೀವೋ ದೇವಃ ಸನಾತನಃ! ತ್ಯಜೇದೆಜ್ಞಾ ನನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ 
ಸಾಹಂಭಾನೇನೆ ಪೂಜಯೇತ್‌ ಎಂಬ ಸ್ಮೃೃತಿವಾಕ್ಯುದಂತೆ ಈ ನಮ್ಮ 
ಜೇಹನೇ ದೇವಾಲಯ ; ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ಜೀವನ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪವು ಪರೆ 
ಮಾರ್ಥವಾದ ದೇವನು. ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ನಿರ್ಮಾಲ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 
“ಆತ್ಮನೇ ನಾನು? ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಆ ದೇವನಿಗೆ 
ಪರಮಪೂಜೆಯೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಪಂಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಖುಹಿಗಳು 
ಎಂಥ ಮಹಾತ್ಮರಾಗಿರಬೇಕು ] 





ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸದೆಲ್ಲಿರುವವರು “ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನಾವೂ 
ತಿಳಿದುಬಿಡುತ್ತೇವೆ' ಎನ್ನುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂಡೆರೆ ಹೊರಗಣ್ಣಿ ರುವವರಿಗೆ ಒಳಗಣ್ಣು 
ಹೇಗೆ ಸಿಕ್ಕಬೇಕು ? ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಬಗೆಂದಿದೆ : 


೨೭೦ ಆನುಭವಗನ್ಯುವೇದಾಂತ 


ಆ ಪರಾಂಜಿ ಖಾನಿ ವ್ಯತೃಣತ್‌ ಸ್ನ ಸ್ವಯಂಭೂಃ ತಸಾ ತೃರಾಕ್‌ ಶ್ಯ 
ನಾಂತರಾತ್ಮನ್‌ | ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಧೀರಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾಕ್ಕಾ ನಮೊ ದಾವ 
ಅಮೃತತ್ವ ಮಚ್ಚ ವ್‌ 1” ಹಾ. ೪-೧ 


ಬ್ರಹ್ಮನು ಇಂದ್ರಿ ನಿಯಗಳನ್ನು ಹೊರಗಡೆಗೆ ನೋಡುವಂತೆ ಕೊರೆದಿದಿತ್ತಾಸೆ; 
ಎಸ ಡ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯಮನುಷ್ಯನು ಹೊರಕ್ಕೆ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು 
ತನ್ನೆ ಒಳಗೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಎದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ವಿವೇಕಿಯು 
ಮಾತ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಜಗ್ಗಿ ತನ್ನೆ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನು N ನೋಡುವದಕ್ಕೆ 
ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದು ಉಪನಿಷದ್ರಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸರು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪ್ಪಿನಗೊಂಬೆಯು ಸಮುದ್ರದ ಅಳನನ್ನು 
ಪಾಳು ಮುಳುಗಿದರೆ ತಾನೇ ಕರಗಿಹೋಗಿಬಿಡುವದಲ್ಲನೆ? ಇದರಂತೆ 
ನಾವು ಈಗಿರು ವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತೀರ ಒಳಗಿನ ಸ್ಪ ಸ್ನರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಆಗದೆಮಾತು. 


ಶು ್ರತಿಸ್ಮೃ ತಿಗಳೆಲ್ಲಿ ಆತ ನನ್ನ ಕಾಣುವದಕ್ಟೆ ಯಾವ ಉಪಾಯನನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ ?_ಎಂದರೆ : 


tad! 


“ಶಾಂತೋ ದಾಂತಃ ಉಪರತಸ್ತಿ ತಿಕ್ಚಃ ಸಮಾಹಿತೋ 
ಭೂತ್ವಾಃ5ತ್ಮನ್ಯೇವಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ಪಶ್ಯತಿ ||» 

ಬೃ. ೪-೪-೨೩ 
"ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸ ಸರಿದು ಶೀತೋಷ್ಣ ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡನನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಅತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತಾನೆ. 


ಪ್ರಶಾಸ್ತಮನಸಂ ಹ್ಯೇನಂ ಯೋಗಿನಂ ಸುಖಮುತ್ತಮಮ್‌ | 
ಉಪೈತಿ ಶಾನ್ತರಜಸಂ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಕಲ್ಮಷಮ್‌ | ಗೀ. ೬೨5೭ 
“ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಸರಗಿರುವದೋ ಅಂಥವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ 


ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ; ನಿಷ್ಟ ಲ್ರ ಸನಾಗಿರುತ್ತಾ 2ನ. ಆತನಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಆತಾ ನಂದವು 
ಸಿಕ್ಕುವದು. NR ho 


ಆತ್ಮಸತ್ಯಾನುಜೋಧೇನ ನರಣ 2ಲ್ಪಯತೇ ಯದಾ | 
ಅಮನಸ್ತಾಂ ತದಾ ಯಾತಿ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಭಾನೇ ತದಗ್ರಹಮ್‌ || 
ಗೌ, ಕಾ ೩೨೩೨ 


ಪೂರ್ನಖಾನೂಂಸಾವೆರ್ಶೇನೆ . ಭಗಶಿಕನಿಷ್ತಾನೆಗಳೊ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಷ್ಯೆಯೂ 3:೧ 


ಇ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಸೆಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವಾ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷಯವೇ ಇಲ್ಬದಿರುವದರಿಂದ ಅದು 'ಅಮನಸ್ತೆಯನ 

ವಡೆ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಸರಮಾತ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ 
ಮನಸ್ಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ ವೂ ಕುಳಿದಿರುವದಿದ್ಲ. ೫೪ 
ಅಗಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅತ ನೇ ಶೆನುಭವಸುತ್ತಿ ರುವನು. 


ಡ್‌ 


a 
ತ 


ಪರಮಾತ ಬನ್ನು ಕಾಣುುವಾತನು ತಾನೇತನ್ಸಿ ಂದಲೇ ತನ್ನನ್ನೇ ೫ 

ತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನೆ ಸಹಜಸಮಾಧಿ ಎಂಸು a ಶಿ. ಮಿಕ 
ಪಿ್ಯಾತಸತರೊನಗಳ ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗಿಯಿತ್ತನೆ. ಹೀಗೆ ಕಾಣು 
ಕೊನೆಯ ಫಲವನ್ನೇ *ನಿಷ್ಕಾ ಜ್ಞಾನಸ್ಯ ಯಾ ಪರಾ' (ಜ್ಞಾನದ ಕಟ್ಟ 
ಕಡೆಯ ಪರ್ಯವಸಾನ) ಎಂದು 'ೆವಿನೊಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ (೧೮-೫೦) 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಫೇರಾಗಿ ಇದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದ ಮಧ್ಯಮಾದಿ 





4 VoD 
ಕಂಗಳ ಇಂದ್ರಿಯೆಸಂಯಮ, ಮನೋಸಿಗ್ರೆ ತ ಮುಂತಾ ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
ಸ್ರೃದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಯತತೋ ಹೃಸಿ ಾನ್ರ್ಮೆ ಲು ಸುರಸ ಸ್ವ ವಿಪಶ್ಚಿ ಸ ' 

ಇನ್ನಿ ಯಾಜಿ ಪ್ರಮಾಥೀ ನಿ ಹೆರೆನ್ತಿ ಪ “ಸಭೆ ಮನಃ ॥ 

ತಾನಿ ಗಾತ ಸಂಯುಮ್ಮ ಯುಕ್ತ ಸೀತ ಕ 
(ನಿವೇಕಿಯಾಹೆ ಸಪ್ರರುಷನು ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ: 
ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊನಕ್ಕೆಳೆಯುತ್ತಿರುವವು. ಅವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಸಮಾಧಾನಚಿತ್ತನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ ತಾತ್ಸರ್ಯವಿಂವೆ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರೆ 


ಯೋಗಿನಾವಂಪಿ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮದ್ದ ತೇನಾನ್ತರಾತ್ಮನಾ 1 

ಶ್ರದ್ಧಾವಾನ್‌ ಭಜತೇ ಯೋ ಮಾಂಸ ಮೇ ಯುಕ್ತತಮೋ ಮತಃ! 
ಗಿ ೬-೪೭ 

(ಯೋಗಿಗಳೊಳಗೆಲ್ಲ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ ಮನಸ್ಸೆ ವ್ರ ಬುಕೊಂಡು ಶ ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ ಯಾವ ಐ 


ತನು ನನ್ನನ್ನೇ ಭಜಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅವನೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಡೋಗಿ ಎಂದು ನನ್ನೆ 
ಮತವು)-ಎಂದುಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅಭಿಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದರೇ ಆತ ನೇ ಆಗಿ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವನು. 


೨೭೨ ಅನುಭವಗಮ್ಯ್ಮವೇದಾಂತ 


ಇದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಾಂಖ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಯೋಗದ್ಭ ಸ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕರ್ಮಹೋಗಧ್ಯಾನೆಯೋಗಗಳನ್ನೊ ಹೇಳಿರುವದು. ಹೀಗೆ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ ದ 
ಉಪದೇಶದಿಂದ Fo ಸಾ ಲ ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಧಕರು ತಮ 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಜ್ಞಾ ನನಿಷ್ಠೆ. ಇನನ್ನೆ! 
ಪರಭಕ್ತಿ, ಅತವಾ ಜ್ಞಾ 2 ನೆಭಕ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತನು ಮಿಕ್ಕ ಆರ್ತ, 
ಜಿಜಾ ್ಲಾಸು, ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ ಎಂಬ ಹಾ ಟಟ ನಿತ್ಯ ಯಂತ ನು, ವಿಕಭಕ್ತ 
ಜಾ ೈವನು ಎಂದು (೭-೧೬, ೧೭) ಭಗವ ಘ್‌ ಹೊಗಳಿರುತಾ ಇನೆ. ಹ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಪ್ರಿಯನು, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಈ ಭಕ್ತನೂ ಪಿ ಬ್ರಯನು. 


ಉದಾರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೈತೇ ಜ್ಞಾನೀ ತ್ವಾತ್ಮೈವ ಮೋ ಮತನು ॥ 
ಗೀ. ೭-೧೮ 
ಎಂದರೆ ಮಿಕ್ಕವರು ಹೆಚ್ಚಿನವರೇ ಸರಿ, ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನ ಆತ್ಮನೇ. 
ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಕಾರೂಪವಾದ ಪರಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ಭಕ್ತಿ, ಭಗವಂತ -ಎಂಬ ಜೇದವೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಒಬ್ಬನೇ ಒಬ್ಬ ವಾಸುದೇವಭಗವಂತನೆಂಬ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೫೩. ಶ್ರದ್ದೆ ಯೆ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಛು ಜೆ 
(26.969) 


ನೆ ನನಗೆ ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ಆಸ ಸ್ವಸ್ಥ ತೆಯಿಕಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲು 
ಜಾ. ಇದೆ. ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಈ ದಿನದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಉಪ ನಸಂಹಾರಮಾಡುವೆನು. 


ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ದೆಸೆ ೃೈಷ್ಟ್ಯಫಲ, ಅದೃಷ್ಟಫಲ- ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧೆದ ಫಲಗಳಾಗು 
ತ್ತವೆ. ನನಗೆ ಈ ದಿನವೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಫಲವು ಮತ್ತಿಕೆಲವರಿಗೆ ಹದಿನೈದು 
ದಿನಗಳಮೇಲೆ ಕಾಣಬರಬಹುದೂ.  ಕರ್ವುದ ಫಲವು: ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಾತ ತ್ರವೇ 
ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬಹುದು. ಶರೀನಿದ್ಲಿ 
ಆಗುವ Pi ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಇದಿ ನಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಫಲವು ಯಾವ ಕರ್ನುದ ಫಲ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೊತಾ ಇ ಗುವದಿಲ್ಲ. 


A ಹತ್ತ 
ಪ್ರತ್ಯಕೆದಲ್ಲಿ ಕಂಡದ್ದೇ ನಿಜ ಎಂಬುದನ್ನು ನಂಜಿ ಬದುಕಿರುವನರಗೆ 
ಸುಖವಾಗಿದ್ದಷ್ದೇ ಬಂತು ; ಇಎದಿನ್ದತೆ ಸತ್ತಮೇಶೆ ನಮಗೆ ಯಾನೆ ಸುಖ i 
ಸಿಕ್ಕು? "ಸಸಲನನ್ನು ಮಾತಿಖಾಡೆರೂ ತುಶ್ಸೆಕಸ್ಸೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು, ಶರೀ 
ಬೂನಿಯಾಷೆಬಳಿಕೆ ಮೆತ್ತಿ ನಾವು ಈ deen ಸೊತಿಸುಗುವಷಿ ಬಂತು ?' 
ಎಂಬ ಚಾರ್ವಾಕಮತವೇ ಪ್ರಾಕ್ಫತಜನುಗ್ಸೊ ಯುಕ್ತ ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದು. 
ಸದ್ಯಃಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ; ಭೂಗವನ್ನೇ ಹೊಗಣಿನವ: ವ ) ಸಾಮಾನ 


ಶಿ 
ಜನರ ಕಿವಿಗೆ ಇಂಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ನಿರೀಶಣಪರೀಕ್ಷಣಸಂವಾದಿ? 
ಕರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ. ಅನುಭವಿಸ ವಜ ೆ ಷೊ 


ಬರುವ hr ಮಾಡು 
ಪ್ರ ರುವೆಮ ಜನಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೆ ಬಲುಮೆಚ್ಛಾಗಿರುತ್ತ ಕಣಿಗೆ ಕಟಿ ಎಂಕೆ 
ಅವರು ತೋರಿಸುತ್ತಿರುವ ಯಂತ್ರಾದಿಗಳೂ ಅವುಗಳ ಸ: ವ 
ಫಲಗಳೂ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗಿವೆ. ಅದಕೆ ಶಾಸ್ಲ್ಫೋಕ ನಾದ ಕ 


PS 
ಇ ಸ ef wv ಜನ: ಂತೆ 


i 





ವ್‌ kd ಸ ಇತ್ತು 
mE । ಹ wr wp ಇ ಗಣ್‌ ೯ 
ಲೋಕಾಂತಶ್ಕ ದೇವತೆಗಳು ಮಂತಾದ ಸಮಗ ಸಗ ಬ್ರ ಅನುಜವಕ್ಕ್‌ 
ES 1 ಹ ಈ. \ wy 
ಓಟ ತ್ತಿವೆ 40 ಎಂದಿ ಪ್ರಾ, pes Bes ಹಾಕ ಳುತ್ತಿರು ಇತ ಈ ಈ 
ಸ್ನೆಲ್ಫ ವಿಚಾರಮಾಡಿಸರ ಈ ಪ್ರತ್ವಕೆಪ್ರಮಾಣಕರ ವಾದವು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ಜಾ 
ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಮನೆಸಟ್ಟಾಗುವವು, ಕಾಣುವದೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೇ 
ಹಡಿ 
ಕಾಣಬೇಕು ಎಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಕಾಣಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ರನ್‌ ದು md ಆ ಎಲ್ಲಿ ಅ ಕ್ಸ 
ಕ ವಿಜ ನನಗೆ ಬಂದಿರುವ ಹಲ್ಲುನೋವು ರಮ್ಮು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಗೋಡ:ವಾಗು ಬತ್ತಿನ wk 
ನನಗೂ ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲ. (ಅ ಿ-ಕುಕ್ತಿ-ಶಿಕೋ-ದಂ3) ಕಣ್ಣು, ಹೊಟ್ಟಿ, ತಲೆ, ಹೆಜ್ಞು- 
pound a ty ps 
ಗ ತ ತಾಣ ಲ್ಯ ಇಸ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಗುವ ನೋವು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಬಲನಾಗಿ ಮನು ನನ್ನು ಕಾಡುವದು- 
ಹ 
ಓಸಿ 


ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿವೇಇದೆ. ಒಬ್ಬ ಕಗ, ನಿ ಸಾಧುಗಳ ಉಪದೇಶದಂತೆ 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಕಾಣಬರುವ ಒಂದಾನೊಂದು ಪಕ್ಷಿಯು ಮನುಷ್ಯ 
ಭಾಷೆಯಿಂದ ಶಾನು ಕೇಳುವ ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ ತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಲಿದೆ 
ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯಾಶೆಯಿಂದ ಕಾಮಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಸಾಧುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದಂತೆ ಮರದೆ 
ಫೊಂಬೆಯ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರಿಬಂದ ಪಕ್ಷಿಯು «ರಾಜನೆ ವಿನು ಕೇಳುತ್ತಿ (ಯೊ 3 ಕೇಳಿ 
ಬಿಡು ! ಎಂದಿತು. ಅಮು ಮ Ne " ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಾರಿ 
ಹೋಗುವದು; ಇಲ್ಲವೆ, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಡುವದು... ಎಂದು ಸಾಧುಗಳು 
ಹೇಳಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅನನ ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ಹೆಲ್ಲುನೋವು ಬಲವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಅದರೆ ಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ ಅವನು 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳದೆ «ಹೆಬುನೋವಿಗೆ ಮದ್ದು ಏನು?” ಎಂದು 
ಕೇಳಿದವು. ಪಕ್ಷಿಯು "ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಕೇಳು!” ಎಂದು ಕೂಗಿತು. 
ಎರಡನೆಯ ಸಲವೂ ಮೂರನೆಯ ಸಲವೂ ಅನನು ಹಲ್ಲುನೋನನ್ನು ತಾಳಲಾರಜಿ 
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( 


ಗೆ a 


೨೭೪ ಅನಂಭವಗಮ್ಮವೇದಂತೆ 


'ಹೆಲ್ಬುನೋನಿಗೆ ಮದ್ದೇನು ?' ಎಂದೇ ಕೇಳಿ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ದೊರೆತಿದ್ದ 
ಮಹಾಲಾಭನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ ನಂತೆ ! |! ಹೀಗೆಯೇ ನಾವು ಸ ಪ್ರತ್ಯಕವಾಗಿ 
ಕಾಣಬರುವ ಅಧಿಭಾತಿಕವಿಷಯಗಳಿಂದಾಗುವ ಪ್ರತ್ಯಕಫಲಕ್ಕೇ ಹೆಚ್ಚಿದ ಜಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆಧಿದೈನಿಕವಾದೆ ವ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕವಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಾವು ಅಧಿಭೌತಿಕವಿಷೆಯಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಅದಮಾತ್ರದಿಂದ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಅಧಿದ್ಯೈವಿಕ 
ವಾದ ಅಥವಾ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ತತ್ತ್ವಗಳು ಇಲ್ಲವೇಇಬ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು 
ನಮ್ಮ ಮೌಢ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊರಗಡಹುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಮೂಗು, 
ನಾಲಗೆ ಚರ್ಮು-ಮುಂತಾಡದನವುಗಳು ಇಂದ್ರಿ ಜಟಕ ಇರುವ ಸಾ ಿನೆಗಳೇ ಹೊರತು 
ಅವೇನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ. ಅರಿಯವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವೇ ಮೊದಲು ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತತ್ತ್ವಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಒಳಗಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ: 
ಅನುಭವಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಅಸುರ್ಯಾ ನಾಮ ತೇ ಲೋಕಾ ಅಂಥಧೇನೆ ತೆಮಸಾವೃತಾಃ 
ತಾಗ್‌ಂಸ್ಲೇ ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಗಚ್ಛಂತಿ ಯೇ ಕೇ ಚಾತ್ಮಹನೋ ಜನಾಃ ಈ .೩ 


ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನಡಂತೆ ಅಸುರಲೋಕವನ್ನು ಸಡೆದು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವು. "ಅತ್ಮನೆಲ್ಲಿದಾನೆ ?> ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯು *ಬೆಳಕೆಲ್ಲಿದೆ?” ಎಂಬ 
ಕುರುಡರ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು ? *ದೇಹೆವೇ ನಾನು” ಎಂದು ಒಂದುಸಲ, 
"ಇಂದ್ರಿಯವೇ ನಾನು' ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದುಸಲ, "ಮನಸ್ಸೇ ನಾನು” ಎಂದು 
ಇನ್ನೊಂದುಸಲ- ಹೀಗೆ ಸಮಯಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಆತ್ಮನೆಂದರೆ 
ಯಾರು 7- ಎಂಬುದನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರದೆ «ಇದೇ ಆತ್ಮನು' ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಅನಾದರಮಾಡಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಆತ್ಮನು (ನೆನ್ನೆ ಸ್ವರೂ 
ಪವು) ಎಂಡು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ಲಿರುವದರಿಂದ ನಮಗೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷವು 
ತಟ್ಟು ಿತ್ತಿರುವದು. ಇದು ಪಾಪದ ಫಲವೇ ಸರಿ. 


ಯೋಕನ್ಯಥಾ ಸನ್ತಮಾತ್ತಾ ೈನೆಮನ್ಯೈಥಾ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ ॥ 
ಕಿಂ ತೇನ ನ ಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಚೋರೇಹಾತ್ಮಾ ಪಹಾರಿಣಾ | 


ಎಂಬ ಹಿರಿಯೆರ ನುಡಿಯಂತೆ ಇರುವ ಆತ್ಮನನು ೩ ಅಪಹರಿಸಿದೆ ಜೋರರಾಗಿ 
ಮಹಾಪಾಫಿಗಳಾಗಿರುತ್ತೇವೆ- 


ಶ್ರಜ್ಞೆಯ ಆನಶ್ಯ ಹೆತ್ತೆ 3೩% 


ಅತ ನನ್ನು ಕಾಣುನಡಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನೆಸ್ಸಿ 
ನೊಳಗೆ ಹ ದ ವೇಶಿಸಬೇಕು. 


ಇನ್ನಿ ್ರಿಯಾಣಿ ಪರಾಣ್ಯಾಹುರಿನ್ಹಿ ೨ಯೇಧ್ಯಃ ಪರೆಂ ಮನಃ | 
ಮನಸಸ್ತು ಸರಾ ಬುದ್ಧಿರ್ಯೋ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರೆತಸ್ತು ಸಃ ॥ 

Nt. ೩೪.೨ 
ಬಿಂಬ ಭೆಗವೆಮೆಕ್ತಿಯಂತೆ ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಸೂಕ ವಾಗಿರುವ, ಮನೆಸ್ಸನ್ನು ಮೊದಲು ಮುಟ್ಟಿ ವಿಕಲ್ಪಾತ್ಮಕವಾದ ಮನ 
ಗಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮೆ: ವಾಗಿ ಅದನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುನ ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕರಾವ ಒದ್ದಿ 
Weg ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ 

ತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 
ಈತ ಬುದ್ಧ ಪರಂ ಬುದ್ಧಾ 4 ಸಂಸ್ತ್ರಥ್ಯಾ ಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ ! 
ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಜಬಾಹೊ pe ಮರೊಪಂ ದುರಾಸದವಮು್‌ 





sak hai ಖಾಸ ಇದೂ ಮಾ ಸೆಇಂಡಿದುವ ತ್ರದ ಐರ್ಶನೆ 
ವನ್ನು RE fll: 


7 ಕಾನ 
_ಗಳನ್ನಾಶ್ರಬಿಂಹಿಕೊಂಡಿರುವ 


ಇಳಯ! ಡ್ಯ 
ಜು ತತ) 


ತೃಗಳು, ಸತ ಹ ಜೂ | ಇರುತ್ತಾರೆ; ಧರ್ಮದ 

ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಅವರ ಅನುಗ್ರಹ ಹಕ್ಕೆ ಷಾತ್ರರಾಗಬಹುದು-. ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವದು ಅವಶ್ಯ. * ಸಧ್ಯಾಯಾದಿಷ್ಟದೇವತಾಸಂಪ್ರೆ 
ಯೋಗಃ? ಎಂಬ ವಚದದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಜಷಾದಿಗಳಿಂದ ಇನ್ನ ದೇವತೆಯನ್ನು ಕಾಣ 
ಬಹುದು ಎಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದರ್ಶಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನೆಲದಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷಣಾ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ "ಇಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಗಣಿಯಿದೆ? ಎಂದು ಭೂಗರ್ಭಜ್ಜಾ ನಿಗಳು 
ಹೇಳಿದರೆ ಅಳವಾಗಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ತೋಡಿನೋಡುವದಕ್ಕೆ ಜನರು ಇ ನ್ರಯಸ್ಸಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಅಪೋಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಟ್ಟು ದೇವತೆಗಳ ಸಹ್ಯ ಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ 


ನಾಗಬೇಕೆಂದು ಪ್ರ ಸುಯತಿ ಸುವದೂ' ತಾ ಅಲ್ಲವೆ ? ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಖಪಾಸನೆ 


೨೭೬ ಅನುಭನಗಮ್ಮುವೆೇದಾಂತ 


ಮಾಡಿ ಅವರೆ ಅನುಗ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗುವವರು ಈಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಜೀವಕ 


ಗಳಿಗೆ ಅಪೃತಿಹತವಾದ ಶಕ ವಿಶೇಷಗಳುಂಟೆಂದೂ ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುತಿ ತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, 


ಯಷಿಗಳು ಅತೀೀಂದಿಯುಜ್ಞಾನದಿಂದೆ ಮಂತ ತ್ರಗಳನ್ನೂ' ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆರಿತು 


"ಆಗಿ 


ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ದೇನಕೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ದೇವತೆಯಾಗಿರುವ, ಯುಷಿಗಳಿಗೆಬ್ರರಿಗೂ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಭಗನಂತನು ನಮ್ಮುಗಳೆಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮ ನೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೂಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು;ವದಕ್ಕೆ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯೂ ಇಂದಿ ಬ್ರಿಯೆಸಂಯಮವೂ : ತಕ್ಕರತೆಯಿಂದೆ ಬ 
ಮಾಡುವ ಉತಾ ಶಿವೂ ಅವಶ್ಯ. ಸ ಎಂದಿಗೂ ಈ ಸಂಭನವಿಲ್ಲದ 
ಅತ್ಯಂತ ದೂರಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೂ ಅಂಜೆಇಲಾಖೆಯನರಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಕಾಗದ 
ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅತೀಂ 
ದ್ರಿಯಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಪಿತೃಶಾ ಶ್ರಾದ್ದಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟರುವವರನ್ನು ಅವಿವೇಕಿಗಳೆನ್ನು: ನದಕ್ಸ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಗೋಂದಾವಳಿಯ ಕಾಟ ಚಕ್‌ ತಾವು 
ಇದ್ದ ಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ದೂರದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದವರಿಗೆ ದರ್ಶನ 
ವನ್ನು ' ಕೊಡುತ್ತಿ, ದ್ದ ರೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುಜನರಿಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದಿರು 
ತ್ರ ಚ ರಾಣಿಜೆಸ್ನೂಃ ರುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಗೆ ಅವರು ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಆನುಗ್ರ ಸಿದ ತಿಗನಕಾಯಿಯನ್ನು ಆಕೆಯು ತನ್ನೆ ಅಕ್ತಿಗೆ ತೋರಿಸಿದಮೇಲ್ಲೂ 
ಅತ್ತೆಯು ಇದೆಲ್ಲ ಕಳ್ಳಾಟ” ಎಂದು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿದಳು ; ಮುಂಡೆ ಆ ಅತ್ತೆಗೇ 
ಮಹಾರಾಜರವರು ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಬಳಿಕ ಸೊಸೆಯ ಭಕ್ತಿಯ ಆಳವು ಅಕೆಗೆ 
ನಿದರ್ಶನವಾಯಿತು-ಎಂಹು ಆ ಪಾ ಾಂತಥೆ ಹೋದಾಗ ಜನರು ಆಡಿಕೊಂಡದ್ದನ್ನು 
ನಾನು ಕೇಳಿರುತ್ತೀನೆ. ದೊಡ್ಡ | ಬಳ್ಳಾ ಪುರನ ತಾಲ್ಲೂಕಿನ ದೊಡ್ಡ ಹೆಜಾ | ಜೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಸೀತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳೆಂಬವರಿಗೆ ಆ ಗುರುವರ್ಯರು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವು. 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲದೆ ತ್ರ ತ್ರ ಯೋದಶಾಕ್ಷರಯ ತಾರಕಮಂತ ಶ್ರವನ. ಅನುಗ, ಹಿಸಿದ್ದರು. 
ಸೀತಾಲಾನುಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳು ತಿಪಟೂಂಗೆ ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಭಕ್ತ ಸೂರಪ ್ಪನವರಲ್ಲಿದ. 
ಗುರುನುಹಾರಾಜರವರ ಭಾನಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಕಂಡು (ಇವರೇ ನನ್ನ ಕನಸಿನಲಿ ಬಂದಿ 
ದ್ದರು” ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿದರು ! ತಮಗೆ ಅವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ್ದ ಮಂತ್ರವ ವನ್ನು 
ಆತೆ ರೃನವರಿಗೆ ಹೇಳಲು: ಅವರು ಈ ಅಮ್ಸತಲೀಲೆಯ ನ್ಯ ತಾ 2ಂತವನ್ನು ಕೇನ 
ಅಶ್ಸರ್ಯಪೆ ಪಟ್ಟ ರಂತೆ. ನನಗೆ ಸೀ ತಾರಾಮಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳೂ ಸೂರಪ್ಪನವರೂ ಬಹಳ 
ಪರಿಚಿತರಾಗಿದ್ದ ಸಾತ್ರಿ ಕರು. ಅವರೇ ಈ ವೃ ತ್ತಾಂತವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದ ರು. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅಮಾನುಸಕಕ ಯುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳೂ ಖೆಸಿಗ Mp ಪಿತೃಗಳೂ ಕ್ರ ದ್ಧಾ 





ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ (ಅಂದರೆ) ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಡೇವರೋಕವನ್ನೂ ಕರ್ಮದಿಂದ 


ಹ ಗ 
ನಿತೃರೋಕವನ್ನೂ ಪುತ್ರನಿಂದ ಮನುಷ್ಯರೋಕನನ್ನೂ ಜಯಿಸಬಹುದು. ಎಂದು 
ಶು ಪ್ರತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಫಲವಾಗುವದೆಲ್ಲಡೆ ಅತ್ಯು 
ತವಾದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಗೆ ಈ ರೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಫಲವು ಕಂತುಬರುವದು- 

ಎಂದು ಸ್ಮೃತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಡೆದವರು 
ps ಅದೆರೆ ಫಲವನ್ನು " ಅನುಭವಿಸುವದನ್ನು ನಾ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೇ ನೋಡು 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಈಗಲೋ ಕಾಲಾನುಕಾಶಿದಲ್ಲಿಯೋ ತ್‌ 
ಫಲವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗುವದು, ತಂಜಿತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಖಿಶಜೇಕು ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಫಲವುಂಟಿಂದು ನಂಬಬೇಕು ; ತೀವತೆಗಳುು ಹಿತ ಗಳು, ಜುಳು 
pe ಹೆಚ್ಚಿನವನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುತ್ತಾನೆ, 4ನೆ "ಹೀ ವಿದುಃ ಸುರ 

೨: ಪ್ರಥಮಂ ನ ಮಹರ್ಷಯಃ! ಅಹನಾದಿರ್ಹಿ ದೇವಾನಾಂ ಮಹ 
ಇಬ ಚ ಸರ್ವಶಃ ॥? (ಗೀ. ೧೦-೨)ನನ್ನ ಮೂಲವನ್ನೂ ನಷ್ಟು 
ಯನ್ನೊ ಜೀವತೆಗೆಳಾಗಲಿ ಮುಹರ್ಷಿಗೆಳಾಗಲಿ ಅರಿಯಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ನಾನೇ ಅದಿಯು. “ಯೆ ಪ್ಯನ್ಯದೇನತಾಧಕ್ತಾ ಯಜಕ್ತೇ ಶ್ರ ದ್ದೆ 
ಯಾನ್ನಿತಾಃ | ತೇಪಿ ಮಾಮೇವ ಕೌನ್ತೇಯ ಯಜನ್ತ ಸವಿಧಿಸೂವಳ 
ಕಮ್‌": ಅಹಂ ಹಿ ಸರ್ವಯೆಜ್ಞಾನಾಂ “ಭೋಕ್ತಾ ಚಕ ಥ್ರ ಭುಕೇನ 
ಚೆ | ನ ತು ಮಾಮಭಿಜಾನನ್ಸಿ ಕೀನಾತಶ್ವ್ಯ ವಕ್ರಿ ತೇ ಯಾನಿ 
ದೇನವ್ರೃ ತಾ ದೇವಾನ್‌ ಪಿತ್ಲನ್‌ ಯಾನಿ, ಪಿತೃ ವ್ರ PE | ಧೂತಾನಿ ಯೊನಿ, 
ಭೊತೆಜ್ಯಾ ಯಾನ್ನಿ ಿ ಮದ್ಯಾಜಿನೋಸಿ ಮಾಮ್‌; [3 (೯.೨೩, ೨೪ 25) 
ಬೇರೆಯ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಯೌಜಾ ್ಹಿದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರೂ ದೇವತೆ 
ಗಳ ಆತ್ಮನಾದ ನನ್ನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾ ಕ್ಷ ಆದೆ ಸಕ ಅವರಿಗೆ ಇದು ಗೊತ್ತಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಓಡರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಮಹಾಫಲವು 'ಸೊರಕಡಿ ಇರುತ್ತ ದೆ. ನಾನೇ ನಿಜನೌಗಿ 
ಸರ್ವಯಜ್ಞ, ಗಳಿಗೂ ಭೋಕ್ಸೃವು, ಪ್ರಭುವು. ನೀವತಿಗಳನ್ನು ಫೊಜಿಸುವನೆರು 
ನೇವಭಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ಓತ ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ನಿತ, ಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು: ಭೂತಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರು ಭೂತೆಗಳನ್ನೆ  ನೇರುವರಂ: ಅವಕೆಲ್ಲರ 
ಅತ್ಮನಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುನವರು ನನ್ನನ್ನೇ ಭಾ ಕ್ರಿ ಎಂದು 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲಿ ಕಂಠೋಕ್ಸ ವಾಗಿ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ದೇವತಾಸಿತ್ರಾ ದಿಗಳ "ಪೂಜೆಯಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಲವಾಗುವದೆಂಡು ಚೇತ ಸ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಸಂಡನನ್ನು ಹಾಕುವ ಬದಲು ಬಡವರಿಗೆ ಅನ್ನಹಾಕುವದು ಎಷ್ಟೋ 


೨೭೮ ಅನುಭವಗಮ್ಯ ವೇದಾ ತ 


ಉತ್ತಮ; ಏಕೆಂದರೆ ಅಲಿ ಫಲವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ- ಎಂಬ ನಾಸ್ತಿಕನಾಡ 
ನನ್ನು ಹೊಡುವವರು, ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ವಾಂಸರಕಾ ದಿಗಳಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ. ಶಂಡಿಲ್ಲವಲ್ಲ! _ಎಂದುಕೊಂಡು ಊಟ 
ವನ್ನೇನೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? 


ಅದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿರು 
ತ್ರದೆ- ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲವು ತಿಮ್ಯವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ನಾವು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ನಂಬಬಹೆಷು. 





೫೪, ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧೆನಗಳು | 
(27. ೨...69) 


ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ಟಾ ಪ್ರಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ, ಯಾರೊಬ್ಬ ರೊ ಹೇಳಿಕೊಢಡೆಯೇ 
ಅನಾತ್ಮವಾಗಿರುವ ಶರೀಕೇಂದಿ ದ್ರಿಯಮನೋಬುದ್ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾನು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ 
ವು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನಿಷ್ಯೆ Wee ಹೆಸ ರು. ಈ ಅವಿಜೆ ಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ : ಎರಡು WS, ಸಾಂಖ್ಯವು Sable: 
ಯೋಗವು ಎರಡನೆಯದು. ಸಾಂಖ್ಯರು ನೇರಾಗಿ ಆತ ನನ್ನೇ ಹಿಡಿದು ನಿಚಾರೆ 
ಮಾಡಿ ತತ್ತ ಜ್ನ 2 ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ 2 


ನನ್ಮು ನೆರಳು ನಾವು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ನಿಂತಿರುವಂತೆ, ಕೂತರೆ ಕೂರುನಂತ್ಯೆ 
ಓಡಿದರೆ ಓಡುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೂ ಅಜೀನೂ ವಸ್ತುವಲ್ಲ ಎಂದು 
ನಾವು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೇ ಜಾ ೌ ಏಗಳು ಅನಾತ್ಮವು ತಾನೇ ಒಂದು ತತ್ತ ನಾಗಿ 
ರುವಂತೆ ತಜಿ ನೆ ಕಂಡರೂ ಅದರ ತಿರುಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅದೇನೂ ವಸ್ತು. ವಲ್ಲ 
ಬಂದು ಗೊತ್ತಾ ಗುತ ತ್ರದೆ-ಎನ್ನುತ್ತಾ ಇದೇ ಹೆಚಿ ಚ್ಚಿನ ನೆ ದಿಕಸಾಂಖ್ಯ. 
ಕನಿಲರ ಸಾಂಖ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ ರ ತಯ ದೇಹ, nerf ಪ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- 
ವಖುಂತಾದ ರೂಪದಿಂದ ಸಂನಿಸವವರಿ ಅದೂ ಸತ್ಯವ. ಪ್ರಕೃತಿಗಾತ 
ಅತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಪುರುಷರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಕ್ಚತಿಯನ್ನೂ ಪುರುಷನನ್ನೂ ವಿಂಗ 
ಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಜಾ ಜೀವರಿಗೆ ಬಂಧಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ. 
ಅವುಗಳಿರಡನ್ಲೂ ಬಿಡಿಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಕರ್ತೃ; ಪುರುನನು ಅವಿವೇಕದಿಂದ 


ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾದಿಸಾಧನಗಳು ೨೭೯ 


ಭೋಕ್ತವಾಗಿತುತ್ತಾನೆ-ಎಂಸು ಅತುಕೊುಡತೆ ಪ್ರಖುಷನು ತನ್ನ ಸ್ವರ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ-ಎಂಬುದು ಸಾಂಖ್ಯರ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಅಡಕೆ ಪುರುಷರ ಆನೇಕ 
ರಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸೆ ಫೆ ತೃವೂ 333), ಅನತ್ಯವಾಗಿರುವ ಪ ಸು ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಸತ್ಯವ ವಾಸಿಸುವ ಪ್ರುಸುಷರವ್ವ ಯು ಸ್ರದಿಷತೆ ಧೆರ್ಮೆಗ ್ಲಿ ಪ್ರಶೃತಿಯಸ್ಲಿ ಯೂ 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟ ;ರಿವದರಿಂದ ಪುರುಷಯಿ Wala ಗ ಶಾಗಜೆ ಷಾವಿಗ ಜಪ 
ಕೂಡಿದ ಕತ್ತ ನತ್ತ ಭೆ ಡಿಕ 

ಭೋಗವೂ ಅಎಸೈಯಿಂದ 


ಯಾಗಿ ತತ್ತ ಟಕ ಕ್ಕ ವ ದಾರರು ಭಾತ್‌ ಡ್‌್‌ ನೊಬ್ಬ ಕೇ ಪು 


ನ್ಹಾಂಶತವೂ ಶೋಕಂಂತರದಲ್ಲಿ ನಃ 


ಆ ಆಟ ಸ್ಟ್‌ pe 


5 ಭಃ ುವವರನೆಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗ ಃ ನವನು 
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ಷತ್ತಿನೆಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 
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ದಿಲಸ ತಂಜಲಿಗ ಥೇ ಇ We ಇತ ರಜ ಕ ಫಸ ವಾ್‌ ಜಂತ ವ್ರ 

ಳ್‌ ಜ್‌ ತ್‌ ಇಗಾಥಾಟೂ 
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ಜಿ ಹೆ 
ಇಕ್‌ ಸಯ ಲ್ಲ ಇದದ ಬ್ರಾ ಗಿ ಚ್‌ ಈರ. ಆ ಜ್ಯ gp oe ತಾತ ಜ್ರ 
ಜಾವ ಹ ನಳ ಆ ನಾ ಇರುವ.ನ್ಲ. wr ul 6 ಪ್ರಕ್ಕೃತಿಸ್ತಾ ರುಷರು ಳು ಸತ್ಯು. 
ಫೆ | 


ಶ್ರಿ ಶ್ಚ 
ಕ್ಯ ಫ್‌ 


ವಿಚಾರಪ್ರಥಾ ಾನರಾಜಿನೆ ಪಾತಂಜಲರು 





ಯೋಗಪೃಧಾನರು. ಯೋ ಬ 


ಪವರು ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿಯ ನಿರೋಧೆದಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಳ wy . 
$೬ ನೃತ pe ಧದ ಫಲವಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರರುಷೆನು ತನ್ನೆ RAC ದಲ್ಲಿ 


ಬಂತು ಪ ಪ್ರೆಕ್ಳ ತಿಯಿಂದಾಗಿದ್ದೆ ಮೇಖವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ | ಆವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ವೈದಿಕೆಯೋಗಮಾರ್ಗವು ಇದೆಕ್ಸೆ ಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿತುತ್ತವೆ. ಶರೀ 
ರಾದಿಗಳು ಬಾಲ್ಯಾದ್ಯೈವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಜೇಕಜೇರಿ ಯಾದ sa 
ತಾಳುಕ್ತಿರುವವು. ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತವು ಆಯಾ 'ಅನಾತ್ಮದ ತ್ಮ ಭಾವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ by ಪ್ರ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಪೆಯುತ್ತಿರು ವೆನ್‌ ಎಂಬ 
ಭ್ರಾತಿಯನ್ನು ಪ್ರೆ ರುಷರಿಗ ಉ ಉಟುಮಾಡುತ್ತಿ Wi, ಡಿದ್ದವಿಂದೆ ವಿವೇಕಿ 
ಯಾದವನು ನೆ ರಾಗ್ಯದಿಂಷೆಲೂ ಅಭ್ಯಾಸ ಸದಿಂದಲೂ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ಭಾವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಡಕ್ಸೆ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದ 
ಲಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ Ky ಕುದಿ ಸಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, 
ಬಳಿಕ ಯೋಗಾರೂಢನಾಗುವದಕ್ಕೆ ೦ದು ಶಮಾದಿಗಳನ್ನು ಸಾಧನೆಮಾಡಬೇಕು. 
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೨೮೪ ಆನುಭನಗಮ್ಮುನೇದಾಂತೆ 


ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮಬುದಿ ಸಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕೆ ಸ೦ದೇ ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಖುಹಿಗಳು, ಟಾ ಬಜ ಜಾ ರಲ್ಲಿ 5 ದಾ ಭಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಯನ್ಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವದು- ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಶಾಸ ಸ್ಪದಲ್ಲಿ `ಉಪಜಿಡೆಸಿದುತ್ತ ಜಿ 
ಬೈಸಿಕಲ್‌, ಮೋಟಾರ್‌, ಶೈಲ್ವೆಟ್ಛೀನ್‌, ನೋಟ್‌ (ದೋಣಿ, ಹೆಡಗು 
ಮುಂತಾದೆದು ನ್ದ) ಜಹಜು- ಇವುಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುವ ಸಾಧೆನೆಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಕಾಲುನಡಿಗೆಯುಕೊಡ ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದುಹೋಗುನ ಸಾಧನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದರೂ ವಾಯುನಿಮಾನವು. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿ ಗಿಂತಲೂ ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ ಜಿಯಲ್ಲವೆ? 
ಇದರಂತೆ ಸಾಂಖ್ಯವು ನೇರಾಗಿ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಪದಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಯೋಗವು ಸ್ಪ ಲ್ಕ ತಡವಾಗಿ ಅದೇ ಗುರಿಯನ್ನು 1 ಪದಕ್ಕೆ ಸ ಸಾಧೆನವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಯೋಗಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಸಾಧೆಕರು ಸಾಂಖ್ಯ 
ರಂತೆ Ke ಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಅನಾತಾ ಧ್ಯಾಸ ಇವನ್ನು ನೇರಾಗಿ ವಿಜಾರೆದಿಂದ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವ್ಸ. ಬದಲಾಗಿ ವೈರಾಗ್ಯಾಭ್ಯಾಸಗಳಿಂಡ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಜ್‌ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸು ಎತ್ತೆತ್ತ 
ಚಲಿಸುವದೋ ಆಯಾ ಒರು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸಿದುಕೊಂಡು ಅತ ಲ್ಲಿಯೇ 
ಮನಸ್ಸೃನ್ಸಿಟ್ಟು ಮತೆ ತ್ತೇನನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸದೆ ಇದರೆ ಚ ಮನಸ್ಸು ವಾತ ನಲ್ಲ 
ಯೇ ಕರಗಿಹೋಗಿ ಬಡುವದು. ಪಾತಂಜಲಯೋಗದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ತಾನೂ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು; ಅದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗು 
ವಂತೆ ಪರಮಾತ ಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಆತ ನೂ ಒಬ ನೇ ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಉಂಟಾಗಿ ಬಿಡುವರು 


ಸರ್ವಭೂತಸ್ಥ ಸಮಾತ್ಮಾನಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಜಾತೆ ನಿ ] 
ಈಕ್ಸಶೇ ಯೋಗೆಯುಕ್ತಾತ್ಮಾ ಸರ್ವತ ಶ್ರ ಸಮದರ್ಶೆನಃ॥ ಗೀ. ೬೨೨೯ 


ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ಕಿಯಂತೆ ಯೋಗಿಯಾದವನು ಕ್‌ ಆತ್ರ ನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನ ; 
ಆ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಳಗೆ ಇರುವಂತೆ ತೋರು, ದ್ದರೂ ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ಸಂತೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು 


೬ 
ಮಾಡುತಿ ತಿ ಕುವವು- ಎಂಬುದನ್ನು. ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವನು. 


ಯೋಗಿಗಳು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಆತ್ಮನು ನಾವುಗಳು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
"ನಾನು, ನಾನು” ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದ ಆತ ನಲ್ಲ. 
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ಹುರಿತ ಪ್ರ 


೨೮.೨ ಅನುಭವಗಮ್ಯನೇದಾಂತ 


ಅನ್ಯೇ ತ್ವೇನಮುಜಾನನ್ನಃ ಶ ರಿತ್ವಾಃನೇಭ್ಯ ಉಪಾಸತೇ | 
ತೇಹಿ ಚಾತಿತರನೆ ನ್ಕೇವ ಮ ತಂ ಶು ತಿಪರಾಯಣ್‌ಾಾಃ। ಗೀ. ೧೩-೨೫ 


ಎಂದಿರುವಂತೆ ಅವರು ಉಪದೇಶದ ಬಲದಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಾಥನ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಭಗವಂತನೆ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಪರಮಪೆರುಷಾರ್ಥವನ್ನು 
` ಭಾರ ಅವಕಾಶವಿದ್ದೇಇರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಮಿಕ್ಕ ಶಾಸ ಸ್ರೈಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರ ವೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾನಿ ಉದಾಹರಿಸುತ್ತಿ ರುವನಕ್ಕೆ ಜಟ 
ವೇನೆಂದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ವೇದಾಧ್ಯಯನವೂ ನೇವಾರ್ಥವಿಚಾರದೆ ಪದ್ಧ ತೂ ಬಲು 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಲುಪ್ತ ವಾಗಿಬಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ನಾರಾಯಣಮಾಡುತ್ತಿ ರು 
ವವರು ಇನ್ನೊ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಕಾಲನ್ನೇ ಉಪನ್ಯಾಸ ಸೆಪದ್ಧ ತಿಯು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹಬ್ಬಿ ಕುತ್ತ ಜಿ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತದಿ ದ್ಧಿ ಪ್ರ ಪೃಣಿಪಾಕೇನ ಫರಿಪ್ರ್ಸಿ 
ಸೇವಯಾ' * (ನೀ. ೪-೩೪) ಎಂಬಂತೆ ಸುರುನಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು” ಕಕ 
ಅವರ ಉಪದೇಶದಿಂದಲೇ ಸಾಧಕನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅನುಷ್ಕಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರು. “ವಾಗ್ದೆ ಬಖ), ಶೆಬ್ದರುರಿ, ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯಾ ಖ್ಯಾನಕೌಶಲ' ಇಂಥವು 
ಗಳೆಲ್ಲ ಭುಕ್ತಿಗೇ ಹೊರತು ಮುಕ್ತಿಗಲ್ಲ'- ಎಂದು “ವಿವೇಕಚೂಡಾಮಣಿ” ಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಉಪನ್ಯಾಸೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೃಷ್ಟ್ರಾಂತಾದಿಗಳನ್ನು ಮನನಮಾಡಿ 
ಮಾತಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕಲಿತ ಮಾತ್ರದಿಂದ ನೆಮಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಪುರುಷಾರ್ಥವು ದಕ್ಕ 
ಲಾರದು. ಬಲ್ಲವರ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾ ನವು ತೊಲಗೀತು. 
ಹೆಸಿಮದ್ದಿನೆ' ಬಂದೂಕ ಹಾರಿಸಿದರೆ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಸರ್ಯವಸಾನವಾದೀತೌ ; ಗುಂಡಿ 
ಲ್ಲದೆಇದ್ದೆರೆ ಗುರಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುನದಕ್ಕೆ ಎಂದಿಗೆ ಬಂದೀತು ? 


ಈವರೆಗೆ ನಾನು ಸಾಧನೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳಿಂದೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಮೇಲಾದರೂ ಅಲ್ಬಸ ಲ್ಪ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದ್ದರೆ ನನು ಧನ್ಯ. 


೫೫. ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತ್ಯಾದಿಗಳ ಮಹಿಮೆ 
(28 7.69, 
ಭಗವಂತಫೆ ಅಸ್ತಿತ್ತ ಶೈದಲ್ಲಿ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯುಳ್ಳ ವರು ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ ; ಭಗನಂತೆಸೊಬ್ಬನು  ನದಾನೆಬುದನ್ನು ಸೆಂಬಹೆ ಇರುವವರೂ 
ಇದಾ Ny ಸೆಂಬಡೆ ನಾಸ್ತಿ ಕರಿ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಸೆಂಬಿಕೆಯುಂಬಾಗಿಲ್ಲ?- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರವರ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆ ಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು. 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಾ ಕವಿಗಳ ಮಹಿಮೆ ೨೪೮೬ 


ಈಶ್ವ ರನ ಅಸಿ ಸಿತ್ವವಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ರ ತ ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟರು 
ಅಲ್ಲಿಯ ಕ ಕೈಸ್ತ ಚರ್ಚನನರ ಉಪಟಳವನ್ನು ತಡೆಯನೆ "ಇದ್ದೆ ಪಾದ್ರಿಗಳು ಹುಟ್ಟು 
ಹಾಕಿದ ಕಥೆ' ಎಂದು ತಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕ್ರೈ ಸ್ತರ ಚೆರ್ಡುಗಳೇ ಇನಿದಂತೆ ಮಾತಿ 
ದರು. ಆದರೆ ಅವರಿಗೊಂದು ಸಂ ಕಟಿ ಅನರುಗಳೂ ಚರ್ಚಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿದರಂತೆ ! ಹಿಂದೆ ದಾನಿಯ pe ಅಳ ಯುದ್ಧವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾದಾಗ ಯಾರಿಗೆ ಜಯವಾದೀಕೊ !- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯು ಎಸ್ವಿರನ್ನೂ wl 
ಕೊಂಡಿತು. ಬ್ರಿಟಿಷರು ನಮ್ಮ ಕದನವು ಸಂಶಖಾವೆಂದಾ ಕೋರ 


ಆತ 


ಹತ್ತಿತು. ಮ ಗಃ ಬೇರಿವೇಶೆಯ ಪ್ರಾಂತದ್ದಿ ಅಯಾ ಮು ಮತೆವವರನ್ನು 


ತಮ್ಮತಮ್ಮ ದೇವರನ್ನು "ನಮಗೇ ಜಯವಾಗಲಿ !' ಬಂದು ಪಾ ಸುವಂತೆ 
ಧರ್ಮಾಚಾರ್ಯರುಗಳನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿರಿ” ಎಂದು ಜನರನ್ನು ಕೇಳಿತೊಳ್ಳುವವ 

ಜಿ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ದ್ದರು. ಆ ಸಮಯದ್ದಿ ನಾಮೆ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದೆನು. 


ಆಗಸ ಟ್‌ 


ಒಂದು ಕಮಿಟಿಯವರು ಬಂದು ಇ ನೇ ಬಸವನ” ನಿಡಿಯಕ್ತಿವ್ದ ತೆ. ಎ, ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿ 
- ೬ 
ಆ ಧ್‌ ಭಟ್ಟ ಇ 
ಅಯ್ಯರನ್ನು "ನಿಮ್ಮೆ ಅನು ಯಾಯಿಗಳನ್ನೂ ಭಾನತ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡುನಂತೆ ಪ್ರೇ? 
NV BR ಬೆ ವು 
ಸಿರಿ' ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡಾಗ dd ಫೀ ಕೇಳುವದು ಹಬುಕ್ತ. ಯಾರು 





ಧರ್ಮುಪತೆಪಾತಿಗಳಾಗಿದಾರೊಃ ಅವಿ | ಜಯವಾಗಲಿ ಎಂದು ನಾವು ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸೋಣ” ಎಂದರು. ಇದು ನ್ಯಾಯವಾದ ತೀರ್ಪ್ರ, "ಸಂಕಟೆಬಂದಾಗ 
ವಕು ರಮಣ” ಎಂಬಂತೆ ನಮಸೇನಾನಸೂ ಈಶ್ವರ ರನ ಕಪ 
ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೆ ನಾವು ಮಾಡಿರುವ ಅಧರ್ಮವು ಅಪ್ಪರಿಂದ ಪರಿಹಾರ 


ಹಿ 
ವಾದೀತೆ? ಪ್ರಾರ್ಥಸೆಮಾಡುವಾಗಲಾದರೂ ನೆಮಗೆ | ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸವು ಬಂದಿರಬೇಕು. 


ಅಪಿ ಚೇತ್‌ ಸುದುರಾಚಾರೋ ಭಜತೇ ಮಾ ಮನನ್ಯಭಾಕ್‌ | 
ಸಾಧುರೇವ ಸ ಮಕ್ತೆವ್ಯಃ ಸಮಗ್ವೈವಸಿತೊ ಹ ಸಃ 
ಕ್ಲಿಕೃಂ ಭವತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಶಶ್ವೈಚ್ಛಾಕ್ತಿಂ ನಿಗಚ್ಛೃತಿ ಸೀ ೬೨೩೦, ೩೧ 


ಆ ಎಂಥ ಮರಾಜಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನನ್ನು "ನೀನೇ ಗತಿ !' ಎಂದು ಭಜಿಸಿದರೆ 
ಅವನೂ ಸಾಡುನಸಾರ್ಗ ದವನೆಂಜೇ ಕೇನ ಏಕೆಂಸರೆ ಕೊನೆಗಾದರೊ 
ಅವನು ಸರಿಯಾದ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಸ್ಟುಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಅವನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾತ್ಮ ನಾಗಿ ಕನಸ ಮವಾಗಿ ಪರೆ ಮಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು” ಎಂದು ಕೆಗವಂತನೇ ನಫೇಳಿರುತಾ ನೆ ನೆ. 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದೆ ನಾಸ್ತಿಕರುಕೂಡ ಒಂದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಸ್ತಿಕರಾಗುವದೆಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಒಬ  ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರನಿಶಾರಪವನು ಸೀಮೆಗೆ ಹೋಗಿ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಮರಳಿಬಂದಿದ್ದನು. ಆತನಿಗೆ ಎದ್ಯಾಮನವ್ರ 


೨೮೪ ಅನುಭ್ಯನಗನನ್ಯ ವೇದಾಂತ 


ಎಷ್ಟಿತ್ತೆಂದರೆ “If there be a God at al}; ler that Mr. God 
come and stand before me’ ದೇವರೊಬ್ಬನು ಇರುವದು ನಿಜ 
ವಾದಕ್ಕೆ ಆ ದೇವರೆಂಬ ಮಹಾಶಯನು ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲಲಿ! ಎಂದು 
ಶೈಎತ್ತಿ ಕೂಗಿಕೊಂಡನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು «ಅವನು ಎತ್ತಿದ 
ಕೈಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೇಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದೆ ದೇವರು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದಾನೆಂಬುವನ್ನು 
ಪಾಪ! ಅವನೇನು ಬಲ್ಲನು : 2 ಎಂದರಂಕೆ ! 
ಕ್ರಿಸ್ತಿಯನ್ನರು, ಮುಸಲ್ಮಾನರು-ವ ಮುಂತಾದ ತಬನ್ನೆ ಶೆ ಶ್ಚರವಾವಿಗಳು "ಪ (ಸ್ರ 

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತಂದೆಯಾವ ದೇವರಿದಾನೆ !' ತ | ಆಕಾಶದ ಕಡೆ ಈ 
ಎತ್ತಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಏಸುಕ್ರಿಸ್ಮನು ಸತ್ತಬಳಿಕ ನಲವತ್ತ ನೆಯವಿನ- ಮಕ್ಷಿ 
ಅದ್ಭುತಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ತನ್ನೆ ಗೋರಿಯಿಂದೆ ಎದ್ದು ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ ಸ್ವರ್ಗರೋಕ್ಕೆ 
ಹೋದನೆಂಬುವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವದಕ್ಟಾಗಿ “ಪವಿತ್ರವಾದ Sa ದಿನ” 
‘Ascension Day’ ಎಂಬ ಊಧಥ- ಗತಿಯ ಹಬ್ಬವನ್ನು ಈಗಲೂ ಕೈಸ್ತ 
ಯನ್ನರು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದಾರೆ. ಕ್ರಿಸ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವವರಿಗೆ ಫಿತ್ಯಸ್ವರ್ಗ, ಇಲ್ಲದನ 
ರಿಗೆ ನಿತ್ಯನೆರಕ- ಎಂಬುದು ಅವರ ನಂಬಿಕ. ಪರಬ್ರಹೆ ವನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮೂಢಿ 
ದವರು ಅರ್ಜಿರಾದಿಮಾರ್ಗದಿಂದೆ ಬ Ca ಜಾಜ್‌ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ಸ್ವಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಬ ವೃಷ ಹಾ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದೂ, ಉಳಿದವರು ಅಲ್ಲಿಂದಲೂ 
ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಹಿಂತೆರಳಿ ಅವರವರ ಕರ್ಮಾನುಸಾರೆವಾದ ಜನ್ಮನನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಾ 
ಕೆಂದೊ ಜೀವರ ಗತಿಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವ ರೀತಿಯು ಉಸನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಬರುತ್ತ ಜಿ. ಆಡೆರೆ ಸರಮಾತ ನು ಎಲರಿಗೂ ಆತ ನಾಗಿರುವ ಅಂತರ್ಯಾ. 
ಮಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬ ವಾಪೆವು ನನ ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ವೇದಾಂತಿಗಳಿಗೇ 
ವಿತಾಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯರು ಸರಮೇಶ್ವ ರೆನು ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುವದಲ್ಲದೆ, ಡೆ ರೆಜೀವಚೇದ, 
ಈಶ್ವರಜಡಭೇಷ, ಜೀವಜೀವಭೇದೆ, ಜೀವಜಡಭೇದ, ಜಡಜಡಭೇದ -ಎಂಬ ಐದು 
ಭೇದಗಳನ್ನು ಉಪಡೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರವರೂ ವ್ಯವಹಾರಪೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಈ ಭೇಡೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿರು ತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀರಾಮಾನುಜಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಈಶ್ವರ, ಜೀವ, ಜಡ-- ಇವುಗಳ ಜೀಕೆಜೇಕೆಯು ಸು 
ಒಪ್ಪಿದ್ದೆರೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಚಿದ ಚಿದ್ದಿ ಶಿಷ್ಟನಾಗಿರುವ ಈಶ ರನು ಕಾರಣವು, ಸೂ ಸ್ಕೂಲಚಿಡ 
ಚ್ದ ಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಈಶ ರನು ತು ಎಂದು ಫಿ ೈರೆನಿಗೂ ಜೀವಜಡಗಳಿಗೂ 
., ಅಪಥ ಸ ಥಗ್ಯಾವನನ್ನು "ಢೀಳರುತ್ತಾನೆ. 
ಏಕೋ ವಿಷ್ಣು ರ್ಮಹದ್ಭೂ ತೆಂಪೆ ಿಢೆಗ್ಬೂ ತಾನ್ಯನೇಕಶಃ | 
ತ್ರೀಲ್ಲೊ ಕಾನ್‌ ವ್ಯಾಪ್ಯ ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭಜಿ ವಿಶ್ವ ಸಭುಗವ್ಯಯಃ| 


ಲ 


ಭು 
ಮ್ಮ 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ಕಾ ದಿಗೆಳೆ ಮಹಿಮೆ ೨೪೪ 
ಮಹಾಭೂತನಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬ ವಿಸ್ಣುವೇ ಬೇರೆಬೇರಿಯಾಗಿಸುವ ಭೂತಗಳಷ್ನೂ 
ಮೂರುಶೋಕಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡು ಭಇ ತಾತ್ಮನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಭೋಗಿಸು 
ತರುವನು... ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಮೆತತ್ರಯವ ಅಚಾರ್ಯರ ಸಮ್ಮತಿಯೂ 


ಇದೆ. ಭಗವಂತನು ಉದಾರಸ್ಥೆವಯನು, ಅತನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರು 
ಕೆ ಜಿ 


| 4 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ಯಾವ ರೂಪೆದಿನ ಹೊನ ದೇವತೆಯನ್ನು ಭಕ್ತನು ಕ್ರದ್ಧೆಯಿಂತೆ 
ಪೂಜಿಸುವನೋ ಅವರಂತೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ, 

ಇಸಿ 
ಯೋ ಯೊ? ಯೊಂಯೊಂ ಶನುಂ ನಕ? ಶ್ರಷೈಂಯಾಖಿ್‌ತುರಿಚೈತಿ | 
ತಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಚರಾಂ ಸ್ರನ್ಸಾಂತಾ"'ಸವೆ ಗದಧಾಮ್ಯಸನವೆ.* ; 


ಸಶಯೋಾ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯು ಸೃಸ್ತಸ್ಯಾ ರಾಧನ೧ೂಾಹತೇ ; 
ಐಭತೆಃ ಚ ತತಃ ಕಾಮಾನ್‌ ಮಯೈವ ಖೂತಾನ್‌ ಹಿ ತಾ 1! 
“ನ್ಹವತ್ತು ಫಲಂ ತೇಷಾಂ ತದ್ಭವತ್ತಲ್ಪಮೇಧಸಾಮ* | 
ದೇವಾನ್‌ ದೇವಯು ಷೋ ಯಾಟ, ಮುಷ್ಟಕ್ತಾ ಯೂನಿ 


md 
le 
aj 
ಅಹಾ we! ಜನೆ F ಇಂ! « 3 ಈ 
ಜಯಾವೆಹಾವನು ಯಾವಯಾವ ರೂನನನ್ನು ಶ್ರಪ್ತೆ ಯಿಂದ 
Wi K gw ಜಃ ಹ ಆಪ್ತ ಹ್ಮು ರಜನ: ಇ ಆ ಆಣೆ 
ಯತ್ನಿಸುನನ್ನೋ, i TP ೨ಬಹೆ, ತಸ್ಸ್ನಂತೆ ನ ಜಿಯ 
po] pa | 
ಸಾ ಆಜಾ ಕಾ ತೆ 
ಜೊಡುವೆನು. ಅವನು ಆ ಶ್ರದ ುಂಬಶೊತಡಗೂಡಿ ಅಮಾ ಜೆ 
hug 
ಎರ ಸಿ ತಾ ಹಾ ಇ ಸ ಹ ಎಮ 
ಯನ್ಮೇ ಮಾಡುವವರ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ ; ಅದರಿಂದ ಸಾನೇ ಕೆ 





ಗಳನ್ನು ಸಡೆದಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆ ಫಲವು ಅಂತವುಳ್ಳ! 
ಮಾತ್ರವೇ ಹಾಗೆ ಶ್ರದ್ದೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಿರುನನು. ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜಕರು ದೇವಕಿ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ, ನೆನ್ನೆ ಭಕ್ತರು ನೆ ನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ” ಎಂಬುದು ಜಗವಂತೆನ 
ವಾಗ್ದಾನ. 

ಅನನ್ಯಾಶಿಸ್ತಯನ್ತೋ ಮಾಂಯೇ ಜನಾ ಸರ್ಯಸಾಸೆತೇ। 

ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿಯೆುಕ್ತಾತಾಂ ಯೋಗೆಜ್ಲೆ:ಮಂ ನಷಾಮ್ಯಹಮ್‌ | 

ಗೀ, Fs 

ಎಂದಂತೆ ಯಾರು ಭಗವಂತನನ್ನು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಅನನಸ್ಯಭಾವದಿಂದ 
ಭಜಿಸುನರೋ ಅವರೆ ಎಲ್ಲಾ ಯೋಗಕ್ಷೇಮುಗಳನ್ನೂ ಆತನೇ ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಅಕಂತಫಲವನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಅವನನ್ನು 
ನಾಗಪಾಶದಿಂದ ಬಿಗಿದು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಬಿಡುನಂತೆ ಅವನ ತಂಡೆಯು ಅಪ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು. ಆಗಲೂ ಆ ಬಾಲಕನು ಆಹ್ಟಿಕವೇಕೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಾದ 
ಶ್ರೀಮಹಾನಿಷ್ಣುವನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ತನ್ಮಯನಾಗಿ : 


೨೮೬ ಅನುಭವಗನ್ಮುವೇದೂ ೦ತ 


ಸರ್ವಗತ್ವಾದನನ್ತಸ್ಯ ಸ ನಿವಾಹಮನಸ್ನಿ ತೇ | 
ಮತ್ತಃ ಸರ್ವಮಹಂ ಸರ್ವಂ ಮಯಿ ಸರ್ವಂ ಸನಾತನೇ | 
ಅಹನೇವಾಕ್ಷಯೋ ನಿತ್ಯಃ ಪರಮಾತ್ಮಾತ್ಮಸಂಶ್ರಯಃ । 
ಬ್ರಹ್ಮಸಂಜ್ಞೊ ೧8 ಹಮೇವಾಗ್ರೇ ತೆಥಾನ್ರ್ವ ಚ ೬೫5661 " 
ನಿ. ಪು. ೧-೧೯-೮೫ 


ಟ್ರ ಅನೆಂತನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವಪರಿಂದ ಅವನೇ ನಾನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ನೆನ್ಸಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ, ನಾನೇ ಎಲ್ಲವೂ, ಸನಾತನನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ: 
ನಾನೇ ಅಕ್ಷೆಯೆನು, ನಿತ್ಯನು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಶ್ರಯನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ; 
ಎಲ್ಲಕ್ಟೂ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಾನೇ ಇದ್ದೆನು, ಕೊನೆಗೂ ಇರುವ 
ಸರಮಪುರುಷನು ನಾನೇ(ವಿ.ಪು) ಎಂಬ ಭಾವದಿಂದ ಅವಿಷ್ಟನಾಗಿಬಿಟ್ಟಿನು ! 
"ಶ್ರದ್ಧಾಭಕಿ ಕ್ರಿಥ್ಯಾನಯೋಗಾದನೇಶಿ' (ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಧ್ಯಾನಯೋಗಗಳಿಂದ 
ಕೊ?) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಚನವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಕ್ಷಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ನಮ 





ಅರಿತುಕ 
ಅ್ಪತ್ತ ವನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಬಾ, a ನೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 

ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ನಾವು ೃತಿಗಳು, 
ವಿಶಿಷ್ಟಾ ಿಡ್ರೈತಿಗಳು, ಅದ್ವೈತಿಗಳು-ಎಂಬ ಜೇಪಕ್ಕ ಂತ "ನಾವು ವೇದಗಳು? 
ಎಂದುೆನಿಳ್ಬು ವವೇ ಯೊಗ್ಯ. "ಸಯೋಹ ನೈ ತತ್ಸರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೇದ ಬ ಹೆ ವ ಭವತಿ? (ಮುಂ. ೩-೨-೯ ) ನಮಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬ 
ವನು ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. "ಆಲೋಡ್ಯ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾ ಣಿ ನಿಚಾರ್ಯ 
ಚ ಪುನಃ "ಪನಃ ಇದಸೇಕಂ ಸುಭಿಷ್ನ ನ್ನ ಧ್ಯೇಯೋ ನಾರಾಯಣಃ 
ಸದಾ!” ಶಾಸ ಸ್ವಗಳನ್ನು ಕಡೆದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ನಿಚಾರಮಾಡಲಾಗಿ ಇದೊಂದೇ 
ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ ; ಯಾವಾಗಲೂ ನಾರಾಯಣನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರಜೀಕು. 


ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮಗಳ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅನಾತ್ಮವಿಷಯಗಳ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಳುಗಿರುವದು. ನಮ್ಮ ದುರದೃಷ್ಟವೇ ಣ್ಯ 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮನಾಗಿರುವ, ಪಕೆಪಾತರಹಿತನಾದ ಭಗವಂತನ ಗ್‌ ಗ್ರಹವು 
ನಮ್ಮಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇಜ್ದೇಇರುತ್ತದೆ. ನಾವು ಮಾತ್ರ ಆತನನ್ನು 
“ದೇವ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಯಾನಾಗಲೂ ಚಿಂತಿಸೆ ಸುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಅನುಗ್ರ ಬಸು? ಎಂದು 
ಪಾರ್ಥಿಸೋಣ ! 
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